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1 
Introducción 

 
 

De qué trata este libro 
 
Este libro guía al lector a través de las originales, aunque 

controvertidas, ideas de la escritora y pensadora ruso-
estadounidense Ayn Rand (1905-1982), más conocida por su 
visión "objetivista" del mundo y sus novelas El manantial 
(1943) y La rebelión de atlas (1957). 

El pensamiento de Rand sigue teniendo una profunda 
influencia, sobre todo en quienes llegan a él a través de sus 
novelas, atraídos por sus mensajes centrales de individualismo, 
autoestima y derecho a vivir tu vida sin que otros te lo 
impongan. El hambre de esta visión parece ilimitada. La 
rebelión de atlas vende casi un cuarto de millón de ejemplares 
al año, una cifra notable para un libro de 1.200 páginas 
publicado hace más de medio siglo, y las ventas de El 
manantial no le van a la zaga. Su popularidad ha convertido a 
Rand en la principal reclutadora del movimiento 
individualista. En las célebres palabras de un activista 
libertario: "Todo suele empezar con Ayn Rand". 

Esto la ha convertido en una gran influencia para muchos de 
los principales legisladores, asesores políticos y economistas 
del mundo. También los empresarios e inversores, sobre todo 
los que lideran las industrias del conocimiento (como Jimmy 
Wales, cofundador de Wikipedia, y Peter Thiel, cofundador de 
PayPal), se han inspirado en su sólida defensa de la moralidad 
del capitalismo de libre mercado y del papel crucial de las 
mentes creativas para impulsar el progreso humano. 

Sin embargo, en general, las ideas de Rand siguen siendo 
muy controvertidas o están muy pasadas de moda. Los 
académicos ignoran en gran medida sus ideas sobre el arte, la 
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literatura y la filosofía. A los tradicionalistas les chocan sus 
ataques al altruismo y a la religión. Los progresistas desprecian 
su visión de la intervención estatal como destructora del valor, 
el espíritu y la vida misma. Los intelectuales públicos la tachan 
de extremista loca cuya obra alimenta los peores vicios de la 
codicia, el ensimismamiento, la indiferencia y la insensibilidad.  

Estas reacciones no deberían sorprender. La propia Rand se 
opuso radical e intensamente a casi todas las corrientes del 
pensamiento dominante sobre la naturaleza humana, la moral, 
la política, la ecología, el arte, la literatura, la educación e 
incluso la propia realidad. Sin embargo, todas sus posturas 
formaban parte de una visión de la vida y del universo. Es una 
visión que debe tomarse en serio, por poco ortodoxa y chocante 
que pueda parecer. 

Aunque no estés de acuerdo con Ayn Rand, sin duda te hace 
pensar. 
 
Qué abarca este libro 

 
Este libro es más corto que el discurso de 32.963 palabras del 

personaje John Galt en La rebelión de atlas, que resume la 
visión del mundo de Rand. Por ello, debe centrarse en lo 
esencial, evitando los detalles académicos. Su único objetivo es 
presentar y explicar las ideas clave de Rand, y algunas de las 
críticas que se les han hecho, de forma clara y sin jerga. 

El libro abarca la importancia de Rand, su comprensión de 
la realidad y la naturaleza humana, y sus conclusiones sobre el 
conocimiento, la moral, la política, la economía, el gobierno, los 
asuntos públicos, la estética y la literatura. Las sitúa en el 
contexto de su vida y su época, mostrando lo revolucionarias 
que fueron, y cómo influyeron en el debate sobre políticas 
públicas y fomentaron un rechazo generalizado del 
colectivismo, el centralismo y el estatismo. 
 
 
 


