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Mach die Welt zu deinem Abenteuer
und entdecke mit Lonely Planet
die Philippinen

Reiseplanung Reiseziele

Erkunde die tollsten Ecken Entdecke einzigartige Erlebnisse,
deines Reiseziels und plane Tipps unserer Autor:innen und
deine perfekte Reise mithilfe Expert:innen, Hintergrinde und

unserer Reiserouten. Empfehlungen.

Praktisches Storybook

Die wichtigsten Informationen Tauche mit unseren Reportagen
fir deine Reise im Uberblick. tief in den Alltag ein und erfahre
Kurz und Ubersichtlich mehr Uber die Seele deines
zusammengefasst. Reiseziels.

TRIFF DIE
LOCALS

COVER FOTO: Banaue, North Luzon, filmlandscape/Shutterstock ©
FOTO RUCKUMSCHLAGSEITE: Traditional outrigger boat, Kayangan Lake Adrian Baker/Shutterstock ©
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Jeepney, Batad (S.142)

DIE PHILIPPINEN

WILLKOMMEN AUF DEN PHILIPPINEN

Ich lebe nun schon seit fast 20Jahren auf den Philippinen
und pendele zwischen Manila und Palawan. Meine drei Kin-
der sind hier geboren und irgendwann mochte ich in den
Bergen siidlich von Manila ein Haus bauen und dort mei-
nen Lebensabend genief3en. Warum ich die Philippinen lie-
be? Natiirlich wegen der wunderschonen Natur - schliefdlich
lebe ich in El Nido. Neben Traumstrianden und idyllischen
Inseln schitze ich jedoch auch subtilere Dinge. Da sind die
langen Fahrten auf dem Dach eines Jeepneys durch die Ber-
ge des nordlichen Luzon, gefolgt von einer Runde Gin-Shots
mit indigenen Dorfiltesten im da-pay (Versammlungsort),
frischer Fisch bei einem bangka-Tagesausflug oder ein kal-
tes San Miguel bei Sonnenuntergang. Da sind Freunde mit
Namen wie Bing und Bong, Ausdriicke wie ,comfort room*
und ja, auch Karaoke. Das ist wahre Liebe.

Greg Bloom
@bearcattravel

Greg schreibt schon lange fiir Lonely Planet und ist Griinder von
Bearcat Travelin ELNido. Er verfasste die Kapitel Reiseplanung,
Manila und Rund um Manila.

Mein Lieblingser-
lebnis in und um Mani-
laist ein Abenteuerim
Masungi Georeserve
(S.94), bei dem man zu-

gleich etwas zum
Schutz der unverzicht-

baren Sierra Madre
beitragt.
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LIEBLINGSPLATZE

Hier schlagt fUr unsere Autor:innen und Expertiinnen
das Herz der Philippinen.

‘@ ¥O0LSYILLNHS/AVHO NVIL ‘SANIT

Die so abgelegene idyllische Inselgruppe Batanes
(S.150; siehe Bild) hat mich mit ihrer wunderscho-
nen Szenerie - eindrucksvoller Ozean, dramatische
Klippen, sanfte Hiigel und ein Vulkan - und den
groBartigen Menschen verzaubert. Bei einer Philip-
pinenreise Ubersieht man den Archipel leicht, da-
beiist ein Besuch beraus lohnenswert. Die Ideale
der Gemeinschaft, die ruhige Besonnenheit und
die Freundlichkeit kénnen einen nur beeindrucken.

Ray Bartlett

@kaisoradotcom

© YO0LS¥ILLNHS/AISSNE 113N 'SLHOIY
‘® ¥001SH¥ILLNHS/ILLOZZI VIHANY ‘SHNIT

Die kleinen Strandabschnitte von Panagsama
Beach (S.276) erinnern nicht gerade an ein tropi-
sches Paradies. Moalboal wurde 2021 vom Taifun
Odette direkt getroffen und die Folgen sind an der
Kiste noch immer sichtbar. In ein paar Jahren wird
die Stadt jedoch wieder erblihen, dafir sorgen die
unerschitterlichen Visaya, die ihre Betriebe wieder
aufbauen. Die berihmte Sardinenschule (siehe
Bild) direkt vor der Kuste bleibt ein faszinierender
Ort.

lain Stewart
@iaintravel

Das Agung House (S.341; siehe Bild), der Skulptu-
renpark und die Oase des Kiinstlers Kublai Millan
in Blickweite des wolkenverhangenen Apo auf
Siid-Mindanao ist ein groBartiges Symbol fir das
philippinische Streben und Sehnen nach Frieden.
Riesige Figuren bedeutender ethnischer und
religidser Gruppen halten sich an den Handen
und demonstrieren Harmonie. Millan erschuf auf
ganz Mindanao ahnliche monumentale Szenen.
Er hofft mit dieser Kunstform zu Verséhnung zu
inspirieren.

Michael Grosberg
www.linkedin.com/in/michael-grosberg-9912858

Auch wenn Einheimische sich gerne iber ihren
liebenswerten Ruf lustig machen, verkorpert die
Bevélkerung von Dumaguete (S.243) das Beste der
philippinischen Gesellschaft. Ich traf so viele Men-
schen, die ihre Stadt begeistert mit Auswartigen teil-
ten. AuBerdem Uberzeugt der Ort auch kulinarisch
(siehe Bild) und mit vielen Attraktionen in der Nahe,
darunter bekannte Tauchspots, artenreiche Walder
und eine der faszinierendsten Inseln von Negros.

Regis St. Louis

@regisstlouis
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INSELHOPPING

Mehr Philippinen geht nicht: An Bord eines Bangka-
Bootes kann man Tage oder Wochen damit verbrin-
gen, die 7000 Inseln des Landes zu erkunden. In Pa-
lawan und auf den Visayas werden iiberall solche
Touren angeboten, denn hier gibt’s viele der traum-
haftesten Inseln und herrlichsten Meereslandschaf-
ten. Andernorts kann man sich von Einheimischen
zu abgelegenen Fischerdorfern bringen lassen, wo
der tigliche Fang zum Abendessen gegrillt wird.

Bootfahren mit Stil Ubernachtungstrips
Bangkas (Bild) erfreuen sich der Die mehrtagigen Inseltourenim
groBten Beliebtheit firs Inselhop- Norden Palawans bieten die Mog-
ping, doch modernere Motorjachten lichkeit, fernab der Zivilisation an
und Segelboote gewinnen an Be- abgelegenen Stranden unter dem
deutung, da sie komfortabler und Sternenhimmel zu Ubernachten.

sicherer sind.
VL4

Wetterbeobachtung

Das Wetter ist unbestandig und Fahrten kénnen ab-
gesagt werden, insbesondere von Juni bis Oktober
(Regenzeit) und von Dezember bis Februar (viel Wind).

© YO0LSYILLNHS/NIONHOID AYLIWG ‘® SFOVIWI ALLIO/HOIAOTINVA AYANY ‘@ HOOLSYILLNHS/AIXI TV HXIT3d :SHNITNOA




ElNido und Cadlao Island (S. 358)

BESTES INSELHOPPING

Bacuit Archipelago @ Eine
Bootstour durch die labyrin-
thische Wasserwelt vor ELNido
(Bild) im Norden Palawans soll-
te auf der Liste von Inselfans
ganz oben stehen. (S. 358)

Coron Island @ Erkunde mit
einer Bangka oder einem Kajak
die bezaubernden Calamian
Islands, darunter diese beson-
ders schone Inselin der Nahe
der Stadt Coron. (S. 371)

Bucas Grande @ Von Siargao
aus macht man sich auf den
Weg, um durch die sensatio-

nell malerischen Lagunen der

Insel zu gleiten. (S. 326)

R Caramoan Peninsula @
Erforsche die Karstlandschaft
rund um diese Landzunge im
Ostlichen Bicol, die es mit der
des Bacuit-Archipels aufneh-
& men kann. (S. 174)

i
i Olango Island @ Mache
einen Ausflug ins Wildtier-
schutzgebiet und zu den mit
Riffen Gbersaten Inseln des
umliegenden Olango Reef Flat
vor Cebu. (S. 273)
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Die Philippinen sind Teil des Pazifischen Feuer-
rings und haben zahlreiche Berge mit einer Hohe
von iiber 2000 Metern. Viele davon sind aktive
oder schlafende Vulkane, deren Gipfel man in
kurzen halbstiindigen Ausfliigen bis hin zu mehr-
tagigen Expeditionen besteigen kann. Auch nicht
verpassen sollte man die Reisterrassen von Nord-
Luzon. Dabei geht’s auf alten Pfaden durch lind-
liche Dorfer, in denen indigene Briuche gepflegt
werden.

Februar bis Maiist die beste Zeit fir ~ Temperamentvolle Vulkane wie der

Trekkingtouren, da es dann am tro- Mayon (Bild) und der Taal Volcano
ckensten ist und es weniger limatik sind oft gesperrt. Bei Philvolcs
(Blutegel) gibt. (www.phivolcs.dost.gov.ph) Gber

den neuesten Stand informieren.

Mit sehr heiB-feuchtem Klima muss man bei der Bestei-
gung eines Gipfels auf den Philippinen rechnen, vor allem
in niedrigeren Lagen. Frijhzeitig und oft etwas trinken.

®O0LSYILLNHS/SINNAN ‘W ‘@ YOOLSHILLNHS/INSMONLNY M3IOVIN ‘© HOOLSYILLNHS/NOONNY IINAVIN :SHNITNOA




Reisterrassen von Batad (S. 142)
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Banaue und Batad @ Bewun-
dere die smaragdgrinen Reis-
terrassen, die vor Jahrhunder-
ten von den Ifugao in die Hange
gehauen wurden. (S.142)

Kanlaon @ Durch Walder, in
denen es von Vdgeln und Wildtie-
ren nur so wimmelt, geht's hinauf
zum Gipfel des aktiven Vulkans,
der Uber dem nordlichen Negros
emporragt. (S.239)

Fahre ins Innere der Insel
Camiguin, um den zerklifte-
ten Vulkan Hibok-Hibok ©@

zu besteigen, und dich an-
schlieBend in erfrischenden
Wasserbecken abzukihlen,
die von donnernden Kaskaden
gespeist werden. (S.330)

Apo @ Bezwinge vom nahe-
gelegenen Davao aus den
hochsten Gipfel des Landes,
der Uber Sid-Mindanao thront.
(S. 346)

Halcon @ Die ultimative
Kletterherausforderung auf
den Philippinen (Bild ganz
links) kann man im Rahmen
einer dreitagigen Expedition
auf Mindoros héchsten Berg
meistern. (S.193)
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STRANDLEBEN
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Auf der Suche nach dem perfekten Strand wird
bestimmt jeder auf den Philippinen mit {iber
7000 Inseln fiindig. Egal, ob man weg von allen
anderen sein, zu Techno-Beats tanzen, den ganzen
Tag Kitesurfen oder bei einem Cocktail den
Sonnenuntergang geniefien moéchte - hier kommst
du auf deine Kosten.

NILIYOAVH FHISNN
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Badesaison Kleine Argernisse

Wer Strandurlaub plant, befasst sich Nahezu unsichtbare Sandfliegen

am besten vorher mit dem Wetter. An  (nikniks) sind ein Problem an abge-

der Ostkiste ist es von Juni bis Sep-  legeneren Stranden wie in Palawan.
tember am regnerischsten, an der Vor Ort erhaltliche Sprays gegen
Westkiste von Dezember bis Marz.  Ungeziefer bieten maBigen Schutz.

o)
£

Sicheres Sonnenbaden

Ein guter Schutz istin den Tropen unerasslich, um schwe-
re Sonnenbrande zu vermeiden und sich vor Quallen und
diversen stechenden Mikroorganismen zu schitzen.

12



Nacpan Beach (p364)
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SCHONSTE STRANDE

White Beach Lasse, die FiBe
im feinen Sand an einem der
berihmtesten Strande von
Boracay, den atemberauben-
den Sonnenuntergang auf
dich wirken. (S.206)

Nacpan Beach GenieBe lange
Spaziergange am traumhaften
Nacpan Beach, einem der vie-
len Postkartenstrande in und
um ElNido. (S.364)

San Vicente Fahre mit dem
Motorrad entlang des 14 km
langen, fast ununterbrochenen
Sandstreifens an der Kiste
nordlich von Port Barton.

b ' (8.377)

g - Die Strénde von Pagudpud
Mach dich auf den langen Weg
zur Spitze von Luzon, um dich
im weiBen Sand der nordlichs-
L ten Strande des Landes zu
vergnigen. (S.147)

Paliton Beach Wer der
72 km langen, fast verkehrs-
{ freien RingstraBe um Siquijor
folgt, kann an abgelegenen
. 3 Stranden wie dieser Schonheit
. halten und dort relaxen.

L (S.249)



Philippinen liegen im Herzen des Korallendreiecks
und ihre Riffe explodieren férmlich vor Farben
und verriickten Lebewesen. Dementsprechend

sind sie ein echtes Tauch- und Schnorchelparadies.

Mit etwas Gliick entdeckst du hier Walhaie,
Dugongs (Seekiihe) oder Meeresschildkroten.
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§ Das einmalige Philippinische Meer ist weltbe- S
7 rihmt fiir sein vielfdltiges Unterwasserleben. Die ¢ §
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Walhaie Friedliche Meerestiere
Umweltbewusste Walhai-Beobach- Haie (einschlieBlich der Wal- und
tungsprogramme (Fiitternist z.B. Fuchshaie; siehe oben) und andere
verboten) werden von Donsol Meeresbewohner, denen manin den
(S.168) in Siidost-Luzon und von philippinischen Gewassern begeg-
Puerto Princesa (S.380) in Palawan net, sind in der Regel harmlos.
aus durchgefihrt.

@J

Schnorcheln oder Tauchen

Tauchen ist nichts fUr dich? Kein Problem. Die besten
Tauchspots einschlieBlich der hier aufgefihrten sind
14 meist auch die besten Stellen zum Schnorcheln.




Tauchen mit Sardinen, Moalboal (S. 276)
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GRANDIOSE UNTER-
WASSERERLEBNISSE

Balicasag Island und Pami-
lacan Island @ Mit Schild-
kroten schnorcheln und Del-
fine und Wale bewundern, die
sichin der Bohol-See um den
von Riffen gesdumten Inseln
tummeln. (S.294)

Malapascua Island @ An der
Nordspitze von Cebu begeg-

nest du eventuell Fuchshaien
sowie Mantarochen. (S.312)

Apo Reef @ Entdecke Haie,
Rochen, Lippfische und ande-
re Meeresbewohner in diesem

herrlichen, groBtenteils ver-
sunkenen Atoll zwei Stunden

vor Mindoro. (S.197)

Siidliches Leyte @ Schwim-
me zwischen Meeresschild-
kréten und erforsche die
Korallenriffe vor Padre Burgos
oder beobachte Walhaie in
Pintuyan. (S.302)

Moalboal @ Bestaune mit
Tauchausristung oder beim
Freitauchen Sardinen, die sich
nur wenige Meter vom Ufer
entferntin einem riesigen
Schwarm tummeln. (S.76)
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Als einer der Orte mit weltweit grofiter biologischer
Vielfalt ist vieles auf den Philippinen schiitzenswert.
Es gibt lobenswerte Initiativen fiir Okotourismus
und Orte, an denen dieser floriert, aber um sie zu
finden, muss man sich informieren. Ein erster
Schritt ist, unabhidngig zu reisen, denn bis auf ein
paar Ausnahmen scheren sich viele inldndische
Reiseveranstalter nicht um Naturschutz.

Umweltfreundlich Du bist,
reisen was duisst

Eigenes Geschirr und Mehrwegfla- ~ Gesund und regional essen, um den
schen verwenden, Plastik meiden, eigenen 6kologischen FuBabdruck
Kajaks und Fahrrader motorisierten  zu verringern. Das familiengefihrte

Fortbewegungsmitteln vorziehen Gasthaus oder den (vorzugsweise
und riffvertragliche Sonnenschutz-  veganen) Burgerladen gegeniiber
mittel verwenden. multinationalen Ketten vorziehen.

&

Umweltbewusste Unternehmen

Verantwortungsvolle Vergleichsplattformen fir Reisen
wie Eco Explorations (ecoexplorationsph.com) nutzen, wo
Touren und Anbieter auf Nachhaltigkeit gepriift werden.

©® %O0LSYILLNHS/NI¥IA NIMA3 ‘© YOOLSHILLNHS/IISWYA ‘© XOOLSYILLNHS/ANVTIVHL LNYINY :SHNITNOA




Affenadler (S.344)

UMWELTBEWUSSTE
REISEERLEBNISSE

Batanes @ Fliege zur traditions-
reichen nordlichsten Inselkette
der Philippinen, wo umwelt-
freundliche Aufenthalte in Gast-
familien sowie Fahrradtouren an
der Tagesordnung sind. (S.150)

Tao Philippines @ Brich zu
einer mehrtagigen Expedition
auf oder besuche das auf einer

Farmin ELNido gelegene
Hauptquartier des sozialver-
antwortlichen Anbieters von
Schiffstouren. (S.362)

Masungi Georeserve @ Mit
dieser preisgekronten nachhal-
tigen Reiseinitiative zum Schutz

der Sierra Madre Mountains

kannst du dich durch einzig-
artige, in den Karst gebaute
Seilgarten hangeln. (S.94)

(e Philippine Tarsier
Sanctuary @ Beobachte die
knuffigen faustgroBen Kobold-
makis von Bohol in ihrem natir-
lichen Lebensraum im Wald.
Der Erlos kommt dem Schutz
der Art zugute. (S.299)

Philippine Eagle Center @
Das Schutzgebiet widmet sich
dem Fortbestehen des
Affenadlers, Nationalvogel
der Philippinen. (S.344)
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HISTORISCHE
HAUSER

Auf den Philippinen gibt’s eine faszinierende
Mischung verschiedener Architekturstile: Jahrhunder-
tealte Steinkirchen, Holzbauten mit einheimischen
und europiischen Elementen und denkmalgeschiitzte
Herrenhéuser, die zu Museen oder Hotels umgestaltet
wurden. Viele Stimme aus den Bergen in Nord-Luzon
und Mindanao leben immer noch in Hiitten aus Hart-
holz, die ohne Négel stabil errichtet wurden. Zeit-
genossischer sind die modernen, glinzenden Wolken-
kratzer in der Bonifacio Global City in Manila.

Lebendiges Museum Schone Einfachheit

Architekturinteressierte solltensich  Die einfache, zweckmaBige Nipa-
Las Casas Filipinas de Acuzar (S114;  Hutte (Bild oben) pragt die philippi-
Bild oben) ansehen, wo Herrenhau-  nische Architektur seit Jahrhunder-
ser aus dem ganzen Land original- ten. Sie besteht aus Holz und
getreu rekonstruiert wurden. Bambus und hat ein Strohdach.

Verborgene Schitze

Obwohl ein GroBteil der Architektur aus der spanischen Kolonialzeit nach
und nach abgerissen wird, stoBt man in den entlegensten Barangays
manchmal auf die beeindruckendsten Gebaude.
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Kalesa, Vigan (S.131)
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TRAUMHAFTE
ARCHITEKTUR

Vigan @ Schlendere zu FuB

durch die gepflasterte Calle
Crisologo oder miete eine kalesa
(Pferdekutsche). Die Gasse ist
von historischen Hausern mit
mexikanischen, chinesischen,
philippinischen und spanischen
Einflissen gesaumt. (S.131)

Silay @ In dieser Stadtim Nor-

den von Negros reizen vor allem

die wunderschonen, jahrhunder-

tealten Zuckervillen, von denen

einige heute als Museen dienen.
(S.237)

Taal @ Gut erhaltene alte Hauser
aus dem19. Jh.und eine der
groBten Basiliken Sidostasiens
warten in diesem wenig bekann-
ten Ort. (S.105)

Escolta Street @ Jugendstil-
und Beaux-Arts-Gebaude aus der
amerikanischen Ara sdumen die
einst prachtige Allee in Manila,
die derzeit ein Revival erlebt.
(S.68)

Jaro Cathedral @ Die Kirche ist
ein Wahrzeichen und guter
Ausgangspunkt fir einen
Spaziergang durch den Stadtteil

Jaroin lloilo, in dem zahlreiche ¢
verfallene Herrenhauser von einer
vergangenen Zeit zeugen. (S.222)
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Es gibt nichts Vergleichbares mit dem Anblick
(und dem Geridusch) eines wilden Flusses, der sich
in ein idyllisches Wasserbecken ergiefit, vor allem

nach einer anstrengenden Wanderung bei hoher
Luftfeuchtigkeit durch den Dschungel. Die Philip-
pinen bieten eine Fiille von Wasserfillen, viele da-
von beliebte Fotomotive. Zwar sind manche schwer
zu erreichen, aber allein der Weg dorthin ist der
halbe Spaf3.

Kleinere Kaskaden verringern sich oft Es bieten sich viele Gelegenheiten
zu einem Rinnsal oder versiegenin zum Klippenspringen, aber Vorsicht:
den trockensten Monaten (Aprilbis  Nichtin unerforschte Gewasser sprin-

Anfang Juni) ganz. Saisonale Informa-  gen. Selbst von der Wassertiefe iber-
tionen beugen Enttauschungen vor. zeugen und im Zweifelsfall lassen.

Viele der besten Wasserfille erfordern lange FuBmar-
sche, oft auf wilden Waldpfaden. Geeignete Wanderschu-
he sind wichtig (auch wenn die Guides Flip-Flops tragen).
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Bomod-ok Falls (S.141), Sagada
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Sagada @ Durch idyllische
Dorfer und Reisterrassen geht
es zu den beeindruckenden
Bomod-ok Falls und einer Viel-
zahl anderer Wasserfalle in der
Nahe des Bergdorfs. (S.141)

Pagsanjan Falls @ An Bord
eines Longboats flussaufwarts
an einen ganz besonderen Ort

gerudert zu werden ist das
Philippinen-Abenteuer
schlechthin. (S.106)

Kawasan Falls @ So schon es
auchiist, verlasse das belebte
Hauptbecken, und genieBe ab-
gelegenere Wasserfalle sowie
Schwimmstellen. (S.279)

Bugtong Bato Falls @ Von
Boracay aus kann man einen
Tagesausflug zu den mehrstufi-
gen Kaskaden mit malerischen
Becken machen. (S.212)

Anuplig Falls @ An einer
BergstraBe in der Nahe von
Pagudpud kreuzen sich zwei
Wege - nimm den langeren

zu diesem wenig besuchten
Wasserfall, der ein eiskaltes
Schwimmloch speist. (S.149)
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SURFEN
MIT DUNUNG

7000 Inseln in die Mitte des Pazifiks sorgen fiir
einen ordentlich brechenden Wellengang. In der
Taifun-Saison zwischen Juli und November bilden
sich gelegentlich riesige Barrels von der Linge der
gesamten Ostkiiste. An der Westkiiste sorgt der ab-
landige amihan (Nordostmonsun) von Dezember
bis Mirz fiir bestindige, hervorragende Wellen. Fiir
ein wirkliches Abenteuer miete eine private Jacht
und mach dich auf eine mehrtigige Surfsafari.
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Verleih Wettbewerbsgeist

Boards fir alle Niveaustufen sind in Wettbewerbe sind eine tolle Gele-
den Hauptorten erhaltlich. Natirlich ~ genheit, Surfstadte zu besuchen -
sieht das eigene Equipment cooler ~ wer sich traut, macht mit. Die groB-
aus, aber dann muss man sich auch ten gibt's auf Siargao (siehe Bild
selbst darum kimmern. oben), San Juan und Calicoan Island.

000

ful

Menschenmengen

Obwohl die Einheimischen die Welle Siargaos ,Crowd
Nine“ nennen, ist das Surfen kein Sport fir alle und es
22 ist selbst an der Cloud Nine kaum je Gberlaufen.




San Juan, La Union (S. 136)

BESTE SURFERLEBNISSE

Cloud Nine @ Der Name dieser
legendaren Rechtskurve sagt
alles, aber sie ist nur eine von

vielen nahezu perfekten Wellen

vor der Surfhauptstadt Siargao.

(S.320)

San Juan (La Union) @ Der bes-
te Surfspot an der Westkiste von
Nord-Luzon glanzt mit konstan-
ten drei bis finf FuB hohen Wel-
len wahrend des amihan. (S.136)

Catanduanes @ Majestics ist
die Top-Welle in Bicol, einer fir
Abenteuersport und Taifune be-
kannten Region. Die Abgeschie-
denheit sorgt dafir, dass es keine
Menschenmassen gibt. (S.175)

Baler @ Der Point Break, der
durch Apocalypse Now berihmt
wurde (,Charlie don’t surf*), ist
unbestandig, kann das Surf-
vergniigen aber perfekt machen.
(S.153)

Calicoan Island @ Weit
abgelegener AuBenposten in
Samar mit vier Riffbreaks, die

unter dem Namen ABCD bekannt

sind und exzellente Breaks
sowohl rechts als auch links

bieten. (S.306)
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g; GESCHICHTE
° HAUTNAH

Nur wenige Liander haben im Zweiten Welt-
DENKWURDIGE krieg so viel Schmerz, Leid und Schaden er-
KRIEGSSCHAUPLATZE litten wie die Philippinen. Uberall erinnern
- diistere Stitten an Schlachten, Landungen und
Bataan Peninsula@Gehe T desmirsche. Obwohl nur wenige der mehr
die mihsamen Schritte der .. ..
70000 philippinischenund 1S 100000 Zivilpersonen gedenken, die in der
amerikanischen Gefange- Schlacht um Manila Anfang 1945 ums Leben
nennach,diedenTodes- o men gibt’s immer mehr Literatur zur dun-

marsch von Bataan durch-
litten. (S.114) kelsten Stunde der Hauptstadt.

Leyte Landing Memorial
© Mache es wie MacArthur
und gehe am Red Beach an
Land, wo eine Statue seine

+Ruckkehr“in der groBten
Seeschlacht der Geschichte

nachstellt. (5.302)

Corregidor Island @ Miete
ein Boot in Manila oder
Mariveles, Bataan, um zu der
beriichtigten Insel zu gelan-

gen, auf der MacArthur sein Trauriger Fakt Unterwassermuseum
Rickkehrversprechen gab.
(S.78) S . . . .
Historiker:innen sind der Mei- Wer den Zweiten Weltkrieg auf
Manila American Ceme- nung, dass Manilaim Zweiten einzigartige Weise nachempfin-
tery @ Der bewegende Weltkrieg heftiger zerstort den mdchte, kann beim Wrack-
Friedhof (linkes Bild) ist ein wurde als jede Hauptstadt der tauchen in der Bucht von Coron
quter Ausgangpunkt, um die Alliierten auBer Warschau. (S. 370; oben) zehn 1944 versenk-
dunkelsten Zeiten Manilas te japanische Schiffe betrachten.

zu verstehen. (S.85)

Puerto Princesa @ %

Schlendere durch Museen

und befasse dich mit der Unbedingt lesen
Vergangenheit, um die
strategische Rolle der

Hauptstadt Palawans im Retribution: The Battle for Japan (Englisch) von Max
Pazifikkrieg zu begreifen. Hastings erzahlt von zahen Seeschlachten und kritisiert
(S.378) MacArthurs von Hochmut angetriebenen Feldzug zur

Wiedereroberung der Philippinen.
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WILDES NACHTLEBEN

Manila @ Das heiBblitige
Nachtleben der Hauptstadt er-
streckt sich von Hipster-Treff-

punkten mit Bongo-Soundtrack
in Quezon City bis zu Gber-
kochenden Bars und schicken
Nachtclubs in Makati und der
BGC.(S.54)

Siargao @ Am Partystrand
Nummer eins des Lands ist jede
Nacht eine andere Bar der ange-

sagteste Treffpunkt. (S.323)

Cebu @ Verbringe eine Party-
nacht in der zweitgroBten Stadt
der Philippinen mit ihren Craft-
Bier-Hausern, Musikbars und
Nachtclubs. (S.267)

Cebu (S.267)

PARTYVOLK

ElNido @ Bei Sonnenunter-
gang am Strand vor der un-
glaublichen Kulisse der Bacuit-
Bucht Cocktails schlirfen und
dann in der Stadt weiterfeiern.
(S.360)

Egal, ob man in einer Megacity, die niemals
schlift, die Nacht durchfeiern, die Zehen in
einer groovigen Cocktailbar bei Sonnenunter-
gang in den Sand stecken oder auf einer fernen
Insel bei Vollmond zu wummernden Beats tan-
zen mochte - hier gibt’s fiir jeden das richtige
Programm. Wenn es darum geht, Party zu
machen, sind die Einheimischen Profis.

Boracay @ Bestelle am
legendaren White Beach bei
Sonnenuntergang zwei
Cocktails zum Preis von einem.
Leider haben Vorschriften die
Insel auf der Partyhitliste
ziemlich nach hinten abrutschen
lassen (S.210)

Dresscode

Fir Clubs in Manila und Cebu
sollte man sich schick kleiden.
Flip-Flops sind in einigen nob-
leren Bars verpont. Am Strand

hingegen ist alles erlaubt.

Eintritt

In beliebten Clubs und Live-
musik-Bars in den GroBstadten
sind Eintrittspreise von 300 bis
1000 Pesos iiblich. Manchmal

ist der Eintritt auch frei.
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Hibok-Hibok, Camiguin Island (S.330)

REISEROUTEN

Kurztrip

Daver: 4-5Tage, Strecke: 1250km

Bei so vielen Inseln und den langen Reisezeiten von A nach Bist die Pla-
nung einer vier- bis fUnftagigen Reiseroute eine Herausforderung, aber
mit dem Flugzeug machbar. Auf dieser Tour genie3t man einen Tag lang
Stadtflair in Manila, bevor es zu den Inseln und in die Berge weitergeht.

MANILA O1TAG

Los geht die Reise in der energiegeladenen Haupt-
stadt der Philippinen (S.54). Sie ist der beste Aus-
gangspunkt fir die Inseln und einen Zwischen-
stopp wert. Mache eine Stadtfiihrung durch
Intramuros - oder Chinatown, wenn du gerne isst -
und besuche dann eins der Nationalmuseen (Bild)
rund um den Rizal Park fir etwas kulturellen Kon-
text. In Makati und der BGC kann man gut essen
und das Nachtleben der Stadt erkunden.

&= Tagaytay: 1Std.

TAGAYTAY $1TAG

Der einfachste und malerischste Tagesausflug
von der Hauptstadt aus. Tagaytay (S.102)
erstreckt sich entlang eines Bergriickens mit
spektakularem Blick auf den Lake Taal und den
Hunderte Meter tiefer schwelenden Taal Volcano
(Bild). Es gibt einige wunderbare Restaurants, die
diesen tollen Ausblick bieten. Frih aufbrechen
und ein Auto mieten, um am Nachmittag wieder in
Manila zu sein.

&S5 Al Siargao: 3Std.

VON LINKS: GREG BLOOM/LONELY PLANET ©, NBALLEN/SHUTTERSTOCK ©



