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Das

In diesem Buch zeigen dir die SPIEGEL-Bestseller-Autorinnen 
und Wichtelexpertinnen Sarah Arabatzis (@allaround.wichtel) 

und Elli Böttcher (@wichteltueren.de), wie du stressfrei und 
mit minimalem Aufwand den maximalen Wichtelzauber nach 

Hause holst.
 

Sie führen dich mit zauberhaften Wichtelgeschichten, 
schnellen Wichtelaktionen, lustigen Streichen und Zaubereien 

ganz flexibel oder nach einem fertigen Ablaufplan durch 
die Wichtelzeit. Praktische Wichtelbriefe, Notfallschilder 
und passendes Zubehör zum Ausschneiden sorgen für 

entspannten Wichtelspaß.
 

Erkundet die magischen Wichtelbücher, erfahrt Neuigkeiten 
aus der Wichtelzeitung, sucht gemeinsam Wichtels 

Schatztruhe, pflanzt Zaubersamen in Wichtels Beet, helft 
bei der weihnachtlichen Wichtel-To-do-Liste und entdeckt 

weiteres niedliches Zubehör im Verbastelheft. 
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Der zauberhafte Brauch um die Wichteltüren wird immer beliebter und zur  
Weihnachtszeit begegnen wir ihm überall. Inmitten der vielen Weihnachtsvorberei-

tungen kommt der Wichtel jedoch nicht immer gelegen. Wir möchten Eltern bei der 
Umsetzung des Wichtelbrauchs unterstützen, damit Familien diese Zeit mit wenig 

Aufwand gemeinsam genießen können.

Dieses Buch ist ein Rundum-Sorglos-Paket für Einsteiger und Fortgeschrittene. Es 
führt dich mit neuen, einfachen Ideen und passendem Zubehör im Bastelheft durch 
die Wichtelzeit. So kannst du deinen Kindern jeden Tag mit zauberhaften Wichtel-
aktionen eine Freude machen – und das nicht nur blitzschnell, sondern auch noch 

ohne Chaos, mühseliges Recherchieren und unzählige Besuche im Bastelladen. Die 
flexiblen Ideen mit vorformulierten Wichtelbriefen passen in jeden Familienalltag 
und können bei Bedarf auch jederzeit individuell ergänzt und angepasst werden.

Dank unseres Wichtelkonzepts kannst du dir mit minimalem Aufwand den maxima-
len Wichtelzauber nach Hause holen. Alles, was du dafür brauchst, findest du als 

Bastelvorlage im Zusatzheft des Buchs. In der Digitalen Bibliothek sind alle Vorlagen 
aus dem Buch noch einmal zum Download abgelegt, sodass du sie auch für  

mehrere Kinder und Jahre nutzen kannst.

UNSERE MESSAGE AN DICH
Die Wichteltür soll euch Freude und gemeinsame Familienzeit schenken. Sie regt die 
Fantasie und Kreativität der Kinder an und bringt einen ganz besonderen Zauber in 
euer Zuhause. Sollten dir die Streiche und Zaubereien des Wichtels zu viel werden, 
dann gönn dir einfach eine Pause. Auch hierfür haben wir viele Ideen zusammenge-
stellt, damit du die Zeit mit den Kindern genießen kannst. Denn sind wir mal ehrlich: 

Ein bisschen Glitzer im Leben geht immer!

Wir wünschen euch eine wundervolle Wichtelzeit!

Sarah Arabatzis & Elli Böttcher

willkOmmen
in der Wichtelwelt!
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DER BRAUCH  
UM DIE WICHTELTÜR 
Die Tradition rund um die kleinen, magischen Mit-
bewohner stammt ursprünglich aus Skandinavien 
und gewinnt auch bei uns – gerade in der Weih-
nachtszeit – zunehmend an Beliebtheit. Traditio-
nell gelten die Wichtel als gute Geister von Haus 

und Hof und bringen den Bewohnern und Tieren 
Schutz und Glück. In unserer Kultur begeistern sie 
vor allem die Kinder, die voller Freude täglich vor 
der Wichteltür auf Neuigkeiten und Überraschun-
gen ihres Wichtelfreunds warten.

GRUNDLEGENDES  
ZUR WICHTELTÜR
Wo eine Wichteltür angebracht wird, da zieht 
auch ein Wichtel ein: Er kommt zu Familien, in 
Kitagruppen oder Schulklassen und versüßt den 
Kindern den Advent. Vermutlich sind deine Kin-
der ab einem Alter von 3 Jahren bereit für den 
Zauber rund um die Wichteltür. 

Meist zieht ein Wichtel oder eine Wichtelin am 
1. Dezember oder kurz vorher ein und bleibt bis 
zu den Weihnachtsfeiertagen. Mit liebevollen 
Briefen, lustigen Aktionen, kreativen Bastelideen 
und amüsanten Streichen sorgen die Wichtel für 
Unterhaltung und leuchtende Kinderaugen. In 
der Nacht, wenn alle schlafen, werden sie aktiv. 
Denn wir Menschen dürfen die Wichtel nicht 
sehen, sonst verlieren sie ihre Zauberkraft. Sie 

kommunizieren daher nur über Wichtelbriefe, 
die sie vor der Wichteltür für die Kinder und 
Familien hinterlassen. 

Fakt ist aber, dass wir Erwachsenen die Rolle des 
„fiktiven Wichtels“ übernehmen. Ganz nach dem 
Motto „alles darf, nichts muss“ kannst du deine 
eigenen Wichtelideen umsetzen. Oder du folgst 
einem vorgegebenen Ablaufplan, wie du ihn hier 
im Buch (S. 14) findest. 
Während der Wichtel bei euch lebt, malen und 
basteln ihm die Kinder liebevolle Geschenke. 
Wenn du möchtest, bewahre sie in einem Um-
schlag oder in einer Mappe auf. Es sind kostbare 
Erinnerungen an eine magische Zeit.

in die Wichtelwelt
Einführung
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ADVENTSAKTIONEN DES WICHTELS
Wichtelaktionen: Damit der Wichtel in eurem 
Zuhause zum Leben erweckt wird, passiert regel-
mäßig etwas vor der Wichteltür oder um sie  
herum. Der Wichtel macht jede Menge lustige 
und weihnachtliche Dinge, die die Kinder zum 
Staunen und Lachen bringen.

Aktionen für Kinder: Um die Kinder aktiv an 
den Aktionen teilhaben zu lassen, dürfen sie 
fleißig mit anpacken und Aufgaben überneh-
men. Schließlich sollen sie nicht nur zuschauen, 
sondern werden auch immer wieder animiert, 
mitzuhelfen, kreativ zu werden oder Aufgaben 
des Wichtels zu erledigen.

Wichtelschabernack: Wichtel sind lustige 
Wesen, die auch mal Quatsch im Kopf haben 
und damit ihrer Familie den Tag versüßen. Mit 
harmlosen und witzigen Streichen geht das ganz 
einfach. Wer auf den Schabernack verzichten 
möchte, kann dem Wichtel auch andere Eigen-
schaften geben und die Aktionen entsprechend 
abwandeln.

Wichtelzauberei: Da Wichtel magische Wesen 
sind und die Kinder daran teilhaben lassen 
möchten, dürfen sie den Wichtel mit Zauber-
glitzer und Zaubersprüchen bei seiner Zauberei 
unterstützen.

BENÖTIGTES ZUBEHÖR
Das Einzige, was du für den Wichtelbrauch be-
nötigst, ist eine Wichteltür, hinter der der Wichtel 
einziehen kann. Dieses Buch bietet dir eine Basis 
an Ideen mit passendem Zubehör im Bastelheft, 
sodass du für deinen Wichtelstart kein weiteres 
Zubehör benötigst.

Weitere Miniaturen sind nicht nötig, ergänzen 
das Buch aber fantastisch, da sie unglaublich 
niedlich sind und kleine Geschichten darüber 
erzählen können, was der Wichtel in der Nacht 

getrieben hat. Nach 
Belieben kannst du 
die Wichteltür mit 
weiterem Zubehör 
oder Alltagsgegenstän-
den ergänzen. Wichtel-
tür-Zubehör bekommst du 
überall online und im Handel. 
Auch Puppenhaus-Zubehör im Verhältnis  
1:12 eignet sich wunderbar. 

Achtung: Bitte 
lasse kleine Kinder nie 

unbeaufsichtigt mit den 
Miniaturen spielen, da 

Erstickungsgefahr durch 
Verschlucken besteht.
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