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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

§ VASAMUSEET Yt
Das vor fast 400 Jahren gesunke-
ne Kriegsschiff Vasa nimmt dir in
diesem groBartigen Museum den
Atem.

@ Tipp: Von der obersten Ebene
siehst du von der Galerie am
Heck das ganze Schiff

» S.45, Stockholm ]

g GLASRIKET YY
Seit Jahrhunderten zaubern in der
Gegend um Vaxjo Glasblaser

Vasen, Schiisseln und vieles mehr.

STOCKHOLMER SCHAREN ﬂ
b3 Tausende von Felsinseln sind vor
den Toren der Hauptstadt in der

Ostsee verstreut.

@ Tipp: Beim Batteriparken in

Vaxholm hast du Panoramablick
_und Holzhaus-ldylle in einem

. » S.66,DerSiiden

= GOTAKANAL WY
B 58 Schleusen auf 190 Kilometern
- ein technisches Wunderwerk aus

8 dem 19. Jahrhundert. ﬁ

» 5.94, Mittelschweden

» S.52, Stockholm

A e 2

GOTLAND ¥
Die groBte Ostseeinsel lockt mit

2 mildem Klima, dem mittelalterli-
chen Visby und bizarren Felsen.
@ Tipp: Der kilometerlange
Sandstrand Norsta Aurer auf Faré
ist oft menschenleer

FALUN YY

Steig hinab ins Reich der Kupfer-
grube, die einst den Grundstein
zu Schwedens Reichtum legte.

# » S.67,DerStiden % > S.106, Der mittlere Norden



CARL LARSSON GARDEN Y
Bezauberndes Platzchen in Sund-
" born: Hier lebten einst der Maler
Carl Larsson und seine Frau.

-

. ' HOGA KUSTEN YY
Phantastische Ausblicke auf Meer
und Berge!

@ Tipp: Die 200 m lange, 30 m
tiefe und nur 7 m breite Schlucht

» 5.111, Der mittlere Norden

» S.107, Der mittlere Norden
' - N _—
.

% Slattdalsskrevan im Skuleskogen. .

. » 5.125, Der Norden

KIRUNA Y¥

= Um an die Eisenerzschatze unter
| der Stadt heranzukommen, wird

Kiruna verlegt - ein Umzug der
besonderen Art.

» S.124, Der Norden

ABISKO-NATIONALPARK ﬁ

| Nordschein oder Mitternachtsson-

ne - zu jeder Jahreszeit betérende
Natur im hohen Norden. (Foto)
8 Tipp: Investiere unbedingt in
ein Stativ, wenn du das Lichtphd-
nomen gut einfangen mdéchtest
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SLOW FASHION SHOPPEN

Lust auf neue Klamotten? Aus zweiter
Hand sind sie oft qualitativ besser und
noch billiger als Fast Fashion. In
schwedischen Stadten ist Stobern in
Secondhand-Boutiquen schon lange

Trend - z. B. bei Stockholms Stadsmis-

sion.
» S. 48, Stockholm

ZU PIPPI MIT DEM ZUG REISEN
Am Themenpark Astrid Lindgrens
Vérld in Vimmerby halt der Zug in der
Hauptsaison 100 m vom Eingang. Du
kannst so bequem anreisen und
sparst die ziemlich teure Parkgebiihr.
> S. 67, Der Stiden

OKOHOTEL MACHT SCHULE

Extrem naturnah wohnst du im Ekoho-

tell Grand Beckasin: Es gewann 2024
den schwedischen
Preis fiir schonenden Umgang mit
Ressourcen, wie z. B. Recycling von

Baumaterial und Verwenden von Oko-

Okotourismus-

Produkten im Restaurant. Und das
Projekt rettete ganz nebenbei auch
die Dorfschule vor dem Aus.

» S. 127, Der Norden

EIN ZOO FUR DEN ARTENSCHUTZ

Du wanderst durch Wald und auf Ste-
gen (iber Felsklippen und triffst dabei
Exoten wie Schneeleoparden (Foto),
Himalaya-Tahrs oder die putzigen
Kleinen Pandas. Der Tierpark Nordens
Ark ziichtet bedrohte Tiere der Nord-
halbkugel, aber auch selten geworde-
ne Haustiere.

> S. 82, Die Westkiiste

BLUMEN IM SALAT

Im Café-Restaurant von Schloss Gun-
nebo bei Goteborg kommen die Zuta-
ten fiirs Lunchbuffet schon frisch aus
dem Biogarten nebenan. In der Kiiche
regiert Fantasie: Dekorative Bliiten
und Krduter schmiicken Salat und
Tortchen.

> S. 137, Erlebnistouren




LOW-BUDGET

b 2

FEUERZAUBER IM GLASREICH

Die Glasbléserei hat in Schweden eine
lange Tradition. Im smaélandischen
Glasriket gibt es noch gut ein Dutzend
Glashiitten. Die Glasblaser dort lassen
sich gern Gber die Schulter schauen -
kostenlos, aus Liebe zu ihrem Hand-
werk.

» S.66, Der Siiden

ZEITREISE IN LINKOPING

Westlich der Domstadt Linkdping
liegt das ,alte Linképing", eine Art Frei-
lichtmuseum. Die Hauser dort waren
sonst der Altstadtsanierung in Linko-
ping zum Opfer gefallen. Der Eintritt
ist frei, und auch viele der angebote-
nen Aktivitéten sind kostenlos.

> S.96, Mittelschweden

MIT DER STRASSENBAHN IN DIE
SCHAREN

Wer in Goteborg ein StraBenbahnti-
cket hat, kann damit auf die Scharen-
inseln Brdnno, Styrsé oder Vrango

fahren, ohne extra dafiir zu bezahlen.
Nimm ein Picknick mit und genieB
den Ausflug auf die fast autofreien In-
selchen!

> 5.81, Die Westkiiste

NATUR ZUM STAUNEN

Im Naturum Laponia - architektonisch
ein Hingucker und umgeben von ma-
jestatischen Bergen - tauchstdu einin
die Natur Lapplands und die Kultur
der Sami, der Ureinwohner des hohen
Nordens. Zum Nulltarif.

> S. 127, Der Norden

LANGSTE KUNSTGALERIE DER
WELT

Die meisten der mehr als 100 Stock-
holmer U-Bahn-Stationen sind mit
Kunst verziert oder selbst unterirdi-
sche Kunstwerke. Mach eine Entde-
ckungstour in die kiinstlerische Unter-
welt - zum Preis eines U-Bahn-Tickets!
(Foto)

» S.42, Stockholm
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SPANNENDES FUR GROSS & KLEIN

PIPPI LIVE UND IN FARBE
Nirgendwo wird die Welt von Astrid

Lindgren so lebendig wie im Erlebnis-

park Astrid Lindgrens Vérld. Dort gibt

es die Villa Kunterbunt, den Hof Katt-
hult und den Mattiswald. Michel, Ron-

ja und Annika laufen herum. Und du
kannst erleben, wie es ist, so klein wie
Nils Karlsson-Daumling zu sein. (Foto)
» S. 67, Der Siiden

GANZ SCHWEDEN AUF EINEM
HUGEL

Im  Stockholmer  Freilichtmuseum

Skansen bekommst du garantiert El-
che und Rentiere zu sehen. Zum Strei-
cheln sind dennoch die Hasen, Meer-

schweinchen und Schlangen (!) im
Kinderzoo besser geeignet. In den
vielen historischen Hausern kénnen
groBe und kleine Besucher auBerdem
Glasblasern, Backern und Schreinern
bei der Arbeit zuschauen - oder ein
Handwerk sogar selbst ausprobieren.
> S. 46, Stockholm

AUSFLUG ZU DEN WIKINGERN
Fahr mit der Gondel durch das Reich
der Wikinger und lass dir von Ragnfrid
erzéhlen, wie ihr Mann auf Raubzug
fahrt.  Wikingergeschichte hautnah
gibt's im Stockholmer Erlebnismuse-
um Vikingaliv.

» S. 44, Stockholm

WISSENSCHAFT ZUM ANFASSEN
Entdecken, SpaB haben, lernen - im
Géteborger Universeum geht das fiir
jedes Alter, von 2 bis 100. Regenwald,
Tiefsee oder doch lieber ins Computer-
Lab? Die Auswahl ist (fast) unbegrenzt.
» S. 80, Die Westkiiste

STRANDBAD MIT DAMPFER

Am seichten Ostufer des Siljan in Ratt-
viks Strandbad kénnen die Kleinen
prima planschen. Erst 100 m vom Ufer
wird das Wasser tiefer. Deshalb ist
auch der Steg 628 m lang. Ab und zu
legt ein Dampfer an.

> S. 108, Der mittlere Norden
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BEST OF ™

TYPISCH

DAS ERLEBST DU NUR HIER

SUPER BUFFET

Das schwedische smdrgasbord - bitte
auf keinen Fall mit dem dénischen
smorrebrod verwechseln! - ist ein Buf-
fet. Auf dem Tisch: Hering und Lachs,
FleischkloBchen und Rentierbraten,
Moltebeeren, Holundersaft und vieles
mehr. Eine Kostprobe bekommst du
im Sollidens Matsal des Freilichtmu-
seums Skansen.

» S.46, Stockholm

WIE BEI RONJA RAUBERTOCHTER
Erst wanderst du bergauf durch einen
Mérchenwald, spéter liegt dir das
Meer zu FiBen. Der Nationalpark
Skuleskogen an der Hoga Kusten ver-
zaubert seine Besucher.

> S.111, Der mittlere Norden

ZEITMASCHINE

Die Altstadt von Visby bietet - nicht
nur wihrend der Mittelaltertage im
August - hiibsche Einblicke in langst
vergangene Zeiten. Hier lebt das Mit-

telalter bis heute weiter, auf Platzen,
in Restaurants und Museen. (Foto)
» S.68, Der Siiden

HOLZPFERDCHEN

Ein Schwedensouvenir passt in jeden
Koffer: ein Dalapferdchen (dalahést).
In Nusnds am Siljansee werden sie
hergestellt, die echten. Davon kannst
du dich in der Fabrik iberzeugen und
zusehen, wie sie bunt bemalt werden.
> S.108, Der mittlere Norden

ALLES AUS EIS

So was gibt's nur ganz weit im Nor-
den: Blankes Fluss-Eis wird in Schwe-
den seit einigen Jahren fiir den Bau
von Hotels, Kirchen, Bars und Restau-
rants eingesetzt. Damit entstehen im-
mer wieder neue, wenn auch ver-
gangliche Sehenswiirdigkeiten, etwa
im Ishotellet in Jukkasjarvi. Dort
kannst du ausprobieren, wie es sich
anfiihlt, mitten im Eis zu schlafen.

» S.125, Der Norden
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S0 TICKT
SCHWEDEN

Wo noch nicht mal der Postbote stort: Ferien am Meer!
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ENTDECKE
SCHWEDEN

Kaum zeigt sich die Sonne, stromen die Schweden hinaus - in die Natur oder ins Café

Wahrscheinlich kennst du Schweden aus der Kindheit. Astrid Lindgren sei
Dank. Spater kamen die Schweden-Krimis hinzu: Henning Mankell, Stieg
Larsson, Camilla Lackberg. Bullerbii und Lisbeth Salander - es sind genau
diese Kontraste, die das Land im Norden ausmachen.

GESTERN UND HEUTE

Dunkle Winter, Schwermut und Melancholie auf der einen, Mitternachtssonne,
Offenheit und Lebensfreude auf der anderen Seite. Beides charakterisiert
Schweden. Gleichzeitig verbindet das Land das Beste von gestern mit dem Bes-
ten von morgen: Intakte Landschaften, gemditliche Kleinstddte, unberiihrte Ge-
wasser, endlose Wilder treffen auf Hightech, innovative Kulturschaffende, eine
erstklassige Infrastruktur und aufgeschlossene Menschen.
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