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NEUE JULEKULER STRICKEN

VORWORT

DAS SCHMUCKEN DES WEIHNACHTSBAUMES IST EINE ALTE NORWEGISCHE
WEIHNACHTSTRADITION, DIE IN DEN 1920ER-JAHREN IHREN WEG VON
DEUTSCHLAND UBER DANEMARK NACH NORWEGEN FAND. VERMUTLICH
HABEN DIE NORWEGER IN DIESER ZEIT DIE ERSTEN PULLOVER MIT TYPISCHEN
NORWEGERMUSTERN GESTRICKT. DER FRUHESTE BELEG AUS NORWEGEN FUR EINEN
SOLCHEN PULLOVER STAMMT AUS DEM JAHR 1840.

Weéhrend der Arbeit an einem Weihnachtsprojekt fur die jopanische Marke Comme des Garcons
kam uns 2009 die Idee, diese beiden norwegischen Traditionen zu vereinen: Wir strickten unsere
erste Weihnachtskugel in traditionell norwegischen Mustern! So konnten wir unsere heimischen
Stricktraditionen nutzen, um etwas weihnachtliches zu schaffen, das viele Leute begeisterte. Und so
entstand die Idee zu unserem ersten Strickbuch.

Julekuler (Weihnachtskugeln stricken) wurde 2010 in Norwegen versffentlicht. Wir hétten nie
gedacht, dass das Buch sofort auf der Bestsellerliste landen und sich wochenlang dort halten wirde
bis weit ins Jahr 2011 hinein! Plétzlich waren wir tberall: in Zeitschriften, im Fernsehen und im Radio,
und die Leute konnten nicht genug von unseren Kugeln bekommen! Der Hohepunkt des Jahres 2010
war, als wir den riesigen Weihnachtsbaum im Maihaugen-Museum in Lillehammer mit 1300 Strick-
kugeln schmicken durften. 2011 wurde unser Weihnachtskugelbuch von mehreren Verlagen im Aus-
land versffentlicht und der Weihnachtswahnsinn von 2010 begann fir uns von Neuem. Inzwischen
ist Julekuler in 15 Sprachen erschienen und Menschen auf der ganzen Welt kénnen ihren Baum mit
unseren gestrickten Kugeln schmicken. Noch heute missen wir uns manchmal selbst zwicken: Ist das
alles ein Traum?

2020, zehn Jahre nach der ersten Versffentlichung unseres Buches, sah die Welt ganz anders aus.
Wir waren durch die Corona-Pandemie ans Haus gefesselt und konnten nicht rund um die Welt
reisen, um den Jahrestag des ersten Buches zu feiern. Staftdessen entwarfen wir vierundzwanzig

neue Kugeln, die wir im Dezember als digitale Downloads auf YouTube und auf unserer Website ver-

sffentlichten. Und so wurde Julekuler 2.0 geboren. Die Begeisterung war genauso grof3 wie 2010,

aber jetzt Uber ein anderes Medium. Wir konnten nicht glauben, dass die Idee zehn Jahre spéter
immer noch derart begeistert aufgenommen wurde. So entstand eine neue Tradition, und seither

haben wir jedes Jahr vierundzwanzig neue digitale Weihnachtskugelmuster versffentlicht.

Viele unserer neuen Kugeln gab es bisher nur als digitale Downloads und sie wurden noch nie in
einem Buch veréffentlicht. Wir haben nun 65 dieser neuen Designs fur dieses Buch ausgewdhlt, um
noch mehr Julekuler-Weihnachtszauber verbreiten zu kédnnen, damit Sie diese wunderbare Zeit vor

unserem liebsten Fest in vollen Zugen geniefen kénnen!

Viel Vergnigen!
ARNE & CARLOS






MATERIALIEN
&
TECHNIKEN



WOLLE

Fur die Kugeln in diesem Buch haben wir Rowan Norwegian Wool (LL 125 m/50g) oder Rowan
Alpaka Soft DK (LL 125 m/50 g verwendet, aber jedes andere Garmn fir die Nadelstérke 3,5 mm st
ebenfalls geeignet. Die Kugeln stricken wir bevorzugt mit Wolle statt Baumwolle, da die ,wolligeren”
Garne unserer Meinung nach besser zum Weihnachtsthema passen.

FARBEN UND MENGENANGABEN

Wir stricken die Kugeln am liebsten in Weif3 und Griin, da die Farben im Baum am besten aussehen,
aber naturlich kénnen Sie jede andere Farbe verwenden! Es ist schwierig, die benstigte Menge fir
alle 65 Kugeln in diesem Buch genau zu berechnen, aber als Faustregel gilt, dass 100 Gramm Garn
in zwei verschiedenen Farben (2 Knéuel, 50 Gramm in jeder Farbe) ausreichen, um zehn Kugeln zu
stricken.

STRICKNADELN UND (HAKEL-)NADELN

Wir stricken die Kugeln immer mit einem Nadelspiel aus funf Nadeln. Sie kénnen die Kugeln auch

mit einer langen Rundstricknadel (Magic-loop) oder mit zwei kurzen Rundstricknadeln stricken - Sie
haben die Wahll Wie auch immer Sie die Kugeln stricken, die benstigle Nadelstarke ist 3,5 mm. Sie
benstigen auBerdem eine Hékelnadel in der Starke 3,0 mm fur die Authénger und eine stumpfe Stick-
nadel, um die Fadenenden zu vernshen und die Aufhéinger zu befestigen.

MASCHENPROBE

22 Maschen und 28 Reihen ergeben 10 x 10 cm. Denken Sie daran, dass Sie kein Kleidungsstick stri-
cken und dass das Maschenverhdlinis keine grofie Rolle spielt. Wenn Sie dinneres Garn und dinnere
Stricknadeln verwenden, werden die Kugeln einfach kleiner, und wenn Sie lieber mit gréfieren Nadeln
und dickerem Garn arbeiten, werden sie entsprechend gréBer. Es ist eine Frage der persénlichen Vor-

liebe, wie grof die Kugeln an threm Baum werden sollen.






FULLUNG

Verwenden Sie zum Fillen reine Wollwatte, da die Kugeln dadurch fester werden und besser ihre
Form behalten. Das Fillmaterial ist zwar teurer, Sie bendtigen aber weniger Fillung pro Ball, sodass
es preislich gesehen nicht viel teurer wird als mit einer Acrylfillung. Wahlen Sie ein Naturweifd oder
Beige, das nicht durch die Maschen scheint. Sie benstigen etwa 20 Gramm pro Kugel.

GLAS- ODER STRASSSTEINE

Um unseren Weihnachtskugeln ein wenig Glanz und Glamour zu verleihen, haben wir einige Kugeln
mit flachen Strasssteinen verziert, welche Sie im Bastelladen kaufen kénnen. Normalerweise sind diese
auf der flachen Rickseite mit Kleber versehen und werden aufgebigelt, da wir die Kugeln jedoch erst
nach dem Fillen verzieren, haben wir auf das Bigeleisen verzichtet. Stattdessen haben wir die Kristalle
mit Kleber an den Kugeln befestigt. Wir haben Superkleber verwendet, damit sie ewig halten!
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Unsere Kugeln werden hauptsachlich in der Fair-Isle-Technik gestrickt, bei der Sie mit zwei oder
mehreren Farben abwechselnd stricken. Der nicht gestrickte Faden wird hinter der Arbeit mitgefuhrt.

Sie sollten diesen Faden méglichst nicht Gber mehr als 4 Maschen mitfihren. Wenn in einem Muster
mehr als 4 Maschen in derselben Farbe zu stricken sind, verkreuzen Sie die Faden nach jeweils 3 oder
4 Maschen miteinander, damit der Spannfaden festgehalten wird. Achten Sie darauf, die Féden in der
ndchsten Reihe nicht wieder an der gleichen Stelle zu verkreuzen. Wenn Sie die Féden immer wieder
an genau der gleichen Stelle “umeinanderschlingen”, ist die darunterliegende Farbe zu sehen. Ver-
setzen Sie stattdessen die Stelle, an der die Faden verkreuzt werden. Wenn Sie also die Féden nach
4 Maschen in Reihe 12 verkreuzt haben, verkreuzen Sie sie dann in Reihe 14 nach 3 oder 5 Maschen.
Hier finden Sie einige Schritt-fur-Schritt-Abbildungen, die lhnen die Grundlagen zum Stricken der
Weihnachtskugeln erklaren.

MASCHEN ANSCHLAGEN




