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En 1984 el Fondo de Cultura Económica concibió el proyecto 

editorial La Ciencia desde México con el propósito de divulgar 

el conocimiento científi co en español a través de libros breves, 

con carácter introductorio y un lenguaje claro, accesible y ame-

no; el objetivo era despertar el interés en la ciencia en un pú-

blico amplio y, en especial, entre los jóvenes. 

Los primeros títulos aparecieron en 1986, y si en un prin-

cipio la colección se conformó por obras que daban a conocer 

los trabajos de investigación de científicos radicados en México, 

diez años más tarde la convocatoria se amplió a todos los países 

hispanoamericanos y cambió su nombre por el de La Ciencia 

para Todos.

Con el desarrollo de la colección, el Fondo de Cultura Eco-

nómica estableció dos certámenes: el concurso de lectoescritu-

ra Leamos La Ciencia para Todos, que busca promover la lec-

tura de la colección y el surgimiento de vocaciones entre los 

estudiantes de educación me dia, y el Premio Internacional de 

Divulgación de la Ciencia Ruy Pérez Tamayo, cuyo propósito es 

incentivar la producción de textos de cien tífi cos, periodistas, 

divulgadores y escritores en general cuyos títulos puedan in-

corporarse al catálogo de la colección.

Hoy, La Ciencia para Todos y los dos concursos bienales se 

mantienen y aun buscan crecer, renovarse y actualizarse, con 

un objetivo aún más ambicioso: hacer de la ciencia parte funda-

men tal de la cultura general de los pueblos hispanoamericanos.
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El título de este libro
está inspirado en el poema

de Juan Ramón Jiménez
a su pueblo natal, Moguer.
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PREFACIO

La materia en el Universo se encuentra repartida de manera
poco uniforme. No hay nada, o casi nada, hasta que no nos
aproximamos a una galaxia. Y aunque algunas de ellas, como
nuestra Vía Láctea, llegan a contar con cientos de miles de mi-
llones de soles, ocupan volúmenes tan gigantescos que
nuevamente nos dan la impresión de un enorme vacío.

La luz, por ejemplo, tarda poco menos de 2 segundos en atra-
vesar el Sol y 8 minutos en llegar hasta nosotros. Esto implica
que la luz solar que disfrutamos cuando estamos en la playa,
salió de nuestra estrella hace más de 8 minutos, y todo ese tiem-
po ha viajado, como siempre, a su máxima velocidad: 300 000
kilómetros por segundo. Ello nos da una idea de la enorme dis-
tancia a la que se encuentra el astro rey. Más aún, para llegar a
la órbita de Plutón, el más distante de todos los planetas del Sis-
tema Solar, esa luz necesita más de 5 horas de viaje. Para alcanzar
la estrella más cercana, la vecina Alfa Centauri, más de 4 años,
y para atravesar nuestra Galaxia, de un extremo a otro, precisa
de 100000 años, aproximadamente.

La belleza del Universo, sin embargo, compensa la sensación
de aislamiento y el temor que nos produciría ser conscientes de
nuestra soledad. Pero, mirar el cielo no nos hace sentir solos.
La observación de la noche estrellada nos lleva al éxtasis, nos
reafirma y nos arranca emociones. No obstante, sabemos que
vivimos en el vacío inmenso de los astros.

9

La luz con el tiempo dentro  10/26/04  2:32 pm  Page 9 Composición Integracion:Obras pa



La estructura a partir de vacíos se repite en todas las escalas.
Son enormes las distancias entre los átomos y aun en su interior;
las órbitas de los electrones enmarcan huecos cientos y miles de
veces más grandes que los núcleos atómicos, en los que no hay
absolutamente nada. Lo mismo ocurre entre las galaxias y los
grupos de éstas. Entonces, el Universo comprende, en todas sus
escalas, un gigantesco volumen casi vacío. Este inmenso volu-
men es, sin embargo, continuamente surcado por frentes de luz
provenientes de todas las estrellas que han surgido en todas las
galaxias a través de la historia y el tiempo.

Esta luz es la que hemos aprendido a descifrar. Luz genera-
da en las entrañas estelares que viaja infatigable en todas
direcciones. Luz que atraviesa las enormes distancias entre las
galaxias y llena todos los espacios. Luz que contiene informa-
ción detallada de lo que ha pasado en el espacio y en el tiempo
y, por lo mismo, la única que nos puede contar fielmente la his-
toria del Universo.

Parece un sueño, un imposible, que desde este pequeño
mundo podamos percibir el desmedido Universo. Pero es posi-
ble gracias a las enormes distancias entre los astros y a la
naturaleza de la luz que la obliga a viajar a esa, aunque enorme,
finita velocidad.

Así, cuanto más lejanos estén los objetos que encontremos,
más habrá tardado su luz en llegar a nosotros. De esta forma
podemos presenciar y ser testigos hoy de eventos que ocurrieron
en el pasado.

No es fácil acostumbrarse a tal desdoblamiento en el tiempo.
No es fácil aceptar que la luz que nos llega del centro de nues-
tra Galaxia se produjo hace más de 20000 años, o que cuando
miramos a las Nubes de Magallanes, nuestras galaxias vecinas,
y a otras más distantes, estamos contemplándolas tal y como eran
hace miles y millones de años. Algunas de ellas dejaron escapar
la luz, que hoy capturamos con nuestros telescopios, cuando
aquí nos encontrábamos en los albores de la humanidad o en
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