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VORWORT

HEY, ICH BIN ANJA,

und nehme dich mit auf einen Rundgang durch den
kleinen Horrorgarten. Lass dich dabei vom Namen
nicht abschrecken. Er kam mir in den Sinn, als ich nach
drei Wochen Abwesenheit im Sommer beim ersten
Gartenbesuch von einem fast undurchdringlichen Kiir-
bis-Dschungel und monstergrofSen Zucchini begriifit
wurde. In den 1970er-Jahren gab es ein Horror-Trash-
Musical — der kleine Horrorladen —, in dem eine fleisch-
fressende Pflanze immer mehr Raum in einem Blumen-
laden einnimmt und schliefllich den bésartigen Besitzer
auffrisst. Ganz so schlimm kam es bei uns nicht, aber
unsere Kinder hatten einen richtigen Horror vor den
Zucchini, die in diesem Sommer dann recht hiufig auf
den Tisch kamen, und so war der Name geboren.

Inzwischen fahren wir lieber im Winter in Urlaub
und ernten unsere Zucchini, wenn sie klein und
aromatisch sind. Mal ganz abgeschen davon, dass die
Kinder mit den Jahren ihre Zucchini-Phobie abgelegt
haben und sich sehr iiber Gemiise und Blumen aus dem
Garten freuen.

Ich selbst war schon als Kind im Garten am gliick-
lichsten. Die Girten meiner Kindheit waren schén und
niitzlich, eine bunte Mischung aus Blumenrabatten

und Gemiisebeeten. Sie haben mein Bild von einem
perfekten Garten fiir immer geprigt. Ohne Blumen
kann ich nicht, ohne Gemiise erst recht nicht. Und es
gibt noch eine dritte Zutat, die fiir mich beim Girtnern
unverzichtbar ist: der Spaff und die Freude an der Sache.
Gartnern soll und darf gliicklich machen. Natiirlich
macht ein Garten Arbeit, aber ich finde es ist eine erfiil-

lende und sinnstiftende Arbeit, die mit einem Blumen-
meer und leckerem Gemiise belohnt wird.

Mich packt es jedenfalls immer wieder, wenn aus einem
winzigen Samen eine zauberhafte Blume oder eine

zwei Meter hohe Tomatenpflanze mit aromatischen
Friichten wird. Dafiir krieche ich im Frithjahr gerne in
den Beeten herum, jite, lockere, mulche und schleppe
im Sommer viele Gieffkannen mit Wasser.

Aber jetzt komm erst mal rein und schau dich um. Fiir
mich ist der Garten ein erweiterter Wohnraum. Ein
extra Zimmer, mehrere extra Zimmer sogar. Eine kom-
plette kleine Sommerwohnung. Mit Eingangsbereich,
guter Stube, Kiiche, Schlafzimmer und Vorratsraum.
Und damit im Garten dieses Wohnungsgefiihl entsteht,
habe ich ihn - wie eine Wohnung — in mehrere Garten-
riume unterteilt. Durch diese Riume fiihre ich dich

in diesem Buch und zeige dir dabei, welche Ideen mir
wichtig sind und welche Aufgaben in den verschiedenen
Zimmern auf die Girtnerin oder den Girtner warten.

Der Garten hat eine Grofle von 700 Quadratmetern.
Er besteht aus zwei Schrebergiirten, einer gehért mir
und einer meinem Mann Andreas, der wie in allen
unseren Biichern fiir die groflartigen Fotos verantwort-
lich ist. Unser Rundgang beginnt an meinem Gartentor
und da der erste Eindruck zihlt, wird es hier gleich
wild und bunt. In meinem Empfangsbereich duftet und
brummt und summt es. Fast alles, was hier bliiht, ist
essbar und insektenfreundlich natiirlich sowieso. Nicht
zu iibersehen ist unser Gewichshiuschen, das wir aus



Blumen, Kohl &
Rock'n'Roll - in unserem

Motto ist alles ent-

halten, was fiir mich

beim Gdrtnern wichtig

ist, Gemiise, Blumen

und eine grofie Portion

Humor.

alten Fachwerkfenstern selbst gebaut haben. Es ist ein
wenig in die Jahre gekommen und wird nur noch von
Liebe und einer Passionsblume zusammengehalten.
Uber geschwungene Wege geht’s zum Kiichengarten
und zur Outdoorkiiche. Letztere ist vom Weg aus nicht
einsehbar und auch unser gréfiter Sitzplatz unterm
Apfelbaum verstecke sich gut hinter eine Brombeer-
hecke. Kreise und Rechtecke wechseln sich als Ge-
staltungselemente ab. Ganz hinten im Garten wohnen
meine Honigbienen, und auch fiir Wildbienen gibt
es zahlreiche Lebensriume in Form von Totholz und
freien Sandflichen.

Vielleicht nicht das hiibscheste, aber das wichrigs-

te Gartenelement sind unsere Kompostmieten. Wir

girtnern in Kreisldufen. Griinschnitt und organische
Gartenabfille bleiben bei uns im Garten und ernihren
unseren Boden, unser wichtigstes Kapital.

Und wo du nun schon den ganzen Garten geschen
hast, will ich auch unsere Misserfolge nicht vor dir
verstecken, denn gerade daraus kann man so viel lernen.
Vor allem, das Lachen und die gute Laune nicht zu ver-
lieren. Das wiinsche ich dir am meisten.

DEINE ANJA KLEIN
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Der erste Blick auf meinen zukiinftigen Garten wurde mir durch eine hohe Hecke
erschwert. Ich bin nicht sehr groff und selbst auf Zehenspitzen konnte ich nicht
dariiber schauen. Gibt ja bei vielen die Tendenz, ihren Garten vor fremden Blicken zu
verbergen.

Ich ticke da anders. Gerade weil der Garten — und alles darin — mir Freude schenkt,
teile ich gerne seinen Anblick mit Spaziergingern. Das Erste, was also nach der
Garteniibernahme weichen musste, war die mannshohe Ligusterhecke. Ich dachte
zunichst, ich kénnte sie einkiirzen und niedrig halten, aber dann ist mir doch die
Kettensige ausgerutscht und wir haben die ganze Hecke rausgenommen. Zwei Spaten
mussten dabei dran glauben, Andreas hat seine Kraft unter- und die Stabilitit eines
Spatenstiels iiberschitzt. Liguster wurzelt tief und lisst sich nur ungern zum Umzug
iiberreden. Uber die ausgegrabenen Pflanzen hat sich dann eine Freundin gefreut. Die
Erde war nach der Aktion tiefgriindig gelockert und mehr als bereit fiir eine Bepflan-
zung mit unkomplizierten Beetrosen und kriechender Katzenminze.

Es war eine grofie Verinderung und sie hat sich sofort sehr richtig angefiihlt. Zeit-
gleich haben wir auch die Fliche hinterm Zaun, also unseren Vorgarten, neu gestaltet.
Hier wuchsen bei der Ubergabe drei traurige Rhododendren in einem Stiick Rasen.
Unser Vorgarten ist nach Stiden ausgerichtet und volle Sonne entspricht nicht un-
bedingt dem Grundbediirfnis von Rhododendron. Der Fake-Holzbrunnen, der eben-
falls auf dem Rasen stand, dagegen passte nicht zu meinen optischen Anspriichen.
Beides musste weg. Der Brunnen endete im Sperrmiill, die Rhododendren fanden in
unserem schattigen Hausgarten ein neues Zuhause, in dem sie sehr viel gliicklicher
waren.

Mit den Rhododendren ist dann auch gleich der Rasen verschwunden. Ich finde
Sonnenplitze kann man sinnvoller nutzen, zum Beispiel mit einer wilden bunten
Mischung duftender Kriuter und bienenfreundlicher Stauden.



VORM GARTEN UND VORGARTEN




WARUM HINTER
HOHEN HECKEN
VERSTECKEN?

In unserer Schrebergartenanlage werden viele Girten
durch hohe Hecken vor Blicken geschiitzt. Wir sind

lieber den umgekehrten Weg gegangen und haben die
vorhandene Ligusterhecke kurz nach der Garteniiber-

nahme entfernt.
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WARUM HINTER HOHEN HECKEN VERSTECKEN?

DORNROSCHEN HATTE DAS GEFALLEN
Stattdessen wachsen in dem ca. einen Meter breiten
Streifen vor unserem Gartenzaun jetzt mehrfach
blithende Buschrosen. Dornréschen hitte seine Freude
daran gehabt und auch fiir den Prinz wire so manches
leichter gewesen.

Ich habe mich bewusst fiir robuste, leicht gefiillte,
bienenfreundliche Rosen entschieden. (‘Pepita’, ‘Roxy’,
‘The Fairy’) Sie werden nicht hoher als 60 Zentimeter
und sind unkompliziert in der Pflege. Selbst die ge-
legentlich gehobenen Beinchen von vorbeispazierenden
Hunden nehmen sie nicht so schnell iibel. Einziges
Manko, sie duften nur schwach, aber das nehme ich in
dem Fall gerne in Kauf.

GUTE PARTNER FUR BUSCHROSEN

Fiir den Duft habe ich die Rosen mit kriechender
Katzenminze (Nepeta racemosa ‘Superba’) unterpflanzt.
Das ist auflerdem auch optisch ein Hit und die Katzen-
minze unterdriickt mit ihrem kissenartigen Wuchs
aufkommendes Unkraut. Nur im Frithling muss ich
einmal jiten. Die Triebe der Katzenminze vertrock-

nen im Herbst und bis die neuen Triebe im Frithling
ein dichtes Kissen bilden, sprieit dann doch das ein
oder andere Kraut. Beim Jiten schneide ich dann auch
gleich die vertrockneten Triebe ab und schaue nach, ob
ich junge Katzenminze-Pflinzchen finde. Sie sit sich
nimlich sehr gerne selbst aus und sorgt so fiir immer
dichtere Bestinde oder fiir Nachwuchs, den ich in ein
Topfchen umzichen und verschenken kann.

Die kriechende Katzenminze blitht von April bis
Juni und nach einem Riickschnitt und einer Schaufel
Kompost sogar noch ein zweites Mal im September.

1 Es gibt viele verschiedene Katzen-
minze-Sorten. Beim Kauf unbedingt
auf die Wuchshdhe achten, héher
als 30 Zentimeter sollten sie fir
diese Kombination nicht werden.

2 Auch Spaziergénger freuen sich
an der Blitenpracht.



ROSEN-RUCKSCHNITT

Keine Angst vor dem Riickschnitt der
Rosenhecke. Buschrosen sind wirklich
unkompliziert. Es macht auch nichts,
wenn sie mal ein Jahr nicht zuriick-
geschnitten werden. Die beste Zeit fiir
den Riickschnitt ist im Frihjahr nach der
Forsythienbliite. Denn dann sind keine

harten Froste mehr zu erwarten.

So schneide ich meine Buschrosen
zuriick:

— alle Triebe werden auf 15 bis 20cm
gekirzt
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— den Schnitt setze ich jeweils 5mm
tiber einem Auge

— alle Triebe, die diinner sind als ein
Bleistift, entferne ich ganz

— vertrocknete Triebe entferne ich

ebenfalls

Nach dem Riickschnitt versorge ich die
Rosen mit einem organischen Bio-Rosen-
diinger, den ich leicht mit der Harke ein-
arbeite. Jetzt noch kréaftig gieBen und das
wars dann auch schon an Rosenpflege bis
zum nachsten Frihling.



’

Meine Buschrosen
blihen mehrfach. Ich
schneide nach der
ersten Blite alle Bli-
tentriebe bis auf das
nachste voll ausge-
bildete Blatt zuriick
die Kraft geht dann
in neue Bliten und
nicht in die Bildung
von Hagebutten.
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WO GEHT'S
HIER ZUR
PROVENCE?

Vor Andreas Garten wuchs bereits bei der Garten-

iibernahme Lavendel. Wir haben noch ein paar mehr
Lavendelbiische dazu gepflanzt und inzwischen ist so
eine dichte Lavendelhecke entstanden.

14



WO GEHT’S HIER ZUR PROVENCE?

WIE HERRLICH DAS DUFTET!

Der Duft wihrend der Bliitezeit von Mitte Juni bis
Mitte August ist unbeschreiblich. Dazu kommt das
Summen und Brummen von unzihligen Bienen und
Hummeln an den Lavendelbliiten.

Leider fithlen sich auch Diebe von der Bliitenpracht
magisch angezogen. Jedes Jahr wird iiber Nacht ein
grofler Teil der Hecke einfach abrasiert. Das tut mir
wirklich im Herzen weh. Im August schneide ich die
Lavendelhecke zuriick und verschenke den Riick-
schnitt. Schade, dass es Menschen gibt, die nicht so
lange warten wollen.

LAVENDEL IST NICHT GLEICH LAVENDEL

Es gibt verschiedene Lavendel-Sorten. In unserer Hecke
wichst Lavandin (Lavandula X intermedia), ein Hybrid
aus dem Echten Lavendel (Lavandula angustifolia) und
Speik-Lavendel. Er wird deutlich héher (1,00-1,50 m)
als der Echte Lavendel (0,60-0,80 m). Sein Geruch ist
intensiver, aber dafiir nicht so fein. Anders als der echte
Lavendel kommt er auch mit nihrstoffreicheren und
feuchteren Béden zurecht.

1 Den Echten Lavendel kombi-
niere ich gerne mit Schleierkraut.

2 Bei Hummeln sind alle Laven-
del-Sorten heil begehrt.

Viele Lavendelfelder in der Provence sind heute mit
Lavandin bepflanzt. Er ist ertragreicher und kann bis
zu dreimal im Jahr geerntet werden. Auch im Garten
ist er unkomplizierter und taugt zum Beispiel fiir die
beliebte Kombination von Lavendel und Rosen. Was
man vom Echten Lavendel wirklich nicht sagen kann.
Rosen brauchen einen nihrstoffreichen Boden, Echter
Lavendel kimmert und wird krankheitsanfillig, wenn
er zu viele Nihrstoffe bekommt. Er ist in einem Stein-
garten mit magerem, gut durchlissigem Boden viel
besser aufgehoben.






WO GEHT’S HIER ZUR PROVENCE?

Den Lavendelriickschnitt

kann man als Fiillung fiir

Lavendelséckchen ver-

wenden. Wie man ihn ganz

ohne Ndhen in einem Coeur

de Lavande einfangen

kann, hat mir mein Freund

Stefan von parzelle94.de

gezeigt.

LAVENDEL-RUCKSCHNITT

Unsere Lavendelhecke ist zwolf Meter lang, in den
ersten Jahren habe ich die Hecke mit einer klassischen
Heckenschere zuriickgeschnitten. Ich mochte das
Klappern der Schere und den Duft. Allerdings war ich
damit einen ganzen Tag beschiftigt und meine Finger
und mein Handgelenk fanden das nur so mitteltoll.
Mit der elektrischen Akku-Heckenschere schaffe ich
die Hecke in einer knappen Stunde, ein echter Game-
changer.

Zum Riickschnitt von Lavendel gibt es verschiedene
Anleitungen. Sie unterscheiden sich vor allem in der
Schnitthiufigkeit. Bei der aufwendigeren Methode
wird zweimal im Jahr geschnitten. Einmal im Juli,
wenn der Lavendel noch bliiht, und einmal im Friih-
jahr, bevor der Lavendel wieder austreibt. Mit etwas
Gliick bekommt man bei der Methode eine schwache
zweite Blite im Spatsommer.

Die einfache Methode
Bei der einfacheren Methode, die ich anwende, wird
der Lavendel nur einmal im August, nach der Bliite
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geschnitten. Ich warte damit, bis die Hummeln das

Interesse an den Bliiten verloren haben und schneide so
tief, dass gerade noch griine Blitter zu sechen sind. Die
Biische schen dann fiir zwei Wochen etwas zerrupft aus
und die zweite Bliite fillt aus. Dafiir spare ich Zeit und
die silbrigen kompakten Biische finde ich im Herbst
und Winter schoner als Lavendelbiische mit einzelnen
vertrockneten Bliiten.

LAVENDEL-RUCKSCHNITT VERARBEITEN
Das brauchst du dafiir: Lavendelbliiten mit Stiel, eine
Schere und Seidenband.

So geht’s:

1. Eine ungerade Anzahl an Lavendelbliiten abzihlen,
zum Beispiel 15 Stiick. Lavendelbliiten direkt unter
der Bliite mit dem Seidenband zusammenknoten

. Bliitenstiele vorsichtig iiber die Bliiten biegen, auf
gewiinschte Endlinge einkiirzen

. Satinband in die Stiele einflechten, darauf achten,
dass es sich nicht verdreht

. Sind alle Bliiten eingeflochten, Band verknoten und
zu einer hiibschen Schleife binden






