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Der Studienkurs „Sportliche Talente erkennen und fördern“ 
kann unmittelbar als Semesterangebot eingesetzt werden. 
Thematisiert wird der Umgang mit Leistungsheterogenität  
im Sport anhand der Fragen: (1) Wie können talentierte 
Sportler:innen auf dem Weg zu sportlichen Spitzenleistungen 
unterstützt werden? (2) Wie kann Sportunterricht gestaltet 
werden, um unterschiedliche Lern- und Trainingsvorausset-
zungen von Schüler:innen zu berücksichtigen? Hierbei werden 
theoretische Konzepte, empirische Befunde und Praxisbei-
spiele zur Entwicklung, Diagnostik und Förderung sportlicher 
Talente präsentiert.

Die Studienkurse der Reihe „Heterogenität in der 
Lehrer:innenbildung“ sind für den Einsatz in der  
Lehre konzipiert, erprobt und auch für das vertiefende  
Selbststudium geeignet. Jeder Studienkurs besteht aus  
einer didaktisierten Einführung sowie digitalen Materialien  
(z. B. Arbeitsblätter, Präsentationsfolien, Handouts).
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Die utb-Studienkurse mit Lehr-Lern-Material sind für den Einsatz in der Lehre konzipiert und 
erprobt und auch für das vertiefende Selbststudium geeignet. Jeder Studienkurs besteht aus 
einer didaktisierten Einführung. Direkt anknüpfend stehen Materialien (z. B. Arbeitsblätter, 
Präsentationsfolien, Handouts) digital zur Verfügung.
Jeder Studienkurs bietet Dozent:innen in der Lehramtsaus- und -weiterbildung (z. B. in 
Referendariat und „3. Phase“) Rahmen und Ideen in einem klar umrissenen Themenfeld 
und kann unmittelbar als Semester-Angebot umgesetzt werden. Die Lehr- und Lernkonzepte 
wurden an der Universität Augsburg im Rahmen der „Qualitätsoffensive Lehrerbildung“ 
entwickelt, um angehende Lehrer:innen im Umgang mit Heterogenität über die Grenzen 
der Fachdidaktiken hinaus zu fördern.
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1	 Über diese Reihe

Der vorliegende Band ist Teil der Studienkursreihe „Innovative Kurskonzepte: Un-
terricht und Heterogenität“. Ziel dieser Reihe ist es, Kurskonzepte so zu publizieren, 
dass sie für Kolleg:innen in der Lehramtsaus- und  -weiterbildung anregende Ideen 
liefern oder auch – so gewünscht – mehr oder weniger parallel umgesetzt werden 
können. 
Die hier publizierten Lehr-/Lernkonzepte entstammen dem Projekt „Förderung der 
Lehrerprofessionalität im Umgang mit Heterogenität (LeHet)“ der Qualitätsoffensive 
Lehrerbildung, an der sich die Universität Augsburg sehr erfolgreich beteiligt hat. 
Zentrales Ziel dieses Projekts ist die Weiterentwicklung der Lehramtsausbildung an 
der Universität Augsburg hin zu einer umfassenden und wirkungsvollen Förderung 
der Professionalität angehender Lehrer:innen im Umgang mit Heterogenität. Hier-
bei wird von einem weiten Heterogenitätsverständnis ausgegangen (Bohl, Budde 
& Rieger-Ladich, 2017): Es wird unterschieden zwischen a) einer Heterogenität in 
Bezug auf individuelle Bedingungsfaktoren (z. B. kognitive, sprachliche, motivatio-
nale Lernvoraussetzungen), b) einer Heterogenität in Bezug auf Prozessmerkmale 
der Umwelt (z. B. Elternverhalten, sprachlicher Anregungsgehalt, Interaktionen mit 
Gleichaltrigen, Medien) sowie c) einer Heterogenität in Bezug auf strukturelle Fak-
toren (z. B. kulturelle und soziale Herkunft). Zur Konzipierung von Professionalität 
hat sich das Kompetenzmodell von Baumert und Kunter (2011) als gute heuristische 
Grundlage erwiesen, das neben verschiedenen Bereichen des Professionswissens 
auch nicht-kognitive Aspekte umfasst. Dieses Modell wurde auf Basis des aktuellen 
Forschungsstands und Ergebnissen der Projektarbeit weiter ausdifferenziert (vgl. 
Abb. Arbeitsmodell der Lehrerkompetenzen zum Umgang mit Heterogenität).
Zur Förderung des Professionswissens und der benötigten Überzeugungen im Um-
gang mit Heterogenität wurden fünf zentrale Kompetenzbereiche identifiziert: a) ad-
aptives Unterrichten auf Grundlage der Lernvoraussetzungen der Schüler:innen; 
b) individuelle Beratung und Förderung; c) Einsatz und Analyse von Bildungsmedien; 
d) Sprachbildung, Sprachförderung, Mehrsprachigkeit sowie e) als Querschnittsbe-
reich: Stärkung der Ressourcen beim Umgang mit heterogenitätsbezogenen Belastun-
gen. Innerhalb dieser fünf Kompetenzbereiche und auch über die einzelnen Kompe-
tenzbereiche hinweg wurden und werden zueinander kompatible, fachübergreifende 
und fachspezifische Lehr-/Lernangebote entwickelt, implementiert und evaluiert. 



10 | Über diese Reihe

Arbeitsmodell der Lehrerkompetenzen zum Umgang mit Heterogenität
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Organisatorische 
und schulrechtli-
che Aspekte zum 

Unterrichten, 
Bewerten, Fördern 

und Reduzieren 
von institutioneller 

Diskriminierung

Allgemeines  
Orchestrieren von 

Unterricht mit 
Blick auf hetero-
gene Lernvoraus-
setzungen (z. B. 
Differenzierung, 
adaptive Aufga-
benstellungen)

Unterrichten 
auf Grundlage 

fachspezifischer 
Heterogenitätsdi-
mensionen (z. B. 

Präkonzepte, 
Fachinteressen)

Beraten von 
Schüler:innen, 

Eltern und 
Kolleg:innen zu  
Heterogenitäts-

fragen

Diagnostizieren 
von Lernvoraus-
setzungen und 

Schulleistungen, 
fachunabhängige 
Förderkonzepte

Individuelles 
Fördern bei be-

sonderen fachspe-
zifischen Voraus-
setzungen (z. B. 

Motivationen und 
Fähigkeiten)

Rahmenbedin-
gungen, Einsatz-

möglichkeiten 
und Gefahren von 

Medien

Mediales Orche-
strieren von hete-
rogenitätsbezoge-

nem Unterricht

Individualisieren 
und Differenzieren 
mit Hilfe von Bil-

dungsmedien

Gestaltung syste-
matischer Förder-

maßnahmen

Methodisch und di-
daktisch elaborier-
te Durchführung 
expliziter Sprach- 

förderung

Sprachsensible 
Gestaltung von 
Fachunterricht

Fachwissen als 
Voraussetzung des 

adäquaten  
Umgangs mit  
Heterogenität

Fachbezogen Fachunabhängig*

Fachbezogen
Auf den  

Unterricht  
bezogen

Fachdidaktisches
Wissen

Über den  
Unterricht hin-
ausgehend

Forschender  
Habitus

Einstellungen/ 
Überzeugungen zu 

Heterogenität

Ressourcen zum Um-
gang mit heterogeni-

tätsbezogenen  
BelastungenMotivationale

Orientierungen

Professions- 
wissen

Überzeugungen/
Werthaltungen

Selbstregulative 
Fähigkeiten

Motivation, hetero-
genitätsbezogene 

Herausforderungen 
zu meistern

Motivation, hetero-
genitätsbezogenes 
Professionswissen 

zu erweitern

*	Pädagogisch-psychologisches Wissen


