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it Lissi tritt in diesem Bilderbuch ein Mddchen auf,

das von der Fetalen Alkohol-Spektrumstorung (eng-
lisch Fetal Alcohol Spectrum Disorder, kurz FASD) betroffen
ist. Ein Madchen soll die vielfdltigen Gefiihle von Kindern mit
FASD vorstellen? Ist das nicht aus der Zeit gefallen? SchlieRlich
sind Mddchen in jedem Kinderbuch, das auf sich hilt, stark und
nichts weniger als mddchenhaft und ,gefiihlig“? Tatsachlich hat-
ten wir iiberlegt, dass Lissi die Spektrumstérung FASD aus der
Sicht des Mddchens darstellen sollte. Wir fanden das richtig und
zeitgemdR, nur: Lissi selbst will davon nichts horen, ganz im Ge-
genteil. Sie protestiert, das ginge ja gar nicht: ,Weil ich nicht an-
ders bin als andere Mddchen und vor allem nicht anders als die
Jungs mit dem FASD!*

Lissi will von ihren Gefiihlen berichten, ihrer Freude, ihrer
Waut, ihrer Traurigkeit, weil die anderen Madchen sie auslachen,
ihrer Angst vor jeder Anderung im Tagesverlauf. Und die Gefiih-
le sind, Lissi hat das gut verstanden, bei Jungen und Méidchen
gleich schon und gleich ,nervig*“.

Dieses Buch mochte auch die Gefiihle von Kindern und Ju-
gendlichen mit FASD, ihr oft tiberraschendes und tiberraschend
heftiges Auftreten erkliren. Wenn die Gefiihle als buntes Kon-

Etwas Konfetti vorab

fetti oder auch als Gewitterregen heranwirbeln, brauchen die Er-
wachsenen viel Verstandnis und mancherlei Kenntnis zum FASD
bei ihrem Kind oder Jugendlichen. Lissi nennt das den ,Regen-
schirm*®, den die Erwachsenen fiir sie bereithalten.

Aber greifen wir nicht vor, sondern tiberlassen es Lissi auf den
nichsten Seiten, zu tun, was sie will: von ihren Gefithlen — und
denen ihres Freundes Mo — mit viel Konfetti erzdhlen. Dass sie
trotzdem ein starkes und mutiges Madchen ist, versteht sich fiir
Lissi von selbst.




