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HALLO, ICH BIN TINA!

Ich lebe mit meinem Mann Tobias und unserem Sohn Ferdinand in der Nahe
von Ingolstadt im wunderschénen Altmuhltal. Wie man unschwer auf meinem
Instagram-Account ,@tinas_homeandgarden” erkennen kann, hege ich eine
ausgepragte Vorliebe fir Topfkulturen.

Bei mir wichst alles in Kérben und Topfen. Das
ist nicht zuletzt dem Umstand geschuldet, dass
wir nur 65 Quadratmeter Garten- und Terrassen-
fliche zur Verfiigung haben. Méchte man bei
diesem begrenzten Raum trotzdem einen griinen,
blithenden Garten haben, muss man bei der Pla-
nung kreativ sein. Mit den besonderen Erforder-
nissen einer kleinen Fliche stehe ich dabei sicher
nicht allein da. Grofle Grundstiicke mit ent-
sprechenden Girten werden nicht nur im stad-
tischen Umfeld immer seltener und sind kaum

noch bezahlbar.

Und genau da punktet der Topfgarten auf gan-
zer Linie, denn dank ihm kénnen nicht nur
kleine Terrassen und Balkone begriint und mit
Sichtschutz versehen werden, sondern auch kleine
Grundstiicke in griine Oasen verwandelt werden.
Durch ihre Mobilitit sind Topfkulturen nicht nur
flexibel einsetzbar, sondern auch saisonal wandel-
bar. Sie bringen Pflanzen und Blumen auf Ter-

rasse und Balkon. Selbst auf engstem Raum ist — e —— z ;_,__--.k
mit ihnen der Anbau von Zicrpﬂanzen, Kriu- Mir meinen Topfen und Kiibeln schaffe ich immer wieder
tern, Gemiise und sogar Obst moglich. neue Blickwinkel.

— ,Ich liebe meinen Topfearten,
weil ich ibn individuell gestalten kann —
wann, wie und wo ich will!“



Herzlich willkommen — in meinem Topfgarten

Ich spreche aus Erfahrung: Bevor wir das Haus
der Grofeltern meines Mannes renoviert und
bezogen haben, haben wir in der Stadtmitte von
Ingolstadt in einer Wohnung mit nur einer klei-
nen Dachterrasse gelebt und zuvor in einer Woh-
nung mit einem Hinterhof. Hier gab es mehr
Schatten als Sonne und lediglich einen Balkon
zur Verfugung. Als Konsequenz daraus habe ich
dann auch die Leidenschaft fiir das Girtnern auf
kleinstem Raum und unter besonderen Umstin-
den entwickelt.

Uber viele Jahre habe ich mir viel Erfahrung und
Wissen angeeignet und selbstverstindlich auch
den einen oder anderen leidvollen ,Verlust® erlit-
ten! Aber aus Erfahrung wird man klug, und Auf-
geben war fiir mich noch nie eine Option. Des-
halb habe ich, um nur zwei Beispiele zu nennen,
die Herausforderung bei Olivenbiumen oder
Zitruspflanzen angenommen und es immer wie-
der versucht. Und mittlerweile gibt mir der Erfolg
recht. Diese Erfahrungswerte, Tricks und Tipps
gebe ich nun gerne auf den kommenden Seiten
an euch weiter und zeige hier hoffentlich die eine

oder andere ,Wegabkiirzung” auf.

In meinem Topfgarten mag ich es nicht zu bunt. Daber achte ich darauf,
dass ich bei den Kiibeln nicht zu viele Materialien und Farben verwende.

Mir ist es auch wichtig, dass ihr wisst: Ich bin
keine gelernte Girtnerin, sondern, wie so viele
Hobby-Girtner*innen, eine reine Autodidaktin.
Und ich gehe in diesem Buch auch nur auf die
Pflanzen ein, bei denen ich mit konkreten Erfah-
rungswerten aufwarten kann. Thr findet hier folg-
lich keine strenge Abhandlung tiber alle Pflanzen,
die sich fur Topfkulturen eignen. Die Pflanzen in
diesem Buch sind nach Jahreszeiten geordnet, je
nachdem, wann sie besonders dekorativ sind oder
am meisten Pflege erfordern. Aber alles, was ich
in meinem Garten plane und angehe, setze ich
mit viel Herzblut und Leidenschaft um, und die
Erfahrungen stammen aus erster Hand!

Ich erhalte auf Instagram sehr viele Fragen zu mei-
nem kleinen Topfgarten, die ich auch in diesem
Buch beriicksichtigt habe. Ich versuche, auf die
wichtigsten einzugehen und euch vor Fehlern,
die ich schon gemacht habe, zu bewahren. Natiir-
lich sitzen wir nicht in den Pflanzen drin, und
manchmal hat man eine Pflanze viele Jahre und
von heute auf morgen krankelt sie und geht im
schlimmsten Fall sogar ein, ohne dass man weifs,
wieso und warum. Und fiir einige hat man einfach
kein Handchen bzw. keinen griinen Daumen — all
das ist moglich. Letztlich sind Pflanzen halt auch
Lebewesen.

Man sollte auch immer im Kopf behalten, dass
Pflanzen in Topfen sich vollkommen anders ver-
halten als eingegrabene Pflanzen im Garten.
Mein Credo ist dabei immer: ,, Probieren geht
tiber Studieren®. Schon oft habe ich gehort, dass
eine Pflanze sich nicht fiir die Topfkultur eigne,
um spiter das Gegenteil feststellen zu kénnen.
Genau das war immer schon meine Herausfor-
derung, das macht es fiir mich sogar besonders
spannend. Aber mehr dazu spiter.

Vor allem aber muss man auf kleinem Raum er-
finderisch werden. Ich habe zum Beispiel lange
tiberlegt, wie wir das Problem ,Hecke und damit
Sichtschutz® 16sen konnen. Und heute haben wir
eine robuste und bienenfreundliche Ligusterhecke
in Kiibeln.



Auch auf kleinstem Raum konnen mit Kitbelpflanzen
Woblfiihl-Oasen entstehen!

Ich bin im Ubrigen tiglich dankbar dafiir, dass wir
uns fur das Projekt , Altbausanierung® entschieden
haben, denn urspriinglich sollte unser ,altes*
Hiuschen nur eine Ubergangslosung sein. Aber
aus der Ubergangslésung wurde ein Zuhause,
einfach weil wir uns in unserer ,Notlosung“ vom
ersten Moment an zu Hause gefithlt haben. Wir
haben dann das Haus renoviert und erweitert, und
dem Anbau verdanken wir auch unser Podest, auf
das man direkt vom Wohnzimmer aus gelangt. Es
ist einer meiner absoluten Lieblingsplatze.

Ich hoffe, ich kann euch nun ein wenig mit-
nehmen in meine Welt des Topfgartens und des
Girtnerns auf kleinem Raum!

Eure Tina

Unser Haus von der StrafSe aus. Hier kann man
die Ligusterhecke gut sehen.






ALLES UBERSCHAUBAR!

Mit einem Topfgarten kann man das Flair eines Uppig griinen Gartens auch auf
kleinstem Raum unterbringen. Selbst, wenn einem nur eine kleine Terrasse oder
ein winziger Balkon zur Verfligung steht, muss man also auf die Freuden des
Gartnerns nicht verzichten! Dabei ist beim Topf- oder Kiibelgarten nicht nur der

Platzbedarf tberschaubar.

Auch die erforderliche Ausstattung hilt sich in
angenchmen Grenzen. An dieser Stelle gehe ich
zunichst einmal auf die Besondersheiten des Topf-
gartens ein und erklire kurz, worin er sich vom
»richtigen” Garten unterscheidet. Der Topfgarten
hat nimlich eine ganze Reihe Vorteile gegentiber
dem Pflanzen direkt im Erdboden, aber es gibt
auch ein paar Dinge zu beachten.

Dann zeige ich euch, was aus meiner Sicht an
Grundausstattung vorhanden sein bzw. was man
sich anschaffen und worauf man dabei achten soll-
te. Zum Gliick ist das gar nicht viel, denn kleiner
Raum bedingt auch wenige und kleine Helfer.
Auflerdem stelle ich gecignete Kiibel vor, gebe
euch die wichtigsten Infos zur Pflege, was man
beim Gieflen beachten sollte und vieles mehr. Und
dann kann’s losgehen mit dem Topfgartnern!

— JEs ist noch kein
Gartner vom

Himmel gefallen.”

Gartengerite mit Vintage-Charme mag ich besonders.
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Alles fiir den Topfgarten — Ausstattung und Grundlagen
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BESONDERHEITEN IM

TOPFGARTEN

Uber die Jahre hinweg habe ich mir viel Garten-
und vor allem Topfgartenwissen angeeignet und
bin, wie kénnte es anders sein, eine begeisterte
Topfgirtnerin. Vielfach erreichen mich aber Fra-
gen von meinen Instagram-Followern, die deut-
lich machen, dass es doch so einige Unterschiede
zwischen einem Topfgarten und einem herkdmm-
lichen Garten, in dem die Pflanzen direkt in der
Erde wachsen, gibt. Diese Unterschiede erklire
ich hier kurz in Form von Vor- und Nachteilen:

Ich beginne einmal mit den Vorteilen:
In einem Topfgarten ist man immer flexibel — ob
bei der Wahl der Pflanzen, des Standorts oder
auch der Topfe und Kiibel selbst.
Arrangements konnen von Jahr zu Jahr und zu
jeder Jahreszeit variieren. Es konnen ganz ein-
fach neue Pflanzen und Topfe dazukommen
oder anders angeordnet werden.
Bei einem Umzug kann man die Pflanzen in
ihren Kiibeln einfach mitnehmen. Das ist bei
Gartenpflanzen viel schwieriger.
Man kann leichter auf die Bediirfnisse der Pflan-
zen eingehen. Fithlt sich z. B. eine Pflanze an
ihrem Standort nicht wohl, kann man schnell
Abhilfe schaffen und sie einfach umstellen.
Schidlinge und Krankheiten lassen sich bes-
ser bekampfen. Zum einen ist die Grofle der
Pflanzen begrenzt, zum anderen kann man
befallene Pflanzen gut in Quarantine stecken,
indem man die Pflanze separiert.
Eingegangene Pflanzen kénnen einfacher er-
setzt werden.
Pflanzen wie Bambus, Minze & Co. kénnen
sich nicht willkiirlich ausbreiten.
Ein Topfgarten ermdglicht auch eine Bepflan-
zung mit nicht winterharten Pflanzen, die in
unseren Breitengraden in ein Winterquartier
umziehen miissen.

Aber natiirlich gibt es auch einige Nachteile:
Der Gieflaufwand und der Wasserbedarf sind
hoher, denn in den Kiibeln wird mehr Wasser
verdunstet. Aufferdem kann in den Kiibeln
weniger Wasser gespeichert werden.

Nicht jede Pflanze ist auch fiir einen Kiibel
geeignet — hier muss man im Einzelfall auspro-
bieren!

Auch muss mehr gediingt werden, denn in den
Kiibeln sind die Nihrstoffe schneller erschopft
als im Beet.

Schneller wachsende Pflanzen miissen ab und
zu in groflere Topfe umgetopft werden.

Fiir den Topfgarten miissen neben den Pflanzen
auch Kiibel und Erde gekauft werden.

Viele Pflanzen sind im Topfgarten weniger
winterhart als im Beet, weil sie dem Frost mehr

ausgesetzt sind.

. B

Im Topfgarten lisst sich leicht der richtige Standort finden.



PRAKTISCHE HELFER:
DIE GRUNDAUSSTATTUNG

Die Ausstattung, die man zum Girtnern im Topf-
garten braucht, ist iiberschaubar — und im Ver-
gleich zum Gerit fiir einen grofen Garten entspre-
chend klein. Dinge wie einen Rasenmiher oder
eine Kettensige sind hier zum Gliick nicht nétig!
Wie bei so vielem ist es auch bei der Anschaffung
der praktischen Helfer ratsam, auf Quialitiit zZu
setzen und lieber etwas mehr auszugeben.

GARTENHANDSCHUHE

Ich liebe es, mit meinen Fingern in der Erde zu
withlen und alles bewusst zu fithlen. Aber es gibt
auch Pflanzen, die ich nicht gern beriihre, z. B. weil
sie giftig oder stachelig sind. Daher empfehlen sich
Gartenhandschuhe, denn sie beugen Verletzungen
vor und halten die Hinde sauber. Wichtig ist, dass
sie gut passen und moglichst eng anliegen!

GARTENSCHERE

Fiir den Riickschnitt von Grisern und Asten sollte

man sich eine gute Gartenschere anschaffen. Ast-
chen einfach abzubrechen ist nicht zu empfehlen,
da das zu unsauberen Bruchstellen und damit

Verletzungen an der Pflanze fithren kann. Meine
Gartenschere ist tbrigens schon tiber 30 Jahre alt
und stammt noch von meiner Mutter — hier hat

sich die Qualitit ausgezahlt. Gartenscheren soll-

ten gut in der Hand liegen und entsprechend der
Handgréfe und der bevorzugten Hand (Links-
oder Rechtshinder) gewihle werden.

KLEINE HECKENSCHERE MIT AKKU

Fiir grofere Kiibelpflanzen, die einen regelmafii-
gen Schnitt brauchen, ist eine kleine elektrische
Heckenschere mit Akku sehr hilfreichen. Ich
bevorzuge sie, wenn es darum geht, Buchs und
Liguster zuriickzuschneiden. Es geht schnell, und
die scharfen Messer verletzen die Pflanzen nicht
unnotig. Hier sollte man darauf achten, dass der
Akku immer geladen ist, damit man gleich los-
legen kann, wenn die Girtnerfinger jucken!

PFLANZKELLE

Diese kleine Schaufel ist unentbehrlich beim Topf-
girtnern. Mit ihr schaufelt man Erde in die T6pfe
und hebt Locher aus, um Pflanzen einzusetzen.

SAUZAHN

Ein toller Helfer beim Jiten und zur Bodenlocke-
rung. Er lockert die Erde mit wenig Kraftaufwand
bis in 20 Zentimeter Tiefe auf. Damit kann man
gut Algenkalk oder Diinger einarbeiten!




