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... und auf den Beistand des
wiirdigen Jadekaisers hoffen: in
der Pagode Chua Ngoc Hoang in
Saigon»S.101
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Am frithen Morgen stimmen die
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Wer sich aufmacht nach Buon Ma
Thuot ins Hochland, kann den

besten Kaffee Vietnams trinken,
7.B.im Coffee Village > 5.92

AUF BUDDHAS

i SPUREN WANDELN

Die Marmorberge erklimmen
und zauberhafte Lichtspiele in
der Hohle des Marmorbuddhas
erleben»S.82

1000 JAHRE
WEISHEIT SPUREN

heute in der uralten Uni des
Konfuzius begegnen » S.45
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SICH MAL WAS
TRAUEN
Tr.ekking, Klettern, Abseiling und
eine tierische Vielfalt bezaubern

im Regenwald des Bach-Ma-
Nationalparks bei Hue » S, 77
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ALT-HANOI YX

Traditionelle Gassen fiihren
zuriick in die gute alte Zeit der
Handwerksziinfte.

» S.42,Hanoi & der Norden

HA-LONG-BUCHT Y

Ein Postkartenidyll aus Kalkstein-
inseln und blauem Meer.

@ Tipp: Nebel im Winter? Kein
Problem, das macht die Kulisse
erst richtig mystisch!

» S.55, Hanoi & der Norden

SAPAYY

Der idyllisch gelegene Luftkurort
in den Bergen des Nordwestens
ist ein Touristenmagnet.

@ Tipp: Die Kids um Einwilli-
gung bitten - sonst wird ihr Geist
auf dem Schnappschuss ,gefan-
gen’; so glaubt man hier.

» S.60, Hanoi & der Norden

ZITADELLE VON HUE ﬁ

Die beeindruckende Residenz der
Nguyen-Herrscher lasst die Kaiser-
zeit lebendig werden.

@ Tipp: Ein Selfie-Muss - beson-
ders im knallgelben Kostiim der
Royals!

» S.72,Hue & die Mitte

MY SON ¥y

Auf jeden Fall lohnt ein Besuch
derTempelruinen, die einst zum
wichtigsten religidsen Zentrum
der Cham gehérten.

» S.82, Hue & die Mitte

HOIAN YY

Ein charmantes Stadtchen mit
préchtigen chinesischen Handels-
und Clanh&usem.

8 Tipp: Zum Sonnenuntergang
leuchten die Reisfelder des Um-
lands in ganz weichem Licht.

» S.83, Hue & die Mitte



DA LAT YX

Die Liebenden zieht es in Scharen
in die einstige franzdsische Som-
merfrische.

@ Tipp: Zur Baumbliite im
Friihjahr tragt ganz Da Lat

Rosa unter seinen Kirsch- und
Aprikosenbdumen.

» S.89, Hue & die Mitte

BOOTSTOUR IM
MEKONGDELTA

Kanale, Tempel und Markte:
Abenteuerreise von My Tho aus
auf den WasserstraBen des
Flussdeltas.

» S.108, Saigon & der Siiden

CAO-DAI-TEMPEL YY

Der ,Heilige Stuhl” der Cao-Dai-
Anhanger bei Tay Ninh ist ein
Mix aus Kathedrale, Pagode und
Moschee. Von der Balustrade aus
darf man der Gebetszeremonie
zuschauen.

> 5.109, Saigon & der Siiden

MUI NE T

Ein 16 km langer Strand, Fischer-
boote und Saharafeeling: Mui Ne
(Foto) hat der Bademetropole

Nha Trang den Rang abgelaufen.

» 5.119, Saigon & der Siiden
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ALLE VOLKER VIETNAMS
Das Ethnologische Museum in Hanoi
vermittelt einen lebhaften Einblick in

die Alltagskulturen der vielen verschie-
denen Vélker in Vietnam. Du darfst so-
gar die typischen, auf Stelzen ruhen-

den Langhéauser erklimmen. (Foto)
» S.46,Hanoi & der Norden

GERUCHE, GERAUSCHE, GEWUSEL
In der groBen Dong-Xuan-Markthalle

in der Altstadt Hanois kann man shop-
pen und schlemmen bis gegen Mitter-
nacht: Frischfisch, StBigkeiten, Lack-

waren, T-Shirts und: Karaokeanlagen!
> S.50, Hanoi & der Norden

SHIVA, GANESHA & CO.

Eine phantastische Sammlung zur Kul-

tur der Cham, die acht Jahrhunderte

lang in Zentral- und Stidvietnam siedel-

ten, ist im Cham-Museum in Da Nang
zu sehen: Skulpturen und zarte Reliefs
aus einem versunkenen Imperium.

> $.80, Hue & die Mitte

ART-DECO-SCHMUCKSTUCK

Der Dinh 3, der Sommerpalast des
letzten vietnamesischen Kaisers Bao
Dai in Da Lat, ist wie eine Zeitreise auf
knarrenden Dielen durch 26 Raume.
> S.89, Hue & die Mitte

HO, HO, HO CHI MINH

Spannend - denn hier gibt's die origi-
nalen Propagandaposter, aber auch
Begegnungen mit Schulklassen und
einheimischen Besuchern, die sich
tiber das Leben des groBen Landesva-
ters und Revolutiondrs informieren:
im Ho-Chi-Minh-Museum in Saigon.
> S.103, Saigon & der Siiden

KAUFRAUSCH IN SAIGON

Wem Vietnam zu preiswert erscheint,
der kann sich in Saigon dem luxurio-
sen Shopping hingeben: Das Vincom
Centerlockt mit Design und Mode aus
aller Welt - ausnahmsweise keine
Fakes, sondern teure Importware.

> 5.105, Saigon & der Stiden




MIT BUDDIES DURCH HANOI
Funtour auf Vietnamesisch: Die Stu-
denten von Hanoi e.Buddies sprechen
toll Englisch und zeigen gern ihre Stadt
mitsamt Traditionen. Nur die Eintritte
und die verzehrten Gerichte, etwa bei
einer kulinarischen Streetfood-Tour,
werden von den Teilnehmern bezahlt.
> S.51,Hanoi & der Norden

FRUHSPORT MIT
EINHEIMISCHEN

Misch dich unter die Friihsportler, die
sich allmorgendlich zwischen 5 und
7 Uhr am Hoan-Kiem-See in Hanoi zu
Aerobics, Federball oder einer Jogging-
runde treffen. Dafiir musst du kein Tai-
Chi-Experte sein! (Foto)

» S.44,Hanoi & der Norden

SCHLANGE STEHEN FUR

HO CHI MINH

Auch Touristen kdnnen dem verehrten
Landesvater Respekt erweisen: im Ho-
Chi-Minh-Mausoleum in Hanoi. Nach

dem Anstehen zwischen aus dem gan-
zen land angereisten Vietnamesen
schreitet man ehrfiirchtig am Glas-
sarkophag vorbei.

> S.46,Hanoi & der Norden

KUNTERBUNTE TEMPEL

Ein Besuch des Haupttempels der Cao
Dai in Tay Ninh kostet natiirlich Geld.
Ganz gratis hingegen kannst du den
Cao-Dai-Tempel in Da Nang besichti-
gen und beim Gottesdienst dabei
sein - mauschenstill, versteht sich.

> $.80, Hue & die Mitte

MILITARISCH KORREKT: DAS
+ALTE" VIETNAM ERLEBEN

Um Punkt 21 Uhr wird mit groBem mi-
litdrischem Pomp auf dem Ba-Dinh-
Platz in Hanoi die Flagge eingeholt -
im heutigen Turbokapitalismus ein fast
melancholisch anmutenderAusflug ins
Lalte”, still- und strammstehende Viet-
nam, ganz ohne Museumsticket!

> S.46,Hanoi & der Norden
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SPANNENDES FUR GROSS & KLEIN

MIT CHARME UND SCHABLONE
Basteln in den Ferien? Aber ja: Im Truc
Chi Garden in Hue kannst du lernen,
wunderschone Dekore auf Bambuspa-
pier zu zaubern. Einfach mal klein an-
fangen! Doch dann kommt's: Soll man
das Kunstwerk wirklich verschenken?
> S.76,Hue & die Mitte

SPRITZIGE BUHNENSHOW
Spannend und lustig geht es zu, wenn
beim Wasserpuppentheater Gongs
und Trommeln erklingen, Drachen
Feuer speien und du den Reis wach-
sen horst. Beim Auftritt der teils Gber
50cm groBen Figuren ist das Wasser
die Biihne. Sehr gute Auffihrungen
gibt es z.B. in Hanoi im Thang-Long-
Wasserpuppentheater.

> S. 51, Hanoi & der Norden

PUNKTSIEG FUR PFANNKUCHEN

Kaiser Tu Duc, der einst in Hue regier-

te, wiinschte sich zu jeder Mahlzeit

fiinfzig Speisen. Das kann man ma-

chen - oder einfach zum Imbiss gehen
und banh ep probieren: eine Art
Crépes, z.B. mit Gurken oder Papaya.
Und die Kids mdgen das leckere
Streetfood sowieso.

> S. 75, Hue & die Mitte

SPASS BEI JEDEM WETTER

Im Bach-Ma-Nationalpark gibt's viel
zu erleben, hier ist Action von Trekking
bis Abseiling angesagt. Zum Austoben
gehtes auch auf den 2 km langen Five
Lakes Trail, der zum Teil kletternd be-
waltigt werden muss.

> S.77,Hue &die Mitte

SANDBURGENARCHITEKTEN

UND WASSERRATTEN

Erbauervon Sandschldssern finden an
Vietnams Strinden Baumaterial ohne
Ende. Aber nicht nur deswegen sind
Familien hier gut aufgehoben: Viele
Hotelpools kdnnen sie auch als Tages-
gaste gegen eine geringe Gebihr (ca.
5 Euro) benutzen.
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DAS ERLEBST DU NUR HIER

AUF KONFUZIUS' SPUREN

Der Literaturtempel Van Mieu in Hanoi
ist ein Inbegriff konfuzianischer Archi-
tektur - er wurde vor fast 1000 Jahren
zu Ehren des weisen Meisters erbaut.
» S.45,Hanoi & der Norden

SHAKE THE WOK!

Hoi An ohne Kochkurs ist wie eine
Vietnamreise ohne Reisstrohhut als
Souvenir! Und wo sonst kénntest du
besser lernen, Friihlingsrollen oder
Hot Pot richtig zuzubereiten? Sinnli-
che Eindriicke auf dem Markt und am
Herd bietet z.B. das Brother's Café.

> S.86, Hue & die Mitte

AMPHIBISCHER TRUBEL

Barken voller Kokosniisse und Reis,
Sampans mit aufgemalten Augen am
Bug: Alles flieBt, gleitet und tuckertim
Mekongdelta - etwa auf dem Cai Rang
Floating Market bei Can Tho. Die reins-
te Karussellfahrt fiir deine Augen!

> 5.113, Saigon & der Stiden

CYCLO-ABENTEUER

Bei einer Tour mit dem Cyclo kann ei-
nem angst und bange werden, wenn
der Fahrer geradewegs in die véllig
verstopfte Kreuzung hineinradelt -
doch wie von Geisterhand 6ffnet sich
stets eine Schneise in der Blechlawine.
> 5.98, Saigon & der Stiden

DAVID GEGEN GOLIATH

Wer sich traut, sollte einmal durch die
Cu-Chi-Tunnel, die unterirdischen Viet-
cong-Anlagen bei Saigon, krabbeln.
Erst danach versteht man, wie der zihe
David den riesigen Goliath mit all sei-
nem Napalm besiegen konnte. (Foto)
> 5.108, Saigon & der Stiden

BLICK IN DIE ZUKUNFT
Vietnamesen lassen sich gern weissa-
gen. Das kannst auch du wagen: bei
den Bergvélkern in Cao Bang oder Sa
Pa. Eine Art Schamane bietet Rituale am
Feuer, mit Steinen und Bambusholzern
als Telefon" zu Ahnen und Geistern.
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Himmlisch verrauchert: die Pagode Chua Thien Hau in Saigon






