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8 Geld anlegen und sparen
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Siemens
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Airbus

Zalando
Siemens Healthineers
Hello Fresh Siemens Energy

Symrise
Sartorius

Porsche Holding
Brenntag

Puma Porsche
Qiagen

BASF
Allianz

Bayer

BMW
Wirecard Delivery Hero

Dt. Wohnen
4)

Daimler Truck3)

Beiersdorf

Mercedes-Benz (vormals Daimler)
Merck

Deutsche Bank

BASF

Bayerische Vereinsbank

Quellen: Thomson Reuters, Deutsche Börse Group Stand: 31. Dezember 2022

1) Linde ist inzwischen aus dem Dax ausgeschieden, dafür kam die Commerz-
bank dazu, im Frühjahr 2023 kommt Rheinmetall für Fresenius Medical Care. 

2) Hannover Rückversicherung. 3) Beiersdorf. 4) Siemens Energy.

Am 3. September 2021 wurde der Dax
von 30 auf 40 Mitglieder erweitert.

9.3.2009

In der Finanzkrise fällt der Dax unter 3 589 Punkte.

1.7.2018

Dax feiert 30. Geburtstag.

31.12.1987

Startwert wird 
auf 1 000 Punkte 
festgelegt. 12.3.2003

Nach Platzen der 
Dotcom-Blase 
fällt der Dax unter 
2 189 Punkte.

26.7.2012

Rede des EZB-
Präsidenten Mario 
Draghi reißt den 
Euro aus der Krise.7.3.2000

Auf dem Höhepunkt der 
Dotcom-Blase erreicht 
der Dax ein Tageshoch 
von 8 136 Punkten.

Welche Unternehmen 
von Anfang an im Dax 
waren und welche im 
Laufe der Zeit neu 
dazugekommen sind.

18.11.1996

Die T-Aktie kommt an 
die Börse, viele Deutsche 
sind begeistert dabei.

1.7.1988

O�zieller Start des deutschen Aktienindex Dax.

15.9.2008

US-Investmentbank
Lehman Brothers geht 
pleite − Höhepunkt 
der Finanzkrise.

13.7.2007

Der Dax 
erholt sich 
und steigt 
auf über 
8 151 Punkte. 

12.9.2011

Wegen der Eurokrise 
fällt der Dax im Tages-
verlauf unter die 
5 000-Punkte-Marke.

8.11.2016

Donald Trump gewinnt 
US-Präsidentschaftswahl.

11.2.2016

Kurseinbruch auf 8 699 Punkte, 
unter anderem wegen getrübter 
Wachstumsaussichten in China 
und Schwellenländern.

23.1.2018

Der Dax erreicht 
seinen vorläufigen 
Höchststand bei 
13 597 Punkten. 

31.12.2018

Der Dax beendet 
das Jahr im Minus. 
Grund: Handels-
konflikte, Konjunktur-
sorgen und Angst vor 
steigenden Zinsen.

19.2.2020

Einbruch durch 
Coronakrise.

5.1.2022

Allzeithoch 
bei 16 271,75 
Punkten.

24.2.2022

Russland 
marschiert in 
die Ukraine ein.

1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Deutschland zusammengefasst

Der Dax steht repräsentativ für die Entwicklung des deutschen Aktien-

markts. Im Deutschen Aktienindex, wie er vollständig heißt, ist die Entwick-

lung der 40 größten deutschen Aktiengesellschaften zusammengefasst.  

Das größte Gewicht im Dax hatte Anfang 2023 Linde1), gefolgt von SAP und 

Siemens. Wer mag, kann Einzelaktien kaufen, besser wäre ein Indexfonds – 

man spricht auch von ETF (siehe S. 14) – auf den Dax.
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WIR BEWERTEN,
welche Ausschlusskriterien 
die Fonds anwenden und wie.

WIR UNTERSUCHEN, 
mit welchen Methoden Fonds 
die Titel auswählen und wie 
streng sie dabei vorgehen.

WIR PRÜFEN,
ob ein Nachhaltigkeitsbeirat 
Mitspracherechte bei der 
Festlegung des Nachhaltig-
keitsansatzes und der 
Titelauswahl hat.

WIR BENOTEN DIE FONDS 
und vergeben Punkte für die Nachhaltigkeit. 
Dabei berücksichtigen wir, wie die Fondsmana-
ger das Portfolio überwachen und in welchen 
Fällen Unternehmen wieder ausscheiden.

Wirklich 

grüne Fonds

Umweltschutz, Klima und Menschenrechte sind Anlegenden 

immer wichtiger. Nachhaltige Fonds und ETF verzeichnen 

 deshalb eine große Nachfrage. Seit August 2022 müssen 

Anlageberater ihre Kundinnen und Kunden außerdem 

 fragen, wie ihre  Präferenzen in dem Bereich sind. 

Für Sie als Laie ist es allerdings schwierig zu beurteilen,  

ob als grün beworbene Finanzprodukte das Geld wirklich in 

nachhaltige Unternehmen investieren. Die gängigen ESG-

Kriterien, die für Umwelt, Soziales und gute Unternehmens-

führung stehen, sind keine verbindliche Richtschnur. Wie 

Fondsanbieter diese auslegen und was bei ihnen deshalb  

als nachhaltig gilt, bestimmen sie weitgehend selbst. 

Abhängig von den Anlagekriterien kann deshalb zum Bei-

spiel ein Unternehmen als „grün“ eingestuft werden,  obwohl 

es sein Geld zu einem nicht unerheblichen Teil mit Öl oder 

Kohle verdient. Wer das ausschließen möchte, muss sich 

deshalb die Anlagerichtlinien eines Fonds genauer ansehen. 

Die Stiftung Warentest macht das und bewertet anhand von 

mehr als 100 Fragen, wie streng die Auswahlkriterien der 

Fonds sind. Sie finden in unserer Fondsdatenbank außer  

der Bewertung für den Anlageerfolg auch eine Note für  

die Nachhaltigkeit und dazu die wichtigsten Tabukriterien.

Geld anlegen und sparen
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WIR BEWERTEN,
welche Ausschlusskriterien 
die Fonds anwenden und wie.

WIR UNTERSUCHEN, 
mit welchen Methoden Fonds 
die Titel auswählen und wie 
streng sie dabei vorgehen.
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ob ein Nachhaltigkeitsbeirat 
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Festlegung des Nachhaltig-
keitsansatzes und der 
Titelauswahl hat.

WIR BENOTEN DIE FONDS 
und vergeben Punkte für die Nachhaltigkeit. 
Dabei berücksichtigen wir, wie die Fondsmana-
ger das Portfolio überwachen und in welchen 
Fällen Unternehmen wieder ausscheiden.

Grüne Fonds

Mehr  
zum Thema 
k Seite 203
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Fürs gute Gewissen
Norwegen macht es, die Allianz auch: Sie steigen aus der Kohle -

finanzierung aus und legen ihr Geld klimafreundlicher an. Auch immer 

mehr Anlegenden ist nicht egal, wo ihr Erspartes hinfließt. Sie können 

 Aktienfonds kaufen, die die Kundengelder nachhaltig investieren. 

Diese achten bei der Auswahl der Firmen auf verschiedene Kriterien 

mit positivem Einfluss auf Umwelt und Gesellschaft. Oder schließen 

gewisse Branchen wie Kohle- oder Rüstungsindustrie aus. Die Fonds 

bekommen Sie bei Ihrer normalen Depotbank. Auch unser Pantoffel-

Portfolio (siehe S. 16) lässt sich mit ethisch-ökologischen ETF nach-

bauen. Bei der Rendite müssen Sie dafür keine Abstriche machen. 

HERKÖMMLICHE
BANK/SPARKASSE

Vergibt Kredite und kauft als Eigenanlagen 
Aktien, Anleihen und Staatsanleihen.

ÖKOKUNDE

KUNDE

Investmentfonds mit Nachhaltigkeitsanspruch

… möglicherweise auch umstrittene

Privatpersonen, Unternehmen und Staaten ...
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Wer seine gesamten Finanzen nachhaltig ausrichten will, kann auch 

bei Tages-, Festgeld und Girokonto umsteigen. Oft ist dafür ein Wech-

sel der Bank nötig. Banken nutzen die Kundeneinlagen, um Kredite zu 

vergeben. Eine herkömmliche Bank würde das Geld auch an Waffen-

hersteller verleihen oder Aktien von Ölkonzernen kaufen. Ethische 

Banken unterstützen bei der Kreditvergabe soziale oder ökologische 

Projekte und schließen bestimmte Branchen aus. Überschüssiges 

Geld legen sie am Kapitalmarkt an, aber nicht überall. Bei den Zinsen 

macht die Wahl der Bank derzeit keinen Unterschied. Kunden 

bekommen bei keiner eine üppige Rendite.

Investmentfonds mit Nachhaltigkeitsanspruch

ÖKOKUNDE

Privatpersonen, Ökounternehmen 
und Staaten

ÖKOBANK

Vergibt Kredite und kauft als Eigenanlagen 
Aktien, Anleihen und Staatsanleihen.

erö�net Giro-
konto oder legt 
Festgeld an.

Nachhaltige Geldanlage

Mehr  
zum Thema 
k Seite 203



76 Stets passend versichert

INVESTITIONEN UND RISIKEN Was wirklich zählt

LEISTUNGSMANAGEMENT Umdenken sinnvoll

UNTERNEHMENSFÜHRUNG Fair und ökologisch arbeiten

SONSTIGE VERSPRECHEN Verlockende Werbeversprechen

VE
RS

IC
HE

RU
N

G

„Reparieren statt ersetzen“ „Nutzen statt besitzen“ „Build back better“

Ein neu gepflanzter 
Baum pro Vertrag

CO2-Kompensation
durch Zertifikate

Klimapunkte 
für Beitragsrabatt

Nachhaltige 
Kapitalanlage

Nachhaltige Auswahl
von Versicherungskunden 

Beispiele

Faire Arbeits-
bedingungen Chancen-

gleichheit Ökostrom für 
Bürogebäude Einsparung

von Papier Bahnfahren
statt Fliegen

Am wichtigsten ist, dass die 
Versicherung Nachhaltigkeits-
kriterien in ihren Kapital-
anlagen berücksichtigt und 
schädliche Investitionen 

ausschließt. Ebenfalls wichtig 
ist, dass sie langfristig keine 
Großkunden mehr versichert, die 
Klimaschutzzielen entgegenste-
hen, etwa Kohlekraftwerke. 

Ein Versicherungsfall kann 
nachhaltiger reguliert werden. 
Etwa durch die Übernahme 
von Mehrkosten für Repara-
turen, durch die Förderung von 

Sharingangeboten oder durch 
das Prinzip „build back better“. 
Danach wird etwa ein von 
Hochwasser zerstörtes Haus 
ökologischer wieder aufgebaut. 

Ein ökologisches Versicherungs-
unternehmen arbeitet nach-
haltig und achtet neben der 
Klimabilanz unter anderem auf 
Chancengleichheit und faire 

Arbeitsbedingungen. Oft wird 
hier viel Lärm um kleine 
Maßnahmen gemacht. Ökostrom 
und Papiersparen allein ist 
jedoch noch nicht nachhaltig. 

Baumpflanzaktionen, Rabatte 
für Nachhaltigkeit im Alltag 
oder CO2-Kompensation 
sprechen das Klimabewusst-
sein vieler Menschen an. 

Davon sollten sich Versicherte 
aber nicht locken lassen. Der 
Nutzen für die Umwelt ist teils 
nur gering und „grüne“ Tarife 
sind trotz Rabatt oft teuer. 

Manche Versicherungsunternehmen ver-

walten große Anlagesummen. Wenn sie 

diese klima neutral anlegen, ist das ein 

wichtiges Zeichen. Bis 2050 will die 

Branche dieses Ziel erreichen. 

Nachhaltige  

Policen
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Am wichtigsten ist, dass die 
Versicherung Nachhaltigkeits-
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anlagen berücksichtigt und 
schädliche Investitionen 

ausschließt. Ebenfalls wichtig 
ist, dass sie langfristig keine 
Großkunden mehr versichert, die 
Klimaschutzzielen entgegenste-
hen, etwa Kohlekraftwerke. 

Ein Versicherungsfall kann 
nachhaltiger reguliert werden. 
Etwa durch die Übernahme 
von Mehrkosten für Repara-
turen, durch die Förderung von 

Sharingangeboten oder durch 
das Prinzip „build back better“. 
Danach wird etwa ein von 
Hochwasser zerstörtes Haus 
ökologischer wieder aufgebaut. 

Ein ökologisches Versicherungs-
unternehmen arbeitet nach-
haltig und achtet neben der 
Klimabilanz unter anderem auf 
Chancengleichheit und faire 

Arbeitsbedingungen. Oft wird 
hier viel Lärm um kleine 
Maßnahmen gemacht. Ökostrom 
und Papiersparen allein ist 
jedoch noch nicht nachhaltig. 

Baumpflanzaktionen, Rabatte 
für Nachhaltigkeit im Alltag 
oder CO2-Kompensation 
sprechen das Klimabewusst-
sein vieler Menschen an. 

Davon sollten sich Versicherte 
aber nicht locken lassen. Der 
Nutzen für die Umwelt ist teils 
nur gering und „grüne“ Tarife 
sind trotz Rabatt oft teuer. 

Nachhaltige Versicherungen

Noch ist es aber nicht so weit: Manche Unternehmen 

 locken Kunden mit grünem Anstrich ihrer Verträge, etwa 

bei Hausrat oder Privathaftpflicht.  Schauen Sie daher 

besser genau hin, denn manchmal ist es mehr Schein 

als Sein. In der Grafik sehen Sie, worauf es  ankommt. 
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25
Prozent

20
Prozent

SOLARTHERMIE-
ANLAGE

50
 Prozent

50
Prozent

FACHPLANUNG
ODER

BAUBEGLEITUNG

15
 Prozent1)

20
Prozent

SYSTEME ZUR
VERBRAUCHS-
OPTIMIERUNG

15
 Prozent1)

20
Prozent

SOMMERLICHER
WÄRMESCHUTZ

15
 Prozent1)

20
Prozent

FENSTER UND
AUSSENTÜREN

ERNEUERN

25 bis

40 20
Prozent

WÄRME-
PUMPE

15
 Prozent1)

20
Prozent

EINBAU EINER
LÜFTUNGS-

ANLAGE

15
 Prozent1)

20
Prozent

DÄMMUNG VON
WAND, DACH, 

KELLER, DECKEN

15
 Prozent

20
Prozent

SANIERUNGS-
MASSNAHME

Energetische
Sanierungs-
maßnahme

So lesen Sie die Grafik

FÖRDERUNG FÜR
ENERGETISCHE 
MASSNAHMEN

Zuschuss des Bundes-
amtes für Wirtschaft und 

Ausfuhrkontrolle (Bafa) 

1) Der Zuschuss erhöht sich um 5 Prozentpunkte, wenn die Maß-
nahme im Rahmen eines individuellen Sanierungsfahrplans erfolgt.

Steuerbonus
auf förder-
fähige Kosten



131Förderung energetischer Maßnahmen

Geld fürs 

 Energiesparhaus

Ob neue Fenster oder Solaranlage: Wer ein 

Haus saniert, hofft, dass Förder mittel die Kos-

ten einer energetischen Sanierung erheblich 

drücken. Allerdings sind diese Mittel zuletzt 

 zusammengestrichen worden. Dadurch wird  

in vielen Fällen eine zweite Art der Förderung 

 interessant: der Steuerbonus von 20 Prozent  

für energiesparende Maßnahmen am selbst 

 genutzten Wohneigentum (§ 35c Einkommens-

steuergesetz). Bis zu 40 000 Euro Rabatt sind  

so möglich. Eigentümerinnen und Eigentümer 

müssen sich entscheiden, ob sie den Steuerra-

batt oder Bafa-Mittel der Bundesförderung für 

effiziente Gebäude (BEG) in Anspruch nehmen 

möchten. Beides  zusammen geht nicht. Da die 

BEG-Förderung vor Baubeginn beantragt wer-

den muss, sollten sie vorab durchrechnen, was 

sich für sie mehr rechnet.
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So lesen Sie die Grafik

FÖRDERUNG FÜR
ENERGETISCHE 
MASSNAHMEN

Zuschuss des Bundes-
amtes für Wirtschaft und 

Ausfuhrkontrolle (Bafa) 

1) Der Zuschuss erhöht sich um 5 Prozentpunkte, wenn die Maß-
nahme im Rahmen eines individuellen Sanierungsfahrplans erfolgt.

Steuerbonus
auf förder-
fähige Kosten
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Annahmen für die Rechnungen 
Leistung der Anlage 10 kW; Inbetriebnahme Oktober 
2023; Einspeisevergütung Modell Eigenverbraucher 
8,2 Cent/kWh, Modell Volleinspeiser 13 Cent/kWh; 
Laufzeit 20 Jahre; Anscha�ungskosten ohne 
Mehrwertsteuer; Jahresstromverbrauch 4 500 kWh; 
Stromertrag 950 kWh pro Kilowatt Leistung der 
Anlage, jährlich um 0,25 Prozent sinkend; Betriebs-
kosten 1,5 Prozent des Anlagepreises im Jahr, 
jährlich um 1,5 Prozent steigend; Strompreisersparnis 
40 Cent/kWh, jährlich 2 Prozent steigend. Anlage mit 
Speicher: Nach 13 Jahren Anscha�ung eines neuen 
Speichers zum (künftigen) Preis von 2 250 Euro.

Photovoltaiksystem

Eigenverbrauch Batteriespeicher

Netz

Anscha�ungskosten 14 000 Euro

Eigenverbrauchsanteil 16 Prozent

RENDITE 4,38 Prozent

Überschuss nach 20 Jahren 7 615 Euro

Amortisationsdauer 15 Jahre

(10 kW) mit Eigenverbrauch
und ohne Batteriespeicher  

PHOTOVOLTAIKANLAGE

PHOTOVOLTAIKANLAGE

Anscha�ungskosten 14 000 Euro

Eigenverbrauchsanteil 0 Prozent

RENDITE 2,72 Prozent

Überschuss nach 20 Jahren 4 268 Euro

Amortisationsdauer 17 Jahre

(10 kW) mit Volleinspeisung ins Netz
und ohne Batteriespeicher  

PHOTOVOLTAIKANLAGE

Anscha�ungskosten 19 000 Euro

Eigenverbrauchsanteil 32 Prozent

RENDITE 4,47 Prozent

Überschuss nach 20 Jahren 10 529 Euro

Amortisationsdauer 15 Jahre

(10 kW) mit Eigenverbrauch
und mit Batteriespeicher (5 kWh)   

Fast autark: Mit einem Stromspeicher im Keller lässt sich der eigene Strom nutzen, wenn gerade 
keine Sonne scheint. Auch wenn der Akku erschwinglich ist, schmälert er die Rendite der Anlage.

Immobilien mieten & kaufen136
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Eine Photovoltaikanlage auf dem Dach ist für viele eine Gewissens-

frage. Rechnen sollte sich die Investition in Erneuerbare Energien 

trotzdem. Hausbesitzer können den ganzen erzeugten Strom ins 

Netz ein speisen und dafür die Einspeisevergütung einstreichen. 

Doch in der Regel ist die Rendite bei diesem Modell bescheiden. 

Denn während eine Kilowatt stunde Strom vom Anbieter derzeit oft  

40 Cent kostet, erhalten sie für  ihren Sonnenstrom bis zu 13 Cent. 

Sinnvoller ist, die Energie selbst zu verbrauchen und nur den Über-

schuss einzuspeisen. In den vergangenen Jahren wurden Strom -

speicher deutlich günstiger. Deshalb installieren viele Anlagen -

besitzer  zusätzlich zu den  Solarzellen auf dem Dach einen Strom-

speicher im  Keller. So können sie 

Überschüsse an Sonnentagen spei-

chern und später  nutzen.  Autark sind 

Haushalte damit  allerdings nicht, erst 

recht nicht im  sonnenarmen Winter.  

Einspeisen oder verbrauchen?

Photovoltaik
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Elektroautos spa-

ren Kohlenstoff-

dioxid. Wenn Sie 

ein E-Auto fahren, 

können Sie sich 

 Ihren Beitrag zum Klimaschutz versilbern lassen, indem Sie 

das eingesparte CO2 verkaufen. Abnehmer sind Mineralöl -

unternehmen. Sie sind verpflichtet, schrittweise den Ausstoß 

an Treibhausgasen ihrer verkauften Kraftstoffe zu senken 

(THG-Quote). Das können die Unternehmen auch erreichen, 

indem sie eingespartes CO2 kaufen und sich selbst anrech-

nen. Wer als Halterin oder Halter im Fahrzeugschein steht, 

kann die Einsparung einmal im Jahr über Dienstleister ver-

kaufen. Für jedes Auto wird dabei eine festgelegte Menge an 

CO2 angenommen. Das bringt in der Regel eine THG-Prämie 

zwischen 250 bis 350 Euro. Die Prämie gibt es auch für 

 Leasing-Autos, -Nutzfahrzeuge oder -Roller, nicht aber  

für Hybridfahrzeuge.

Für die THG-Prämie gibt es keine transparente Börse, Sie 

müssen den Verkauf speziellen Dienstleistern überlassen. 

Sinnvoll sind Angebote mit fixen Prämien. Weil sich die  

Höhe der Auszahlung bei den Anbietern oft ändert, sollten  

Sie verschiedene Angebote miteinander vergleichen. 

Eingespartes CO2 

zu Geld machen
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