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Existe la realidad material; pero también existe la realidad juridica.

Y también existe, la realidad psicologico-forense y criminal.

En la linea sucesoria de ir creando e innovando fructiferos contenidos
en el campo de la Psicologia Criminal y Forense («...hasta que se me acaben
las ideas, y esperando que sea con el beneficio del retraso temporal...»), contintio
con la presente obra que tienes en las manos mi querido Lector.

1 Dr. Bernat-N. Tiffon.
. Universitat Abad Oliba. Calle Bellesguard, 30. 08022. Barcelona.
. ESERP Business School & Law School. Calle Girona, 24. 08010 Barcelona.
. CONSULTORIA EN PSICOLOGIA LEGAL Y FORENSE - Dr. Bernat-N. Ti-
ffon. Travesera de Gracia, n°14, 4°-22. 08021 Barcelona.
Contacto: tiffon@psicologialegal.com
Enlace web: https://www.psicologialegal.com/
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En esta ocasion, me he reutilizado a mi mismo con material que he
publicado, del mismo modo que el Maestro Compositor Gioachino Rossini
(1792-1868) hizo con su 6pera «El Conde Ory» (1828) copiandose a si mis-
mo de su otra 6pera original, «El Vigje a Reims» (1825). Al menos, una cosa
positiva que tiene el autoplagio es que no te puedes denunciar ni iniciar ac-
ciones ni procedimientos legales contra a ti mismo...

De este modo, y siendo el afio 2017, publiqué una curiosa obra visual
cuyo titulo era «Atlas de Psicologia Forense (Penal)»?, siendo editado por la
Editorial Bosch; y cuya publicaciéon tuvo un gran resultado en el mercado de
los sectores juridicos y psicolégicos dado que se trataba —salvo error mio— de
la 1% obra que versaba sobre dicho contenido y (creo yo), nunca se publico
algo semejante con anterioridad’. Con la llegada del bienio 2019-2020, salié
a la luz la compleja y magna obra completa de 4 volumenes que dediqué so-
bre la Psicometria Forense y que versaba sobre los estudios psicolégicos y/o
psicopatologicos de perfiles de personalidad de sujetos que han cometido
ilicitos de la magnitud juridica de asesinatos (tnicos o seriales), intentos de
homicidio, agresiones sexuales y parafilias de adultos y/o de menores.

En esta ocasion, y sin dejar de pensar en como innovar creando publi-
caciones en el campo de la Psicologia Criminal y Forense, he querido ir mas
alla. Posiblemente, con la presente obra doy un paso mas en el avance de la
disciplina ilustrando pedagégicamente las imagenes visuales (ya sea de la
escena del crimen como de las autopsias) y las graficas psicométricas de los
sujetos que han perpetrado el ilicito (partiendo desde la base de los «hechos
probados» que constan en las sentencias originales).

Desde mis primeras incursiones literarias (ya hace mas de 15 anos®*)
hasta la fecha de hoy, puedo ponerme en la tesitura de poder decir (y creo

2 Tiffon, B.-N. (2017). «Atlas de Psicologia Forense (Penal)». J.M. Bosch Editor. Barcelona.

3 Debido a su éxito, actualmente estd en vias de publicarse en el mercado internacio-
nal norteamericano y/o anglosajon habiéndose traducido y adaptado para la oca-
sion a cargo de CRC Press — Tayos & Francis Group.

4 Incluso, hasta unos 35 afios antes: en mi época de adolescente juventud (con unos
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que, con derecho propio) que he crecido profesionalmente. Y no solo he cre-
cido profesionalmente, también en lo personal a raiz de mi interaccion en el
ambito laboral al que me dedico.

Y es que, dentro de la sombria negrura de la oscuridad de la Psicologia
Forense y Criminal, la luminiscencia de dicha especialidad profesional es, po-
siblemente, el disfrute personal en el ejercicio laboral de ella (con todos sus
pros y todos sus contras).

En este sentido y al hilo de lo anterior, yo iniciaba mi Tesis Doctoral’
(presentada ante un Tribunal brillante compuesto por 4 Catedraticos de Uni-
versidad y un Profesor Titular, en 2002) con dos citas de dos grandes genios:
por un lado, con una cita del gran Maestro Compositor Wolfgang Amadeus
Mozart (1756-1791) y, por otro lado, con una cita del gran esteta, escritor
y dramaturgo Oscar Wilde (1854-1900). Este tltimo decia lo siguiente: «EI
trabajo es el refugio de los que no tienen nada que hacer». En mi caso, yo no tra-
bajo en el campo de la Psicologia Criminal y Forense y por eso no tengo nada
que hacer. Al contrario: me apasiona y aun tengo mucho que hacer (creo y
mientras que aun tenga fuerzas, tiempo vy, sobre todo, salud).

En una cierta ocasion, durante una anecdoética entrevista que concedid
Groucho Marx, el humorista afirmaba que el epitafio que querria tener en su
tumba era —el popularmente famoso dicho— «Disculpe que no me levante». Pues
bien, en mis mas de 20 anos de ejercicio profesional privado en este ambito
profesional de la Psicologia Forense y Criminal, yo creo que puedo decir que

15 afos aproximadamente), yo era un aficionado dibujante de comics casero y
amateur. Por aquél entonces, decidi realizar la novela grafica o adaptacion al comic
de la pelicula «El Nombre de la Rosa» (dirigida Jean-Jacques Annaud en 1986 y
protagonizada por Sean Connery). No obstante, me planté en las 30 primeras pagi-
nas dibujadas. No finalicé el proyecto y las laminas se mantienen guardadas y cus-
todiadas en el batil de los recuerdos. La impresionante y detectivesca novela de Um-
berto Eco me apasioné ditirambicamente, pero (y contra mi pesar) no la pude
acabar; esperando que en un futuro (cuando me jubile, si llego a ello) retome de
nuevo la obra (y si mi pulso no me falla para entonces).

5 Tiffon, B.-N. (2002). «Tesis Doctoral: Estudio Psicopatologico del Estatus de Desempleo des-
de una perspectiva Sociolaboral». Publicaciones de la Universitat de Barcelona. Barcelona.
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«he visto de todo» tipo de casos; pero lo mas seguro, me moriré no habiéndolo
visto todo. Y es que eso es tan cierto que, el dia que me vaya de este mundo te-
rrenal y «vaya a mejor vida», porque. .. «lo mejor atin queda por llegar» (tal como
reza el epitafio del cantante Frank Sinatra, 1915-1998), la leyenda de mi lapida
y de lo que sera mi futuro (y eterno) «nuevo hogar» deberia ser algo del estilo:
«Me estudiaré su caso con calma». Lo cual, no tendria que ser motivo de sorpre-
sa para el lector, porque en el ambito del Derecho, en ocasiones, los términos
y los plazos procesales son «para infartarse» ...

Siguiendo el hilo anterior de mi discurso, a nivel personal y a medida que
ha ido pasando el tiempo, mi ejercicio y mi practica profesional en la Psicologia
Criminal y Forense me ha hecho crecer intelectualmente. Considero que, posible-
mente y sin animo de ser pretencioso, es una de las pocas actividades profesio-
nales que hacen crecer. Y es que, aunque metodoldgicamente (como en todas las
profesiones), existe posiblemente una forma rutinaria de hacer las cosas, la am-
plia y siempre multiple casuistica del mundo de la Psicologia Criminal y Foren-
se es particularmente singular e idiografica, lo que hace que la intervencion sea,
siempre y de modo especial, ad hoc para cada caso (ya sea en la configuracion del
informe pericial como en la asistencia al acto de juicio oral en la Sala de Justicia).

Con relacion a esto tltimo que acabo de exponer, y desde un punto de
vista anecdotico y con el permiso de usted, lector, quiero recuperar la tuni-
ca ocasion en la que se celebro la visita de dos grandes compositores®, tales
como Richard Wagner” (1813-1883) y Gioachino Rossini® (1792-1868) en

6 Compositores ambos a los que, personalmente, admiro por su gran y titanico es-
fuerzo creativo de su obra musical y por sus brillantes genios e ingenios artisticos
de composicion musical.

7 Compositor aleman al que tengo personalmente plena devocion y admiracion —del
mismo modo que Alejandro Magno admiraba a Aquiles, el héroe Griego-Mirmidon
que quedo inmortalizado por Homero en «La Iliada», en la Guerra de Troya—, no por
solo su obra musical sino también por su gran capacidad de trabajo, dado que fue
(todo a la vez): compositor de «dramas musicales» (tal como se las autocalificaba y
no con el término de «Operar), libretista, escenografo, director de orquesta, poeta,
ensayista, dramaturgo y tedrico musical.

8 Compositor de 6peras italiano al que también admiro por su obra y por su gran
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marzo de 1860 y que fue descrita por Edmond Michotte®, quien estuvo pre-
sente en persona para la ocasion. En dicho evento, Michotte describe que el
Maestro italiano le pregunta al Maestro aleman:

10

— ¢Pero por qué, al igual que Gluck, Spontini o Meyerbeer, no
escribe directamente, de cabo a rabo, una obra con un libretto
francés'®?

capacidad de trabajo: se permiti6 «jubilarse» a los 37 anos (fallecio a los 76 afios),
dejando un gran legado de exitosas operas famosas. Poco compuso a lo largo de sus
ultimos 40 arios de vida, viviendo de los beneficios de sus obras, las cuales se re-
presentaban por todos los Teatros de Opera del mundo.

Edmond Michotte (1831-1914) describio la visita celebrada en marzo de 1860 por
los dos afamados compositores de este modo:

«(...) este encuentro entre aquellos dos hombres de genio —uno de los cuales, saturado de
fama, sobrevivia desde hacia treinta anos a la mds brillante carrera, mientras que el otro,
en visperas de una gloria incomparable, no habia revelado atin a sus contempordneos
todo lo que contenian sus titdnicas facultades—, esa entrevista fue lo que debia ser: cortés
y sencilla del lado de Rossini, digna y llena de deferencia del lado de Wagner.

(...) Wagner; de temperamento resueltamente germanico, absoluto, imperioso, combativo, ali-
mentado en la escuela de Schopenhauer; profundo y sublime como Beethoven, cerebro en per-
petua ebullicion, dominacion y acosado por su Genius, su demonio, como él lo llamaba; cons-
ciente de su apostolado, que era de su poder; consciente de su deber de crear; que era su destino.

El otro, Rossini, el italiano, espiritu alerta, brillante, adepto de la filosofia de Epicuro, gozando
de la superficie de las cosas mds que de tomarse el trabajo de penetrar en su fondo; entregdn-
dose a la vida dia a dia, arrojando a los cuatro vientos sus improvisaciones, teniendo por su
parte como Genius, en vez del demonio devastador de Wagner, un hada dulce y generosa llena
de caricias; cediendo a los atractivos del arte solo en caso de obligacion y apelando entonces a
la complacencia de un instinto maravilloso, siempre dispuesto a responder a sus solicitudes.

Ese era el constante entre aquellos dos musicos, de los que uno a lo largo de una vida
tempestuosa iba a combatir hasta el final, crear hasta el ultimo aliento; el otro, en cambio,
tras haber terminado el primer periodo de una existencia saturada de triunfos y delicias,
descanso desde el séptimo lustro de edad, satisfecho de si mismo y de su edad, como hizo
el Eterno en el séptimo dia de su creacion. »

En la época de entonces, para cualquier compositor el hecho de escribir una 6pera
en lengua francesa y estrenarla en los Teatros de Opera de Paris otorgaba mucho
prestigio para los autores.
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Entonces, Wagner era ya un joven y consagrado Compositor de 47 anos; mientras que
Rossini con 68 afos (quien ya estaba retirado como Compositor de Operas, desde cuando
cumplié los 37 afos) fue cuando en marzo de 1860 celebraron su Unico encuentro.

A'lo que Wagner le responde:

— Por lo que me concierne, Maestro, no creo que sea realizable.
Después de Tannhduser'" escribi Lohengrin'?, luego Tristan e Isol-
da®. Estas tres obras, desde el doble punto de vista literario y
musical, ofrecen una graduacion logica en mi concepto de la for-
ma definitiva y absoluta del drama lirico.

Mi estilo ha sufrido los efectos inevitables de esta graduacion.
Aungque es cierto que hoy siento la posibilidad de escribir otras

Estrenada en 1845 en Dresde (Alemania).
Estrenada en 1850 en Weimar (Alemania).

Aunque la opera fue estrenada en 1865 en Munich, la composicion fue finalizada
en 1859.
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obras con el estilo del Tristan, me confieso del todo incapaz de
recuperar mi estilo en el Tannhduser. Asi pues, si me encontrara
ante el deber de componer para Paris una 6pera con texto fran-
cés, no podria hacerlo y solo podria seguir una via distinta a la
que me llevo a escribir Tristan'*.

Pues bien, y aunque no son comparables ambos campos profesionales,
la anécdota me permite decir que me adhiero analoga y metaféricamente a
las palabras de Wagner cuando refiere: «... (...) me confieso del todo incapaz de
recuperar mi estilo...», porque personal y profesionalmente he evolucionado
Yy, porque quiero y me gusta innovar. En mi caso, seria incapaz de reescribir
de nuevo un Manual que versase sobre la especialidad. Personalmente, repe-
tirme en una misma férmula creativa, me supone una involucion intelectual.
Y aun asi, y salvo error mio, creo que he llegado a un punto de mi produc-
tividad creativa —en lo que concierne a la Psicologia Forense y Criminal— en
la que ya he dado todo de mi. Y aunque me quedan muchos temas de la Psi-
cologia Forense que explicar o exponer publicamente a mis queridos lecto-
res —porque, de mi cerebro, atin me salen ideas—, el hecho de buscar nuevos e
innovadores procedimientos de narracion y de exposicion, siempre supone
para mi un reto personal.

Y es que, en Psicologia Criminal y Forense, nunca una casuistica se re-
pite y cada tema forense-pericial es especial y singularmente tnico. Siendo
que el trabajo del Psicologo Forense siempre supone una dedicacion y una
intervencion totalmente artesanal, es especifico para la particularidad que se
expone. Por ello, el ejercicio profesional de la Psicologia Criminal y Forense
es dificil.

Y es que sin animo de pretender (ni querer) ser frivolo, si digo que el
trabajar en dicho ambito no es algo que sea baladi o trivial. Y lo pongo de
manifiesto porque después de muchos afios en ejercicio, he tenido la ocasion
de ver a muchos noveles psicologos (o de la especialidad médica o de la es-

14 Michotte, E. (2013). «La visita de Wagner a Rossini». Antoni Bosch Editor S.A. Bar-
celona, Espana. Pag. 58.
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pecialidad de la criminologia) que, atraidos por el morbo de los casos, se ins-
tauran la atribucion (con sobrante y, posiblemente, ilusoria autoconfianza)
de que lo van a hacer de forma impecable. Lo cual, no deja de ser totalmente
legitimo en el ejercicio de poderse labrar una equilibrada autoestima en el
desarrollo de su futuro profesional. No obstante, el ambito del Derecho Penal
es un mundo profesional en el que, en ocasiones —y si se me permite la ex-
presion benignamente coloquial- el Perito se lanza a un campo ocupado por
«toros, tigres, panteras y leones» que «despedazan encarnizadamente» a quienes
se exponen en el «foro romano» (es decir, en la Sala de Justicia). El Perito Psi-
cologo Forense «no ha de bajar nunca la guardia» porque, hasta «al mejor To-
rero le pillo el toro, aunque haya toreado en las mejores plazas». Por tanto, hay
que tener cuidado y «saberse» cuidar en el pleno ejercicio profesional como
Psicélogo Forense y Criminal. El autocuidado personal y profesional es lo
que, posiblemente, permite al Psicélogo Forense que se pueda mantener en
el ejercicio laboral durante mucho tiempo; dado que quienes se inician, y por
los reveses que pueden sufrir en dicho ambito, acaban —en muchas o diversas
ocasiones— en bajas o «mortandad» en la profesion.

El ejercicio de la Psicologia Criminal y Forense es sufrir en la Sala de
Justicia al sometimiento y al interrogatorio de todas las partes que protago-
nizan los distintos Operadores Juridicos. El Psicologo Criminal y Forense ha
de saber estar a la altura de las circunstancias y saber contestar con la calidad
meritoria que merece la respuesta y acorde a la pregunta que se le formu-
la. Sin indecisiones, sin titubeos, sin vacilaciones, sin impericias, torpezas
o ineptitudes. Ha de saber responder con seguridad, con relativa certeza
(dada su condicion de Perito, no de Testigo) y, por tanto, emitiendo y dan-
do a conocer su opinion profesional desde un marco de posible cierto error
(estadistico), lo que supone en esencia, ser honesto y sincero en sus decla-
raciones. Y, eso es lo que se reclama «a los cuatro vientos» del Perito en toda
Sala de Justicia: honradez, integridad y sinceridad. Porque, de ser el caso
que el Perito depusiera en una Sala ratificando su informe pericial con un
estilo «hooligan» (si se me permite la expresion coloquial), los «toros, tigres,
panterasy leones» de los Operadores Juridicos —a los que antes me referia—se
convierten en fornidos Gladiadores. La lucha, a la que antes también me refe-
ria como «encarnizada», ya se convierte en un vil y despedazador vapulea-
miento contra el «cristiano» en una arena avida de «sangre» al mas puro es-
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