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Praambel

Wir leben in einer Zeit, in der strukturelle Verinderungen
in vielen Arbeitsbereichen durch komplexe Anforderun-
gen am Arbeitsplatz stindig wachsen. Demzufolge steigen
auch die Anforderungen an die Gesundheitsprofessionen,
die in der Notaufnahme, der Anasthesie und auf den In-
tensivstationen arbeiten, deutlich an. Dadurch steigt
gleichzeitig auch der Wert und die Bedeutung einer um-
fassenden beruflichen und weiterfiihrenden Bildung. Es
setzt dabei ein hohes Maf§ an Eigenverantwortlichkeit
voraus, um das bereits erworbene fundierte Wissen im
Laufe des Berufslebens stetig mit aktuellem und spezifi-
schem Fachwissen zu erweitern.

Ein grundlegender Unterschied in der Notfallversor-
gung zu anderen Bereichen ist das leitsymptomorientierte
Handeln. Die Mitarbeiter*innen miissen nicht nur auf ein
fundiertes Fachwissen in Bezug auf notfallmedizinisch
relevante Erkrankungen zuriickgreifen konnen, sondern
auch in der Lage sein, die besonderen Belastungen der
Patient*innen wahrzunehmen und in situationsgerechtes
und empathisches Handeln umzusetzen. Hinzu kommyt,
dass die Zusammenarbeit der verschiedenen Professionen
— gerade in kritischen Bereichen wie der Notaufnahme —
von Bedeutung fiir reibungslose und sichere Abliufe ist.
Daher benétigen die Gesundheitsprofessionen neben
fachlichen Kompetenzen ebenso soziale, kommunikative
sowie interprofessionelle Kompetenzen.

Diese erlangen sie u. a. durch Studium, Aus-, Fort- und
Weiterbildungen und durch lebenslanges Lernen wihrend

des Berufslebens. In Lehrveranstaltungen, aber auch bei
praktischen Einsatzen auf Station kdnnen Einstellungen
und Verhaltensweisen reflektiert und gemeinsam evaluiert
werden. Ein enger Theorie-Praxis-Transfer untermauert
den Qualifizierungsprozess und tragt somit zu einer Star-
kung des beruflichen Selbstverstaindnisses und einer
patient*innenorientierten Versorgung bei.

Das vorliegende Praxishandbuch beinhaltet Praxisauf-
trage zu definierten Behandlungsanlassen und deren Leit-
symptomen sowie Diagnosen, die in der Notaufnahme,
Intensivstation und in der Anisthesie relevant sind.

Dieses Praxishandbuch wird Sie bei Thren praktischen
Einsitzen im Rahmen von Studium, Aus-, Fort- und Wei-
terbildung begleiten und ist so gestaltet, dass es von unter-
schiedlichen Berufsgruppen - z. B. Pflege, Medizin, Thera-
pieberufe u. a. verwendet werden kann.

Es unterstiitzt beim strukturierten Erwerben fachlicher,
sozialer, kommunikativer und interprofessioneller Kom-
petenzen, indem es anhand konkreter Behandlungsanlasse
sowie deren Leitsymptomen das Lernen strukturiert.

Wir wiinschen allen Lernenden Erfolg und viele gute
Lernerfahrungen bei der Weiterbildung bzw. beim Erler-
nen Ihres Berufes.

Mareen Machner
Dr. Ronja Behrend
Rolf Dubb

Arnold Kaltwasser
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