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M ei n e W o hlf ü hl o a s e

Al s Ki n d h a b e i c h mi c h i m m e r g a n z kl ei n g e m a c ht, w e n n e s hi e ß, 

d a s G r a s m u s s z u s a m m e n g e r e c ht w e r d e n o d e r d a s U n k r a ut u nt e r d e n H e c k e n 

m u s s w e g. Gi e ß e n gi n g j a g e r a d e n o c h. A b e r a n s o n st e n h att e i c h mit all d e m 

ni c ht s a m H ut. W o r a n si c h a u c h l a n g e Z eit ni c ht s g e ä n d e rt h at.

U n d d a n n h at m a n pl öt zli c h d a s Gl ü c k, ei n e n ei g e n e n, g r o ß e n G a rt e n

z u b e sit z e n. U m d e n m a n si c h a u c h k ü m m e r n m u s s. Mit z u n e h m e n d e m Alt e r 

h at e s d a n n a u c h m e h r S p a ß g e m a c ht. Z u r ri c hti g e n G ä rt n e ri n bi n i c h t r ot z d e m 

ni c ht g e w o r d e n. All e s, w a s hi e r w ä c h st, gl ei c ht e h e r ei n e m E x p e ri m e nt. 

Hi e r d a rf a u c h all e s w a c h s e n: Gi e r s c h, Kl e e, F a r n e, G ä n s e bl ü m c h e n,

ei n p a a r B r e n n n e s s el n. L ö w e n z a h n i m R a s e n wi r d ri g o r o s, a b e r e rf ol gl o s 

b e k ä m pft. U n d j e d e r alt e B a u m, d e r g ef ällt w e r d e n m u s s, t r ei bt mi r di e 

Tr ä n e n i n di e A u g e n.

D a s G e w ä c h s h a u s t eil e i c h mi r mit m ei n e r li e b e n N a c h b a ri n. D o rt w ä c h st d a s 

ei n e o d e r a n d e r e G e m ü s e, z. B. T o m at e n, Pfl ü c k s al at, P e p e r o ni o d e r E r d b e e -

r e n, a b e r h a u pt s ä c hli c h i st e s d e r Li e bli n g s pl at z f ü r u n s e r e n S u n d o w n e r. A u c h 

w e n n e s r e g n et – d e n n e s i st h e r rli c h i m Gl a s h a u s b ei R e g e n ;)

V o r all e m a b e r i st d e r G a rt e n ei n St ü c k L e b e n s q u alit ät u n d bi et et I n s pi r ati o n e n 

f ü r all e rl ei D I Y s. D a gi bt e s i m m e r ei n e Sit z e c k e, di e m a n a uf p e p p e n k ö n nt e, 

ei n e n Bl u m e nt o pf, d e r ei n M a k e o v e r b e n öti gt. D a w e r d e n G a rt e nl at e r n e n f ü r 

di e Sti m m u n g g e b a st elt, ei n Mi nit ei c h k ö n nt e a n g el e gt w e r d e n, di e K r ä ut e r 

b r a u c h e n ei n e n b e s o n d e r e n Pl at z. O d e r e s i st ei nf a c h n u r di e Li e g e n e u z u b e -

zi e h e n, d a mit m a n di e S o n n e g e ni e ß e n k a n n.

E g al o b e s d e r g r o ß e G a rt e n, ei n e T e r r a s s e o d e r ei n B al k o n i st. 

E s i st wi e ei n z u s ät zli c h e r R a u m, d e n m a n b e w o h n e n, g e st alt e n u n d pfl e g e n 

k a n n. U n d d a s k a n n  t at s ä c hli c h S p a ß m a c h e n.

E ntspa fie n d u n d i nspiriere n d
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Pfl a n z e n u n d 
w e r k el n

Di e Di n g e s o g e st alt e n, wi e m a n si e si c h v o r st ellt. Et w a s 

ei n pfl a n z e n u n d g r o ß zi e h e n, mit d e n ei g e n e n H ä n d e n. W a s f ü r ei n 

s c h ö n e s G ef ü hl, a m E n d e d e s Ta g e s d a s E r g e b ni s z u s e h e n u n d 

si c h s a g e n z u k ö n n e n: „ C o ol, d a s h a b e i c h s el b st g e m a c ht. “

Großes u n d Klei nes
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Bl u m e n ki st e

Ei n e alt e H ol zli e g e. Zi g - m al n e u 

z u s a m m e n g e s c h r a u bt, g e kl e bt u n d r e p a ri e rt. 

A b e r i r g e n d w a n n g e ht e s d a n n ei nf a c h ni c ht m e h r. 

Z u m W e g w e rf e n o d e r V e r b r e n n e n z u s c h a d e – 

d o c h m a n k a n n a u s d e m H ol z n o c h et w a s N e u e s 

e nt st e h e n l a s s e n.

A us ei ner alte n Holzliege
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Kle i ne Bl u me n kiste ba ue n

Z u n ä c hst d as H ol z p ass e n d z us c h n ei d e n. Di e G r ö ß e n 

h ä n g e n d a v o n a b, a us w as di e Kist e l et zt e n dli c h e ntst e ht 

u n d wi e g r o ß si e s ei n s oll. 

D a n n all e H ol zt eil e s a u b e r a bs c h mi r g el n u n d a ns c hli e ß e n d 

mit H ol zl ei m z us a m m e n kl e b e n. N otf alls mit S c h r a u b z wi n ­

g e n fi xi e r e n. Kl e b e r t r o c k n e n l ass e n.

D a n n di e L ö c h e r f ü r di e S c h n u r b o h r e n,  j e w eils z w ei St ü c k 

a uf d e r k u r z e n S eit e d e r Kist e.

F ü r m e h r St a bilit ät k a n n m a n di e Kist e a ns c hli e ß e n d mit 

ei n p a a r H ol zs c h r a u b e n z us a m m e ns c h r a u b e n.

We r m a g, k a n n s ei n e Kist e n at ü rli c h f a r bi g l a c ki e r e n o d e r

ei nf a c h n u r mit ei n e r s c h üt z e n d e n L a c ks c hi c ht v e rs e h e n.

D a s b e n ö ti g t m a n:

H ol z r e s t e,

S ä g e,

S c h mi r g el p a pi e r,

H ol zl ei m,

e v tl. S c h r a u b z wi n g e n,

H ol z s c h r a u b e n,

S c h r a u b e n zi e h e r,

B o h r m a s c hi n e/ B o h r e r,

S c h n u r,

o p ti o n al: L a c kf a r b e
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