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Meine Wohlfuhloase

Als Kind habe ich mich immer ganz klein gemacht, wenn es hiels,
das Gras muss zusammengerecht werden oder das Unkraut unter den Hecken
muss weg. Gielsen ging ja gerade noch. Aber ansonsten hatte ich mit alldem
nichts am Hut. Woran sich auch lange Zeit nichts geandert hat.
Und dann hat man plotzlich das Gluck, einen eigenen. groffen Garten
zu besitzen. Um den man sich auch kiimmern muss. Mit zunehmendem Alter
hat es dann auch mehr Spals gemacht. Zur richtigen Gartnerin bin ich trotzdem
nicht geworden. Alles, was hier wachst, gleicht eher einem Experiment.
Hier darf auch alles wachsen: Giersch, Klee, Farne, Ganseblumchen,
ein paar Brennnesseln. Lowenzahn im Rasen wird rigoros, aber erfolglos
bekampft. Und jeder alte Baum, der gefallt werden muss, treibt mir die

Tranen in die Augen.

Das Gewachshaus teile ich mir mit meiner lieben Nachbarin. Dort wachst das
eine oder andere Gemiise, z.B. Tomaten, Pflucksalat, Peperoni oder Erdbee-
ren, aber hauptsachlich ist es der Lieblingsplatz fur unseren Sundowner. Auch

wenn es regnet — denn es ist herrlich im Glashaus bei Regen ;)

Vor allem aber ist der Garten ein Stuck Lebensqualitat und bietet Inspirationen
far allerlei DIYs. Da gibt es immer eine Sitzecke, die man aufpeppen konnte,
einen Blumentopf, der ein Makeover benotigt. Da werden Gartenlaternen fur
die Stimmung gebastelt, ein Miniteich konnte angelegt werden. die Krauter

brauchen einen besonderen Platz. Oder es ist einfach nur die Liege neu zu be-

ziehen, damit man die Sonne geniellen kann.

Egal ob es der grolse Garten. eine Terrasse oder ein Balkon ist.
Es ist wie ein zusatzlicher Raum, den man bewohnen, gestalten und pflegen

kann. Und das kann tatsichlich Spals machen.
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Pllanzen und

werkeln

b v ey

Die Dinge so gestalten, wie man sie sich vorstellt. Etwas
einpflanzen und groflziehen, mit den eigenen Handen. Was fiir ein
schones Gefihl, am Ende des Tages das Ergebnis zu sehen und

sich sagen zu konnen: ,Cool, das habe ich selbst gemacht.”







Blumenkiste
Ary oo i flloliog e

Eine alte Holzliege. Zig-mal neu
zusammengeschraubt, geklebt und repariert.

Aber irgendwann geht es dann einfach nicht mehr.

Zum Wegwerfen oder Verbrennen zu schade —

doeh man kann aus dem Holz noch etwas Neues

entstehen lassen.
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Das bendtigt man:
Holzreste,

Sige,
Schmirgelpapier,
Holzleim,

evtl. Schraubzwingen,
Holzschrauben,

Schraubenzieher,

Bohrmaschine Bohrer,

Schnur,

optional: Lackfarbe
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Zundgchst das Holz passend zuschneiden. Die Grofsen
héingen davon ab, aus was die Kiste letztendlich entsteht
und wie grofs sie sein soll.

Dann alle Holzteile sauber abschmirgeln und anschliefsend
mit Holzleim zusammenkleben. Notfalls mit Schraubzwin-

gen fixieren. Kleber trocknen lassen.

Dann die Lécher fiir die Schnur bohren, jeweils zwei Stiick
auf der kurzen Seite der Kiste.

Fur mehr Stabilitat kann man die Kiste anschliefsend mit
ein paar Holzschrauben zusammenschrauben.

Wer mag, kann seine Kiste natiirlich farbig lackieren oder

einfach nur mit einer schiitzenden Lackschicht versehen.




