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Fertig machen zum 

Tauchgang

6

Mein Name ist Julia 

Ich möchte Dir von meinen Taucherfahrun-
gen berichten. Ich war damals acht Jahre 
alt, als mich das „Tauchfieber“ ergriffen hat. 
Ich schreibe Dir dieses Buch, damit Du spü-
ren kannst, wie spannend das Tauchen ist. 
Schwer ist es nicht, aber einige Dinge musst 
Du wissen, damit Du richtig Spaß haben 
wirst:
Ich wollte schon immer mal tauchen. In vie-
len Filmen habe ich gesehen, wie Taucher 
in bunten Unterwasserlandschaften da-

hingleiten. Schwerelos wie Astronauten im 
Weltall. Man konnte Schwärme von Fischen 
sehen, die völlig zutraulich den Menschen 
unter Wasser begegneten. Am meisten 
begeisterten mich die Begegnungen mit 
großen Schildkröten, Delfinen und sogar 
Haien. Schon bei dem Gedanken, einen Del-
fin unter Wasser zu sehen, kann ich es bald 
nicht mehr abwarten. Ich möchte unbedingt 
tauchen lernen! Was gibt es im Meer alles 
zu entdecken: Versunkene Schiffe und einen 
Goldschatz vielleicht? Wenn ich auf die Was-
seroberfläche unseres Baggersees schaue, 
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dann versuche ich mir vorzustellen wie es 
dort unten am Seegrund aussieht. Ob es da 
auch wie in den Filmen im Fernsehen span-
nende Begegnungen mit Fischen gibt? Mei-
ne Mama und mein Papa gehen schon lange 
tauchen. Sie haben mir von Begegnungen 
mit großen Hechten und Schwärmen von 
Barschen erzählt. So richtig vorstellen kann 
ich mir das schon, da ich auch Fotos von der 
Unterwasserwelt gesehen habe. Aber ich 
würde es gerne selbst sehen. Ich träume 
davon, das erste Mal wie ein Fisch unter der 
Wasseroberfläche zu atmen.
Zu meinem achten Geburtstag habe ich von 
meinen Eltern einen Kinder-Tauchkurs ge-
schenkt bekommen. Der Kurs ist extra für 
Grundschulkinder ab acht Jahren gemacht. 
Damit mir nichts passieren kann, habe ich 
einen Tauchlehrer, der sich nur um mich 
kümmert. Ich bin schon ganz aufgeregt auf 
diesen Moment. Wie wird das sein, wenn 
ich das erste Mal abtauche und aus dieser 
Flasche am Rücken atmen werde? Bekomme 
ich genug Luft? Schließlich habe ich ja keine 
Kiemen wie die Fische. Wie wird das sein? 

▲  So sieht deine Urkunde bei PADI aus … ▲  und so bei SSI

Was werde ich sehen? Der erste Tauchgang 
ist bestimmt in einem Pool. Dort ist das 
Wasser warm und klar und auch nicht so 
tief. Außerdem habe ich meinen Tauchlehrer 
immer an meiner Seite.    

Tipps & Tricks
Wo kann ich tauchen lernen? 
Es gibt mehrere große Ausbildungs-
verbände, die über Tauchshops und 
Tauchbasen weltweit Kindertauch-
kurse anbieten. Bei dem Verband 
PADI heißen die Kurse „Bubblema-
ker“ und „PADI Seal Team“. Bei dem 
Verband SSI kannst Du Dich zum 
„Scuba Ranger“ ausbilden lassen. 
Egal wo Du hingehst, Du bist in guten 
und sicheren Händen von geschulten 
Tauchlehrern und wirst von Anfang 
an mit viel Spaß die neue Welt unter 
Wasser erforschen lernen.
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Was Du über die 
Unterwasserwelt 
wissen solltest
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