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Vorwort
Zeit ist heutzutage nicht nur Geld, sondern beinahe schon purer Luxus. Und gerade weil es überall darum geht, alles so schnell und effizient wie möglich anzupacken, ist es immer hilfreich, ein paar kleine Tipps zu bekommen, die das Leben erleichtern. Ein wesentlicher Punkt dabei ist, dass diese Tipps aber auch sofort umzusetzen und dabei leicht und kosten-günstig zu erwerben sein sollten. Außerdem müssen sie ein-fach zu verstehen und zu nutzen sein. Denn wem hilft ein Trick, der nicht funktioniert?

Aus diesem Grund sind mir die momentan so populären Life Hacks aufgefallen, denn sie sind ebendiese einfache und günstige Lösung für viele der so lästigen Alltagsprobleme. 
Es geht darum, Zeit und Neven zu sparen, indem man sich mit Dingen, die beinahe jeder Mensch in seinem Haushalt findet, das Leben ungemein erleichtern kann. Das Wichtige ist nur die Idee. Und genau diese Ideen habe ich in diesem Buch gesammelt und zuvor ausprobiert. Die pfiffigsten und hilfreichsten habe ich fotografiert und beschrieben. Das heißt, diejenigen Life Hacks, die sich hier finden, haben den Laientest überstanden und stellen eine echte Hilfe dar. 

So bleibt mir nichts weiter zu sagen als: Los geht’s und viel Spaß!!
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Als kindersicherer Aufbewahrungsort für Putzmittel bietet sich 
auch hervorragend ein hängendes Schuhregal an. Und man 
behält den Überblick!

Aufbewahrung von Putzmitteln
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Ein guter Trick, um einen Ersatzschlüssel zu verstecken, ist 
eine Medikamentendose, die man in jeder Apotheke erhält. Klebe 
einfach einen Tannenzapfen auf den unteren Teil, verstaue den 
Schlüssel in der Dose und vergrabe das Ganze im Garten. Achte 
dabei darauf, dass der Tannenzapfen sichtbar bleibt. So hast du 
ein prima getarntes Versteck für deinen Ersatzschlüssel, denn 
selbst wer diesen Trick kennt, hätte zu viel zu tun, alle Tannen-
zapfen in deinem Garten umzudrehen.

Schlüsselversteck Tannenzapfen
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DVD-Regal

Damit die zweite Reihe der Bücher oder DVDs im Regal nicht 
hinter der vorderen verschwindet und du immer alles weg-
räumen musst, wenn du an die hinteren herankommen willst, 
brauchst du nur einen simplen Schuhkarton. Wenn du die hintere 
Reihe auf ihm aufstellst, hast du den Überblick!
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Kleenex-Box für Tüten

Endlich ein schlauer Aufbewahrungsort für all die Einkaufstüten. 
Das Chaos ist gebannt und die Umwelt dankt es auch. Sobald 
eine der Kosmetiktücher-Boxen leer ist, kannst du sie mit den 
Tüten befüllen und die dann auch ganz bequem wieder heraus-
ziehen.
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Aufgehängte Schachteln 
in der Küche

Mehr Überblick und Organisation in der Küche! Durch Schachteln 
und einfache Pinnwandnadeln oder Reißzwecken. Du kannst so 
viele davon aufhängen, wie du willst. Das Einzige, was du dazu 
brauchst, sind die Pinnwandnadeln. Wenn du sie in die Innenseite 
der Schranktüren heftest, verschwinden die Schachteln der 
Küchenutensilien beim Schließen der Türen gleich mit. So hast du 
Alufolie, Backpapier und Co. immer aufgeräumt und griffbereit!
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Jeans am Haken

Einfache Duschhaken sind die perfekte Lösung, um deine Jeans 
ordentlich und gut erreichbar aufzubewahren! Und dazu ist es 
schön anzusehen. Jede Hose ist sofort zu sehen und griffbereit 
– kein Wühlen mehr im Schrank, bei dem zerknitterte Teile zum 
Vorschein kommen!
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Hemden bügeln

Das Bügeln der Knopfleiste bei Hemden ist oft eine umständliche 
Angelegenheit. Mach es dir einfacher – drehe das Hemd auf die 
linke Seite, dann sind die Knöpfe nicht mehr im Weg.
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Ladekabel mit Spiralfeder

Eine Feder aus einem alten Kugelschreiber, um das Ladekabel 
herum angebracht, hilft Knicken oder Rissen vorzubeugen. Der 
Anfang ist etwas schwierig, aber wenn du die Feder weit genug 
aufbiegst, geht es leichter.


