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Vorwort

Wie eindeutig die drei Staaten des Baltikums zum Kulturkreis Mitteleuropas geho-
ren, wird in den Hauptstidten offensichtlich. Die Architektur Tallinns ist hansea-
tisch. Viele Speicherhduser der fast vollstdndig erhaltenen und von einer zwei
Kilometer langen Stadtmauer umgebenen Altstadt stammen von deutschen Kauf-
leuten. Sie waren im Spétmittelalter im Russlandhandel titig oder verschifften
ihre Waren ins westliche Europa. Jenseits der Altstadt mit ihren Museen, Plit-
zen, Cafés und touristischen Dienstleistungen strecken sich die verglasten Biiro-
tiirme eines Landes in den Himmel, das innerhalb der EU mit seiner niedrigen
Staatsverschuldung und weit fortgeschrittener Digitalisierung aller Lebensbe-
reiche ein Vorreiter ist. An vielen Stellen der heute 450000 Einwohner zihlen-
den estnischen Hauptstadt ist wegweisende moderne Architektur zu sehen. Im
Stadtteil Kalamaja konnten sich Alternativkultur und kiinstlerische Freirdume
wie in nur wenigen anderen Europas entwickeln.

In der Altstadt Rigas wurden die hanseatischen Speicherhduser aufgrund des
Platzmangels teilweise tiberbaut, man findet heute Bauten aus allen Architektur-
epochen seit dem 12. Jahrhundert. Die michtige, die Stadt einengende Stadt-
mauer wich im 19. Jahrhundert einem Ring von Parkanlagen, in denen heute
Museen, das Opernhaus und viele weitere 6ffentliche Gebdude stehen. Jenseits
davon wurden von vielstockigen Jugendstilbauten gesdumte Boulevards angelegt.
Dort und in der im Hochsommer mit zahlreichen Straencafés und Biergirten
bestiickten Altstadt zeigt die 650 000 Einwohner zdhlende lettische Hauptstadt
die Geschiftigkeit einer wirklichen Metropole.

In der 575 000 Einwohner zéhlenden litauischen Hauptstadt Vilnius hat der
Barock polnisch-italienischer Pragung deutliche Spuren im Stadtbild hinterlas-
sen. Zu den wichtigen der rund 100 Kirchen der Stadt zéhlen St. Peter und Paul
mit rund 2000 weiBen Stuckfiguren und das AuSros-Tor mit der Ikone der Barm-
herzigen Muttergottes, eine weltweit unter Katholiken bekannte Wallfahrtsstitte.
Vilnius war jahrhundertelang auch ein geistiges Zentrum jiidischen Lebens; die
Stadt galt bis zum Holocaust als »Jerusalem des Nordens«. Das Museum der
Genozidopfer im Stadtzentrum erinnert an die von den Sowjets durchgefiihrten
Deportationen zehntausender Litauer, an die Partisanenbewegung und an den
Holocaust. Den Schrecken des 20. Jahrhunderts zum Trotz ist Vilnius eine sehr
lebensfrohe, bunte Stadt: Die Cafés und Sommerterrassen der Altstadt sind im
Sommer auch dank der vielen Studenten und Gaststudenten der traditionsreichen
Universitit brechend voll, und es gibt viele Open-Air-Veranstaltungen.

Trotz vieler positiver Entwicklungen haben die drei baltischen Staaten auf-
grund des Lohngefilles mit einer massiven Abwanderung in Richtung West-
europa zu kiimpfen —rund 15 Prozent der Bevolkerung haben das Baltikum mitt-
lerweile verlassen, und sehr viele werden wohl nicht zuriickkehren.

Der Tourismus konzentriert sich jenseits der drei Hauptstddte an wenigen
weiteren Orten und Stidten, die alle in diesem Reisefiihrer beschrieben werden.
Vor allem in den Nationalparks des Baltikums wird man nicht nur groBartige
Naturerlebnisse haben, sondern meist auch eine gut funktionierende Infrastruk-
tur vorfinden.

21na7 pun pue
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Lettland

Riga, Altstadt ¥

Riga wurde 1201 vom Deutschen Or-
den gegriindet. Dom, Petrikirche und
das Schwarzhéupterhaus gehen auf nord-
deutsch-hanseatische Bautraditionen zu-
riick, sie liegen wenige Meter voneinander
entfernt. Auf den Platzen und in den Gas-
sen 6ffnen in der Hauptsaison zahlreiche
Sommerrestaurants. — S. 85

Jugendstil in Riga

Als Reaktion auf ein rasantes Bevélkerungs-
wachstum entstanden im ersten Jahrzehnt
des 19. Jahrhunderts zahlreiche Jugendstil-
hauser, die Dichte ist hoher als beispiels-
weise in Wien. Schéne Jugendstilbauten
und dazugehorige Museen findet man in
der Alberta iela und den angrenzenden
StraRen. - S. 108

Gauja-Nationalpark

Eine Stunde 6stlich von Riga findet man
im Gauja-Nationalpark unter anderem Bur-
gen und Ruinen des Deutschen Ordens,
vor allem aber viel Natur, die man auf
Wanderungen, Kanutouren und mit dem
Rad entdecken kann. Die Stadt Sigulda gilt
mit zahlreichen Angeboten fiir Sportarten
aller Art als »Sporthauptstadt« Lettlands.
- S. 166

Estland

Tallinn, Altstadt v

Die Architektur der Altstadt, die von einer
nahezu vollstandig erhaltenen Stadtmauer
umschlossen ist, ist kaum von Kriegsscha-
den betroffen. So kann man heute hansea-
tische Architektur in Reinkultur bewundern:
Eines der am besten erhaltenen gotischen
Rathauser Europas, zahlreiche spatmittel-
alterliche Kaufmannshauser und bedeu-
tende Kunstwerke wie den Totentanz von
Bernt Notke. = S. 215

Modernes Tallinn »

Tallinn hat eine aus Hochhdusern beste-
hende und mit der Altstadt konkurrieren-
de zweite Skyline. Einige Gebdude des
Rotermann-Quartiers (= S. 238), die
Ausstellungsraume des Seaplane Harbour
(= S. 243) und das in Kadriorg gelegene
Kunstmuseum (= S. 250) sind groBartige
Beispiele zeitgendssischer Architektur.

Tartu

Von Tallinn aus ist man in anderthalb Stun-
den in Tartu, dem geistigen Zentrum Est-
lands mit der einzigen grofen Universitat
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des Landes. Neben dem hiibschen Markt-
platz, Universitdt und dem Estnischen Na-
tionalmuseum ist das studentische Leben
der Stadt die Hauptattraktion. - S. 284

Litauen

Kirchen in Vilnius A

Das Ausros-Tor mit dem Bildnis der Schwar-
zen Madonna ist das Ziel so mancher Pil-
gerreise (— S. 347). In der russisch-ortho-
doxen Heiliggeistkirche liegen die Gebeine
dreier Mértyrer (— S. 345), in der Kathe-
drale von Vilnius befindet sich das Grab
des Heiligen St. Kasimir (— S. 355). Die
Kirche St. Peter und Paul ist mit ihren 2000
Stuckfiguren ein Meisterwerk des italieni-
schen Barock (= S. 362), und die Fassade
der Annenkirche gehort zum Schonsten,
was die Backsteingotik hervorgebracht hat
(= S. 337).

Universitadt Vilnius

Die 1578 gegriindete Universitat Vilnius
nimmt einen ganzen StraBenblock der Alt-
stadt ein. Mit etwas Planung kommen Besu-
cher in den Genuss einer Fiihrung durch die
teils opulent ausgestatteten Innenrdume,
die individuell nicht besichtigt werden kon-
nen. — S. 339

Trakai
Die Inselburg Trakai war im 14. Jahrhun-
dert Sitz der litauischen Konige. Die wieder
aufgebauten Gemduer beherbergen heute
eine umfangreiche historische Ausstellung,
im Sommer finden Veranstaltungen im
Burghof statt. Die Seenlandschaft rund um
Trakai und im nahegelegenen Naturpark
Aukstadvaris eignet sich wunderbar zum
Baden, Rad- und Kanufahren. = S. 395

o ¥ Py

Natur und Nationalparks A

Jenseits der Stadte lockt im Baltikum groB-
artige, teils unberiihrte Natur. An vielen
Stranden der Ostsee, wie auf der Kurischen
Nehrung, kann man noch leere Strande
finden. Noch einsamer sind die Seenland-
schaften im Osten Lettlands und Litauens,
auf vielen Flussen im Baltikum sind Kanu-
touren unterschiedlicher Lange méglich.
Durch artenreiche Walder kommt man
auf Wander- und Radwegen. Holzstege
flihren durch Moorlandschaften und die
vogelreichen Lagunen an der Ostsee. An
die Landerkapitel dieses Reisefiihrers schlie-
Ben sich Beschreibungen der Nationalparks
Estlands, Lettlands und Litauens an. = S.
193, 305, 418
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Im Kapitel Lander und Leute dieses Reise-
fiihrers werden grundsatzliche Informa-
tionen tiber das Baltikum vermittelt: kultu-
relle Wurzeln, die jiingere Geschichte und
anderes, das Litauen, Lettland und Estland
gemeinsam haben.

Das Ubersichtskapitel Reiserouten und
Reisethemen (— S. 48) gibt Vorschldge
flir Reiserouten und Aktivitdten; es dient
vor allem der groben Reiseplanung fiir Indi-
vidualreisende. Hierzu gehért auch ein
Festivalkalender, in dem die wichtigen
wiederkehrenden Festivals im Baltikum
aufgelistet werden.

Danach werden Riga, Tallinn und Vilnius
ausfiihrlich dargestellt. Am Anfang jedes
Stadtkapitels gibt es einen Uberblick mit
Anregungen und Tipps fiir den Aufenthalt.
Die Beschreibungen der Sehenswiirdigkei-
ten in den Hauptstadten sind zu Rund-
gdngen unter Beriicksichtigung moglichst
kurzer Wege gruppiert. In den darauf fol-
genden Stadtinformationskapiteln finden
sich alle reisepraktischen Informationen,
von der Anreise iiber Unterkunft und Gast-
ronomie bis zu kulturellen Angeboten. Den
Stadtkapiteln folgen Tipps zu Tagesausflii-
gen. Den Darstellungen zu den Hauptstad-
ten folgen Beschreibungen aller weiteren
gdngigen Reiseziele einer Baltikumrund-

reise. Ein besonders Augenmerk gilt da-
bei den Nationalparks. Den Ublicherweise
besuchten Reisezielen wird sehr viel Raum
gegeben, selten besuchte Orte kommen
dafiir nicht vor.

Die vordere Klappe enthélt eine Ubersichts-
karte der drei baltischen Staaten. Innen-
stadtpldne befinden sich in der hinteren
Klappe (Riga), auf S. 216 (Tallinn) und
S. 334/335 (Vilnius).

Touristische Unternehmen ohne eigene
Website, aber mit Facebook-Auftritt, sind
in den Infokdsten mit »fb« gekennzeichnet.
Wegen der derzeitigen Situation (Corona-
Pandemie) ist es moglich, dass sich Off-
nungszeiten von Museen, Restaurants,
Barsund Clubs dndern, auch kann es sein,
dass der eine oder andere Betrieb dauer-
haft geschlossen beibt. Besucher sollten
sich unbedingt vorher auf den jeweiligen
Websites informieren.

Aktivurlaub

Die schonen Landschaften der baltischen
Provinz eignen sich hervorragend fiir alle
Arten von Aktivurlaub: Badeurlaub an den
Ostseestranden oder an den Seen, Wan-
derungen durch die abwechslungsreichen
Landschaften, Radtouren auf menschenlee-
ren kleinen Straen oder Kanutouren auf

Verkauf gebrannter Mandeln in der Tallinner Altstadt
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Anreise mit Bahn oder Fernbus

naturbelassenen Fliissen und Seen. Gute
Adressen fiir den Aktivurlaub sind die Infor-
mationszentren der Nationalparks, die
nicht nur Fithrungen anbieten, sondern
teils auch Rader und Kanus verleihen.
Einige bieten sogar einfache Ubernach-
tungsmoglichkeiten an.

Wer vorhat, das Baltikum abseits der gro-
Ben Stddte und der Nationalparks zu ent-
decken, sollte sicherheitshalber von den
Stadten oder von zu Hause aus planen:
Infrastruktur und Informationslage sind
auf dem Land manchmal diirftig, mitunter
aber auch liberraschend gut, da man die
Bedeutung des Tourismus fiir die regionale
Entwicklung erkannt hat.

Wegen mancherorts fehlender Geldauto-
maten in der Provinz sollte man Bargeld
aus der Stadt mitnehmen, sich eventuell
mit etwas Proviant eindecken und Zuge-
standnisse an die Qualitdt von Restaurants
und Unterkiinften machen.

Anreise mit Bahn oder Fernbus

Fir die Anreise mit der Bahn nimmt man
einen Zug nach Warschau. Von dort geht
es mit einem der zahlreichen Fernbusse
weiter nach Kaunas beziehungsweise zum
endgiiltigen Reiseziel im Baltikum. Oder
man nimmt auch fiir den zweiten Teil der
Strecke die Bahn, was derzeit noch nicht
taglich moglich ist: Von Deutschland geht
es tiber Warschau nach Biatystok. Von dort
fahrt ein litauischer Zug nach Kaunas, auf
den bereits fertiggestellten Gleisen der
Rail Baltic, die in den néchsten Jahren die
baltischen Hauptstadte per Hochgeschwin-
digkeitstrasse mit Polen und Westeuropa
verbinden wird. Tickets nach Polen (iber
www.bahn.de, von Polen nach Litauen
tiber www.traukiniobilietas.lt.

Wer vor hat, viel mit der Bahn zu fahren,
kann tiber den Kauf eines Interrail-Passes
nachdenken: www.interrail.eu. Detaillier-
te Informationen zu aktuellen Verbindun-
gen und Neuigkeiten findet man auf der
besten europdischen Website fiir Bahnrei-
sen (www.seat61.com/warsaw-to-vilnius

-by-train.htm).

Die Anreise mit dem Fernbus fiihrt in aller
Regel tiber Berlin, von dort bestehen zahl-
reiche Verbindungen ins Baltikum. Die We-
ge im Baltikum trennen sich in Kaunas, wo
man eventuell umsteigen muss. Die Fahr-
zeit von Berlin nach Kaunas betréagt etwa
16 Stunden und kostet je nach Anbieter
und Reisetag zwischen 20 und 40 Euro. Es
fahren unter anderem www.ecolines.net,
www.eurolines.de und www.luxexpress.eu.

Anreise mit dem Auto

Das Baltikum erreicht man in aller Regel
lber die Grenziibergénge Suwatki/Kalvarija
oder Sejny/Lazdijai an der polnisch-litaui-
schen Grenze; im litauischen Kaunas tren-
nen sich je nach Reiseziel die Wege. Von
Deutschland gibt es drei populare Varianten:
Berlin-Warschau-Suwatki-Kaunas: etwa
1000 Kilometer, durchgehend Autobahn
zwischen Berlin und Warschau, in Polen
mautpflichtig (Gesamtstrecke ca. 20 Euro);
auch der Rest der Strecke ist vierspurig
ausgebaut. Der schnellste Weg.
Berlin-Poznan-Torun-Olsztyn-Augustow-
Kaunas: Etwa 70 Kilometer kiirzer. Man
fahrt durch einen landschaftlich sehr scho-
nen Teil der Masurischen Seenplatte. We-
gen der Durchfahrt durch die vielen kleinen
Ortschaften etwas anstrengend, deutlich
langere Fahrzeit.
Miinchen-Prag-Breslau-Warschau-
Suwatki-Augustow-Kaunas: Einige der
schonsten Stddte Osteuropas liegen auf
der 1500 Kilometer langen Strecke; Pau-
sen werden empfohlen.

Alle HauptverkehrsstraRen sind gut ausge-
baut und entsprechen europdischem Stan-
dard. Eine Anreise (iber das Kaliningrader
Gebiet ist wegen des benétigten, teuren
Visums sowie der langen Wartezeiten an
den Grenzen sehr umstéandlich und nicht
zu empfehlen. Gleiches gilt fiir die Strecken
tiber WeiBrussland.

Autofahren

Zur Sicherheit sollte man sich eine griine
Versicherungskarte besorgen; auf Auto-
fahren ist sie Pflicht. Auch wegen letzter
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Schotterpisten in abgelegenen Provinzen
sollte ein funktionstiichtiges Reserverad
mit an Bord sein. Warnwesten, ein Feuer-
|6scher sowie Unterlegkeile fiir die Rdder
miissen mitgeflihrt werden. Ganzjdhrig
muss auch tagsiiber mit Abblendlicht ge-
fahren werden. Von Dezember bis Marz,
bei anhaltendem Schnee bis April, sind
Winterreifen Pflicht. Die Promillegrenze
liegt in Estland bei 0,0, in Litauen bei 0,4
und in Lettland bei 0,5 (fiir Fahranfanger
in Lettland und Litauen bei 0,2).

Die Verkehrsregeln entsprechen in etwa
den deutschen Regeln. Eine Besonderheit
sind Linksabbiegerampeln, die kein Rot-,
aber ein Griinzeichen haben und Orts-
fremden kaum auffallen. Dank BuRgeldern
lauft der Verkehr meist diszipliniert; eine
Besonderheit in Litauen sind Schwellen
gegen Raser an Ortseinfahrten und FuR-
géangeriiberwegen.

Fiir alle drei Lander gibt es vor Ort sehr
gute Autoatlanten, die auch zahlreiche
Stadtpldne enthalten, erhdltlich an besseren
Tankstellen und im Buchhandel (— S. 434.
Bewachte Parkplédtze werden haufig von
Hotels angeboten. Die Zahl der Autodieb-
stdhle ist etwas hoher als in Deutschland,
liegt aber deutlich unter dem gesamteuro-
péischen Durchschnitt.
Autovermietungen findet man in der Regel
am Flughafen. Lokale Autovermieter sind
oft billiger als die internationalen Ketten,
haben allerdings teils einen geringeren Ver-
sicherungsschutz.

Es gibt immer mehr Tankstellen ohne Per-
sonal, an denen man ausschlieflich an ei-
nem Automaten mit Kredit- oder EC-Karte
bezahlen kann, dort ist der Sprit ein paar
Cent giinstiger. Auf dem Land gibt es teils
nur noch solche Tankstellen. Es ist wich-
tig, auch die zur Kreditkarte gehorige PIN
parat zu haben.

Weitere Hinweise flr Autofahrer gibt es
auf www.adac.de/reise_freizeit.

Autofdhren
Nach Litauen: Kiel-Klaipéda,
www.dfds.com.

Nach Lettland: Travemiinde-Liepaja, www
.stenaline.de.

Nach Estland: Gegenwartig gibt es keine
Direktverbindungen. Stattdessen am bes-
ten mit Finnlines von Travemiinde nach
Helsinki (www.finnlines.com). Anschlie-
Rend die kurze Uberfahrt von Helsinki nach
Tallinn, beispielsweise mit Tallink (www
tallink.com), Viking Line (www.vikingline
.de) oder Ecker6 Line (www.eckeroline.fi).

Einreisebestimmungen

Fiir EU-Burger reicht ein Personalausweis,
Grenzkontrollen finden stichprobenartig
statt.

Fliige

Da die Flugrouten und Preise der ins Bal-
tikum fliegenden Fluggesellschaften sich
standig andern, empfiehlt sich ein Besuch
auf den Websites der Airlines. Sehr zu
empfehlen ist die lettische Fluggesellschaft
Air Baltic, sie hat die groBte Auswahl von
Fliigen ins Baltikum (www.airbaltic.com).
AuBerdem fliegen: Ryanair (www.ryanair
.com), Lufthansa (www.lufthansa.com)
und Austrian Airlines (www.austrian.com).

Fotografieren

AuBer Militar- und Grenzanlagen ist die
Motivwahl dhnlich frei wie in Deutschland.
Es gelten europdische Gepflogenheiten so-
wie die auch in Deutschland blichen Ein-
schrankungen bei Persénlichkeitsrechten
und beim Fotografieren auf Privateigentum.
Speicherkarten sind auch in Supermérkten,
weiteres Zubehor fiir Digitalfotografie im
Elekronikfachhandel erhltlich. Alle drei
baltischen Hauptstadte haben mindestens
ein Fachgeschaft fiir professionelle Foto-
grafie.

Gesundheit

In den Stadten sind in Apotheken viele
Medikamente erhaltlich, die es auch in
Deutschland gibt. AuRerdem gibt es Apo-
theken, in denen Arznei aus GroBbritan-
nien oder aus Osteuropa angeboten wird;
beides ist deutlich billiger.


https://www.adac.de/reise_freizeit
https://www.dfds.com
https://www.stenaline.de
https://www.stenaline.de
https://www.finnlines.com
https://www.tallink.com
https://www.tallink.com
http://www.vikingline.de
http://www.vikingline.de
https://www.eckeroline.fi
https://www.airbaltic.com
https://www.ryanair.com
https://www.ryanair.com
https://www.lufthansa.com/de/de/homepage
https://www.austrian.com
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Universitdt und Johanneskirche in Vilnius

Wichtige Medikamente sollte man von
zu Hause mitnehmen. Erste Anlaufstel-
le bei gesundheitlichen Problemen sind
Polikliniken; die relativ geringen Behand-
lungsgebiihren muss vor einer Begleichung
durch die Krankenkasse zundchst selbst
tragen. Auf dem Land ist die Versorgung
eher schlecht.

Eine Besonderheit sind die in den letzten
Jahren entstandenen privaten Zahn-, Au-
gen- und Schonheitskliniken, die von der
Kostenexplosion in westeuropdischen Ge-
sundheitssystemen profitieren.

Estland hatte 2013 mit 1,3 Prozent die mit
Abstand hochste AIDS-Quote der EU; die
Quote ist in den vergangenen Jahren leicht
gesunken. In Lettland leben 0,7 Prozent, in
Litauen 0,2 und in Deutschland 0,1 Prozent
der Gesamtbevolkerung mit dem HIV-Virus.

Informationen im Internet

Gute Informationsquellen sind die Tou-
rismusportale der betreffenden Lan-
der und Stddte. Tallinn und Estland:
www.visittallinn.ee, www.visitestonia.com.
Riga und Lettland: www.liveriga.com,
www latvia.travel. Vilnius und Litauen:
www.vilnius-tourism.It, www lithuania
travel.

Der Verein Infobalt verschickt unter ande-
rem einen Newsletter mit einem Kalender
baltischer Veranstaltungen in Deutschland
sowie mit Hinweisen auf baltische Themen
in den deutschen Medien (www.infobalt
.de). Alle vier Wochen donnerstags macht
Infobalt eine tber www.radioweser.tv zu
empfangende Radiosendung mit Interviews
und einer interessanten Auswahl aktueller
Musik aus Estland, Lettland und Litauen;


https://www.visittallinn.ee
https://www.visitestonia.com
https://www.liveriga.com
https://www.latvia.travel
https://www.vilnius-tourism.lt
https://www.lithuania.travel
https://www.lithuania.travel
http://www.infobalt.de
http://www.infobalt.de
http://www.radioweser.tv
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Archiv und Downloads auf www.baltische
stunde.de. Offizielle staatliche Informati-
onsportale: Lettland www.latvia.eu, Estland:
www.estonia.ee, Litauen www.lietuva.lt.
Eine ausfiihrliche Liste mit niitzlichen Inter-
netlinks findet sich im Anhang, — S. 437.

Informationsbeschaffung vor Ort
Die besten Adressen sind die jeweiligen
Touristeninformationen der Stidte; De-
tails und Offnungszeiten gibt es im Infoteil
der Stddtekapitel: Riga (— S. 137), Tallinn
(= S. 258), Vilnius (— S. 375).

Die Wochenzeitung The Baltic Times
(www.baltictimes.com) berichtet tiber aktu-
elle politische und wirtschaftliche Themen
aus baltischer Sicht. Empfehlenswert sind
auch die Magazine der Reihe In Your Po-
cket. Sie enthalten unter anderem aktuelle
Artikel zu Events, Kultur, Essen und Trin-
ken, Shopping und Nightlife sowie viele
niitzliche Adressen.

Das Informationsangebot in den National-
parkzentren und in groReren Stddten wie
Tartu, Liepaja und Klaipéda ist sehr gut.
Abseits der touristischen Zentren schwankt
es, wenig vorhersehbar, zwischen diirftig
und perfekt.

Kultur

Im Hochsommer ist Theaterpause, aber als
Zugestandnis an die zahlreichen Touristen
wurde das eine oder andere Festival aus
der Taufe gehoben (= S. 63).

Was Theater, Musik, Film und Kunst an-
geht, bieten die baltischen Hauptstadte ein
Programm, das westeuropdischen Stddten
gleicher GréBe entspricht. Uber kulturelle
Veranstaltungen kann man sich gut tber
lokale Portale informieren und teils auch
gleich Karten kaufen:

Estland: www.visitestonia.com, www
.culture.ee, Karten tiber www.piletilevi.ee.
Lettland: www.latvia.travel, Karten
tber www.bilesuparadize.lv und www
.bilesuserviss.lv.

Litauen: www.visitlithuania.net, www
Jvilnius-events.It, Karten gibt es tiber www
.bilietai.lt.

Radfahren

Keine der baltischen Hauptstddte ist be-
sonders radfahrerfreundlich, stellenweise
ist es sogar ziemlich geféhrlich, dort mit
dem Rad unterwegs zu sein. Dass sich die
Situation langsam verbessert, ist Forderun-
gen und Auflagen der EU und wagemutigen
Radfahrerpionieren vor Ort zu verdanken.
Ganz anders sieht es auf dem Land aus:
Auf stark befahrenen Stralen sind Radfah-
rer selten zu sehen, doch auf kleineren Stra-
Ben hat man schone Naturerlebnisse und
wenig Verkehr. Die Zahl der Schotterpis-
ten ist stark zurtickgegangen, so dass man
nicht mehr zwingend ein gutes Mountain-
bike braucht. Im relativ flachen Baltikum
sind mit etwas Planung sehr schone, weite
Radwanderungen maglich. Sehr schon ist
der lettisch-estnische Fernwanderradweg
Tour de LatEst (www.tourdelatest.eu).
Er ist rund 1300 Kilometer lang und fiihrt
durch das 6stlich von Riga gelegene Lett-
land und Siidestland. Neben den Haupt-
attraktionen des Gauja-Nationalparks
(= S. 166) und der Universitatsstadt Tartu
(= S. 284) lernt man dabei auch die abge-
legene Provinz kennen, wo es zwar Dorfla-
den, aber hdufig kaum Gastronomie gibt.
Eine gute Adresse fiir den Radurlaub in
Litauen und in den anderen baltischen
Staaten ist Baltic Cycle mit Sitz in Vilnius
(www.balticcycle.eu). Im Angebot sind
neben gefilhrten Radwanderungen auch
nitzliche Karten, die tiber den Internet-
shop bezogen werden kénnen.

Sicherheit

Das Baltikum ist ein recht sicheres Reise-
gebiet. Es gibt nicht nur weniger Autodieb-
stédhle, sondern auch weniger Kleinkrimi-
nalitdt als zum Beispiel in Stdfrankreich.
Dennoch sollte man spatnachts nicht al-
lein und betrunken durch dunkle Altstadte
laufen und am Geldautomaten an der Ecke
etwas abheben. Auch sollte man es ver-
meiden, allein an den Ausfallstralen der
Stadte entlangzulaufen.
Gewaltkriminalitat ist nicht haufiger als
Uberall sonst in Europa.


http://www.baltische-stunde.de
http://www.baltische-stunde.de
https://www.latvia.eu
https://www.estonia.ee
https://www.lietuva.lt
https://www.baltictimes.com
https://www.visitestonia.com
https://www.culture.ee
https://www.culture.ee
https://www.piletilevi.ee
https://www.latvia.travel
https://www.bilesuparadize.lv
https://www.bilesuserviss.lv
https://www.bilesuserviss.lv
http://www.visitlithuania.net
http://www.vilnius-events.lt
http://www.vilnius-events.lt
https://www.bilietai.lt
https://www.bilietai.lt
https://www.tourdelatest.eu
https://www.balticcycle.eu
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Touristenfallen

Nach 20 Uhr kann es in der von finnischen
und britischen Kampftrinkern bevélkerten
StraBe Suur Karja in Tallinn zu unangeneh-
men Begegnungen kommen. An touristisch
stark frequentierten Orten sind nicht nur
Taschendiebe, sondern auch Trickbetriiger
aktiv.

Einige Kneipen in Riga haben schon seit
Jahren hiibsche junge Damen als Lock-
vogel: Sie lassen sich von arglosen Touris-
ten auf einen Drink einladen. Beim Abkas-
sieren werden dann, in Kooperation mit
der Kneipe, astronomisch hohe Preise be-
rechnet. Diese liegen teils deutlich im drei-
stelligen Bereich, und im Zweifelsfall wird
dem Gast vom Tirsteher unmissverstand-
lich klar gemacht, dass der Betrag besser
zu zahlen ist. Versuche, diese Praxis ein-
zuddmmen, laufen ins Leere, da durch vor-
getduschte oder reale Inhaberwechsel der
Restaurants keine Prozesse gefiihrt werden
konnen.

Touristenfallen

Die Preisgestaltung ist im Baltikum mit-
unter recht kreativ. Uberhéhte Preise gibt
es zum Beispiel in der gehobenen Hotelle-
rie, in den StraBencafés auf dem Tallinner
Marktplatz sowie an vergleichbaren Stellen,
an denen Touristen auf ihrer Reise einmal
und danach nie wieder auftauchen werden.
Nach wie vor wird im gesamten Baltikum
viel Bernstein verkauft, darunter auch fal-
scher Bernstein oder im Kaliningrader Ge-
biet produzierte Massenware. In einschld-
gigen Galerien aller drei baltischen Staaten
gibt es sehr guten und handwerklich sau-
ber gearbeiteten Schmuck, auf der StraRe
eher nicht. Nennenswerte Bernsteinvor-
kommen gibt es auBerhalb des Kénigsber-
ger Gebiets nur in Litauen. Lettland hat
wenig, Estland nahezu gar keine eigenen
Bernsteinvorkommen.

Seit der Einflihrung von Taxametern konnte
das Problem spontan festgelegter Taxiprei-
se eingeddmmt werden; der Kilometerpreis
steht oft schon auf der Seitentir. Man muss
natiirlich darauf achten, dass der Fahrer
den Taxameter auch anschaltet.

Verhalten

Die drei baltischen Staaten gehéren zu Eu-
ropa, europdisch ist auch die Mentalitat.
Unbedingt zu vermeiden sind Witze iiber
Nation und Nationalkultur: Estland, Lett-
land und Litauen sind stolz auf die 1991
erlangte Unabhangigkeit von der Sowjet-
union und auch auf das seitdem Erreichte.
Russisch wird vor allem von vielen &lteren
Balten nicht gern gehért; die Deportatio-
nen wahrend der sowjetischen Besatzung
sind in vielen Familien noch ebenso prasent
wie die Bevorzugung von Biirgern russischer
Abstammung. Die jiingere Generation, egal
ob baltischer oder russischer Abstammung,
spricht meist sehr gutes Englisch, und der
Umgang untereinander ist weniger belastet.
Grundsatzlich sind die meisten Balten gast-
freundlicher als die Deutschen, was auch
erwidert werden sollte: Wer privat einge-
laden wird, sollte bedenken, dass Gastge-
schenke zwar kein absolutes Muss mehr
sind, aber viel eher erwartet werden als
zum Beispiel in Deutschland. Neben dem,
was es vor Ort vielleicht nicht gibt, sind
Blumen gern gesehen. Wer die Wohnung
seines Gastgebers betritt, sollte im Ein-
gangsbereich die Schuhe ausziehen, denn
es gilt als grobe Unhoflichkeit, mit drecki-
gen Schuhen durch die Wohnung zu lau-
fen. Zu Beginn der 1990er Jahre war es
noch tblich, Frauen grundsatzlich die Tiir
aufzuhalten und in den Mantel zu helfen.
Heute ist die Beziehung zwischen den Ge-
schlechtern freier und orientiert sich an
westeuropdischen Regeln der Hoflichkeit.

Verstandigung

Sprachlich kommt man in Lettland fast im-
mer auf Englisch, hdufig auch auf Russisch
oder Deutsch weiter.

Waihrung
Die baltischen Staaten haben den Euro, es
gibt reichlich Geldautomaten.

Zeitverschiebung
In den drei baltischen Staaten gilt die Ost-
europdische Zeit (plus eine Stunde).



LANDER UND LEUTE

Aber die Freiheit wird im Chaos geboren, Herr Wallander,
und in den Schatten lauern Ungeheuer mit grausamen
Absichten. Es wére ein katastrophaler Irrtum zu glauben,
man konne einfach fiir oder gegen die Freiheit sein.

Die Freiheit hat viele Gesichter.

Henning Mankell, Hunde von Riga



litsommerfest in Riga




22  Geschichte des Baltikums

Geschichte des Baltikums

Die drei Lander des Baltikums sind sehr unterschiedlich, und jede der drei Haupt-
stiddte hat ihre eigene Geschichte. Am Anfang der Stidtekapitel findet sich je-
weils ein ausfiihrlicher Text zur Stadtgeschichte. Als Zusammenfassung gibt es
hier einen kurzen Uberblick zur Geschichte des Baltikums.

Kurze Geschichte des Baltikums bis 1991

10000 vor Christus Erste Spuren menschlicher Besiedlung.

3000-2000 vor Christus Finno-ugrische Stimme und Balten erreichen das
Baltikum.

100 vor Christus-500 nach Christus Bernstein wird in die Mittelmeerldn-
der exportiert; umgekehrt kommen vor allem Metalle zur Weiterverarbeitung
ins Baltikum.

500-1150 Entwicklung von Aristokratien mit stindisch differenzierten Ge-
sellschaften. Die Volker des Baltikums bauen ausschlieSlich in Holzarchitektur.

1186, Lettland Griindung der ersten christlichen Kirche des Baltikums auf
einer Insel in der Daugava.

1198, Lettland Beginn der gewaltsamen Missionierung des Baltikums durch
Schwertbriiderorden und Deutschen Orden.

1201, Lettland Stadtgriindung von Riga. Von einer gut gesicherten Burg aus
wird die Missionierung vorangetrieben.

1219, Estland Tallinn wird als didnische Festung errichtet. Die Burg mit den
Siedlungen der Kaufleute wird 1365 dem Deutschen Orden iibergeben.

1201-1554, Lettland und Estland Der gewaltsamen Missionierung folgen
militdrische und zivile Biindnisse mit den eroberten Vélkern. Lokale Biindnis-
se zwischen dem Orden und der Bevolkerung erweisen sich als tragféhiger als
die Beziehungen zwischen den unterschiedlichen Stimmen und Vélkern des
Baltikums. AuBlenpolitisch folgt die Zeit der Hanse. Riga und Tallinn werden
zu bedeutenden Hansestédten, in denen es immer wieder zu gewalttitigen Aus-
einandersetzungen zwischen Klerus und Stadt kommt. Mit der Reformation
verliert 1554 der Deutsche Orden seine Macht. Lettland und Estland werden
protestantisch.

1236-1263, Litauen Konig Mindaugas vereint 1236 die litauischen Fiirs-
ten zu einer Streitmacht und schldgt den Deutschen Orden vernichtend in der
Schlacht von Siauliai. Dem Orden gelingt es nicht, nennenswerte Gebiete Litau-
ens einzunehmen. Um die fortwdhrenden Angriffe abzuwehren, nimmt Mindau-
gas den christlichen Glauben an, dem er 1263 entsagt, da die Angriffe nicht
authoren.

1263-1385, Litauen Litauen wird eine europiische Gromacht, die von der
Ostsee bis ans Schwarze Meer reicht. Der Moskauer Kreml wird in dieser Zeit
zweimal erfolglos belagert.

1385, Litauen Der litauische Konig Jogaila heiratet die polnische Konigs-
tochter Jadwiga. Litauen wird nach der Heirat christianisiert. Die litauisch-pol-
nische Doppelmonarchie entsteht.
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1410, Polen und Litauen In der Schlacht bei Tannenberg (heute der polni-
sche Ort Stebark in Masuren) wird der Deutsche Orden vom polnisch-litauischen
Heer vernichtend geschlagen. Beginn des Niedergangs des Deutschen Ordens.

1569, Litauen Polen und Litauen unterzeichnen den Vertrag von Lublin.
Litauen gibt seine Souverinitit auf, es entsteht die Rzeczpospolita, die »Repu-
blik zweier Nationen«. Der Doppelstaat besteht bis zur Dritten Teilung Polens
im Jahr 1795.

1558-1583, Estland und Lettland Iwan IV. (der Schreckliche) beginnt den
Livlandischen Krieg und unterwirft Teile Estlands und Lettlands. Der Krieg ist
von Pestepidemien begleitet.

1579, Litauen Die Universitidt Vilnius geht aus einem Jesuitenkolleg her-
vor. Neben Prag und Konigsberg wird sie zur fithrenden Universitédt Osteuro-
pas werden.

1600-1629 Krieg zwischen dem protestantischen Schweden und dem katho-
lischen Polen-Litauen. In Estland und Lettland festigt sich unter schwedischer
Besatzung der Protestantismus. Riga wird zur zweiten Hauptstadt Schwedens
erklart. Litauen bleibt katholisch.

1632, Estland Griindung der Universitét Tartu (alter Name: Dorpat). Unter
schwedischer Vorherrschaft wird auch anderswo in Estland und Lettland im Sinne
des sich verbreitenden Protestantismus das Schulwesen reformiert. Die Bibel
und andere religiose Texte werden ins Estnische und Lettische iibersetzt, womit
die Entstehung der Schriftsprachen einhergeht. Bis zu diesem Zeitpunkt waren
Esten und Letten auf die miindliche Uberlieferung angewiesen.

1700-1721 Der GroB3e Nordische Krieg zwischen Schweden und Russland
wird auf baltischem Boden ausgetragen. Estland und Lettland stehen zu diesem
Zeitpunkt noch unter schwedischer Herrschaft; Polen-Litauen verbiindet sich mit
Russland. 1721 kapituliert Schweden. Estland und Lettland werden an Zar Pe-
ter I. (der GroBe) libergeben. Der Krieg und mehrere Pestepidemien entvolkern
ganze Landstriche. Das Baltikum ist nun ein Teil des Zarenreichs.
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1720, Litauen In Vilnius (jiidisch Wilne) wird Elija Ben Schlom Zalman, der
Gaon von Vilnius, geboren. Er zihlt zu den bedeutendsten jiidischen Gelehrten
Europas. Zwischen dem 18. Jahrhundert und dem Zweiten Weltkrieg ist Vilnius
ein wichtiges Zentrum der jiidischen Kultur: Rund ein Drittel der Bevolkerung
sind Juden. Sie fliichteten vor Pogromen in Gstlicher gelegenen Provinzen Russ-
lands. Der Zuzug verstirkt sich, als Katharina II. (die Grofle) ein Edikt erlésst,
nach dem es Juden verboten ist, in Russland auf dem Land zu leben.

1795, Litauen Nach der Dritten Teilung Polens verschwindet Polen-Litauen
als Staat von der Landkarte. Der groere Teil Litauens kommt zu Russland. Die
Ostgrenze des Konigsberger Gebiets, das zu Preufen gehort, wird bis nach Kau-
nas verschoben.

1831, Litauen In Polen und Litauen kommt es zu Aufstinden gegen die za-
ristische Herrschaft, die niedergeschlagen werden. Es kommt zur SchlieSung
der Universitit Vilnius und zur Verschirfung der Russifizierungsmafnahmen.

1861 Abschaffung der Leibeigenschaft in Russland und damit auch im zum
Zarenreich gehorenden Baltikum. Das Gesetz ist das Papier nicht wert, auf dem
es steht: In Estland und Lettland bleibt die wirtschaftliche Macht in den Hén-
den deutschstimmiger Gutsherren, die seit den Zeiten der Kreuzritter den Wirt-
schaftskreislauf auf dem Land kontrollieren und die Balten in Abhingigkeit
halten. In Litauen werden die Privilegien des Landadels, der dort eine dhnliche
Rolle ausiibt, nicht angetastet.

1857-1905, Estland und Lettland An der Universitédt Tartu (Dorpat) triagt
Friedrich Reinhold Kreutzwald aus miindlichen Uberlieferungen das estnische
Nationalepos »Kalevipoeg« zusammen. An der Universitét beginnen sich zuerst
deutschbaltische Professoren, danach auch Esten und Letten fiir die estnische
und lettische Volkskultur zu interessieren. Es folgen erste nichtreligiose Publi-
kationen in den Landessprachen. So kommt es zu einem Erstarken der nationa-
len Identititen. Die zweite Hilfte des 19. Jahrhunderts wird auch als die Periode
des »Nationalen Erwachens« bezeichnet.

1905 In Riga, Vilnius und Tallinn kommt es zu Massendemonstrationen gegen
die zaristische Fremdherrschaft. Es wird auch gegen die Arbeitsbedingungen in
den Fabriken, gegen Zwangsrekrutierungen in die russische Armee, gegen die
faktisch noch existierende Leibeigenschaft und fiir mehr staatliche Souveréni-
tit demonstriert. Die Demonstrationen werden von zaristischen Truppen blutig
niedergeschlagen. Wenig spiter gesteht Moskau den Provinzen des Baltikums
weitergehende Selbstverwaltungsrechte zu.

1914-1918 Erster Weltkrieg. Vilnius und andere Teile Litauens werden der
deutschen Armee mehr oder weniger kampflos iibergeben — man hofft, dass die
Deutschen die Losung der Provinz aus dem Zarenreich beschleunigen und sieht
sie gewissermaflen als Verbiindete. Die Kampfhandlungen finden vor allem in
Lettland statt. Dort ist die Lage sehr uniibersichtlich: In der Ndhe von Riga wird
ein Krieg in Schiitzengriaben gefiihrt, und es wird auch Giftgas eingesetzt. Der
groBere Teil Estlands wird von der deutschen Armee nicht erreicht.

1918-1920 Die Nachkriegsjahre sind chaotisch: In Estland und Lettland
kidmpfen Bolschewisten, Deutschbalten und nationale Krifte um die Vorherr-
schaft. Letztlich folgen die Unabhingigkeitserklarungen der Ersten Lettischen
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Erinnerung an die Partisanen des Zweiten Weltkriegs im Genozidmuseum in Vilnius

Republik und der Ersten Estnischen Republik. Danach verlassen fast alle der
enteigneten deutschbaltische Gutsherren Estland und Lettland. In Litauen spie-
len die Deutschbalten keine Rolle, stattdessen finden Kdmpfe zwischen Bol-
schewisten, nationalen Kriften und Polen statt. Vilnius wird nach einem Refe-
rendum zu einer polnischen Stadt erkldrt, und Kaunas wird die provisorische
Hauptstadt des unabhingigen Litauen. Offiziell befinden sich Polen und Litau-
en bis 1927 im Krieg.

1920-1939 Estland, Lettland und Litauen sind erstmals unabhingige Staa-
ten. Auf dem Land und in den Stiddten sind die Folgen des Ersten Weltkriegs
deutlich zu spiiren: Das zaristische Russland hatte die Industrieanlagen abbau-
en und ins Kernland verbringen lassen. Vor allem auf dem lettischen Land wur-
de kriegsbedingt viel verwiistet. Die deutschbaltischen Gutsherren hatte man
enteignet; ein unabhingiger Bauernstand befand sich erst im Aufbau. Nach den
Anfangsschwierigkeiten entwickelten sich die Lander zu prosperierenden, nach
Westeuropa ausgerichteten Staaten. Wihrend der Weltwirtschaftskrise gewinnen
autoritire politische Krifte die Oberhand.

1939-1945 Zweiter Weltkrieg. Das Baltikum wird zunichst von der sowje-
tischen Armee besetzt. 1940 werden im Rahmen erster Massendeportationen
zehntausende Balten nach Sibirien deportiert. 1941 erobert die Deutsche Wehr-
macht das Baltikum und wird zunichst als Befreiungsarmee vom Sowjetterror
begriift. Es folgt der Mord an geschitzt 216 000 im Baltikum lebenden Juden,
bei denen litauische, lettische und estnische Faschisten mehr als nur Handlan-
gerdienste leisten. Es kommt auch zu Rekrutierungen und Zwangsrekrutierungen
von Balten, die wihrend der letzten Kriegsjahre in der Waffen-SS dienen. Weil
die Sowjets ebenfalls Zwangsrekrutierungen durchfiihren, ist es moglich, dass
Mitglieder der gleichen Familie auf unterschiedlichen Seiten der Front kamp-
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Dle Gedenkstatte im letttschen Skede erinnert an eine Massenerschteﬁung der SS

fen miissen. 1944 wird das Baltikum von der Roten Armee zuriickerobert und
volkerrechtswidrig annektiert. Die Besetzung wird nach Kriegsende von den
Westmichten stillschweigend geduldet.

1945-1985 Von den Wildern des Baltikums aus kdmpfen bis Ende der 50er
Jahre Partisanenverbiande gegen die sowjetische Besatzung. Um den Widerstand
zu brechen, kommt es 1945 und 1949 zu erneuten Deportationen nach Sibirien.
Zwischen 1945 und 1956 werden fast zehn Prozent der baltischen Bevolkerung
zu unmittelbaren Opfern des stalinistischen Terrors. Es kommt zu Deportatio-
nen, Folterungen und Verhoren. In dieser Zeit findet auch die Zwangskollekti-
vierung der Landwirtschaft und der Industrie statt. Die Zensur nimmt absurde
Ziige an. Ab Ende der 1940er Jahre werden im Baltikum verstéirkt weiterverar-
beitende Industrien angesiedelt: einerseits der gut ausgebildeten Arbeitskriifte
wegen, andererseits, um iiber Rohstofflieferungen Abhéngigkeiten zu schaffen.
Vor allem in Estland und Lettland wird die Ansiedlung von Fabriken vom Zu-
strom und von der Zwangsumsiedlung russischer Arbeitskrifte begleitet. Die
neu geschaffenen Wirtschaftszweige und die Einrichtung der fiir ihren Betrieb
notwendigen Ausbildungswege war gleichzeitig eine Investition, die positive
Effekte auf eine nachhaltig gute wirtschaftliche Entwicklung der baltischen
Staaten hatte, und die sich bis heute auszahlt. In Tallinn und Riga nihert sich
der Anteil der russischstimmigen Bevolkerung iiber die Jahre der 50-Prozent-
Marke. Mit dem Machtantritt von Nikita Chruschtschow im Jahr 1958 werden
einige Hirten gegen die baltische Bevolkerung zuriickgenommen: Erste Depor-
tierte kommen aus Sibirien zuriick, und es wird mehr regionale Selbstverwal-
tung zugestanden. Die Regierungszeit von Leonid Breschnew 1964 bis 1982 ist
von zunehmender Misswirtschaft und Stagnation geprégt.
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1985-1991 Im Mirz 1985 wird Michail Gorbatschow Generalsekretér der
KPdSU, und am 27. Januar 1987 verkiindet er die neue Devise von Glasnost
und Perestroika (Transparenz und Umbau). Von ihrem Recht auf eine freiere
Meinungsduflerung machen die Balten im Rahmen von unterschiedlichsten De-
monstrationen regen Gebrauch; der russische Teil der Bevolkerung hilt sich
weitgehend zuriick. Von Moskau aus versucht man, die entstandenen Biirgerbe-
wegungen durch im Baltikum beliebte Reformkommunisten steuern zu lassen.
In den drei Lindern werden sogenannte Volksfronten gegriindet: In Litauen die
»Sajudis«, in Lettland die »Tautas Fronte« und in Estland die »Rahvarinne«.
Diese Bewegungen werden entgegen der Hoffnungen Moskaus nicht zu treuen
Verbiindeten, sondern zu den wichtigsten politischen Akteuren der Unabhén-
gigkeitsbewegungen. Ein Hohepunkt der Unabhingigkeitsbewegungen ist die
fast 700 Kilometer lange Menschenkette von Vilnius iiber Riga nach Tallinn am
23. August 1989, mit der die Bevolkerung des Baltikums ihrem Ruf nach Unabhén-
gigkeit Nachdruck verleiht. Im Januar 1991 schickt Gorbatschow Eliteeinheiten
ins Baltikum, die zunéchst die Medien und die Machtzentralen der Politik beset-
zen sollen. Ziel ist es, die abtriinnigen Republiken mit Gewalt in der Sowjetunion
zu halten. Am Fernsehturm in Vilnius werden 14 Demonstranten erschossen.
Wenig spiter erschielen die Eliteeinheiten in Riga einen Kameramann, seinen
Assistenten und drei Demonstranten. Die Balten schiitzen ihre Parlamente mit
schnell errichteten Barrikaden und friedlichen Massendemonstrationen. Die
Ereignisse ziehen die Aufmerksamkeit der Weltoffentlichkeit auf sich, und Gor-
batschow nimmt von weiteren militérischen Interventionen Abstand. Am 19. Au-
gust 1991 scheitert in Moskau der Putsch kommunistischer Parteifunktionére,
die versuchen, die Reformpolitik Gorbatschows riickgingig zu machen. Damit
ist der Zerfall der Sowjetunion besiegelt. Wenig spéter werden die Unabhingig-
keitserkldrungen der baltischen Staaten, die zum Teil schon anderthalb Jahre alt
sind, auch international anerkannt.

Menschenkette in Litauen am 23. August 1989
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Deutschbalten

Deutschbalten sind Deutsche, die entweder im Baltikum geboren sind oder einen
groBeren Teil ihres Lebens dort verbracht haben. Der erste bedeutende Deutsch-
balte war Albert von Buxthoeven, der aus der Nahe von Cuxhaven stammte und
infolge der gewaltsamen Missionierung des Baltikums durch den Schwertbriideror-
den 1199 nach Riga kam, wo er ab 1201 das Amt des Bischofs ausiibte. Ihm wird
auch die Griindung der Stadt Riga zugeschrieben, die bei ihrer Errichtung eine von
einer machtigen Burg gesicherte Kolonialstadt war. Aus den Kreisen des Schwert-
briiderordens, der spéter im Deutschen Orden aufging, sowie den gleichzeitig mit
den Ordensbriidern im Baltikum ankommenden Kaufleuten entwickelte sich die
Volksgruppe der Deutschbalten. In den Stadten stellten die Deutschbalten vom
13. Jahrhundert bis ins 20. Jahrhundert hinein die wirtschaftliche und kulturelle
Fihrungsschicht in Estland und den gréften Teilen Lettlands. In Litauen, das nicht
vom Deutschen Orden erobert worden war, wurden Deutsche dagegen in deutlich
kleinerer Zahl gezielt angeworben. Ihre Féhigkeiten als Architekten und Handwerker
wurden vor Ort gebraucht; sie gehdren nicht zu den Deutschbalten.

Wissenschaft und Kultur

Auf dem Land entstanden ab dem 14. Jahrhundert Gutshéfe unter deutscher Fiih-
rung, zu denen hdufig hunderte Esten und Letten gehorten, die in Leibeigenschaft
lebten. In den Stddten und auf dem Land wurde der gesellschaftliche Fiihrungs-
anspruch der Deutschbalten gegentiiber Esten und Letten auch in den Zeiten nicht an-
getastet, in denen das Baltikum unter schwedischer und russischer Vorherrschaft war.

Selbstverstandlich bestand die deutschbaltische Gesellschaft nicht allein aus Kauf-
leuten, Handwerkern und GroBgrundbesitzern. 1632 wurde unter schwedischer Be-
satzung im heute estnischen Tartu die Universitdt Dorpat gegriindet. Die Universitat
war unangefochten das geistige Zentrum Estlands und Lettlands und hatte ab dem
18. Jahrhundert einen hervorragenden internationalen Ruf. Die meisten Professoren
und Studenten hatten deutschbaltische Wurzeln, und etliche trugen maBgeblich zur
Entwicklung der europdischen Wissenschaftsgeschichte bei. So gilt beispielsweise
Karl Ernst von Baer (1792-1876) als Begriinder der Embryologie und als Entdecker
der menschlichen Eizelle.

Auch in den Stddten entwickelte sich unter eingesessenen Deutschbalten und zu-
gezogenen Deutschen ein reges kulturelles Leben. Der aus Koénigsberg nach Riga
gezogene Verleger Johann Friedrich Hartknoch (1740-1789) publizierte unter an-
derem Erstausgaben von Werken Immanuel Kants und Arthur Schopenhauers. Auf
Hartknochs Betreiben hin kam auch Johann Gottfried Herder (1744-1803) nach
Riga, wo er viele Jahre lang an der Domschule in Riga lehrte und ethnografische
Forschungen zur lettischen Kultur betrieb.

Zahlreiche gut ausgebildete Deutschbalten strebten gut dotierte Stellungen in der
russischen Verwaltung, Militdr und Marine an. Der bekannteste von ihnen ist ver-
mutlich der im estnischen Rapla geborene Adam Johann von Krusenstern (1770-
1846), der 1803 Leiter der ersten russischen Weltumsegelung war und auch Expe-
ditionen nach Japan und Kamtschatka unternahm. Als Admiral war er Leiter des
Seekadettenkorps in St. Petersburg.
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Entwicklung der Stadte

In den Stadten, die sich in der Frilhen Neuzeit allesamt der Hanse anschlossen,
pragte noch die norddeutsche Backsteingotik das Gesicht der Stddte; diese Spu-
ren sind vor allem in Tallinn noch deutlich sichtbar. Das Stadtbild Rigas ist hinge-
gen von der Stadtplanung des spaten 19. Jahrhunderts und von der Architektur
der Jahrhundertwende geprédgt. Ohne den deutschbaltischen Architekten Johann
Daniel Felsko (1813-1902) ist das heutige Stadtbild undenkbar: Auf ihn geht die
architektonische Verwandlung Rigas von einer in enge Mauern gefassten Altstadt
in eine Metropole mit breiten Boulevards zuriick, die dem verstarkten Zuzug der
lettischen Bevolkerung Rechnung trug. Diese Verwandlung, die aus der zunehmen-
den Industrialisierung und dem Bedarf an Arbeitskréften resultierte, ging mit einer
abnehmenden Bedeutung deutschbaltischer Kultur einher. Wahrend der Bevélke-
rungsanteil der Deutschbalten in Riga um 1800 noch 47 Prozent betrug, lag er
1913 nur noch bei 13 Prozent. Das in die Stadt gezogene lettischstdmmige Indus-
trieproletariat lebte recht beengt in den Jugendstilbauten, die ab der Jahrhundert-
wende von meist deutschbaltischen Architekten entworfen wurden, die ihre Ausbil-
dung an der Technischen Hochschule in Riga absolviert hatten. Zunehmend wurden
nun parallel zu Zeitungen in deutscher Sprache auch lettischsprachige Zeitungen
publiziert, und es entwickelte sich eine von der deutschen Kultur unabhéngige let-
tische Hochkultur. Ahnliche Entwicklungen sind auch in den estnischen Stidten
Tallinn und Tartu zu beobachten.

Erster Weltkrieg

Der Erste Weltkrieg flihrte zum Ende der wirtschaftlichen und kulturellen deutsch-
baltischen Vorherrschaft. Zwischen 1915 und 1918 waren Estland und Lettland
von den Deutschen besetzt. Nach der Eroberung Rigas durch die Sowjets, die von
Truppen lettischer Sozialisten unterstiitzt wurden, wurde im Dezember 1918 die Ers-
te Lettische Sozialistische Republik ausgerufen. Am 22. Mai 1919 wurde die Stadt
von einem Verbund aus estnischer Armee und deutschbaltischen Kréften (Baltische
Landwehr, Eiserne Division) unter Fiihrung von Riidiger von der Goltz zurlickerobert.
Die labile Koalition estnischer und nichtsozialistischer lettischer Truppen mit der
Baltischen Landwehr, die einen Staat unter deutschbaltischer Fiihrung anstrebte,
zerbrach unmittelbar nach diesem Erfolg. In der Schlacht von Césis wurde am
23. Juni 1919 die Baltische Landwehr durch lettische und estnische Truppen ge-
schlagen, was schlieBlich zur Unabhéngigkeit Estlands und Lettlands fiihrte. Im
Zuge einer in Estland am 10. Oktober 1919 und in Lettland am 24. September
1920 durchgefihrten Landreform wurden die deutschbaltischen GroRgrundbe-
sitzer weitgehend enteignet, ihnen blieben weniger als 5 Prozent ihres friiheren
Grundbesitzes. Das librige Land wurde an ehemalige Pachter und Neubauern ver-
teilt. Den Deutschbalten wurde eine weitreichende kulturelle Autonomie zugesi-
chert, dennoch filihrte die Landreform zu einer ersten groBen Emigrationswelle in
Richtung Deutschland.

In der Zwischenkriegszeit konzentrierte sich die deutschbaltische Bevélkerung in
den Stddten. Nur wenige ehemalige GroBgrundbesitzer blieben in ihren Herren-
hédusern, deren umliegendes Land ihnen nur noch zu einem sehr kleinen Teil ge-
horte. Die deutschbaltische Minderheit war in den neu gegriindeten Parlamenten



30 Deutschbalten

Estlands und Lettlands politisch vertreten. Der prominenteste unter ihnen war der
Publizist Paul Schiemann (1876-1944), der als liberzeugter Demokrat sowohl die
Rechte der deutschbaltischen Minderheit im lettischen Parlament vertrat als auch
eindringlich vor dem aufkommenden Nationalsozialismus warnte, der vor allem
unter jlingeren Deutschbalten populdr wurde.

Zweiter Weltkrieg

Der bekannteste Funktiondr des aufkommenden Nationalsozialismus mit deutsch-
baltischen Wurzeln war der im heutigen Tallinn geborene Alfred Rosenberg
(1893-1946), der ab den frithen 1920er Jahren den Nationalsozialismus mit sei-
nen rassenideologischen Schriften entscheidend pragte und ab 1941 als Leiter des
»Reichsministeriums fiir die besetzten Ostgebiete« maBgeblich fiir die systemati-
sche Vernichtung der europdischen Juden verantwortlich war. Ebenfalls zu den
ersten Weggefédhrten Hitlers zahlte der in Riga geborene Max Scheubner-Richter
(1884-1923), der Hitler in auBenpolitischen Fragen beriet, vor allem aber Kontakte
zu finanzstarken Industriellen herstellte, unter anderem zu Fritz Thyssen. Scheubner-
Richter beschaffte auch die Gelder fiir den Ankauf der Zeitung Miinchner Beob-
achter, der als Vélkischer Beobachter zum Zentralorgan der NSDAP werden sollte.

Nachdem in den Zusatzprotokollen des Hitler-Stalin-Pakts die baltischen Staaten
der sowjetischen Interessensphére zugesprochen worden waren, stand im Septem-
ber 1939 der Einmarsch der sowjetischen Truppen im Baltikum unmittelbar bevor.
Hektisch lieB man dreisprachige Ausweise drucken, die es den mehr als 80 000
noch im Baltikum verbliebenen Deutschbalten erméglichten, sich als Deutsche aus-
zuweisen. Auf die Deutschbalten wurde in dieser Situation massiver Druck ausgelibt;
wer nicht »freiwillig« der anstehenden Umsiedlung zustimmte, wurde als Verrater
hingestellt, und so bleiben nur wenige in ihrer eigentlichen Heimat.

Am 18. Oktober 1939 verlieB das erste Schiff mit Deutschbalten den Hafen
von Tallinn. Ziel der von der SS organisierten Umsiedlung waren der Warthegau
und andere Regionen im Westen Polens, wo zuvor Polen und polnische Juden von
Haus und Hof vertrieben worden waren. Es war den Umsiedlern nur gestattet, be-
wegliches Hab und Gut mitzunehmen; eine voriibergehende Entschddigung waren
der zuvor enteignete Besitz der Polen, auf deren Grund sie angesiedelt wurde. Das
immer noch betrachtliche Inlandsvermégen der Deutschbalten im Baltikum fiel an
die SS. Im Jahr 1939 verlieBen 80 Prozent der in Lettland und 65 Prozent der in
Estland ansdssigen Deutschbalten ihre Heimat; fast alle anderen folgten in einer
zweiten Umsiedlungswelle im Jahr 1941. Zu den wenigen Deutschbalten, die im
Baltikum blieben, gehdrte der Minderheitenpolitiker Paul Schiemann. In seinem
Rigaer Privathaus versteckte er vor den Nationalsozialisten die 1922 geborene
Jidin Valentina Freimane, spéter eine bedeutende Theaterwissenschaftlerin, deren
Autobiografie ein beeindruckendes Zeitdokument ist.

In Estland und Lettland wird die Rolle der Deutschbalten fiir die eigene Geschichte
zwiespdltig gesehen. Einerseits werden sie fiir jahrhundertelang praktizierte soziale
Ungleichheit und Leibeigenschaft verantwortlich gemacht. Andererseits bestimmt
die mit den Nationalkulturen untrennbar verwobene deutschbaltische Kultur eine
Identitdt, deren Ideale und Kultur westeuropdisch, also eindeutig nicht in Richtung
Russland, ausgerichtet ist.



