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Lukijalle

Jos vanhempasi ovat eronneet, olet varmasti huolestunut,
hämmentynyt ja myös peloissasi. Se on ihan luonnollista
ja asiaan kuuluvaa. Ero on pelottava asia kaikille, jotka
joutuvat kohtaamaan sen. Sinun on hyvä tietää, että voit
selviytyä erosta, kun saat siihen tukea muilta ihmisiltä ja
tekemällä asioita, joita tässä kirjassa ehdotetaan.

Usein kuulee sanottavan, että avioero voi kohdata ketä
tahansa. On totta, että avioerot ovat nykyään tavallisia.
Suomessa on joka vuosi yli 13.000 avioeroa ja sen lisäksi
paljon avoliittojen purkautumisia.

Joka vuosi useat lapset kokevat vanhempiensa eron. Et
siis ole yksin. Ero ei ole tuntematon asia niillekään
lapsille ja nuorille, joiden vanhemmat eivät ole eronneet.
Kysyin joiltakin lapsilta ja nuorilta, miltä heistä tuntuisi,
jos heidän vanhempansa eroaisivat.

Jukka
9v. :

”En haluaisi sitä. En halua ajatella sitä.”

Mia 17v.
:

”Se on aikuisten itsensä asia. Toivon, että he eivät koskaan eroa, mutta se on
mahdollista ja hyväksyn sen”

Väinö
4v. :

”Jos isä ja äiti eroavat, niin muutan mummon luo.”

Teija 12
v. :

”He riitelevät minusta aika usein. Pelkään usein, että he eroavat.”

Joonas
7v. :

”Mitenkähän minulle sitten kävisi? Olisiko minulla sitten kaksi kotia.”

Alun perin ei kukaan, eivät sinun vanhempasikaan, ole
ajatelleet erota. Kaikilla pariskunnilla on alussa tarkoitus
pysyä yhdessä ikuisesti. Hyvistä aikomuksistaan



huolimatta he eivät aina onnistu toimimaan niin, että
voisivat välttää eron ja olla onnellisia yhdessä.

Eron seurauksista kerrotaan tavallisesti kielteiseen
sävyyn. Usein eroavia vanhempia arvostellaan siitä, että
he eivät ajattele tarpeeksi lapsiaan. Todellisuudessa
eroavat vanhemmat ajattelevat paljon lapsiaan, ja heidän
selviytymistään. He eivät kuitenkaan ole löytäneet muuta
ratkaisua keskinäisiin ongelmiinsa kuin eron. Omien
huoliensa takia vanhempien ei ole aina helppo ymmärtää,
miltä ero lapsista tuntuu.

Mikäli sinun vanhempasi ovat eronneet äskettäin, olet
joutunut kokemaan tuskaa ja surua. Voit kuitenkin selvitä
siitä, jos sinulla on mahdollisuus puhua omista
kokemuksistasi ja tunteistasi. Olisi myös hyvä, jos
vierelläsi olisi ystävä tai aikuinen, joka kuuntelisi
ajatuksiasi.

Tämä kirja voi auttaa erokokemuksen käsittelyssä ja
jäsentämisessä. Sitä kautta voit myös oppia vanhempiesi
erosta uusia asioita elämääsi varten. Voit lukea tätä kirjaa
yksin tai yhdessä aikuisen tai ystävän kanssa.



1. Muutoksia kotona

Tulin koulusta kotiin ja huomasin, että jotain oli
tapahtunut. Äiti oli kotona, vaikka hänen piti olla
töissä. Hän oli itkeneen näköinen. Olohuoneessa oli
tyhjän näköistä. Sieltä puuttui huonekaluja. ”Isä on
muuttanut”, kertoi äiti. Menin omaan huoneeseen,
koska en tiennyt, mitä olisin sanonut. Ajattelin myös
pikkuveljeäni, joka oli päiväkodissa. Ei voi olla totta!!

- Mirjami, 10 v.

KOTONA ON NYT ERILAISTA
Kun isäsi ja äitisi erosivat, toinen heistä muutti pois
yhteisestä kodista. Tavallisesti tuo muuttaja on Suomessa
isä. Pois muuttava vanhempi voi kuitenkin olla myös äiti.
Joskus joku tai jotkut lapsista muuttaa toisen vanhemman
kanssa ja muut lapset jäävät kotiin toisen vanhemman
luo. Voi käydä myös niin, että kaikki joutuvat muuttamaan
yhteisestä kodista, koska yhteinen omaisuus joudutaan
jakamaan. Eron jälkeen elät eri paikassa kuin toinen
vanhempasi.

Erotessaan vanhempasi jakavat omaisuutensa ja
tavaransa keskenään. Se tarkoittaa sitä, että kumpikin
ottaa mukaansa omat henkilökohtaiset tavaransa kuten
vaatteet, polkupyörän, harrastusvälineet jne. Monesti
myös muut kodin tavarat jaetaan. Saattaa olla, että
tutuksi tullut TV tai DVD-nauhuri, sohva tai sänky on
kadonnut ja jättänyt aukon kotiisi.


