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Elena Santa Cruz
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La primera pregunta que todo nuevo y futuro lector puede plantearse es si este libro le 
enseñará a confeccionar objetos lúdicos, a hacer y a manejar títeres. ¡Y no quiero que 
quien se acerque a esta obra crea que la misma trata “solamente” de objetos, porque 
estos no son simplemente objetos! 

Las cosas que ustedes verán descriptas en esta obra son, antes que nada, portadoras, 
transmisoras, constructoras y provocadoras de significados. Cada una de ellas tiene una 
razón de existir, que pasa por dar cuenta de principios éticos y convicciones ideológicas 
que les otorgan un lugar preponderante en los procesos educativos. Cuando vemos a Me-
lanco, no es solamente para que nos cuente un relato: es alguien que narra sus estados 
de ánimo y su propia historia, sabiendo que es la de muchos otros.

Cuando vemos los delantales, no son simplemente delantales: muy a menudo dan 
cuenta de sufrimientos y carencias, pero, al mismo tiempo, dejan clara la importancia del 
calor, del cuidado que alguien puede y debe tener con los demás.

Cuando vemos un kamishibai, escuchamos cuentos que pueden ser la historia de cada 
uno de nosotros.

Y cuando vemos y construimos los PUP, pequeños universos particulares, estamos tra-
tando de entender que hay otro modo de relacionarnos entre nosotros.

Prólogo
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Ustedes podrán observar imágenes y obtener indicaciones para elaborar estos mate-
riales, con instrucciones acerca de cómo usarlos. Pero, esencialmente, se apelará a lo que 
sienten, hacen, piensan y opinan. 

Y van a encontrar en Elena la firme convicción de que también pueden aprender a 
pensar, hacer, sentir y opinar. Si esto sucede, es porque han comprendido cuál es su fun-
damento y el para qué, qué significa, qué es lo que se quiere llegar a obtener; qué es lo 
que se quiere llegar a trasmitir; qué es lo que se quiere llegar a construir, así como que lo 
que se construye no son “simplemente” objetos, sino mediadores; lo que se construye son 
pensamientos, sentimientos, ideas, opiniones y posturas.

¡La parte de este prólogo que sigue a continuación está escrita en primera persona 
y va dirigida especialmente a Elena Santa Cruz, pero, por supuesto, están autorizados a 
leerla ustedes también!

Querida Elena: 
Conocerte fue una de las más maravillosas experiencias de mi vida; te conté mu-

chas veces que los títeres nunca integraron situaciones queridas y buscadas por mí.
Al encontrarte, comprendí que las marionetas y demás objetos lúdicos que te he 

visto agregando a tu nunca suficientemente grande maleta no eran simplemente 
“títeres”, sino que eran esencialmente portadores y trasmisores de ideas y concep-
ciones que reflejan tu inmensa pasión y compromiso social.

Me hiciste comprender que los objetos son mucho más que eso; que son elemen-
tos que traducen compromisos y, más todavía, que trasmiten, provocan y producen 
sentimientos, pensamientos y acciones en quienes son más que simples espectado-
res, ya que los convertís en compañeros de ruta. 

Quienes están frente a vos, con vos y a tu alrededor se implican en ese compro-
miso. Nunca más pueden hablar de títeres “que divierten y entretienen”. Han com-
prendido y aprendido (y siguen comprendiendo y aprendiendo) que esos objetos 
lúdicos son espejos que traducen compromisos ante la vida.
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Estos personajes y objetos “apersonajados” nos hablan de sus problemas y sus 
esperanzas, sus situaciones vitales; nos ponen en contacto con muchas culturas y 
nos hacen rever las nuestras: ya no podemos permanecer ajenos a lo que pasa a 
nuestro alrededor.

Tu vida es un constante contraste marcado siempre por las mismas líneas ético-
ideológicas: desde el conventillo –con tu abuela recortando siempre diferentes cua-
dros de revistas–, pasando por las escuelas –donde la catequesis deja de ser dogma 
para ser compromiso con la vida–, incursionando en cárceles –donde las madres y 
sus niños, como presos de “alta peligrosidad”, se sienten apelados e implicados con 
tu sola presencia– hasta la larga etapa en los profesorados –tratando de que las 
alumnas vean más de un camino a seguir y más de una estrategia a utilizar en esta 
profesión docente–. Y, desde ya, un lugar especial a este camino en defensa de la 
infancia en estado de vulnerabilidad, que te lleva desde hospitales hasta caminar 
junto a Juan Carr y también a visitar innumerables comunidades aborígenes.

Cada encuentro con docentes es una experiencia de vida, es suceso que no se 
olvida, es paso que deja huellas.

Termino con algunas palabras de Jaime Barylko (1999):
El hombre no nace, se hace. 
Se hace con aquello que sí nace, esa textura genética que lo configura y que no es 
más que materia prima. 
El hombre es la modelación de sí mismo. Escultor y escultura. Miguel Ángel esculpe 
piedras, mármoles. Pero la vida de Miguel Ángel, en sí, es una obra que nunca ter-
mina de modelarse.
Eso somos. Porque somos entre otros. Nacemos y ahí están los otros. Yo soy el otro 
de otro. Interactuamos, inter crecemos, inter venimos.
Estamos, somos, influimos los unos sobre los otros.
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Hay una bella página de William Faulkner, de su libro “Absalón, Absalón” que des-
cribe esta situación en una imagen memorable:
“Uno nace y ensaya un camino sin saber por qué, pero sigue esforzándose; lo que 
sucede es que nacemos junto con muchísimas gentes, al mismo tiempo, todos en-
tremezclados; es como si uno quisiera mover los brazos y las piernas por medio de 
hilos, y esos hilos se enredasen con otros brazos y otras piernas... y es como si cuatro 
o cinco personas quisieran tejer una alfombra en el mismo bastidor; cada uno quie-
re bordar su propio dibujo”.

Ruth Harf
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Abriendo la puerta para ir a jugar

Desde hace muchísimos años, desde mis 13, decidí que quería ser titiritera… poner el 
sueño en movimiento. Pero me llevó muchísimos años de estudio y práctica sentir que 
lo era. Teniendo increíbles Maestras como Mané Bernardo y Sarah Bianchi ser titiritera 
significaba mucho más que un arte, es una mirada de la vida.

Fueron y serán referentes infatigables del arte como modo de manifestación de un 
pensamiento, un modo de ver la historia. En definitiva “una especial ideología”, decían. 
Los años con Mané fueron una escuela de este arte milenario, pero sobre todas las cosas 
siento que me dio lecciones de vida. Al partir Mané continué con Sarah, y los lazos de 
afecto nos entramaron e hicieron de esos años un auténtico regalo. 

Sea este mi homenaje a ellas, dos mujeres fuertes, tiernas, inventoras de utopías, que 
han marcado mi historia para siempre. Al decir de Mané Bernardo: “Las manos del titiri-
tero son la expresión verdadera de una psicología. Coloquemos un muñeco en la mano 
y observemos los cambios que se producen en él según la transmisión que recibe de la 
naturaleza interior de esa misma mano viviente. Cambio de mano, cambio de conciencia” 
(Bernardo, 1962).
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El pasado se hace presente

Hoy me encuentro con la gran emoción de empezar a escribir este tiempo de camino. La 
página en blanco da todas las posibilidades del mundo para dibujar un sueño. A lo largo 
de los últimos 35 años he tenido la profunda bendición de recorrer Argentina y algunos 
otros países, gracias a generosas invitaciones, para compartir con mis títeres y objetos 
lúdicos las experiencias en diferentes espacios educativos, formales y no formales, así 
como hospitales, penales, refugios y hogares. Y siempre aprendiendo de todo lo que cada 
comunidad tenía para contarme y así transformarme. 

Objetos lúdico mediadores de ternura: son para mí una explosión de recursos, puen-
tes, que me permitieron cruzar fronteras, llegar a otros, establecer vínculos afectivos y 
significativos que generaron nuevos escenarios a recorrer. Espacios internos y externos, 
creaciones grupales, colectivas, comprometidas en cada lugar con sus necesidades e in-
tereses, en definitiva, con su vida.

Ser mediadores de ternura es para mí una bandera de estos tiempos, en donde la velo-
cidad y lo urgente nos envuelve en una maraña de la cual es a veces difícil de salir para 
ver lo profundo, lo simple, lo absolutamente imprescindible. 

Intentaré en estas páginas analizar marcos teóricos sobre los cuales las prácticas en 
terreno se vieron andamiadas. Espacios creativos que permiten hacer visible lo invisible, 
no bajar los brazos, alimentarse de la utopía de quienes amamos esta profesión artesanal 
de armar redes comunicacionales para llegar al otro, al que tengo algo para decirle y el 
que tiene algo para enseñarme a mí.

Gracias por estar ahí, del otro lado del papel tejiendo juntos este sueño.
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¿Por qué hablamos de objetos lúdicos mediadores de ternura?

En tiempos como los que vivimos, en estados de fragilidad como los que tan maravillosa-
mente describe Carlos Skliar, es fundamental tomar conciencia y preguntarnos qué nos 
está pasando, tanto en las instituciones como en la vida.

En el entramado de toda escuela, con docentes, padres, niños y directivos, lo vincular 
debería ocupar un lugar privilegiado. 

¿Qué es la educación sin lazo afectivo? ¿Desde dónde enseño si solo me centro en un 
saber? ¿Qué tipo de pedagogía, mirada y posicionamiento tengo a la hora de atravesar 
el umbral de un aula? La expresión “atravesar un umbral” no es ingenua:  salir al mundo 
(según la mirada literaria de Joseph Campbell –2001– en El héroe de las mil caras) es 
ingresar a nuevos territorios.

El aula como espacio único, nuevo, variable, representa un desafío permanente; un 
lugar de encuentro y desencuentro, de aprendizaje constante para todos los que forman 
parte de su entramado. Hay un antes, una preparación interna que, además de todo lo 
aprendido, tiene que ver con qué lugar le doy al otro en mi vida. En qué espacio interno 
acuno, sostengo y andamio a ese alumno que vino a decirme algo también a mí…

Introducción
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