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F INE aNDERE ART YON Z aUBEREI

Magie beim Backen— der Titel von Molly Weasleys Kochbuch fillt Harry Potter beim ersten Be-
such im »Fuchsbau« auf, dem Stammwohnsitz der Familie seines besten Freundes Ron. Und tat-
sichlich haben Mrs. Weasleys Kochkiinste eine schier magische Wirkung auf Harry, was wohl
auch kein Wunder ist, wenn man bedenkt, dass die Dursleys ihm jahrelang kaum einen einzigen
Bissen von ihrer Tafel gegonnt haben. (Auch wenn das angesichts von Tante Petunias doch eher
zweifelhaften Kochkiinsten wahrscheinlich fast besser so war.) Besonders Mrs. Weasleys Back-
kiinste wie beispielsweise ihr Schokokuchen zum Geburtstag und die alljahrlichen Weihnachts-
plitzchen haben es dem berithmtesten Zauberlehrling der Welt angetan.

Doch ob Mrs. Weasley beim Backen nun auf ihre magischen Krifte zurtickgreift oder nicht:
Der Titel des Buchs ldsst sich ebenso gut umkehren in Backen ist Magie. Und dafiir braucht
man nicht mal einen Zauberstab, auch wenn die Anschaffung verlockend wire.

Wie wir wissen, beziehen Harry, Hermine und Co. ihre Zauberstibe allesamt von Ollivan-
ders Zauberstabladen in der sagenhaften Winkelgasse, einer vor Muggelaugen verborgenen
StraBe voller wundersamer Liden und Geschifte. Hier besorgen sich die Schiiler der Hog-
warts-Schule fiir Hexerei und Zauberei seit Jahrhunderten die Grundausstattung fiir ihre
schulische Ausbildung: neben Zauberstiben u. a. auch Besen, Eulen, Kessel und dergleichen
mehr. Das macht uns Muggel natiirlich neugierig.

Und da gibt es eine erfreuliche Nachricht: Sie ndmlich, geneigter Leser, brauchen blof} die
gut sortierte Backabteilung Ihres ortlichen Supermarkts zu beehren, um alles zu bekommen,
was Sie zum Zaubern brauchen. Denn ja, Sie werden sehen: Auch Muggel haben magische
Fahigkeiten!

Zwar nicht mit Zauberstiben von Ollivander, doch dafiir mit Riihrgerit, Spachtel und
Schneebesen. Schon diese profanen Gerite geniigen, um aus Grundzutaten wie Mehl und
Wasser wohlschmeckende Wunder zu erschaffen — und natiirlich die Rezepte in diesem Buch!
SchlieBlich kann getreu Gamps Gesetz der elementaren Transfiguration gutes Essen nicht aus
Nichts entstehen.

Dementsprechend finden Sie auf den folgenden Seiten Anleitungen fiir die Zubereitung
grofartiger Backwaren aller Art. Sie werden Thnen dabei helfen, die banalsten irdischen Zuta-
ten in magische Meisterwerke des Geschmacks zu verwandeln, die auch Harry und die ande-
ren des Hogwarts-Versums in Verziickung versetzen und sogar Molly Weasleys Anerkennung
bekommen wiirden.

Gleichwohl, vergessen Sie dabei nicht: So verfiihrerisch und bezaubernd diese Rezepte auch
sein mogen, letzten Endes sind sie nichts weiter sind als Denkanst68e, um Ihre eigene Krea-
tivitdt anzukurbeln. Denn beim Backen, genau wie beim Brauen von Zaubertrinken, macht
das Experimentieren am meisten Spal.

Und genau wie in der Welt von Harry Potter gilt auch in der Kiiche oder heimischen Back-
stube das magische Motto: Die einzigen uns auferlegten Grenzen sind die Beschriankungen
unserer eigenen Fantasie.

In diesem Sinne: Viel Spall beim Zaubern!
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SCHOROFROSCHE

3 2K *

Schokofrosche sind unter Zauberkundigen eine beliebte SuBigkeif und stammen genau wie die berihmten Bohnen
(in allen Geschmacksrichtungen) aus dem Hause Bertie Botts. Diese frosche sehen so naturgetreu und lebensecht
aus, dass Harty sich bei seiner ersten Fahrt im Hogwarts-Express erst mal vergewissern muss, dass sie tatsachlich
aus Schokolade sind. Dazu, den Frosch zu verspeisen, komm er allerdings nicht, da das Getier ungeachtet seines
hohen Kakaoanteils so lebendig ist, dass es sich durch einen beherzten Sprung aus dem Abteilfenster in Sicherheit
bringt. Bittersul} wirk{ diese Szene vor allem im Hinblick darauf; dass sie sich neunzehn Jahre nach der alles
entscheidenden Schlacht um Hogwarts in Harry Potter und die Heiligtumer des Todes mit einem kleinen, aber
feinen Unterschied wiederholt. Diesmal ist es Harrys Sohn Albus Severus, der zusammen mit den Kindern von
Ron und Hermine seine erste Fahrt in die Zauberschule antritf — in Begleifung eines Schokofrosches, der kurz vor
der Abfahrt unbemerkt in ihr Abteil klettert, Ob es sich dabei um denselben leckeren Hiipfer handelt wie damals,
vermag zwar niemand zu sagen, doch eine schonere Art, den Kreis zu schlieBen, kann es wohl kaum 3eben.

Ergibt: 8 Stiick

L Die Kuvertiire klein hacken, % davon in eine Schiissel ge-
ben und iiber einem Wasserbad schmelzen. Dabei darauf
achten, dass die Schiissel das Wasser nicht beriihrt!

Z UTaTEN

250 g Zartbitterkuvertiire

4 Tropfen Pfefferminzil 2. Sobald die Kuvertiire fliissig ist, vom Herd nehmen und

die restliche Kuvertiire so lange unterriihren, bis sich alles

aufgelost hat. Dann das Pfefferminzol dazugeben und gut
Auflerdem unterriihren.

1 Form fur Frosche mit § Mulden
3. Die fliissige Schokolade mit einem Loffel in die Frosch-

formchenmulden fiillen. Sind alle Mulden geftillt, mehr-
mals vorsichtig mit dem Loffel gegen die Form klopfen,
damit eventuelle Luftblischen entweichen kénnen. Ab-
gedeckt fiir mehrere Stunden (am besten iiber Nacht) in
den Kiihlschrank stellen.

4. Die Form iiber ein Schneidebrett halten und von oben
leicht auf die Riickseite klopfen, um die Schokoladenfrs-
sche aus der Form zu l6sen. Alternativ die Form in beide
Hinde nehmen und beide Enden der Froschform leicht
in entgegengesetzte Richtungen drehen.
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