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WILLKOMMEN, FREUNDE DER
KULINARISCHEN KOTZLICHKEITEN!

Immer rein in die gute Stube! Beachtet die Ratten gar nicht. Oder die Fledermause. Aber passt auf, wo ihr hintretet, denn
dieses klebrige rote Zeug da driben auf dem Boden geht héllisch schwer wieder aus den Klamotten raus! Und keine
Angst vor Pech und Schwefel, meinen Hausdé@monen - die beiden sehen zwar aus, als wiirden sie kleine Kinder fressen,
sind aber eigentlich vollkommen harmlos. Jedenfalls so lange sie die nervigen Balger, die sie zuletzt verspachtelt haben,
noch verdauen! Hehehe.

Also tretet naher, ihr Freaks. Nur keine Schiichternheit vortduschen! Ja, so ist's recht! SchlieBlich wollt ihr doch keine
Sekunde dieses spukigsten aller spukigen Spuktakel verpassen, oder? Denn endlich ist sie wieder angebrochen, die
Nacht der Nachte, auf die wir alle die vergangenen zwdlf Monate so (iberaus sehnsiichtig gewartet haben: Halloween!
Der einzige Abend im Jahr, an dem die Holle Ausgang hat und Geister und Damonen aller Art frei und ungestort durch
die Welt der Lebenden streifen, um ihren Schabernack mit den nichtsahnenden Menschlein zu treiben, die glauben, all
diese Kreaturen der Finsternis hatten sich bloB als Werwdlfe, Vampire, Zombies, Hexen, Kobolde und Ghule verkleidet.
Wie naiv sie doch sind, und wie leicht zu tduschen!

Friiher, in der guten alten Zeit, als man fir eine ertragreiche Emte noch Blutopfer darbrachte, entzindeten die Kelten
jeweils am 31. Oktober - ihrem damaligen Kalender zufolge der letzte Tag des Jahres - auf den Hiigeln groBe Feuer
aus den Knochen von Schlachtvieh, um den Verstorbenen zu gedenken und den Seelen ihrer Liebsten in der Dunkelheit
den Weg nach Hause zu weisen. An sich gar keine so blade Idee, doch dummerweise kam die eine oder andere Seele
trotz allem vom Pfad ab und verlief sich, um hernach durch die Nacht zu spuken, friedliche Leute zu Tode zu erschrecken
und mal so richtig den Poltergeist rauszulassen, bevor die Uhr die zwdlfte Stunde schlug. Denn dann ist alles vorbei -
wenigstens bis zum nachsten Jahr, wenn der frohliche Mummenschanz von Neuem beginnt.

Doch noch ist es nicht so weit, liebe Freunde. Noch bleibt uns jede Menge Zeit, um uns zu amsieren! Die Nacht ist
noch jung, und ohne mich selbst zu sehr zu loben, machte ich behaupten, mich selbst bertroffen zu haben, denn euch
erwartet ein Biiffet auserlesener Kotzbarkeiten, das seinesgleichen sucht!

Kotzprobe gefallig? Wie war's als Horrord'ceuvre mit Krakencocktail, Grabwurmsalat und Monsterspinneneiern? Auch
das Augen-Schaschlik, die Blutbriihe, die gefillten Schrumptfkopfe und den Wirger-Burger kann ich nur warmstens
empfehlen. Und damit sich der nachste Besuch beim Zahnarzt auch lohnt, gibt's hinterher solch grandiose Geschmack-
losigkeiten wie Augendonuts, Friedhofsschmankerl und abgehackte Hexenfinger. Hmm! Kgstlich, nicht wahr? Natirlich
alles liebevoll angerichtet, das Auge isst (man) schlieBlich mit!

Und apropos Liebe, hier abschlieBend noch ein kleiner Tipp fir alle Turteltdubchen unter euch: Man
sagt zwar, Liebe geht durch den Magen, doch das ist vollkommener Mumpitz. Denn wie jeder
qute Schlachter .. ah, Schlachter weiB, fihrt der kiirzeste Weg zum Herzen eines Mannes — ge-
radewegs durch seinen Brustkorb!

In diesem Sinne: Es ist angerichtet! ‘

MANNI DER METZGER







~f

S
FINGER-

;?%FGOD

Nachfolgend erwarten euch ein paar raffinierte kleine
Appetithappchen, die man, ohne sich zu Tode zu blamieren,
auch mit den Fingern essen kann — womit diese perfiden
Leckereien auch fiir Zombies, Untote, Mumien und sonstige
motorisch Eingeschrankte geeignet sind, die sich mit Mes-
ser und Gabel nur selbst verstimmeln wiirden. Nicht, dass
ich fragwiirdigen Gestalten wie euch iiberhaupt Besteck
in die Hand geben wiirde! Die Gefahr, dass ihr den Begriff
»Fingerfood« falsch versteht, ist einfach zu grof ...






Zugegeben: Diese Mummelmumien sehen vielleicht so aus, als wiirden sie schon seit Jahrtausenden in ihren
(Teig-)Bandagen stecken, doch ich versichere euch: Dank der ausgekliigelten »Konservierungsfliissigkeit«

aus Gewiirzketchup, Senf und Mayonnaise, mit der die Burschen vor ihrer Mumifizierung groRziigig gesalbt
waurden, sind sie noch genauso frisch und knackig wie am Tag ihres Dahinscheidens!

Ergibt: 10 Wurstmumien - Zubereitungszeit: ca. 50 Minuten

2 EL Olivenol

1 Tiite Trockenhefe

500 g Mehl (plus etwas
mehr zum Bearbeiten)

17TLSalz

10 Wiener Wiirstchen

3 EL Senf (mittelscharf)

3 EL Gewiirzketchup

1 EL Mayonnaise

1 Scheibe Kase (z. B. Gouda)

schwarze Sesamsaat

Das Ol die Hefe, 300 ml lauwarmes Wasser, das Mehl und das Salz zu einem
glatten Tag kneten. Mit einem Tuch abdecken und an einem warmen Ort ca.
30 Minuten gehen lassen.

Den Backofen auf 190 °C vorheizen; ein Backblech mit Backpapier auslegen.

Inzwischen die Wirstchen auf einer Seite ldngs einschneiden, damit sie
spater beim Backen nicht platzen. Senf, Ketchup und Mayonnaise verriihren.
Die Wurstchen damit rundum bestreichen; auf einer Platte beiseitestellen.

Den Teig nochmals kurz durchkneten und auf der leicht bemehlten Arbeits-
flache dinn ausrollen. Mit einem Pizzaroller oder einem scharfen Messer in
schmale Streifen von ca. 1-2 cm Dicke schneiden. Die vorbereiteten Wirst-
chen vorsichtig mit den Teigstreifen umwickeln. Ist ein Teigstreifen zu Ende,
einfach einen anderen »drankleben«und weitermachen. Dabei im Bereich des
»Kopfes« (ca. 1 cm vom Ende des Wiirstchens entfernt) jeweils einen Spalt fiir
das »Gesicht« freilassen.

Die Wurstmumien mit etwas Abstand zueinander auf das vorbereitete Back-
blech legen. Im vorgeheizten Backofen ca. 10-15 Minuten goldbraun backen.

Nutzt die Backzeit, um aus dem Kase (mdglichst ohne Locher) kleine Kreise
auszuschneiden oder mit einer Keksform auszustechen. Driickt jeweils ein
schwarzes Sesamkorn auf jedes Kasestiick, damit das Ganze nach Augen
aussieht.

Driickt die Augen auf das freie »Gesichtsfeld« der Wurstmumien, sobald
sie aus dem Ofen kommen, damit der Kase ein bisschen schmilzt und die
Glubschaugen an der Wurst kleben bleiben. Sofort servieren.
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