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MajaSchelewskywurde2001inder
Hansestadt Libeck geboren.Mit14
Jahren erkrankte sie an der Ess-
stdérung Anorexia nervosa. Ambu-
.l lante und stationdre Therapiean-
'} gebote halfen ihr, erfolgreich zu
‘- - genesen. Danach hat sie sich so-
| : wohl mit der Entwicklung ihrer
i 6 . Erkrankung als auch mit den me-
h,r‘!"‘ dizinischen und psychologischen
Hintergriinden der Anorexia nervo-
sa intensiv auseinandergesetzt. Sie ist angehende Ergo-
therapeutin und schlieft im Jahr 2023 ihre Ausbildung ab.
Gemeinsam mit einem Dozenten hat sie den Podcast ,,Ergo-
therapie unverpackt“ ins Leben gerufen, in dem sie regel-
mafig Uber Aspekte der Ergotherapie und angrenzender
Fachbereiche berichtet.
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