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Vorwort -

Wir freuen uns riesig, dass du dich fur unser
Buch entschieden hast und hoffen, dass dir
unsere kleine gemeinsame Reise viel Spaf3
machen wird.

Wir fihren dich durch einige Anleitungen,
aber keine Sorge: Wir beginnen ganz ein-
fach. Wir gehen mit dir Schritt fur Schritt
durch verschiedene Techniken und Ideen,
und freuen uns jetzt schon, wenn du am
Ende deine eigenen Werke in den Handen
haltst.

Und versprochen — es wird bei dir sicher
nicht nur bei unseren gemeinsamen Projek-
ten bleiben.

Wir sind Lilly und Denise — zwei offene,
fréhliche und naturbezogene Menschen.
Wir haben uns vor iiber 10 Jahren an einem
der lustigsten Tage unseres Lebens kennen-
gelernt. Durch einige Zufdlle landeten wir
an einem Samstagmorgen komplett allein
im Haus von Denises Eltern. Bis dahin hat-
ten wir uns nur einmal gesehen, aber noch
kein Wort gewechselt. ,Hey, willst du auch

einen Kaffee?” —das waren Denises erste Wir hatten ab diesem Fruhstuck einen

Worte, und schon salRen wir zusammen am absolut verriickten Tag, uber den wir noch

Frahstuckstisch. Wir erinnern uns noch heu- heute reden.

te ganz genau —in der Kiiche hing eine Uhr,

die sich zu jeder vollen Stunde mit einem Hast du schon mal mit einer bis dahin

anderen Vogelgesang meldete. komplett fremden Person jede freie Flache
im Zimmer deines Bruders mit Bravo-

Wir sind von einem ins andere Thema ge- Artikeln zugeklebt und dabei einen Lach-

sprungen, entdeckten unglaublich viele anfall nach dem anderen gehabt? Daraus

Gemeinsamkeiten und waren jedes Mal er- musste einfach eine einzigartige Freund-

staunt, wenn die Uhr schon wieder sang. schaft entstehen.
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Die schonste Zeit hatten wir wahrend un-

serer gemeinsamen Jahre in unserer WG in
Berlin. Es gab Sonntage, an denen wir uns
nach dem Aufwachen in der Kiiche getrof-
fen haben, um den ersten Kaffee zusammen
zu trinken und alle Details des gestrigen
Abends des jeweils anderen zu erfahren.
Nicht selten verquatschten wir uns tber
Stunden, holten unsere Laptops und Notiz-
bicher in die Kiiche, zeigten uns gegenseitig
neue Filmtrailer, die wir sehen wollten, und
verbrachten so den Tag. In diesen Zeiten
entstanden tausende Ideen, wie wir unser
Leben flihren wollten und was wir gemein-
sam auf die Beine stellen kénnten: ein eige-
ner Shop zusammen mit der besten Freun-
din. Wir malten es uns in den schénsten
Farben aus —zusammen auf Marktstanden
verkaufen, ein eigenes Atelier ... doch es ver-
gingen einige Jahre, bis wir unseren Traum
wirklich umzusetzen begannen.

Unser Name ,mondpunkte atelier” stammt

jedoch genau aus dieser Zeit. Wir sal3en
wieder mal morgens in unserer Kiche und
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entschieden uns, einer sehr spontanen Lau-
ne zu folgen. Wir wollten uns zum ersten
Mal tatowieren lassen. Wir uberlegten uns
jeweils ein kleines Motiv und eine Stelle
und fuhren direkt nach dem Friihstiick zu
einer Bar, in deren Keller sich ein kleines
Studio befand. An diesem Tag bekam Lilly
ihre drei Punkte auf den Finger und Denise
einen Halbmond auf das Handgelenk. Da-
nach schlenderten wir ziellos durch die
Stadt, entdeckten immer wieder neue Stra-
Ren und Orte und redeten und lachten bis
wir wieder zu Hause ankamen.

Wir hatten nie gedacht, dass wir mal einen
Menschen finden, der genauso ist wie man
selbst, der einen in jeder Situation versteht
und unterstitzt und bei dem schon ein
Wort ausreicht, damit aus schlechter Laune
gute Laune wird. Wir hoffen auch du hast
so einen Sonnenschein in deinem Leben!
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In diesem Buch begleiten wir dich durch
20 Projekte. Beginne mit einer unserer ein-
facheren Ideen — bei jedem Projekt ist der
Schwierigkeitsgrad am Anfang angegeben.

Einsteiger C

Diese Projekte sind super fur deinen Mak-
ramee-Einstieg, da sie schnell und einfach
zu kntipfen sind. Wir haben dir bei diesen
Anleitungen die Knoten detaillierter be-
schrieben.
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Fortgeschrittene CC
Wenn du schon einige Projekte gekniipft

hast, sind diese Anleitungen genau richtig
far dich.

Experimentierfreudige CCC

Hier sind deine Ideen gefragt! Wir zeigen
dir ein grolRes Projekt und wie du anfangst,
deine eigenen Vorstellungen einzubauen.
Danach kannst du dein erstes eigenes
Design knupfen.

Am besten wirfst du erstmal einen Blick in
unser Nachschlagewerk (ab S. 113). Dort
findest du alle Knotentechniken Schritt fir
Schritt erkldrt sowie ein paar Tipps, Tricks
und Informationen, wo du dein Material
herbekommen kannst. Wenn du dir mit
einem Knoten nicht mehr sicher bist,
schaue einfach immer wieder dort hinein.
Du findest in dem jeweiligen Kasten zu
jeder Anleitung die Seite im Nachschlage-
werk mit der Knoten-Erkldrung.

ARBEITSMATERIAL

Fir Makramee brauchst du erstmal nicht
viel: Garn, eine gute Schere, ein MalRband
und einen geeigneten Arbeitsplatz.

Wir haben unsere ersten Versuche mit un-
serer normalen Kichenschere unternom-
men. Und ob du es glaubst oder nicht: Der
erste Wandbehang sah aus wie ein kleiner
Fransenteppich. Es lohnt sich also, ein biss-
chen mehr Geld auszugeben und in eine
gute Stoffschere zu investieren. Benutze sie
nur fr Stoff und Garn —wenn sie stumpf



wird, kannst du sie auch nachschleifen
lassen, anstatt eine Neue zu kaufen.

Ein MaRband brauchst du fur jedes Projekt.
Schau doch mal in deine Werkzeugkiste!
Solltest du kein MaRBband haben, eignet sich
ein Zollstock genauso gut.

AuRerdem benétigst du:

« Garn

« Einen geeigneten Ast

+ Blrste/Kamm zum Auskammen
(Hier eignet sich eine Tierhaarbirste be-
sonders gut!)

+ Holzperlen

+ Holzringe

+ Metallringe

+ Schmuckanhanger

- Karabiner

GARNE
Baumwollgarn, Wolle, Jute, Leder, Hanf,
geflochten, gezwirnt, 3Ply ...

Hast du dich schon ein bisschen mit Garn
beschaftigt? Als wir angefangen haben,
waren wir erstmal sehr iberfordert. Wel-
ches Material nimmt man? Lieber geflochte-
nes oder gezwirntes Garn oder doch 3ply?
Welche Dicke ist am besten und wo bekom-
me ich es?

Du kannst prinzipiell mit allen Garnen oder
Seilen kntpfen. Wir verwenden am liebsten
naturfarbenes Baumwollgarn — es ldsst sich
leicht verarbeiten, ist hell und passt zu je-
dem Einrichtungsstil.

3 mm, 4 mm oder 9 mm? Je dicker das Garn,
desto groRRer wird auch dein Makramee. Wir
haben dir in jeder Anleitung dazugeschrie-
ben, welche Garnstarke wir verwenden. Am
besten testest du ein paar unterschiedliche
Fadenstdrken und Strukturen.
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Probiere dich einfach durch und finde das
Garn, das am besten zu dir passt.

3 mm 3ply

10 mm 3ply

4 mm geflochten §

10 mm geflochten

Geflochtenes Garn

Geflochtenes Garn ist sehr stabil, elasti-
scher als gezwirntes Garn und dreht sich
am Fadenende nicht so einfach auf. Gerade
fur Anfanger eignet es sich super, da man
die Knoten ohne Probleme mehrmals knup-
fen und wieder 6ffnen kann, ohne die Garn-
enden auszufransen. Wir verwenden es fir
unsere grolRen Projekte wie Wandbehange
und Blumenampeln, aber auch fir alle Wer-
ke, die mehr Stabilitdt bendtigen, wie Unter-
setzer oder Mandalas.
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Gezwirntes Garn

Gezwirntes Garn besteht aus einzelnen
Faden, die miteinander verdreht sind. Es ist
viel einfacher, diese wieder voneinander zu
I6sen, neigt aber auch dazu, dies von alleine
an den Garnenden zu tun. Wir verwenden
es fur alle Projekte, die am Ende ausge-
kammt werden, wie Wimpelketten, Mini-
Wandbehdnge und fur alle Tasseln.

3ply

3ply-Garn besteht aus drei gezwirnten Fa-
den, die ineinander verdreht sind. Wie das
geflochtene Garn ist es sehr stabil, daftr
musst du die Knoten nur etwas fester an-
ziehen.

Aber ganz wichtig: Du kannst mit jedem
Garn alles machen!

DER PERFEKTE PLATZ

Bevor du loslegst, suche dir einen geeigne-
ten Ort fur deine Projekte. Dein Arbeitsplatz
ist mindestens genauso wichtig wie das
richtige Garn. Er sollte gentgend Ablagefla-
che fur deine Materialien bieten, hell genug
und ein Rickzugsort sein, an dem du deine
Musik héren und dich ganz in dein nachstes
Design vertiefen kannst.

Es gibt die unterschiedlichsten Moglich-
keiten, um dein Projekt zu befestigen. Bei
uns stehen einige Kleiderstangen, an denen
mit S-Haken befestigt die aktuellsten Arbei-
ten hangen. Die Vorteile einer Kleiderstange
sind unter anderem, dass du deine bereits
abgeschnittenen Faden ordentlich aufhan-
gen und dir Teile deiner Arbeitsfaden nach
oben weghangen kannst, um nicht den
Uberblick zu verlieren. AuBerdem kénnen
dort auch mehrere Arbeiten gleichzeitig
nebeneinander hangen. Wenn du keine Klei-
derstange hast, kannst du dein Projekt
nattrlich auch so aufhdngen.



Drehe dafur einfach direkt Haken in die
Decke. Um in deiner perfekten Arbeitshdhe
zu kntpfen, kannst du mit Garnresten dei-
nen Ast oder Ring in unterschiedlichen
Hoéhen anbringen. Fir Schmuck und Schlis-
selanhdnger kannst du ein Klemmbrett oder
einen Korkuntersetzer verwenden und dich
gemutlich in die Sonne setzen.

Schau dich einfach mal um und du wirst
mit der Zeit immer mehr passende Befesti-
gungsmoglichkeiten finden: einen an der
Tur hangenden Kleiderbuigel, eine Gardinen-
stange, einen Stuhl, einen Notenstander

oder dein Bettgestell. Bei gutem Wetter
kannst du deinen Arbeitsplatz auch nach
draullen verlagern und deinen Ast an die
Hangematte, einen Baum oder den Garten-
zaun hangen.

Am wichtigsten ist, dass du bequem
stehen oder sitzen kannst, damit du
keine Arm-, Schulter- oder Riicken-
schmerzen bekommst.

Wenn du alles vorbereitet hast, konnen wir

mit deinem ersten Projekt beginnen. Wir
freuen uns auf die gemeinsame Zeit! ©
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Gobunuck

Wenn wir zurickdenken, waren die Sommertage immer die schonsten
im Jahr. Zusammen mit selbst gemachter Limo im Garten sitzen,
barful} auf Open-Airs tanzen, mit einem Kaffee in der Hand tiber
Flohmarkte schlendern und einfach das Leben geniel3en. Die Stande mit dem
selbst gemachten Schmuck haben uns schon immer magisch angezogen.
Vor allem dieser eine Stand, an dem jeden Sonntag eine junge Frau Perlen und Steine
verkaufte, die sie von ihren Reisen aus der ganzen Welt mitbrachte.
Zu jedem Stiick hatte sie eine besondere Geschichte und erzahlte uns,
was sie zu ihren Ketten und Armbandern inspiriert hat.
Das mussten wir selber ausprobieren - also haben wir uns die
schonsten Materialien zusammengesucht, uns mit Erdbeeren auf die
nachste Wiese gesetzt und einfach losgelegt. Das ist zu einer unserer

vielen Sommertraditionen geworden.

Wir haben vier Anleitungen fiir dich vorbereitet. Mach dir eine Limonade,

setz dich dazu und kniipfe dein erstes Armband.

4 Limette ’
Ein paar Blatter frische Minze
2 ¢l Holundersirup

3 Eiswiirfel .

Mit Mineralwasser auffullen




Hrinpandf

Auch fiir uns war dieses Armband das allererste Projekt.

Das ist zwar schon ein paar Jahre her, aber wir erinnern uns noch gut, dass wir
zu Beginn sehr mit den Knoten gekampft haben. Wenn es also nicht
sofort klappt, versuche es einfach noch einmal. Es muss nicht jeder Knoten auf
Anhieb perfekt sitzen. Auch bei uns war dies der Fall — kleine Unebenheiten
haben so viel mehr Bedeutung und Charakter. Die beiden Armbander
existieren Gbrigens heute noch. ©

Zubehor
+ Gewachstes Baumwollgarn 4 m, g 1 mm
* Messingperle

Fadenlangen
*4x1Tm

Knoten

+ Einfacher Knoten (Seite 121)
+ Kreuzknoten gedreht (Seite 116)

Fertige GroBe

+ @ 5-10 cm, angepasst an dein Handgelenk
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