
Südafrika
Vielfalt am Kap

Nationalparks
Safaris zu den Big Five

Garden Route 
Traumstraße am Meer

Cape Jazz
Kapstadt swingt
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Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Im Gras bewegt sich etwas. Jäh stoppt mein Reise-
begleiter den Wagen. Und tatsächlich – da liegt ein 
Löwenrudel im Gras, Jungtiere sind auch dabei – 
nur wenige Meter von der durch den Kruger-Natio-
nalpark führenden Straße entfernt. Wir beobachten 
die ganz gelassen wirkende Löwenfamilie gebannt 
und sehen schließlich zu, wie sie sich langsam ins 
Dickicht trollt.  

Tierische Begegnungen sind garantiert
Momente wie dieser sind es, die mir meine Süd
afrika-Reise einzigartig erscheinen lassen. Tierische 
Begegnungen sind im Land am Kap immer wieder 
garantiert. Sei es mit den Big Five – dazu gehören 
neben Löwen auch Nashörner, Elefanten, Leoparden 
und Büffel –, mit Zebras, Giraffen oder Antilopen in 
einem der Nationalparks, mit Walen vor der Küste 
der Garden Route, mit Pinguinen auf der Kap-Halb-
insel oder mit Straußen bei Oudtshoorn. Ein beson-
deres Erlebnis ist es, den Wildtieren bei Pirschgän-
gen in freier Natur ganz nahe zu kommen, unser 
Autorenpaar Daniela Schetar-Köthe und Friedrich 
Köthe hat die Wildniswanderung im Kruger-Natio-
nalpark getestet und kam zum Ergebnis: „Einfach  
paradiesisch“ (S. 101). 

Licht und Schatten
Weniger paradiesisch sind die Zustände in Soweto, 
jener riesigen Vorstadt von Johannesburg mit ge-
schätzten rund 2 Mio. schwarzen und farbigen Be-
wohnern. Und doch sollte man auf einen Rundgang 
(oder eine Fahrradtour, wie Daniela Schetar-Köthe 
auf S. 115 empfiehlt) nicht verzichten. Hier kommt 
man hautnah mit dem schwarzen Südafrika in Be-
rührung. Doch vielleicht starten Sie Ihre menschli-
chen Begegnungen in Südafrika viel entspannter, 
z.B. unter dem Motto „Dine with a Local“, bei einem 
privaten Essen mit südafrikanischen Gastgebern  
(S. 37). Zu einem köstlichen Mahl gibt es viele Hin-
tergrundinfos zum Leben am Kap gratis dazu.
Herzlich

Birgit Borowski
Programmleiterin DuMont Bildatlas

Für den in Leipzig lebenden 
Fotografen Tom Schulze 
waren insbesondere die 
Tieraufnahmen eine Her-
ausforderung. 

Die Autoren Daniela Sche-
tar-Köthe und Friedrich 
Köthe zieht es seit Jahren 
immer wieder in das südli-
che Afrika.
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B E S T  O F  . . .

	 18	 Die ausgefallensten Unterkünfte
Himmelbett oder Häuschen im Baum – Sie  
haben die Qual der Wahl.

	80	 Die spannendsten Führungen
Offroad durch Südafrika – ob an der Seilrutsche, 
in der Savanne oder im Großstadtschungel.

110		 Die wildreichsten Nationalparks
Den Big Five stets folgend, geht es durch die 
schönsten Wildschutzgebiete Südafrikas.

UNSERE 
FAVORITEN

	 86	 Viele tierische 
Begegnungen sind 
bei einer Safari im 
Kruger-Nationalpark 
garantiert.  

	 46	 Rund 10 000 San leben noch 
in Südafrika, traditionelle 
Lebensformen haben sich nur 
ganz vereinzelt erhalten.  

	 62	 Südafrikas Spitzenweine sind weltweit 
gefragt. Neben Großkellereien machen 
sich auch einzelne Winzer einen Namen.

Impressionen

	 8	 Das südlichste Land des afrikanischen Kontinents 
gehört zu den attraktivsten Reisezielen der Welt: 
Schon diese ersten Eindrücke lassen die ganze Viel-
falt Südafrikas erahnen.

Kapstadt & Kap-Halbinsel

	 20	 Stadt, Land, Meer
Der aus Südost wehende „Kapdoktor“ hat den 
Himmel über Kapstadt blitzblank geputzt und  
ihn mit Wattewölkchen geschmückt. So wie 
Kapstadt nun daliegt, ist es wirklich die schönste 
Stadt der Welt.

DUMONT THEMA
	 32	 Kapstadt swingt

Klingt ein bisschen wie Samba, nur erdiger, 
„afrikanischer“. Das also ist Cape Jazz, der in 
Kapstadts quicklebendiger Musikszene sein 
Wohnzimmer hat.

	 34	 Cityplan, Straßenkarte
	 35	 Infos & Empfehlungen

Westküste & Kalahari

	 38	 Karge Schönheit im Nordwesten
Zwischen Kapstadt und dem Grenzfluss Oranje im 
Norden zeigt sich Südafrika von seiner eher spröden 
Seite.

DUMONT THEMA
	 46	 Auf der Suche nach der verlorenen Zeit

Die Rückgabe von Land an die San und deren 
Einbindung in nachhaltige Tourismusprojekte in der 
Kalahari haben traditionelle Strukturen wiederbelebt.

	 50	 Straßenkarte
	 51	 Infos & Empfehlungen
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	37	 Tausend Aromen – eine Küche
„Dine with a Local“ – zu Gast in einheimischen 
Küchen Kapstadts

	53	 Am Ort des  
tosenden Lärms
Mondberge und Klipp-
schliefer im Augrabies 
Falls National Park

	69	 Begegnungen der unheimlichen Art
Unterwasser-Rendezvous mit Haien

	85	 Rafting am Fuß der Drakensberge
Feuchte Achterbahnfahrt auf dem Ash River

	101	 Aug’ in Aug’ mit dem Flusspferd
Wildniswanderung im Kruger National Park 

	115	 Mit dem Fahrrad in die Township 
Der Alltag in Soweto hautnah

DuMont
Aktiv

	 20	 Die Strände der Kap-Halbinsel 
sind ein beliebtes Ausflugsziel der 
Bewohner Kapstadts.

Garden Route

	 54	 Elefanten, Wale und eine große Liebe
Die Garden Route gehört zu den berühmtesten und 
schönsten Autostrecken der Welt.

DUMONT THEMA
	 62	 Die besten Tropfen vom Kap

Südafrikas Winzer sind im Aufbruch. Auch immer 
mehr Individualisten mischen mit. 

	 66	 Straßenkarte
	 67	 Infos & Empfehlungen

Am Indischen Ozean

	 70	 Traumhaft schöne Landschaften
Von der rauen Wild Coast im Süden über das 
quirlig-multikulturelle Durban weiter nördlich bis 
nach East London.

	 82	 Straßenkarte
	 83	 Infos & Empfehlungen

Kruger National Park

	 86	 Von Elefanten, Jägern und Schürfern
Natur pur: Südafrikas größtes Wildparadies geizt 
nicht mit Superlativen.

DUMONT THEMA
	 96	 Asiens unseliger Hunger nach Horn

Wenige Themen werden so kontrovers in 
Südafrika diskutiert wie Fragen des Artenschutzes.

	 98	 Straßenkarte
	 99	 Infos & Empfehlungen

Johannesburg, Pretoria,  
Kimberley

	 102	 Gold & Diamanten
Das südafrikanische Hochland birgt den 
heimlichen Reichtum des Landes.

	 112	 Straßenkarte
	 113	 Infos & Empfehlungen

Anhang

	 116	 Service – Reisemarkt
	 125	 Register, Impressum
	 126	 Lieferbare Ausgaben
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Westküste & Kalahari 38 – 53

Kapstadt & Kap-Halbinsel 20 – 37 

Johannesburg, Pretoria, Kimberley 102 – 115

Garden Route 54 – 69

Garden Route 54 – 69

Am Indischen Ozean 70 – 85 

Kruger National Park 86 – 101



AKTIV

8 Walbeobachtung in 
Hermanus: Zwischen Juni 
und November bringen Wale 
hier ihre Jungen zur Welt. 
Nirgendwo sonst lassen sich 
die sanften Riesen so gut 
beobachten. Seite 67

NATUR

1 Tafelberg: Das Panorama vom 1086 m hohen 
Hausberg Kapstadts raubt einem den Atem. Seite 37

2 Kap der Guten Hoffnung: Hier gelang dem 
Portugiesen Bartolomeu Diaz 1488 die Entdeckung 
des Seewegs nach Indien. Seite 37

3 Augrabies Falls National Park: Wasser wirkt 
im ariden Nordwesten wie ein Wunder. Seite 52

4 Kgalagadi Transfrontier Park: Meditative 
Wüstenlandschaft und grandiose Tierwelt 
– unvergesslich! Seite 52

5 iSimangaliso Wetland National Park:  
Ein faszinierender Nationalpark, der zu Wasser  
wie zu Lande Flora und Fauna schützt. Seite 83

6 Kruger National Park: Südafrikas 
ältestes Schutzgebiet ist ein Garant für beste 
Wildbeobachtung. Seite 99

7 Blyde River Canyon: Die Panoramastraße 
mäandert bergauf, bergab zu den schönsten 
Aussichtspunkten über eine fantastische 
Landschaft aus Sandstein und Granit. Seite 101

ERLEBEN

9 Robben Island: Von der 
Gefängnisinsel zur Gedenkstätte – hier 
wurde Nelson Mandela 18 Jahre lang 
gefangen gehalten. Seite 35

0 Bo-Kaap in Kapstadt: Häuschen in allen Farben  
des Regenbogens, elegante Minarette, exotische  
Gewürze – Bo-Kaap ist eines der reizvollsten Viertel  
im Zentrum von Kapstadt. Seite 36

q Cape Winelands: Städtchen wie aus der Zeit gefallen, 
elegante Weingüter, kapholländische Herrensitze. Die 
Weinbauregion am Kap besticht mit landschaftlicher 
Schönheit, bezaubernder Architektur und den besten Weinen 
Südafrikas. Seite 67

w 	Apartheid-Museum in Johannesburg: Hier werden 
Besucher auf anschauliche, teils drastische Art mit dem Alltag 
während der Apartheid konfrontiert. Seite 114

Topziele
Die bedeutendsten Sehenswürdigkeiten Südafrikas sowie Erlebnisse, die Sie 

keinesfalls versäumen dürfen, haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt. 
Auf den Infoseiten ist das jeweilige Highlight als TOPZIEL gekennzeichnet.
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Camps Bay und Zwölf Apostel, 
Kapstadt

An der Südwestspitze des Kontinents gelegen, ist 
Kapstadt die älteste Siedlung im südlichen Afrika 
und nach Johannesburg (ohne Soweto) auch 
die zweitgrößte Stadt des Landes. Die vielleicht 
größte Trumpfkarte der Metropole ist ihre Lage: 
Während sie im Norden an die Tafelbucht grenzt, 
die einst den Seeleuten vor der rauen See am Kap 
der Guten Hoffnung Schutz bot, wird sie im Süden 
vom imposanten Plateau des Tafelbergs domi-
niert, zu dem auch die Zwölf Apostel gehören.
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Weingut Zorgvliet im Banhoek-
Tal bei Stellenbosch

Ein gesegnetes Land: Historischer Alte-Welt-
Charme, berühmte Weinanbaugebiete und ehr-
furchtgebietende Natur prägen die Cape Wine-
lands, zweifelsohne eines der bezauberndsten 
Urlaubsziele Südafrikas. An saftig-grüne Hänge 
schmiegen sich die Farmhäuser, während die 
beiden Zentren der Weinregion, Stellenbosch 
und Paarl, gekonnt kapholländisches Flair mit 
jugendlicher Dynamik vereinen.
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Im Addo Elephant National Park

Gegründet wurde dieser rund 70 Kilometer nörd-
lich von Port Elizabeth gelegene Nationalpark im 
Jahr 1931, um die letzten elf verbliebenen Kap
elefanten zu schützen. Heute leben hier wieder 
mehr als 600 dieser Tiere. Aber auch die anderen 
Vertreter der legendären „Big Five“ – neben dem 
Elefanten gehören dazu noch Nashorn, Büffel, 
Löwe und Leopard – können in diesem Park 
bewundert werden. 
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