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Shoppinggasse im Pláka-Viertel

TAFELN, TRINKEN, LEUTE TREFFEN
Im Vrettós triffst du alle Welt an 
einem langen Tisch zwischen 

alten Fässern und bunten 
Flaschen. • S.  101 

SCHLEMMEN AUF 

GRIECHISCH
300 Tische voller Kebabs. Im 

Thanásis kommt dir jeder Tag vor 

wie ein griechisches Dorffest. 

• S.  81 

EINFACH NUR 
STAUNEN

Getränkeautomaten und Wecker 
gab's schon vor 2500 Jahren. Du 

siehst sie im Museum antiker 
Technologie. • S.  56 

DURCH DIE CITY 
JOGGEN

Lauf einfach mit. Täglich geht's 
nach dem Warm-up vom 

Síntagma durch die Pláka zur 
Akrópolis und zurück. • S.  104 

BUNTE COCKTAILS 
SCHLÜRFEN

Bezahlbare Cocktails auf 

Weltniveau in legerem Ambiente 

schüttelt und rührt dir das Baba 

au Rum. • S. 97  

GRIECHISCH 
TANZEN LERNEN

Du willst griechisch tanzen? Im 

Kritikoú lernst du ganz schnell zu 

Livemusik die ersten Schritte. 

• S.  100 

DIE TRAM ZUM 
STRAND NEHMEN
Genug gesehen? Fahr mit der 

Tram aus der City zum Strand. 

Auch Beachhopping ist so gut 

möglich. • S.  132 
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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

AGORÁ MIT AGORÁ- 
MUSEUM1
Das Herz des antiken Athen  
inmitten eines schönen Parks, 
dazu Griechenlands am  
besten erhaltener Tempel 
p Tipp: Den besten Überblick 
hast du vom Dach des Agorá- 
Museums aus

• S. 33

AKRÓPOLIS 2
Meisterwerke antiker Baukunst 
und ein unvergesslicher Rund-
blick (Foto)
p Tipp: Ein Mensch vor den  
Säulen des Parthenon macht  
deren Höhe erst deutlich 

• S. 35

AKRÓPOLIS-MUSEUM 3
Antike Kunst in einem Maßstäbe 
setzenden Bau, der selbst ein 
Kunstwerk ist

• S. 42

TEMPEL DES OLYMPISCHEN 
ZEUS 4
15 Säulen am Rand der Altstadt 
zeugen vom einst größten Tempel 
Athens

• S. 45

MARKTHALLEN 5
Alles schön drapiert, vom Ham-
melhoden bis zum Filetsteak, von 
Anchovis bis zum Thunfisch. Drum 
herum Käse, Nüsse und Oliven

• S. 49



NATIONALGARTEN 8
Eine grüne Oase im Herzen der 
Stadt: Bänke unter Palmen, ein 
Ententeich und ein weltentrücktes 
Café

• S. 52

ARCHÄOLOGISCHES  
NATIONALMUSEUM 9
Unermesslich wertvolle Kunst-
schätze von der Steinzeit bis zu 
den alten Römern

• S. 59

SÍNTAGMA-PLATZ 10
Athens zentraler Platz wird vom  
alten Königspalast, dem heutigen 
Parlament, dominiert
p Tipp: Sei um 11 Uhr zur 
Wachablösung vor dem Denkmal 
des Unbekannten Soldaten 

• S. 121

LIKAVITTÓS 6
Ganz Athen – einschließlich der 
Akrópolis – liegt dir hier zu Füßen
p Tipp: Die schönsten Bilder  
gelingen, wenn in der Stadt die 
Lichter angehen

• S. 55

PLÁKA 7
Die Altstadt ist Freilichtmuseum, 
Shoppingmeile und Freiluftlokal 
zugleich. Aber es gibt auch ganz 
stille Ecken
p Tipp: Am fotogensten sind  
die von Katzen geliebten engen 
Gassen im Anafiótika-Viertel 

• S. 117
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Blick über den Monastiráki-Platz auf die Akrópolis 

DAS BESTE 
ZUERST
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VIRTUELLE ANTIKE
Modernste Technologie entführt dich 
im Hellenic Cosmos ins antike Athen 
oder nach Konstantinopel. Du kannst 
am Leben vergangener Zeiten aktiv 
teilnehmen, indem du z. B. beim 
„Scherbengericht“ mit abstimmst
•  S. 62

EINKAUFSTEMPEL
In The Mall (Maroúsi | themallathens.
gr) kannst du gut einen ganzen Tag 
verbringen. Fast 150 Geschäfte vor al-
lem für Mode, Schuhe, Schönheit und 
Deko warten auf deinen Besuch, dazu 
Cafés, Restaurants, Kinos ... (Foto)

HÖHLENWASSER
Die einzigen Wassertropfen, die du in 
der Höhle von Peanía sehen wirst, 
sind jahrhundertealt, und sie fallen 
von bildschönen Tropfsteingebilden 
auf dich hinunter. Tgl. 8–14.30 Uhr | 
Eintritt 4 Euro | Koutoúki Cave | 4 km 
außerhalb von Peanía (ausgeschildert)

AKRÓPOLIS BEI REGEN
Das Akrópolis-Museum ist ein Höhe-
punkt jeder Athen-Reise, auch wegen 
seiner Kafetéria, in der du preiswert 
und doch stilvoll Spezialitäten aus al-
len Regionen kosten kannst – selbst 
bei Regen auf der überdachten Terras-
se mit vollem Akrópolis-Blick
•  S. 79

MITTENDRIN
In den Markthallen kannst du das 
griechische Volksleben in vielen Vari-
anten erleben und unter Einheimi-
schen eine kräftige Suppe genießen
•  S. 49

IM SCHUTZ DER ARKADEN
In den historischen Einkaufspassagen 
zwischen den Straßen vom Síntagma- 
zum Omónia-Platz kannst du nicht nur 
shoppen, sondern auch gut rasten. 
Auf Luxus setzt die Stoá Spiromílou 
mit dem Caférestaurant Pasaji
•  S. 88, 77

BEST OF r
BEI REGEN

SCHÖN, AUCH WENN ES REGNET
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

FRAGEN STATT FÜHRUNG
Tolle Idee: Im Akrópolis-Museum 
kannst du den Museumswärtern kos-
tenlos Fachfragen zu Objekten stellen. 
Das erspart eine komplette Führung
•  S. 43

BUSFAHRT IM HAFEN
Im größten Fährhafen Europas, Kan- 
tharós, ist immer eine Menge los. Von 
Kai zu Kai zu schlendern dauert Stun-
den. Wer müde wird, besteigt einen 
der im Hafengebiet kostenlos verkeh-
renden Passagierbusse, statt in einen 
regulären Stadtbus zu steigen
•  S. 57

FLOHMARKTPREISE
Im Zeichen der Wirtschafts- und Fi-
nanzkrise kaufen immer mehr Athe-
ner in den bunten, trubeligen Floh-
marktgassen ein, die um den 
Monastiráki-Platz herum liegen. 
Jeans, Hemden, T-Shirts, andere Kla-
motten und Schuhe sind hier nämlich 

besonders günstig zu haben 
•  S. 87

METRO ODER MUSEUM?
Athener Metrostationen sind oft auch 
Museen. In der Station Monastiráki 
siehst du ein gemauertes Bachbett 
und Wasserleitungen aus der Antike, 
in der Station Síntagma einen meter-
hohen Aufschluss mit Funden aus vie-
len Epochen. In der Station Acrópolis 
(Foto) ziert eine Replik des Parthe-
non-Frieses die Wände
•  S. 50, 48

TAGE FÜR SPARFÜCHSE
Am 6. März, 18. April, 18. Mai, am letz-
ten Septemberwochenende, am 28. 
Oktober und an jedem ersten Sonntag 
im Monat von November bis März ist 
der Eintritt zur Akrópolis, zu allen ar-
chäologischen Stätten und in viele 
Museen frei. Da sparst du leicht 
40 Euro ein!
•  S. 133
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

BIMMELBAHN FAHREN
Stadtrundgänge können für kurze Bei-
ne ganz schön ermüdend sein. Da ist 
eine Rundfahrt mit dem Athens Hap-
py Train eine nette Alternative. 40 Mi-
nuten lang dreht die Bimmelbahn  
ihre Runde. Los geht‘s am Síntag-
ma-Platz. athenshappytrain.com

ATTICA PARK
Im Athener Zoo leben auch selten ge-
wordene heimische Tiere wie die klei-
nen, halbwilden Skýros-Pferde, kreti-
sche Wildziegen, Braunbären und 
Wölfe. Tgl. 9 Uhr bis Sonnenuntergang 
| Eintritt 18 Euro, Kinder 3–12 J. 14 
Euro | At Yaloú | Spáta | atticapark.com | 
Autobahnausfahrt 16 Richtung Rafína 
| Bus 351 ab Metro Doukíssis Plakentí-
as ca. alle 30 Min. | f 0

ENTEN FÜTTERN
Brot gibt‘s in Athen zu jeder Mahlzeit. 
Da bleibt auch etwas für die Enten im 
Nationalgarten übrig. Lieber mögen 

die allerdings die kouloúria, die am 
Parkeingang verkauften Sesamkrin-
gel. Zur Fütterung versammeln sich 
alle Enten Athens am kleinen See.
• S. 52

ANIMIERTE ANTIKE
Im Hellenic Cosmos landen Kids in ei-
ner virtuellen Umgebung. Vor großen 
und kleinen Bildschirmen können sie 
hier interaktiv in andere Welten ein-
tauchen und auf der großen Leinwand 
des interaktiven Theaters auch durchs 
antike Olympia spazieren.  
• S. 62

SUPERBOWL
Deinen Kindern ist Athen ziemlich 
schnuppe? Hier können sie schon ab 
mittags skaten, Tischtennis, Tischfuß-
ball oder Poolbillard spielen. Tgl. 11–1 
Uhr | Skating inkl. Leihboard 4,50 Euro/
Std. | Odós Kanapitséri 10 | Ágios Ioán-
nis Réndis | superbowl.gr | Trolleybus 
20 | f 0 



11

BEST OF t
TYPISCH

DAS ERLEBST DU NUR HIER

DER SONNTÄGLICHE  
SPAZIERGANG
Sonntags gehen die Athener gern spa-
zieren. Am liebsten umrunden sie da-
bei auf einer autofreien Flaniermeile 
die Akrópolis – zumindest halb von 
der Metrostation Akrópolis bis zur Sta-
tion Monastiráki. Im ersten Teil steht 
viel Straßenkunst, im zweiten liegen 
viele Cafés und Tavernen, aus denen 
griechische Musik live tönt

DAS STAMMCAFÉ
Jeder Athener hat einen Stammplatz 
in seinem Lieblingscafé. Da wird der 
Kellner zum Freund, bringt unaufge-
fordert, was der Gast gewöhnlich be-
stellt. Stammgast zu werden ist ein-
fach: Schon beim dritten Besuch giltst 
auch du als einer
•  S. 72

DAS TEILCHEN AM MORGEN
Auf dem Weg ins Geschäft oder Büro 
nimmt sich fast jeder Athener aus ei-

ner der unzähligen kleinen Bäckerei-
en einen frisch gebackenen Snack mit. 
Traditionell sind die Sesamkringel 
kouloúri, modern die kruassan (Crois-
sants) mit diversen Füllungen
•  S. 72

DIE TAVERNEN IM KELLER
Kleine Kellertavernen sind eine mar-
kante Eigenart Athens. In der Taverne 
Diporto im Marktviertel ist Schlicht-
heit Kult. Freunde und Fremde sitzen 
an nur acht Tischen beisammen, die 
Kellner sprechen nur Griechisch, aber 
es gibt täglich immerhin sechs stets 
marktfrische Gerichte
•  S. 80

DIE HAFENIDYLLE
Athen liegt zwischen Bergen und 
Meer. Beides hast du vor Augen, wenn 
du in den Fischrestaurants und Musik-
cafés am Mikrolímano-Hafen von Pirä-
us sitzt, vor Fischerbooten und Yachten
•  S. 58



Wachwechsel der Evzonen vor dem Parlament

SO TICKT
ATHEN




