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Geleitwort

Wihrend die regelmifiige bettseitige
Durchfithrung von Ultraschalluntersu-
chungen noch vor gar nicht allzu langer
Zeit vorwiegend im Bereich der konser-
vativen Medizin zu finden war, ist diese
Technik heute aus dem Repertoire des
Anisthesiologen nicht mehr wegzuden-
ken. Unzdhlige wissenschaftlich fundier-
te Anwendungsmoglichkeiten zeugen
von dem beeindruckenden Nutzen, den
eine indikationsgerechte Sonografie im
Bereich der Kklinischen Andsthesie und
der perioperativen Intensivmedizin stif-
ten kann. Die Bedeutung des Ultraschalls
fiir die Andsthesiologie und die operati-
ve Intensivmedizin wird unterstrichen
durch die mittlerweile weit verbreitete,
standardisierte Ausbildung in Form von
DEGUM-Curricula sowie eigenen, hoch-
spezialisierten Ausbildungskonzepten
unseres Berufsverbandes. Das vorlie-
gende Buch ist im wahrsten Sinne des
Wortes ,kompakt“ — denn es vereint auf
einzigartige Weise die Bediirfnisse des
klinischen Andsthesiologen und des pe-
rioperativen Intensivmediziners in einem
Standardwerk, welches in die Kitteltasche
passt. Neben den Klassikern der Regio-
nalanédsthesie sowie der transthorakalen
und transosophagealen Echokardiografie
rundet die Point-of-Care-Notfallsonogra-

fie das Spektrum des Buches perfekt ab.
Die Autorin vollbringt es, die typischen
Bediirfnisse eines klinisch interdiszipli-
ndr tatigen Andsthesisten und Intensiv-
mediziners fiir die Ultraschalltechnik mit
wertvollen Inhalten zu bedienen. Mit
einem auf die klinische Praxis fokussier-
ten Lehrkonzept werden Schnittbilder,
Skizzen, anatomische Darstellungen und
Hintergrundinformationen auf ein bis
zwei Seiten kondensiert, um eine patien-
tenzentrierte Umsetzung zu erleichtern.
Fiir alle Anwendungsbereiche gibt die Au-
torin spezifische Tipps aus der Praxis und
liefert wertvolle Hinweise zum Umgang
mit Komplikationen oder ,Fallstricken”.
Das tiibersichtliche Layout erlaubt dabei,
in der Hektik des Klinikalltags alle Infor-
mationen schnell zu finden. Ich mochte
der Autorin zu diesem Werk gratulieren
und wiinsche allen Lesern, dass sie tdg-
lich von dieser hochwertigen Darstellung
des bettseitigen Ultraschalls in unserem
Fach profitieren kénnen.

Kéln, im Januar 2021

Prof. Dr. Alexander Mathes, DESA, LL.M.
Leitender Oberarzt der Klinik fiir Andsthe-
siologie und Operative Intensivmedizin
Universititsklinikum Koln, Medizinische
Fakultdt der Universitit zu Koln



Fir meine wundervolle Familie
und ihre grenzenlose Geduld
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