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Liebe Lehrerin, lieber Lehrer,

ob Sie vom Fach sind oder nicht: mit diesem Material werden Sie einen spannen-
den, ertragreichen – segensreichen - Religionsunterricht gestalten können. Stoff 
sind die bekannten Geschichten von Abraham, Sara, Lot und Isaak, der rote Faden 
ist die Frage nach Sinn, religiös gesprochen: nach einem Leben unter dem Segen 
Gottes. Für Methodenvielfalt, Unterhaltung und Nachhaltigkeit ist gesorgt. Sie 
finden Arbeitsblätter „E“, „P“ oder „G“ - entsprechend zur Einzel-, Partner- oder 
Gruppenarbeit einzusetzen. Dabei enthalten die Blätter „E“ durchaus auch Im-
pulse zum Gedankenaustausch bzw. Ergebnis-Abgleich mit dem Nachbarn. Blät-
ter „a“, „b“, „c“ … funktionieren in der Regel nur zusammen. Viele Arbeitsblätter 
enthalten neben Aufgaben zur direkten Umsetzung (Schreib- und Malflächen) 
auch weiterführende Impulse, z.B. für Projekte, Recherchen, Interviews. Der 
freien Beschäftigung mit dem Thema sind keine Grenzen gesetzt. Wir wünschen 
viel Freude an dem vielfältigen Material und sind stets interessiert an kritischen 
Rückmeldungen.

Ihre V&R-Schulbuch-Redaktion

Stichwort „Segen“ 

„Ich will dich segnen und du sollst ein Segen sein“ (1 Mose 12,2) – so begründet, 
nach den Worten des Erzählers der Bibel, Gott seine Forderung an Abraham: „Geh 
aus deinem Vaterland … in ein Land, das ich dir zeigen werde.“ Um des Segens wil-
len lässt Abraham sich auf das Wagnis ein. An seinem Weg und seiner Geschichte 
können Kinder entdecken und entfalten, was das ist: Segen – gelingendes Leben, 
nicht aber unbeschwert, problemlos, schmerzlos.

Segen spielt in der Bibel von Anfang an eine große Rolle. Der Schöpfer segnet seine 
Geschöpfe und dabei geht es zunächst um Gedeihen: Seid fruchtbar und mehret 
euch. Und bei Abraham? - Der so lange auf den einzigen Sohn warten muss? Nicht 
die Fülle, sondern dieser Eine – auch das kann Segen sein. 

Sara ist immer dabei: Nicht nur für Mädchen ist es wichtig, dass im Religionsun-
terricht, gerade wenn es um die Ursprünge und Anfänge und um die „Helden der 
Vorzeit“ geht, nicht einseitig Männer im Mittelpunkt stehen. Der Schöpfungs-
segen gilt Mann und Frau gleichermaßen. Gottes Segen für Abraham ist zugleich 
der Segen für Sara, seine Begleiterin, Beraterin, Gefährtin. Sichtbares Zeichen 
ist – aber erst, als Sara schon nicht mehr hoffen, sondern nur noch bitter lachen 
kann – das Kind, der Erbe: Isaak. An ihm wird deutlich, was Gott für ein Gott ist: 
ein Gott, der kein Blutopfer will, sondern Glaube, Hoffnung und Liebe. 
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