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VORWORT
QT sy

Ich liebe Magie, gute Serien und, wie ja schon bekannt ist, das Kochen und das
Backen. Kein Wunder, dass ich die Serie rund um das geheimnisvolle Kochbuch
bereits geschaut habe, als die Idee das erste Mal aufkam, daraus ein Kochbuch

zu machen. Wer hatte nicht gerne diesen Vorrat an Kréutern und Gewirzen wie
Mama P2 Oder gar einen grofien Gewirzgarten, und zwar einen magischen
Garten mit allen Gewiirzen, die man braucht? Und nicht zu vergessen, das
Kochbuch. Wie schén ware es gewesen, wenn ich als kleiner Junge auf dem
Dachboden so einen Schatz gefunden hattel Auch wenn das Buch auBBerst méachtig
ist und grof3en Schaden anrichten kann, wenn es in falsche Hande gerat, hat es
auch viele tolle, magische Rezepte, die fast alles kénnen. Und einige davon stelle
ich dir jetzt vor. Lust auf einen »Mach mich munter«-Keks oder eine Suppe, die dir
ein fotografisches Gedachtnis verschaffté2 Dann bist du hier richtig. Das Buch ist
vollgepackt mit tollen Rezepten. Lass es dir schmecken, die Magie kommt dann wie
von selbst.

Viel SpafB! — Patrick Rosenthal
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FAULENZER-LASAGNE
ST o b o W,

Hast du aufgepasst? Die Faulenzer-Lasagne fallt direkt ins Auge, als Kelly Quinn das erste

Mal das geheimnisvolle magische Kochbuch durchblattert. Das livonische Salz kannst du
natirlich auch gegen normales Tafelsalz austauschen.

4 Portionen

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

1TL natives Olivendl extra

5009 Hackfleisch vom
Schwein

livonisches Salz

Pleffer

800g gehackte Tomaten
(aus der Dose)

250 ml passierte Tomaten

Y2 TL getrockneter Oregano

Y2 Bund Petersilie

5004 Ricotta

50g geriebener Parmesan

300g Lasagneplatten

100g geriebener Gouda

Backofen auf 200 °C Ober-/Unterhitze vorheizen.

. Zwiebel hiuten und in feine Wiirfel schneiden. Knob-

lauch fein hacken.

. Das Ol in einer groBen Pfanne erhitzen und das Hack-

fleisch kriimelig braten. Zwiebel und Knoblauch zu-
geben und 5 Minuten mitbraten. Mit Salz und Pfefter
wiirzen. Gehackte Tomaten und passierte Tomaten
zugeben, unterrithren und 10 Minuten kocheln lassen.
Oregano unterriihren.

4. Petersilie waschen, trocken schiitteln und fein hacken.

5. Ricotta mit 50 g Parmesan und Petersilie verriihren.

Dann mit Salz und Pfeffer wiirzen.

. Den Boden einer Auflaufform zuerst mit etwas Hack-

fleischsof3e bedecken, dann mit einer Schicht Lasagne-
platten. Nun eine Schicht Ricottacreme darauf vertei-
len. Wiederholen, bis alle Zutaten aufgebraucht sind.
Als letzte Schicht mit der Ricottacreme abschlieBen.
Den geriebenen Kise darauf verteilen und im Ofen
45 Minuten backen.

. Aus dem Backofen nehmen und 5 Minuten setzen

lassen.
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