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PRESENTACION

Crear una semejanza

| retrato ocupa, sin duda, uno de los lugares mas

apasionantes y privilegiados del dibujo y de la pintura.

La representacion de un retrato es mucho mas que la
plasmacion detallada de unas formas fisicas, pues no se
trata sélo de representar el rostro de una persona particular,
con sus rasgos individuales. Una busqueda demasiado
precipitada del detalle puede limitarlo a una representacién
muy fria en la que muchos trazos aparecen correctos pero
no captan realmente la personalidad del modelo. El éxito de
un buen retrato depende de dos componentes basicos: el
primero es evidente, lograr el parecido con el retratado;
pero no menos importante es conseguir también una
interpretacién, es decir, tratar los rasgos para que aporten
caracter y nos descubran el mundo interior del modelo.

Los problemas basicos con que se encuentra el artista al
representar un retrato se refieren al dibujo proporcionado de
la cabeza, la definicién de los rasgos faciales, y sobre todo
la identificacion de aquellas caracteristicas que hacen
reconocible a la persona de forma inmediata. Conseguir
esto ultimo es lo mas complicado, no obstante, en este libro
se muestran algunos esquemas que facilitan su
comprension y facil desarrollo.



Primero se dibuja la cabeza con formas muy elementales
para progresar de manera firme y segura. Todos los
componentes del rostro deben encajar con unas normas
perfectamente definidas, aunque una vez que el dibujo esté
algo avanzado dichas normas variaran en funcién del
modelo, observando los rasgos con mayor detenimiento
para identificar sus particularidades y sus desproporciones.
En todos los individuos se esconde una caricatura que es
preciso encontrar. Para ello, el pintor debe ser buen
fisionomista y captar esas variaciones que distancian la
representaciéon del retratado de una cabeza estandar,
basada en el canon clasico de proporciones.



Para representar correctamente un retrato no es suficiente
con conocer bien la teoria del dibujo. La seguridad en la
pincelada y la certeza de la representacién dependen de
una observaciéon minuciosa y de la practica constante. Al
trabajar el retrato con frecuencia, se educa una memoria
visual sobre las formas fisicas, los rasgos y expresiones
faciales en diferentes situaciones. El traslado de toda esta
informacion al soporte es mas facil y agil cuanto mas se
practica.
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EL TEMA

Forma de la cabeza humana

Las cabezas, por muy distintas que sean en cuanto a
forma o expresion, tienen una base comun: la forma
de un odvalo. Es preciso partir de esta forma basica
para llegar a un estudio mas preciso de su volumen,
y lograr asi un retrato verdaderamente parecido al
modelo. Una mirada general a los elementos basicos
de la cabeza humana es suficiente para conocer su
estructura y establecer una primera distribucidén de
las facciones.

La cabeza presenta una forma oval que muestra una esfera regular en la
parte superior y mayor estrechez en la zona inferior.



La forma de la cabeza puede resumirse en un dvalo. Esta forma geométrica
simple es la referencia bdsica, el punto de partida.




Se traza un eje que recorre la cara de arriba abajo y la situacion de los rasgos,
prestando atencion a la distancia que hay entre ellos.

Forma de la cabeza y angulo facial

En una cabeza vista de frente, el caracter de la fisionomia
se expresa primero por la forma de la cabeza, que segun el
modelo puede presentar una tendencia triangular, ovalada,
alargada o redonda. Luego hay que prestar atenciéon a los
rasgos sobresalientes: cuello largo, ojos pequenos o
grandes, vivos o apagados, redondos o rasgados, nariz
puntiaguda, levantada, frente abombada o baja.

La primera sintesis

La primera representacidon de la cabeza debe ser muy
elemental, hay que dejar resuelta su estructura con un
dibujo muy simple. Este dibujo preliminar se empieza con
un évalo, con el que se representa sintéticamente el craneo,
gue se divide en dos con una linea medianera, llamada eje
central, y luego se trazan otras lineas horizontales que
sefalan el emplazamiento de los ojos, la nariz y la boca. Asi
se descubre que en casi todas las cabezas los ojos se sitlan
casi en el medio de su altura, y si el cabello es muy
abundante, éste y la frente ocupan casi toda la mitad
superior.






He aqui otro ejemplo realizado a lapiz. Se divide el évalo inicial con dos ejes
curvos que se adaptan a la redondez de la cabeza (1), luego se marca la

posicion de los ojos, la nariz y la boca (2). Por ultimo, se definen las facciones
(3).




Este sencillo esquema ha permitido localizar claramente la posicion de cada
uno de los elementos faciales que configuran el rostro.



EL TEMA

Proporciones y planteamiento de la cara

Uno de los capitulos clasicos en el estudio de la
cabeza humana corresponde a las proporciones. La
construccion de la cabeza entendida como un
volumen resulta sencilla si se siguen los parametros
de proporcion que ofrece su estudio anatomico, el
cual ofrece soluciones para fijar las relaciones de
tamano entre distintas partes del rostro y conseguir
un equilibrio armdnico. El estudio de la estructura
de la cabeza humana proporciona una vision
cientifica de su fisionomia.




La cabeza vista de frente se puede dividir en tres moédulos y medio de altura,
en tanto que su anchura es igual a dos mdédulos y medio.

La anchura de los ojos equivale, aproximadamente, a medio modulo. La
distancia que separa un ojo del otro se corresponde con la anchura del ojo.

Estructura y proporciones

El canon de la cabeza humana en vista frontal es igual a
tres veces y media el largo de la frente (del nacimiento del
pelo a las cejas) por dos médulos y medio de anchura.
Dividiendo el mdédulo inferior en dos mitades, se obtiene el
perfil inferior de la boca. El tamafo de los ojos es igual al
espacio que hay entre ellos, el ancho de la nariz. La cabeza
de perfil es mas redondeada y puede encajarse en un
cuadrado de tres modulos y medio de lado. Las mismas
divisiones horizontales aplicadas en la cabeza vista de



