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LOB FUR DAS SKETCHNOTE ARBEITSBUCH

. — e

,Die praktischen Ubungen im Sketchnote Arbeitsbuch ermdglichen es jedem, auf einfa-
che und amiisante Weise visuelle Notizen wirkungsvoll einzusetzen, sie einpragsamer und
aussagekraftiger zu machen und Ideen vollstindiger auszuarbeiten.”

— Todd Henry, Autor von Die Empty

»Wenn Sie Ihre Ideen erfolgreich festhalten und kommunizieren mochten, sollten Sie dieses
Buch lesen. Denn es ist nicht blof3 ein Buch:
Es ist eine Blaupause fiir eine neve Denkweise und unglaublich wertvoll.”
— Daniel Coyle, The New York Times Bestseller-Autor von
The Talent Code und The Little Book of Talent

. Mike hat eine Inspirationsquelle geschaffen, die jederman dazu anregt, seine Notizen auf ein
neves Niveau zu bringen und passend fiir jede Lebenssituation Sketchnotes zu erstellen. Nach
der Lektiire dieses Buches werden meine Rezepte und Reisetagebiicher

nie mehr so aussehen wie zuvor!”
— C.C. Chapman, Autor von Amazing Things Will Happen

,»Mike Rohde machten lhnen eine einfache Idee vermitteln: Zeichnen fordert Denken.
Oder besser, Zeichnen IST Denken. Ich bin ganz seiner Meinung:
Stift und Papier verstirken unseren Denkprozess, wenn wir sie dazu einsetzen, das festzu-
halten, was wir sehen, und zu reflektieren, was es bedeutet.
Dieses Buch wird Sie wie sein Vorginger, Das Sketchnote Handbuch, nicht nur zu einem
besseren Kiinstler, sondern auch zu einem besseren Denker machen.
— Alberto Cairo, Autor von The Functional Art

,,Ich prisentiere Informationen als kommentierte Grafiken, daher halte ich Mikes Ansatz fiir
sehr sinnvoll. Visuelle Darstellungen sind der Schliissel, um Komplexitat zu verstehen und die
Kombination aus Bild und Text als Notizen ist immer effektiver als rein textliche Notizen.

Manchmal sind sie sogar effektiver als die urspriingliche Prisentation.”
— Horace Dediu, Griinder von Asymco

.»Menschen sind visuell! Wenn Sie also Ihre kreativen und kommunikativen Fahigkeiten
erweitern machten, um wichtige Geschaftsmeetings zu unterstiitzen und geniale Prasentatio-
nen zu halten, ist Das Sketchnote Arbeitsbuch eine der unterhaltsamsten und effektivsten
Methoden, die ich dafiir kenne.”

— Mark Bowden, Prasident von TRUTHPLANE® Communication Training
und Autor von Winning Body Language

»Zu lernen, wie man die Welt in Bildern und Worten festhalt, hat mein Leben verandert, aber
es hat mich Jahre des Ausprobierens gekostet. Ich wiinschte, ich hitte Mike Rohdes freigiebige
Biicher als Anleitung gehabt!”
— Austin Kleon, Autor vom The New York Times Bestseller Steal Like an Artist
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Ihr Zugangscode fiir die Videos zum Buch

MIT DEM UNTENSTEHENDEN CODE KONNEN SIE SICH
DIE ENGLISCHEN VIDEOS ZUM BUCH ANSEHEN UND
HERUNTERLADEN. AUSSERDEM FINDEN SIE HIER
ENGLISCHE ARBEITSBLATTER ZUM UBEN.
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SO GEHEN SIE VOR:

I. Gehen Sie zu www.peachpit.com/join, erstellen Sie ein
Benutzerkonto und klicken Sie “*Create Account”.

2. Auf der folgenden Seite geben Sie unter “Digital Product Voucher”
Ihren Zugangscode ein und klicken auf “Submit Your Code”.

3. Unter Digital Purchases finden Sie hun das Video. Klicken Sie auf
“Watch Now”, um zu den einzelnen Videos zu gelangen.

4. Wenn Sie die Videos herunterladen méchten, klicken Sie oben auf
“LESSON FILES & LINKS”, dann auf “Lesson Files”.
Unter den heruntergeladenen Dateien befinden sich auch die
englischen Arbeitsblatter zum Uben.

5. Sie kdnnen sich jederzeit wieder bei Peachpit anmelden, um die Videos
erneut anzusehen.

SYSTEMVORAUSSETZUNGEN:
Mac 0S X 10.6.8 oder hoher mit Safari 5.1.9+, Firefox 21+ oder Chrome 29+
oder Windows XP oder hoher mit Firefox 21+, Chrome 21+ oder IE8




Dieses Buch widme ich Gail, Nathan, Linnea, Landon, Mom, Dad, meinen
guten Freunden und der Community. Ich hatte dieses Buch nie ohne eure
Unterstlitzung schreiben konnen.

Wir haben’s geschafft!



DANKSAGUNG

DAS SKETCHNOTE ARBEITSBUCH KAM GUT VORAN, bis ein medizinischer Notfall in
meiner Familie auf der Halfte des Weges alles auf den Kopf stellte. Dass Sie dieses
Buch dennoch in den Handen halten, ist der gropen Unterstiitzung des Netzwerks
sowie den fantastischen Lektoren und Verlegern zu verdanken. Mein besonderer
Dank gilt meiner Familie, meinen Freunden, Kollegen und der Sketchnote-Community,
die uns unterstiitzten, als sich offenbar alles gegen uns verschworen hatte.

GAIL, du bist meine Inspiration. Wir mussten in dieser Phase unseres Lebens manch
schwere Tage durchstehen, aber wir geben nicht auf. Danke fiir deine bestdndige und
gropartige Unterstiitzung bei all den Dingen, die mir am Herzen liegen. Ich liebe dich!

NATHAN, LINNEA UND LANDON, danke fiir eure Unterstiitzung bei meiner Arbeit
an meinem zweiten Buchprajekt. Ich wiinsche, dass euch meine Arbeit sehr stolz
macht und es euch Spap macht, Leuten zu erzdhlen, dass euer Vater ein paar ziem-
lich coole Biicher geschrieben hat.

NIKKI MCDONALD, danke fiir deinen treuen Beistand und dafiir, dass du so hart
mit mir an der Entstehung dieses zweiten Buches gearbeitet und stets an mich
geglaubt hast. Trotz aller Herausforderungen, denen wir gegeniiberstanden, hast
du hicht aufgegeben. Ich bin sehr stolz darauf, mit dir zwei wunderbare und unver-
gleichliche Biicher auf den Weg gebracht zu haben.

JAN SEYMOUR, es war toll, dich zum Lektor zu haben. Du hast dich meinem Buch
von Anfang an mit ganzem Herzen angenommen, und gemeinsam haben wir dieses
Buch sogar besser als Das Sketchnote Handbuch gemacht. Danke, dass du mich
auch in dunklen Stunden wieder aufgeheitert hast.

PEACHPIT, euer Team war wieder einmal meine Geheimwaffe. Ich danke Liz Welch
fir ihr Adlerauge, James Minkin fiir einen weiteren per fekten Index, Tracey Croom
fiir ein wunderschones Buch und Eric Geoffroy fiir sein Expertenwissen bei der
Erstellung eines weiteren fantastischen Videos.

DAVID FUGATE, ich schatze deine fachkundige Beratung als mein Agent bei einem
weiteren Buchprojekt. Danke, dass du jede verriickte Frage beantwortet hast, die
mir in den Sinn kam.

BRIAN ARTKA, danke, dass du meine Story als Video erzahlt hast und dass du ein
so guter Freund warst. Du bist immer bereit, mich zu Bestleistungen zu motivieren.
Ich wiirde mit hiemandem sonst eine Story per Video erzdhlen wollen.



DELVE WITHRINGTON, vor vielen Jahren haben wir den Sketchnote-Font entwickelt,
dies ist nun das zweite Buch, das damit gesetzt wurde. Danke, dass du mir damit
die Buchproduktion so viel einfacher und eine Ubersetzung in andere Sprachen so
vielwahrscheinlicher gemacht hast.

GABE WOLLENBURG, danke fiir deinen Sinn fiir Humor und deine sofortige
Bereitschaft, ein weiteres fabelhaftes Drehbuch fiir mein Video zu schreiben. Du
bist der Gropte!

STEPHEN MORK, Danke, dass du einen lustigen, ermunternden und tanzbaren
Soundtrack geschrieben hast. Deine Musik gibt dem Video die perfekte positive
Atmosphdare.

ERIC RESCH, JOE SORGE, MARK FAIRBANKS, CYNTHIA THOMAS, JON MUELLER,
TOM & KATE GOMOLL UND CYNTHIA LEVAN, dass wir eure Rdume im Arbeits-
buch-Video nutzen durften und so den Betrachtern zeigen konnten, was fiir ein
cooler Ort Milwaukee doch ist.

VORGESTELLTE SKETCHNOTER: Don Pollitt, Jackie Pomeroy-Tso, Julie Stitt,
Mauro Toselli, Chris Spalton, Sam ,,Pub” Smith und Doug Neill, danke, dass ihr eure
Sketchnote-Reisen und Erfahrungen zur Verfiigung gestellt habt, und fiir die
Arbeit, die ihr investiert habt.

FREUNDE UND KOLLEGEN, danke fiir eure Kritik und das Feedback zu Buch und
Video im Verlauf des Entstehungsprozesses. Dank eurer Hilfe ist es ein besseres
Buch geworden.

AN DIE SKETCHNOTE-COMMUNITY, dieses Buch ist fiir euch. Danke fir eure
Sketchnote-Beitridge und eure grope Unterstiitzung und Ermutigung wahrend
meiner Arbeit an diesem Buch. Ich kann es kaum abwarteh, zu sehen, wie ihr diese
neuen ldeen anwendet und verbessert!

HERZLICHEN DANK an meine Freunde Ralf Appelt, Carolin Kram, Oliver Bildesheim
und Tanja ,Frau Holle” Cappell fiir die Bereit-

stellung von deutschen Sketchnotes in diesem

neuen Arbeitsbuch. Ich schdtze meine deutsche
Sketchnote-Community sehr, da sie so tatkraf-
tigund hilfsbereit die Community fir sich
und andere aufbauen.







UBER DEN AUTOR

MIKE ROHDE hat eine Leidenschaft fiir einfache und
niitzliche Designlésungen. Diese Leidenschaft zusam-
men mit seiner lebenslangen Gewohnheit, Konzepte und
Beobachtungen durch Skizzen und Kritzeleien festzuhal-
ten, hat ihn inspiriert, Sketchnotes zu entwickeln — eine |
praktische Kunst, die einfache und komplexe ldeen in
leicht zu merkende Informationshdppchen Gibersetzt.

Beruflich konzentriert sich Mike auf User Interfaces,
User Experience, Visual Design und Icon Design fiir mobile und Webanwendungen
bei Gommoll Research + Design in Milwaukee, Wisconsin.

Mikes beliebtes erstes Buch, Das Sketchnote Handbuch, lberzeugt taglich welt-
weit Menscheh, Sketchnoter zu werden. Es wurde bereits ins Deutsche, Russische,
Chinesische und Tschechische Gibersetzt und leitet seine Leser an, ihre natiirlichen
visuellen Fahigkeiten fiir die Erstellung von Sketchnotes einzusetzen — Notizen,
die Spap machen und leichter verstandlich sind.

In 6fFentlichen Vortrdgen auf Veranstaltungen in den gesamten Vereinigten Staa-
ten vermittelt er seine Leidenschaft fur Sketchnotes, Skizzieren und visuelles
Denken.

Bei seiner lllustrationstatigkeit setzt Mike seinen besonderen Zeichenstil ein, um
Ideen hervorzuheben und zu verdeutlichen. Seine Arbeiten fanden Einsatz in
REWORKund REMOTE, zwei Bestsellern von Jason Fried und David Heinemeier
Hansson; The $100 Startup, einem Bestseller von Chris Guillebeau; und The Little
Book of Talentvon Daniel Coyle.

Community und Sharing sind wichtige Ecksteine von Mikes Philosophie, wie die
Erstellung von The Sketchnote Army beweist, einer Website, die Sketchnotes und
ihre Erzeuger aus der ganzen Welt vorstellt.

Auf seiner personlichen Website, rohdesign.com, stellt Mike seit 2003 seine Ideen,
seinen Designprozess und Beispiele seiner Entwiirfe und lllustrationsarbeiten vor.

Mike lebt mit seiner Frau Gail und seinen Kindern Nathan, Linnea und Landon in der
Nahe von Milwaukee. Er ist ein begeisterter Fan der Green Bay Packers.

Mehr Giber Mike erfahren Sie auf rohdesign.com.
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Kapited]

SKETCHNOTE-SCHNELLEINSTIEG & UBERBLICK 2

Was sind Sketchnotes, aus welchen Elementen bestehen sie, und mit welchen
Techniken und Ansdtzen kann man ldeen in Worten und Bildern darstellen?

Kapitet2

() IDEENFINDUNG MIT SKETCHNOTES 14

Sketchnotes eignen sich hervorragend, um ldeen festzuhalten — ob Sie allein
arbeiten oder im Team. Im Verlauf der Ideenfindung helfen Ihnen Sketchnotes
dabei, ldeen auszuarbeiten und spielerisch zu erforschen.

Kapitet 3

IDEEN-MAPPING MIT SKETCHNOTES 38

Sketchnotes stehen nicht zwangslaufig am Ende des visuellen Denkprozesses.
Sie kohnen Sketchnotes auch als wertvollen Zwischenschritt mitten im
Projekt einsetzen, um Informationen zu analysieren und besser zu verstehen.

Kapitet4

PLANEN MIT SKETCHNOTES 66

Sketchnotes helfen bei der Planung: Verwenden Sie Sketchnotes, um Projekte
wie einfache To-do-Listen, Familienurlaube und Arbeitsauftrige visuell
vorauszuplanen.

Kapited 5
DOKUMENTATION MIT SKETCHNOTES 92

~ Mit Sketchnotes kdnnen Sie auf effektive Weise Informationen in pragnanten
visuellen Dokumenten darstellen und so Ablaufe und ldeen vermitteln.




Kapite? 6

@ REISEERLEBNISSE MIT SKETCHNOTES 112

Sketchnotes sind eine unterhaltsame Methode, mithilfe von Zeichnungen, Text,
Typo und anderen Elementen erinnerungswiirdige Reiseerlebnisse
festzuhalten und zu dokumentieren.

Kapited 7
KULINARISCHE SKETCHNOTES 132

Dokumentieren Sie mit Zeichnungen, TYpo und Text kostliche Mahlzeiten als
Sketchnotes. Halten Sie lhre schonsten kulinarischen Erlebnisse fest, um sich
daran zu erfreuen und mit anderen zu teilen.

Kapitet8

E=) FILME, TV & MEDIEN MIT SKETCHNOTES 144

Mithitfe von Sketchnotes ldsst sich die Handlung von Filmen, Serien und
anderen Medien aufbereiten, vermitteln und festhalten.

Kapited 9
SKETCHNOTE-TIPPS & -TECHNIKEN FUR
FORTGESCHRITTENE 166

Hier biete ich eine Sammlung von Tipps & Techniken fiir Fortgeschrittene an,
um lhre Sketchnote-Fahigkeiten auf das nachste Level zu katapultieren.




EINFUHRUNG

VOR ANDERTHALB JAHREN KAM DAS SKETCHNOTE HANDBUCH
HERAUS. Enrlich gesagt war ich vor der Verdffentlichung sehr nervds. Ich hatte
keine Ahnung, wie mein erstes Buch ankommen wiirde.

Junge, lag ich mit meinen Sorgen falsch! Das Sketchnote Handbuch wurde von
seinen Lesern von Beginn an mit Begeisterung aufgenommen. Ich erhielt einen
konstanten Zulauf positiver Social-Media-Kommentare, ermutigende E-Mails
und mehr positive Buchkritiken, als ich mir hatte vorstellen kdnnen. Es war eine
unglaubliche Erfahrung.

Einladungen fiir Auftritte in Podcasts trudelten ein, wahrend Kritiken auf Blogs
und Websites gepostet wurden. Innerhalb weniger Monate musste Peachpit Press
aufgrund der guten Verkdufe weitere Ausgaben der Video-Edition des Handbuches
herausgeben.

Verlage in Deutschland und Russland lizenzierten und druckten Ubersetzungen
des Handbuches, die dort ebenfalls erfolgreich wurden. Ihnen folgten Verlage in
Tschechien und China.

Ich hielt Vortrdge in Portland, Austin, San Antonio und Chicago und verkaufte
samtliche Exemplare meines Buches, die ich dabeihatte. Ich war aus dem Hauschen,
als Moleskine anbot, eine limitierte Auflage von mapgeschneiderten Skizzenbii-
chern fiir die SXSW in Austin zu erstellen.

Alles, was ich denken konnte, war: ,,Wow, dieses Buch ist ein Hit!” Immer noch
erhalte ich positives Feedback von Leuten auf der ganzen Welt.

Warum so viele positive Riickmeldungen? Geschdftsinhaber, Berater, Designer,
Entwickler, Autoren, Arzte, Lehrer, Studenten und Eltern erzéhlen mir, wie mein
Sketchnote Handbuch ihre Denkweise verandert hat. Viele hat es ermuntert, sich
intensiver mit den ldeen, die sie sehen und horen, zu beschdftigen.

Viele Leute erkldren mir, dass Sketchnotes ihnen die Freiheit und Flexibilitat
geben, mit Ideen zu spielen, und es ihnen ermdglichen, sinnvolle visuelle Dokumente
zu erzeugen, die ihnen helfen, Ideen und Erlebnisse besser zu verstehen und zu
erinnern.



Der konstante Zustrom an positivem Feedback gepaart mit dem Wunsch, weitere
Anwendungen von Sketchnotes zu vermitteln, inspirierten mich, Das Sketchnote
Arbeitsbuch zu schreiben.

WAS IST DAS SKETCHNOTE ARBEITSBUCH?

Sobald Leser bei Meetings oder Konferenzen Notizen erstellen, kdnnen sie
Sketchnote-Techniken unmittelbar anwenden und den grofen Nutzen des Ansat-
zes verstehen. Hunderte von Sketchnotes, die ich seit der Veroffentlichung des
Handbuches gesehen habe, bezeugen dies. Aber es gibt noch viele weitere Metho-
den, wie man Sketchnotes anwenden kann, die ich hier gerne vermitteln méchte.

Als altgedienter Designer verwende ich Sketchnotes zur Ideenfindung und zum
taglichen Ideen-Mapping. Seit Jahren erstelle ich auf Reisen und zu besonderen
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kulinarischen Momenten Sketchnotes, die mich spdter zu erinnerungswiirdigen
Erlebnissen zuriicktransportieren.

Aber es geht nicht nur mir so. Freunde in der Sketchnote-Community zeigen stan-
dig, wie sie mit Sketchnotes Prozesse dokumentieren, Projekte planen und ldeen
von Blichern, Filmen, Serien und Sportereignissen festhalten.

Ich habe von Mitstreitern in der Sketchnote-Community Techniken gelernt und
gesammelt und auf den richtigen Moment gewartet, um diese zu teilen. Dieses
Arbeitsbuch ist voll neuer Sketchnote-ldeen, bietet jede Menge Arbeitsblatter und
eine Reihe von Ubungen, die dazu dienen, Ihre Sketchnote-Fahigkeiten rapide zu
verbessern.

Ich hoffe, Sie flihlen sich nach der Lektiire dieses Buches inspiriert, heue
Sketchnote-ldeen auszuprobieren. Ich wiirde mich freuen, zu sehen, wie Sie erwei-
terte Zeichentechniken anwenden, um schwierigere Sketchnote-Aufgaben anzu-
gehen, die Sie — bisher — vermieden haben.
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WIE MAN MIT DIESEM BUCH ARBEITET

Ich habe dieses Buch so entworfen, dass man es in einem Durchgang geniepen oder
als Nachschlagewerk verwenden kann, in dem man querbeet springt. Entscheiden
Sie, was lhnen mehr liegt! Experimentieren Sie, bis es zu Inrem Arbeitsstil passt.

Die ldeen in diesem Buch dienen der Wiederholung und Verbesserung. Arbeitsblat-
ter und Ubungen im Buch sind nicht starr und haben auch nicht nur eine mégliche
Ldsung. Stattdessen sollten Sie dieses Buch und seine Ubungen als Experimente und
hicht als Auftrdge betrachten. Geniefen Sie es, zu spielen und zu forschen!

DIE SKETCHNOTE-COMMUNITY

Teilen Sie lhre Arbeit mit der Sketchnote-Community, wenn Sie mit diesem Buch
arbeiten. Hier ist jeder willkommen und findet Ermutigung! Starten Sie mit der The
Sketchnote Handbook Flickr-Gruppe, flickr.com/groups/thesketchnotehandbook
und schauen Sie dann bei The Sketchnote Army, SketchnoteArmy.com vorbei.

Sie werden die Arbeiten von vielen anderen sehen, die Sie inspirieren und anspornen
werden. Ich wiirde mich freuen, wenn Sie mitdiskutieren!

SAGEN SIE HALLO

Machen Sie mit und sagen Sie Hallo. Stébern Sie in meinen Sketchnotes, lesen
Sie, was ich schreibe, und abonnieren Sie meinen kostenlosen Newsletter auf
rohdesign.com. Ich bin auch ein sehr aktiver Twitter-User, Sie finden mich unter
twitter.com/rohdesign.

Ich freue mich darauf zu horen, wie Sie die Ideen des Arbeitsbuches anwenden und
auf welche Ideen Sie fiir die Anwendung von Sketchnotes in Inrem eigenen Leben
gekommen sind.

OKAY, GENUG GEREDET — JETZT IST ZEIT FUR ACTION.
SCHNAPPEN SIE SICH NOTIZBUCH UND STIFT.

LASSEN SIE UNS EIN PAAR
NOTIZEN MACHEN!
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Kapitet]

oKETCHNOTES
SCHNELLEINSTIEG & (WensticK

Finden wir heraus, was Sketchnotes sind, aus
welchen Elementen sie bestehen, und lernen die
Techniken und Ansatze kennen, um ldeen festzu-
halten und in Worten und Bildern darzustellen.



IN MEINEM ERSTEN BUCH,
Das Sketchnote Handbuch,
habe ich die Idee von
Sketchnotes
vermittelt, indem ich
eine Anleitung fir Ein-
steiger geschrieben habe:
was sie sind, wie man

sie erstellt und warum
man sie erstellt.

Ich beschrieb zuhsrtechniken,
Zeichen- und Lettering-Techniken
und stellte viele Sketchnote-Beispiele vor.

Das Hauptaugenmerk lag auf Sketchnotes, die man als Zuhdrer
von Vortragen oder als Teilnehmer an Meetings erstellt.

ol |

IN DIESEM KAPITEL WERDE ICH DIE SKETCHNOTES-
GRUNDLAGEN WIEDERHOLEN, DAMIT WIR EINE
GEMEINSAME AUSGANGSBASIS HABEN.

Wenn Sie Das Sketchnote Handbuch bereits gelesen haben, kdnnen Sie
direkt zu Kapitel 2 springen. Sie brauchen Das Sketchnote Handbuch?

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.mitp.de/8203




was & Sketchnotes?

SKETCHNOTES sind visuelle Notizen, die aus einer Mischung aus
Handschrift, Zeichnungen, handgezeichneter Typografie, Formen und
grafischen Elementen wie Pfeilen, Kasten und Linien bestehen.
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Ich nenne Sketchnotes Notizen plus, weil sie wie Ihre gewohnten Notizen
sind, aber mit zusatzlichen visuellen Elementen, die lhre ldeen verstarken.

+
SKETCHNOTES KONZENTRIEREN SICH DARAUF, GROSSE IDEEN IM

W FESTZUHALTEN.




WARUM SKETCHNOTES?

Sketchnotes regen Ihren ganzen Verstand an.

VISUELL- &VERBAL
Bilder, Worte,
Zeichnungen Logik

und Vorstellung J

und Sprache

Wenn Ihr GANZER VERSTAND beansprucht wird,
konnen Sie visuelle Landkarten davon erstellen,
WAS SIE H@REN, SEHEN UND DENKEN.



SKETCHNOTES

legen den

FOKUS:
GROSSEBANZE:

Heryorhe ern

Zuhoren und Analysieren und
zugleich Ideen wahlen, die

RQSONANZ

finden.

Vertiefen Sie sich in das Gehorte und Gedachte.
Speichern Sie ldeen, stellen Sie Verbindungen her,
finden Sie Muster.

ES FALLT ERST EINMAL SCHWER, WIRKUNGSVOLLE
IDEEN ZU SUCHEN. DAS IST NORMAL.
Mit mehr Ubung wird es leichter.
Wichtige Ideen werden von allein offensichtlich.




