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Vorwort

... zur deutschen Ausgabe

In seiner Heimat hat sich das »Praxisbuch Makrofotografie« des
niederlandischen Nederpix-Autorenteams als einer der beliebtes-
ten und erfolgreichsten Titel der Buchreihe erwiesen. Kein Wunder,
denn schon beim Durchblattern erkennt man, mit welcher Liebe
zum Detail nicht nur die Fotos entstanden sind, sondern auch das
Buch geschrieben, layoutet und illustriert wurde. So haben die Auto-
ren und Fotografen zum wiederholten Mal bewiesen, dass das Ganze
aus mehr als der Summe seiner Teile besteht.

Ubersetzer und Lektorat haben das Buch behutsam an deutsche
Verhdltnisse angepasst, aber die niederldndischen Informationen
beibehalten, sofern sie interessante Einblicke gewdhrten. So wur-
den Informationen Uber die Tier- und Pflanzenarten aktualisiert und
Internet-Ressourcen durch deutsche Pendants erganzt. Das Layout
des Originals wurde weitgehend (ibernommen und subtil an das
Buchformat und die deutsche Textmenge angepasst.

Mehrmals haben wir im Buch angemerkt, dass das Melden von
gesichteten Spezies im Internet eine Kehrseite haben kann, wenn
die Naturfreunde anderntags scharenweise vor Ort erscheinen. Ich
appelliere daher an Ihr Verantwortungsbewusstsein als Naturfreund
und lege Ihnen Kapitel 14, »Verantwortungsvolle Makrofotografie,
ganz besonders ans Herz.

Und nun wiinsche ich lhnen viel Erfolg und Inspiration bei der
Lekttire.

Rudolf Krahm
dpunkt.verlag
Mai 2018

Dank
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Ben Einsatz und die Ausdauer verdient. Auch den anderen Autoren
(siehe Inhaltsverzeichnis) bin ich fiir ihre Bereitschaft, ihr Wissen wei-
terzugeben, sehr dankbar. Yoola de Lusenet hat mit ihrem reichen
Erfahrungsschatz viel zur Lesbarkeit dieses Buchs beigetragen und
Arno ten Hoeve hat daraus ein Kunstwerk gemacht. Beiden danke
ich daflr hiermit ausdriicklich. Vor allem die Bilder in diesem Buch
springen ins Auge: farbenprachtig, vielfaltig und von unglaublicher
Schonheit. Den Fotografen, die ein oder mehrere Bilder beigesteuert
haben, bin ich sehr dankbar. Ich hoffe, dass sie es als Anerkennung
ihrer Arbeiten auffassen.

Ich wiinsche Ihnen sowohl viel Lesevergniigen als auch Erfiil-
lung beim Fotografieren.

Daan Schoonhoven
Mai 2018



Einleitung

Zootiere und Vdgel mdgen niedlich und leicht wiederzuerkennen sein
und finden entsprechend Beachtung. Doch viel unbekannter, verbor-
gener und doch so nah ist eine Welt voller ungeahnter Schénheit und
Vielfalt. Es gibt Hunderttausende Arten von Blumen, Insekten, Moosen,
Pilzen und zahllosen anderen Lebensformen: Biodiversitdt in voller
Pracht. Makrofotografen sind Botschafter dieser Welt, die vielen verbor-
gen bleibt: Sie zeigen, was andere nicht sehen.

Die Makrofotografie ist ein Gebiet, bei dem es auf das genaue Beo-
bachten ankommt. Dieses Praxisbuch richtet sich an Naturfotogra-
fen, die das zum Vorschein bringen wollen, was meist verborgen
bleibt, damit sie sich noch besser in der Welt der kleinen Dinge
zurechtfinden kénnen.

Der Begriff Makrofotografie ist fiir viele verwirrend. Die Motive
sind zwar Uberwiegend klein, doch definiert sich diese Art der Foto-
grafie nicht iber die Motive, wie es bei der Landschafts- oder Vogel-
fotografie der Fall ist. Sie definiert sich vorrangig tiber die Vorgehens-
weise: kleine Objekte oder Details von groBeren Objekten groB3 ins
Bild zu setzen. Streng genommen spricht man von Makrofotografie,
wenn das Motiv im Verhaltnis 1:1 auf Sensor oder Film abgebildet
wird. Wird es sogar vergroBert, spricht man von Mikrofotografie.

In diesem Buch lassen wir diese Begriffe so stehen, da sie in der
Praxis letztendlich irrelevant sind. Trotzdem geht dieses Buch tber
die einfachen Nahaufnahmen in der Natur hinaus. Ganz gleich, ob
das Foto nun mithilfe eines Makroobjektivs, einer Kompaktkamera
mit Makrofunktion oder einem Teleobjektiv mit entsprechendem
Zubehor entsteht, sprechen wir hier immer von Makrofotografie, da
sich dieser Begriff flir starkere Nahaufnahmen eingebirgert hat.

Die Motive sind in der Makrofotografie haufig zum Greifen nah,
stellen aber hdufig gréfRere Herausforderungen dar, wenn die Ergeb-
nisse ansprechend sein sollen. Diese Herausforderungen bilden den
Leitfaden fiir dieses Buch. Scharfe bzw. Unscharfe und Licht bzw.
Belichtung sind die Grundlagen eines gelungenen Fotos. Technische

Herausforderungen bestehen in der Makrofotografie beispielsweise
inder duBerst geringen Scharfentiefe oder in Bewegungen, die durch
die Objekte selbst oder den Wind entstehen. Schnell kommt es auch
dazu, dass man eigentlich mehr Licht brauchte. Welche Ausriistung,
Hilfsmittel und Techniken Ihnen helfen, diese Herausforderungen zu
meistern, zeigen wir [hnen in den ersten vier Kapiteln.

Man mag ein Foto zwar technisch perfekt umsetzen, doch wie
lasst man ein Bild entstehen, das den Betrachter auch gefiihlsma-
Big anspricht? Die enorme Vielfalt an Arten, Farben und Formen der
Natur ist eine riesige Schatzkammer, aus der man sich bedienen
kann. Die Mdglichkeiten sind schier endlos, doch wie findet man
eine starke Bildkomposition oder eine kreative Perspektive? Das
erfahren Sie in den Kapiteln 5 bis 7. Jede Gattung bringt ihre eige-
nen Besonderheiten mit sich. Wann und wo findet man bestimmte
Arten? Wie nah kann man den Tieren kommen, ohne sie zu stéren?
Welches charakteristische Verhalten lohnt sich besonders zu fotogra-
fieren? Wo legt man die Schérfe hin? Fir die beliebtesten Gattungen
behandeln wir dies in den Kapiteln 8 bis 13 und illustrieren spezielle
Méglichkeiten und die damit verbundenen Herausforderungen.

Abschlieend wenden wir uns ethischen Fragen rund um die
Makrofotografie zu: Was darf man als Fotograf in der freien Natur?
Am Ende des Buches finden Sie noch einen Makrofotografiekalen-
der, mit dem Sie eine Vorstellung davon bekommen, was Sie zur
jeweiligen Jahreszeit fotografieren kénnen.

Alle Aspekte der Makrofotografie kommen also zur Sprache.
Dennoch gibt es einen Aspekt, den man nicht aus einem Buch lernen
kann: das eigene Erleben. Bei stimmungsvollem Mondlicht, an der
frischen Luft und mit einem Vogelkonzert im Hintergrund auf3erst
konzentriert eine Blume oder ein Insekt zu fotografieren, das lasst
sich kaum Ubertreffen. Wir wiinschen lhnen von Herzen, dass Sie
durch dieses Buch ebenfalls zu solchen wundervollen Erlebnissen
kommen.




Diese extrem vergréBBernde Aufnahme einer Blattlaus entstand mit dem Makroobjektiv Canon MP-E65.
| Buren | 25.9.2010, 15:02 Uhr | Leon Baas | Canon EOS 7D mit 1-5-fach-Lupenobjektiv Canon MP-E65mm 1:2,8, 1/505, Blende 10, Blitz




1 Ausrustung

Paul van Hoof

Das Schéne an der Makrofotografie ist, dass man leicht den Einstieg findet. Uberall lassen sich tolle Motive finden, die man auch

mit einer einfachen Kamera erfassen kann. Die Vielfalt an technischen Moglichkeiten, Makrofotografie zu betreiben, bietet fir

jeden Geldbeutel etwas. Es ist vor allem entscheidend, was genau Sie erreichen méchten: Mochten Sie ein Libellenauge format-

fullend abbilden? Oder wollen Sie eine Nahaufnahme eines Pilzes machen, auf der man den Wald im Hintergrund erkennt? Nicht

alle Fotos lassen sich auf die gleiche Weise und mit der gleichen Ausriistung realisieren, doch schon mit ein paar einfachen Hilfs-

mitteln und etwas Kreativitat lasst sich viel erreichen, auch ohne groBere Ausgaben.

1.1 Kameras

In diesem Buch geht es in erster Linie um Makro-
fotografie mit Spiegelreflexkameras. Mit ihnen hat
man seit jeher die meisten Mdglichkeiten, was
unter anderem daran liegt, dass Sie die Objektive
wechseln konnen. Letzteres gilt allerdings auch fir
die sogenannten Systemkameras, den relativ neuen
spiegellosen Kameras, die wegen ihrer geringen
AuBenmafe immer beliebter werden. Kompaktka-
meras haben dagegen ein fest eingebautes Objek-
tiv und sind in der Regel noch kleiner. Dazwischen
befinden sich noch die sogenannten Bridgekame-
ras, deren Objektiv ebenfalls fest eingebaut ist,
aber Uiber einen groBeren Brennweitenbereich ver-
flgt. Im Prinzip lassen sich mit allen Kameras, bei
denen man eigene Einstellungen vornehmen kann,
Makroaufnahmen machen, doch die Maglichkei-
ten, die man mit ihnen hat, unterscheiden sich
naturgemaB. Es macht eben einen Unterschied, ob
man Objektive wechseln oder bestimmtes Zubehor
verwenden kann. Welche Bildwirkung von einem
Objektiv ausgeht, hangt letztlich auch von der Sen-
sorgrol3e ab.

Unter identischen Aufnahmebedingungen er-
gibt der kleinere Sensor, einfach gesagt, einen klei-

Vergleich der Sensorformate (mit Angabe der Crop-Faktoren) von auen nach innen:

»Vollformat:« Die Sensorgrél3e entspricht dem analogen Kleinbildformat (24 x 36 mm) und nutzt
den Bildkreis der Objektive voll aus. Mit APS-C bezeichnet man die Sensoren mit einem Crop-Faktor
von etwa 1,5 (16 x 24 mm). Viele kleinere Systemkameras (z. B. Nikon 1) haben einen Crop-Faktor
von 2,7 (9x 13 mm). Kompaktkameras besitzen noch kleinere Sensoren, die hier in Zoll angegeben
sind. Die hochwertigeren Kompaktkameras (z. B. Canon G12) haben einen Crop-Faktor von 4,2
(1/1,7 Zoll). Bei einfacheren Modellen kann der Crop-Faktor liber 5 liegen.

| Buchen-Schleimriiblinge mit Fliege | Paul van Hoof



Viele Kompaktkameras lassen sich bei sehr kurzem Motivabstand noch
scharfstellen und erméglichen schéne Makroaufnahmen wie von diesem
Braunen Bdren. | Hafengebiet von Antwerpen | 12.8.2010, 8:36 Uhr

| Vincent Rijnbende | Canon Powershot A7101S, 5,8 mm, 1/160s,

Blende 4,5, 1SO 200

neren Ausschnitt des Bildes eines groBeren Sensors. Daher scheint es
so, als wirde man in das Bild hineinzoomen. Umkehrt verhalt es sich
so, dass die Kamera mit einem kleineren Sensor eine kiirzere Brenn-
weite bendétigt, wenn Sie ein Motiv in einem bestimmten Abstand
bildflllend darstellen mochten. Dies kann sich sowohl als Vor- als
auch als Nachteil erweisen, je nachdem wie man sein Bild gestalten
mochte.

In diesem Kapitel werden nun die Méglichkeiten der gangigs-
ten Kameratypen und deren Objektive besprochen: die der Kom-
paktkamera und die der Spiegelreflexkamera. Im Grunde gelten die
optischen Prinzipien fiir alle Kameratypen. Welche Kamera fiir wel-
chen Einsatzzweck die geeignetere ist, hangt in erster Linie von lhrer
Art der Makrofotografie ab. Da es an Kameratypen nicht mangelt,
ist die Auswahl auch eine Frage des personlichen Geschmacks, des
Gewichts und letztlich auch des Geldbeutels.

1.2 Makros mit einer Kompaktkamera

Mit einer aktuellen Kompaktkamera kdnnen Sie in der Regel gut
Makrofotografie betreiben. Sie ermdglicht ihnen mitunter Aufnah-
men, die mit einer Spiegelreflexkamera nicht gelingen!

Es gibt Dutzende von Kompaktkameras am Markt, die alle-
samt dhnlich sind: ein fest eingebautes Objektiv und ein kompak-
tes Gehduse. Kompaktkameras benétigen auBerdem keine gro3en
Objektive und lassen sich daher einfach mitnehmen. Friiher wurde
man mit einer Kompaktkamera oft beldchelt, was heute nicht mehr
der Fall ist. Da sich die Qualitdt der Sensoren und Objekte massiv
verbessert hat, sind die hochwertigeren Modelle den Spiegelreflex-
pendants fast ebenbiirtig. Der Umgang mit ihnen unterscheidet sich
jedoch wesentlich.

1.2.1  Makroeinstellung

Um lhr Motiv moglichst groB ins Bild zu bekommen, kénnen Sie das
Zoomobjektiv weit hinausfahren und so dicht herangehen, wie es
dann noch geht. Doch gerade dann ist der nétige Abstand meist
zu groB3, um ein kleines Objekt bildfillend darzustellen. Aus diesem
Grund haben die meisten Kompaktkameras eine spezielle Makroein-
stellung (meistens durch eine Blume symbolisiert), mit der man viel
naher an sein Objekt heranriicken kann. So gelingen schnell Aufnah-
men von kleinen Motiven.

Sich seinem Motiv auf diese Weise bis auf wenige Zentimeter
zu ndhern, kann allerdings den Nachteil mit sich bringen, dass man
den Kameraschatten auf das Motiv wirft. AuBerdem lassen sich viele
Insekten nicht aus solcher Nahe fotografieren, sodass in solchen Fal-
len viel Geduld und Beharrlichkeit angesagt sind.



Mit einer Kompaktkamera kann man ganz einfach in der Néhe fokussieren.
Durch den relativ grof3en Bildwinkel wird relativ viel Umgebung mit erfasst:
perfekte Voraussetzungen fiir eine Makro-Weitwinkelaufnahme.

| Queller | Terschelling | 1.10.2011, 15:50 Uhr | Ron Poot | FinePix HST10 HS11
mit4,2mm, 1/400s, Blende 5,6, 1SO 100

Versuch einer Differenzierung. Die Pilze wurden mit einer Spiegelreflex- (links)
und einer Kompaktkamera (rechts) jeweils etwa gleich grol8 abgebildet.
Die eingestellte Blende war jeweils gleich. Im rechten Bild erkennen Sie

zum einen, dass die Schdrfentiefe viel gréfer ist und dass zum anderen der
hinterste Pilz kleiner abgebildet ist als im linken Bild. Dies ist eine Folge der
kurzen Brennweite (Schdirfentiefe) und des geringeren Aufnahmeabstands

Kompaktkameras haben, wie gesagt, einen ziemlich kleinen Sensor.
Daran istim Prinzip nichts auszusetzen, da die Anzahl an Megapixeln
in der Regel flir gute Fotos vollig ausreicht.

Ein kleinerer Sensor kann ein ganz anderes Bild ergeben als ein
groBer. Um ndmlich bei gleichem Abstand einen Gegenstand in
gleicher GroéRe abzubilden, braucht man mit einem kleinen Sensor
eine kiirzere Brennweite. Dadurch erhalt man mehr Schérfentiefe.
Man nennt dies gelegentlich »Weitwinkeleffekt«. Dies fiihrt dazu,
dass Sie mit einer Kompaktkamera nah herangehen und gleichzei-
tig noch viel von der Umgebung scharf abbilden kdnnen. Dies wirkt
sich bei Ubersichtsaufnahmen mit groBem Bildwinkel giinstig aus
und erlaubt Bilder, die so mit einer Spiegelreflexkamera nicht még-
lich sind!

Um einen Bildausschnitt zu bekommen, der dem eines 50-mm-
Normalobjektivs bei Vollformat entspréche, reichen bei einer Kom-
paktkamera leicht T0mm Brennweite. Doch Achtung: Der Bildaus-
schnitt der Kompaktkamera mag in diesem Fall dem 50-mm-Nor-
malobjektiv entsprechen, doch die optischen Eigenschaften der
Brennweite von 10mm sind andere. In Sachen Schérfentiefe ent-
sprachen sie beim Vollformat einem 10-mm-Ultraweitwinkel, also
viel mehr als bei der Normalbrennweite von 50 mm.

(kleinerer Pilz hinten), um mit dem kleineren Sensor auf einen vergleichbaren

Bildausschnitt zu kommen. Die linke Aufnahme entstand mit einer Brennweite
von 100 mm in einem Abstand von 50 cm; die rechte mit 6,1 mm Brennweite
(Vollformat-/Kleinbilddquivalent von 28 mm).

| Gemeiner Trompetenschnitzling | Leeuwarden | 5.1.2014, 11:34 Uhr

| Jaap Schelvis



Direkter Vergleich von Vollformat- und Crop-Kamera bei gleicher Brennweite und Blende. Aufnahme 1 entstand mit einer Vollformatkamera. Der weil3e Rahmen
zeigt den Ausschnitt, den eine APS-C-Kamera erzeugen wiirde. In Aufnahme 2 ist der Rahmen als ganzes Bild gezeigt. Aufnahme 3 zeigt schlief8lich den gleichen
Bildaussschnitt wie Aufnahme 2, jedoch mit der Vollformatkamera, mit der dichter an das Motiv herangeriickt werden musste. Dadurch ergibt sich wiederum mehr
Unschdirfe in der Bildumgebung. | GroSer Blaupfeil | La Brenne (Frankreich) | Paul van Hoof | 27.5.2013, 6:56 Uhr | Nikkor 105 mm 1:2,8, Blende 3,0

1.3 Vollformat- oder Crop-Kamera?

Die Frage, ob in der Makrofotografie eine Vollformat- oder eine giins-
tigere und leichtere Crop-Kamera geeigneter ist, lasst sich nicht so
leicht beantworten. Die Crop-Kameras haben kleinere Sensoren als
die Vollformatkameras, deren Sensorgréf3e den analogen Kleinbild-
negativen oder -dias entspricht. Beim Einsatz der gleichen Brennwei-
ten ergibt sich bei Crop-Kameras dadurch ein Ausschnitt (engl. crop)
des Bildes einer Vollformatkamera und man erhalt eine starkere Ver-
groBerung. Was die VergroBerung betrifft, ist die Crop-Kamera somit
im Vorteil. Um dieser VergroBerung entgegenzuwirken, werden
eigens fiir Crop-Kameras geeignete Objektive produziert, die meist
kleiner und glinstiger sind als ihre Pendants fiir Vollformatkameras.

Der Einsatz von Vollformatobjektiven an Crop-Kameras bringt
allerdings einen Vorteil mit sich: Da der Rand ihres Bildkreises nicht
genutzt wird, werden auch die Abbildungsfehler mit abgeschnitten,
unter anderem Randunscharfen durch Vorsatzlinsen oder Vignette-
rierungen (Randabdunklungen) durch Zwischenringe.

In Sachen Schérfentiefe liegen die Dinge anders. Stellen Sie sich
vor, Sie wollten ein Foto von einer Libelle machen. Sie stehen in eini-
gem Abstand mit einer APS-C-Kamera auf dem Stativ und wahlen
den Bildausschnitt so, dass die Libelle etwa 50 % der Breite des Bildes
ausfillt. Nun montieren Sie dasselbe Objektiv auf eine Vollformatka-
mera und schauen durch den Sucher. Was sehen Sie? Die Libelle wird
im Bild kleiner dargestellt und nimmt nur noch 35% der Bildbreite
ein. Um wieder auf 50% zu kommen, missten Sie heranzoomen
(groBere Brennweite) oder mit der Kamera nédher herangehen. In
beiden Fallen wird der Hintergrund ruhiger. Um also Objekte von der
Umgebung besser zu isolieren und ruhige Hintergriinde zu erzielen,
eignet sich die Vollformatkamera besser.

1.4 Objektive

In der Makrofotografie dreht sich alles um VergréBerung. Wie stark
ein Objektiv vergroBert, hangt vor allem von zwei Dingen ab: von
der Brennweite und vom Abstand zum Motiv.

Wie nah man an das Motiv herankommen und es noch scharf-
stellen kann, wird durch die Naheinstellgrenze bestimmt. Bei Objek-
tiven mit kleinen Brennweiten ist sie geringer und betragt bei einem
Weitwinkelobjektiv ungefdhr 30 cm. Bei Teleobjektiven liegt sie meist
zwischen einem und funf Metern.

Viele Objektive lassen sich gut flr die Makrofotografie verwen-
den. Sie eignen sich zwar nicht alle gleich gut, lassen sich aber hdufig
mit einfachem Zubehor fiir sie nutzen.

1.4.1  Objektive mit Makroeinstellung

Einige Objektive besitzen eine spezielle Makroeinstellung, wodurch
man sie auf kiirzere Entfernungen scharfstellen kann und dadurch
eine starkere VergréBerung erreicht. Der Effekt ist allerdings meist
nicht so stark, dass man von »echter Makrofotografie« sprechen
kann.

1.4.2 Makroobjektive

Makroobjektive sind fiir sehr geringe Aufnahmeabstande entwickelt
worden und liefern in diesem Bereich auch ihre gro3te Scharfe. Auch
ohne weiteres Zubehor lassen sich mit ihnen AbbildungsmaRstébe
von 1:1 erzielen. Das bedeutet, dass das Objekt auf dem Sensor
ebenso groB abgebildet wird, wie es in Wirklichkeit ist.



1.43  Teleobjektive

Teleobjektive eignen sich gut fiir Makrofotos. Solche mit Brenn-
weiten unter 200 mm kdénnen noch relativ nah fokussieren, bei den
anderen bekommt man mit Zwischenringen und einem Telekonver-
ter noch mehr VergroBerung. Mit einem Teleobjektiv lasst sich ein
Objekt sehr schon freistellen und ein unscharfer ruhiger Hintergrund
erzeugen. Tiere werden aufBerdem durch den gréBeren Aufnahme-
abstand weniger leicht verscheucht.

1.5 Brennweite

Die Wahl einer bestimmten Brennweite wirkt sich sowohl auf die
erzielbare VergréBerung, die Naheinstellgrenze als auch auf die
Menge an Hintergrund aus, den man auf das Bild bekommt.

1.5.1  VergroBerung und Arbeitsabstand

Vereinfacht gesagt, fiihrt eine langere Brennweite zu stéarkerer Ver-
groBerung. Das heif3t, dass man mit einem Teleobjektiv sein Motiv
groBer im Bild darstellt als mit einem Weitwinkelobjektiv. Je hoher
die Anzahl an Millimetern Brennweite ist, desto hoher ist auch die
VergréBerung. Spezielle Makroobjektive sind, je nach Hersteller, in
verschiedenen Festbrennweiten im Bereich von 50 bis 60 mm, 90
bis 105 mm oder 180 bis 200 mm erhdltlich. Ganz gleich mit welcher
Brennweite diese Makroobjektive arbeiten, erreichen sie ohne wei-
teres Zubehor einen maximalen Abbildungsmal3stab von 1:1. Was
diesen Abbildungsmafistab betrifft, ist die Brennweite unerheblich;
doch je groBer sie ist, desto groBer ist auch der Abstand, bei dem die-
ser Abbildungsmal3stab bzw. diese VergroBerung erreicht wird. Dies
ist unter anderem dann von Vorteil, wenn man einen Schmetterling
auf einer Blume fotografieren méchte, ohne ihn dabei zu verscheu-
chen: Bei 200 mm stehen die Chancen dafiir besser als bei 50 mm.

In der Tabelle unten ist ein Vergleich der minimalen Fokusab-
stinde (Naheinstellgrenzen) diverser Brennweiten von Makroob-
jektiven aufgefiihrt. Aus ihr gehen die erheblichen Unterschiede
in dieser Hinsicht deutlich hervor. Bedenken Sie dabei, dass diese
Abstande vom Motiv bis zur Sensorebene gerechnet werden und
dass Sie daher den mitunter erheblichen Objektivauszug mitberiick-
sichtigen mssen.

Brennweite des | Abstand von Motiv und Sensor bei Naheinstellgrenze
Makroobjektivs | (Abbildungsmafstab 1:1)

60mm 20cm
100mm 30cm
200mm 50cm

Eine Weitwinkelaufnahme eines Wasser-Knéterichs mit einem Objektiv, das
sich auch ohne Zwischenringe ziemlich nah fokussieren ldsst.

| Bergerheide (Niederlande) | 10.6.2010, 13:51 Uhr | Paul van Hoof | Nikon D300
mit Sigma 24mm 1:1,8 EX, 1/125s, Blende 5,6, 1SO 200, Winkelsucher

Durch die geringe Schdrfentiefe wurde diese Tulpe sehr stark herausgestellt
und die sie umgebenden Bliiten unscharf abgebildet. | Texel | 8.5.2010,

15:58 Uhr | Paul van Hoof | Nikon D300 mit 200-400mm 1:4 VR auf 310 mm,
1/250s, Blende 5,6, 1SO 400, Stativ, Winkelsucher



Einsatz von Objektiven unterschiedlicher Brennweite bei gleich groSer Darstellung des Motivs im

Bild. Die blauen Linien zeigen den Bildwinkel eines Teleobjektivs, bei dem der Abstand zum Motiv grof3

und die Menge an Hintergrund (rot) klein ist. Die schwarzen Linien zeigen den Bildwinkel eines Weitwinkelobjektivs,
bei dem der Abstand zum Motiv gering und die Menge an Hintergrund (griin) grol3 ist.

1.5.2  Hintergrund

Mit zunehmender Brennweite wird der Anteil des Hintergrunds im
Bild verringert. Fotografieren Sie ein Motiv bei ansonsten identi-
schen Kameraeinstellungen (vor allem Blende) mit unterschiedlichen
Brennweiten so, dass Ihr Motiv im Bild gleich grof3 dargestellt wird,
werden Sie feststellen, dass Sie mit dem Objektiv mit der kirzeren
Brennweite naher an Ihr Motiv herangehen mussen. Wenn Sie lhre
Fotos anschlieBend betrachten, achten Sie vor allem auf den Hinter-

grund. lhnen sollte Folgendes auffallen: Wenn Sie mit weniger Milli-
metern Brennweite fotografieren, bekommen Sie mehr Hintergrund
aufs Bild. Dies istimmer dann von Vorteil, wenn Sie mehr Umgebung
mit im Bild erfassen méchten. lhr Bild mit der groBeren Brennweite
hingegen weist einen kleineren Anteil des Hintergrunds im Bild auf,
der auBerdem wahrscheinlich unscharfer ist. Auf diese Weise konnen
Sie Ihr Motiv leichter vom Hintergrund isolieren.

Mit Buschwindréschen bedeckter Waldboden, mit Weitwinkelobjektiv aufge-
nommen. Durch die geringe Brennweite und die gro8e Schérfentiefe kommt
der ganze Wald mit auf das Bild. | Cannerberg | 19.4.2013, 10:30 Uhr

| Paul van Hoof | Nikon D800 mit AF-S Nikkor 16—35mm 1:4 VR auf 17 mm,
1/60s, Blende 11, ISO 400, Winkelsucher, Stativ

Dieselben Buschwindréschen, mit Teleobjektiv aufgenommen. Perspektive und
Schdrfentiefe sind nun véllig anders. Die Betonung liegt allein auf den Blumen.
| Cannerberg | 19.4.2013, 10:58 Uhr | Paul van Hoof | Nikon D800 mit

AF-S Nikkor 200-400mm 1:4 VR auf 290 mm, 1/320s, Blende 5,6, 1SO 400,

Winkelsucher, Stativ



Weitwinkel-Makroaufnahme einer Heuschrecke. Die Heuschrecke ist grol8 abgebildet, dennoch ist von der umgebenden Landschaft viel zu sehen.
| Leon Baas | 20.8.2013, 17:41 Uhr | Canon EOS 7D mit selbst gebautem Weitwinkel-Makroobjektiv, 1/250s, Blende 4,5, 1SO 400, Canon Macro Twin Lite MT-24 EX

1.5.3  Weitwinkel-Makros

Der Einsatz von Objektiven mit gro3em Bildwinkel liegt in der Land-
schaftsfotografie auf der Hand. Doch auch in der Makrofotografie
kann man mit Weitwinkelobjektiven erstaunliche Resultate erzielen.

In der Landschaftsfotografie versucht man oft, Vordergrundele-
mente wie Steine oder Aste ins Bild einzubauen. Stellen Sie sich dies
einmal in der Makrofotografie vor: ein Insekt auf einer Blume im Vor-
dergrund und die Landschaft im Hintergrund noch erkennbar. Mit
solchen Aufnahmen lasst sich zusatzlich der Lebensraum des Insekts
mit einbeziehen, anstatt es einfach nur zu dokumentieren. Fir eine
entsprechend grof3e Darstellung des Insekts missen Sie ihm aller-
dings sehr nah kommen. Einige Weitwinkelobjektive lassen schon
sich von Haus aus auf unter 20 cm scharfstellen. Méchten Sie noch
ndher herangehen, kdnnen Sie es mit einem kurzen Zwischenring
probieren.

Kompaktkameras, die aufgrund ihrer kleinen Sensoren ohnehin
sehr kurze Brennweiten aufweisen (teilweise um die 6 mm) und mit
denen man haufig sehr nah fokussieren kann, eignen sich fiir solche
Weitwinkel-Makroaufnahmen hervorragend.

1.6 Ist die Bildstabilisierungsfunktion sinnvoll?

Etliche der heute erhéltlichen Objektive sind mit einem Bildstabili-
sator ausgeristet. Dies gilt in zunehmendem MaBe auch fiir Makro-
objektive. Doch hat der Makrofotograf eigentlich etwas davon?

Die Bildstabilisierung im Objektiv kann nur funktionieren, wenn
die Kommunikation mit der Kamera gewabhrleistet ist. Setzt man ein-
fach gebaute Zwischenringe oder Retroadapter ein, bei denen die
Kontakte zur Kamera nicht funktionieren, arbeitet die Stabilisierung
nicht.

Ansonsten gilt, wie bei jeder anderen Art der Fotografie auch,
dass die Bildstabilisierung Kamerabewegungen effektiv entgegen-
wirken kann. Dies ist vor allem immer dann der Fall, wenn Sie aus
der freien Hand fotografieren. Ganz gleich, ob Sie mit einem Makro-
oder einem anderem Objektiv arbeiten, die dadurch entstehenden
Verwacklungen werden vermindert. Dies merken Sie nicht nur am
Ergebnis, sondern bereits bei der Aufnahme. Halten Sie den Ausldser
halb gedriickt, wird der Bildstabilisator aktiviert und die Kamerabe-
wegungen kompensiert. Dadurch wird auch das Sucherbild ruhiger,
sodass Sie den richtigen Moment des Ausldsens leichter abpassen
kdnnen.



Montieren Sie die Kamera hingegen auf ein Stativ oder pressen Sie
sie, wie es in der Makrofotografie hdaufig gemacht wird, fest auf einen
Bohnensack, kann der Bildstabilisator seine Wirkung nicht entfalten
und sich gelegentlich ins Gegenteil verkehren, sodass es dadurch zu
Unscharfen kommt. Deshalb ist es in solchen Situationen ratsam, die
Bildstabilisierung auszuschalten.

1.7 Zubehor

Um mehr aus Objektiven fiir die Makrofotografie herauszuholen,
ist einiges an Zubehor erhaltlich. Manches davon ist relativ glinstig,
anderes eher teuer. Vielleicht haben Sie schon etwas davon zur Ver-
fligung, das Sie fiir einen anderen Zweck angeschafft haben. In der
Tabelle auf Seite 23 sind samtliche Eigenschaften dieser Zubehor-
teile aufgelistet.

171 Vorsatzlinsen

Ein einfaches und haufig preisgtinstiges Hilfsmittel sind Vorsatzlin-
sen. Wie der Name bereits andeutet, werden sie auf das Filterge-
winde des verwendeten Objektivs geschraubt. Im Prinzip lassen sich
solche Vorsatzlinsen an jedem Objektiv anbringen, um das Motiv
ndher fokussieren zu kénnen. Dies gilt gleichermalen fiir Spiegel-
reflexkameras wie flir andere Kameratypen. Fiir manche Kompakt-
kameras sind eigens hergestellte Vorsatzlinsen erhaltlich. Mit etwas
Geschick kdnnen Sie sie auch selbst vor dem Objektiv befestigen.
Die Vorteile von Vorsatzlinsen sind vor allem der giinstige Preis, die
groBe Flexibilitat und das Ausbleiben eines Lichtverlusts, sodass Sie
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Zubehorbeispiele. Im Uhrzeigersinn: Satz von Zwischenringen, Sigma 24 mm
1:1,8in Retrostellung auf einem Spiegelreflexgehduse, Vorsatzlinse, 1,4-fach-
Telekonverter, Retroadapter/Umkehrring | Paul van Hoof

mit der gleichen Verschlusszeit arbeiten kdnnen wie ohne Vorsatz-
linse. Das zusatzliche optische Element bringt allerdings den Nach-
teil mit sich, dass man einen gewissen Bildqualitatsverlust erfahrt,
der umso héher ausfallt, je starker die Vorsatzlinse ist.

Die Starke der in allen moéglichen FiltermalB3en erhaltlichen Vor-
satzlinsen wird in Dioptrien angegeben. Preisglinstige Vorsatzlinsen
bekommt man bereits ab etwa 15 Euro. Die hochwertigsten Vor-
satzlinsen sind die sogenannten Achromaten, die mit zwei Linsen-
elementen die typischen Bildfehler korrigieren und deshalb selbst-
verstandlich teurer sind. Sie kosten, abhangig von der FiltergroRe,
mindestens 60 bis 150 Euro.

1.7.2  Zwischenringe

Ein Zwischenring ist nichts weiter als ein hohler Ring, der zwischen
Kameragehduse und Objektiv montiert wird. Zwischenringe sind in
unterschiedlichen Langen erhéltlich und kdnnen auch miteinander
kombiniert werden. Durch sie wird der Abstand zwischen Objektiv
und Kamera vergroBert, wodurch sich der Fokusbereich verschiebt.
Man kann also ndher fokussieren und erreicht dadurch eine star-
kere VergroBerung. Man verliert zwar dadurch die Méglichkeit, auf
Unendlich scharfzustellen, was aber in der Makrofotografie kein Ver-
lust ist.

Mithilfe einer Vorsatzlinse auf einem Zoomobjektiv lassen sich bereits starke
VergroBerungen erzielen. | Schwebfliege | Borne | 13.5.2007, 13:08 Uhr

| Maurice Bergboer | Nikon D50 mit 70-300 mm 1:4-5,6 APO Macro Super Il
mit Vorsatzlinse bei 120mm, 1/60s, Blende 18, SO 800


file:///D:/Projekte/dpunkt/Schoonhofen_Makrofotografie/gelieferte%20Daten_Makro/scrivcmt://FC94AE2C-92EF-4B09-860A-A66E8F6FA3F7

Zwischenringe werden einzeln oder in Dreiersets verkauft. Ein Set
besteht hdufig aus Ringen von 12mm, 20 mm und 36 mm Lénge.

Da Zwischenringe keine optischen Elemente mit einbringen,
die die Bildqualitdt beeintrachtigen kdnnten, ist deren Hersteller
zweitrangig. Dennoch muss man zwischen manuellen und automa-
tischen Zwischenringen unterscheiden. Bei Letzteren wird dank der
elektronischen Kontakte der an der Kamera eingestellte Blenden-
wert auf das Objektiv Gbertragen, was vor allem dann wichtig ist,
wenn das Objektiv keinen Blendenring besitzt. Setzt man nur einen
Zwischenring ein, funktioniert der Autofokus noch einigermalien,
bei mehreren nicht mehr. Doch seien wir ehrlich: Autofokus ist bei
dieser Art der Fotografie ohnehin wenig sinnvoll.

Zwischenringe lassen sich mit diversen Objektiven einsetzen.
Kombiniert man sie mit einem Makroobjektiv, erzielt man maxi-
male VergroBerungen. Um lhnen davon eine Vorstellung zu geben:
Ein Makroobjektiv, das normalerweise eine VergroBerung von 1:1
erreicht, schafft mit einem Set von Zwischenringen das Doppelte.
Das bedeutet, dass Sie mit einer Vollformatkamera ein 17 mm gro-
Bes Objekt bildfillend fotografieren kdnnen. Mit Zwischenringen
lassen sich auch Teleobjektive hervorragend fiir die Makrofotografie
verwenden, da deren Naheinstellgrenze ansonsten eher weit ist und
man mithilfe der Zwischenringe sehr viel ndher scharfstellen kann.

Der groBte Nachteil von Zwischenringen ist der Lichtverlust, den
sie mit sich bringen: Mit einem Zwischenring verliert man gut eine
Blende Licht, mit einem ganzen Set sind es schnell zwei Blenden.
Dies fiihrt zu langeren Verschlusszeiten und erschwert die Arbeit bei
wenig Licht. AuBerdem missen Sie beriicksichtigen, dass die Kom-
bination aus Zwischenringen und Objektiv ohne den Einsatz eines
Stativrings sehr frontlastig wird und auf dem Stativ leicht ins Schwin-

Eine Westliche Dornschrecke, die in Wirklichkeit 12 mm maf. Unter Einsatz
eines kompletten Sets von Zwischenringen an einer Crop-Kamera konnte
sie formatfiillend abgebildet werden. | Boetelerveld | 20.8.2009, 22:34 Uhr

| Paul van Hoof | Nikon D300 mit AF-S Nikkor 105 mm 1:2,8, Blende 22,

1SO 400, Zwischenringe, 2 Blitzgercte

gen gerat. Mit Vollformatkameras kann sich zudem das Problem
ergeben, dass es zu Vignettierungen (Randabdunklungen) kommt.
Mochten Sie die Bildrander nicht hinterher beschneiden missen,
kdnnen Sie Vignettierungen mit einem Telekonverter entgegenwir-
ken oder weniger Zwischenringe verwenden.

1.7.3  Balgengerat

Ein Balgengerét arbeitet im Prinzip wie ein stufenlos verstellbarer
Zwischenring. Das heif3t, die optischen Auswirkungen sind die glei-
chen wie bei den Zwischenringen. Balgengerate lassen sich aller-
dings weiter ausziehen, als ein ganzer Satz von Zwischenringen lang
ware, wodurch die maximale Vergréerung noch starker ausfallt. Bal-
gengerate haben meist keine elektronischen Kontakte und sind des-
halb komplett auf manuelle Bedienbarkeit angewiesen. Gute neue
Balgengerate sind ziemlich kostspielig, sodass Sie sich am besten auf
dem Gebrauchtmarkt umsehen.

1.7.4 Telekonverter

So mancher Fotograf besitzt bereits einen Telekonverter, meistens
um die Brennweite eines Teleobjektivs zu verlangern. Diese Wirkung
ist allerdings nicht allein den Teleobjektiven vorbehalten: Durch
Telekonverter verlangert sich die Brennweite auch jedes anderen
Objektivs, ohne allerdings dessen Naheinstellgrenze zu verandern.
Dieser interessante Umstand lasst sich hervorragend bei einem Mak-
roobjektiv ausnutzen: Durch einen 2-fach-Konverter wird aus einem
100-mm- ein 200-mm-Makroobjektiv mit entsprechend doppelter
VergroBerung.

Man bt zwar ein klein wenig Bildqualitat ein, doch ist dies
bei einem 1,4-fach-Konverter minimal, bei einem 2-fach-Konverter
etwas starker ausgepragt. Schwerer wiegt da schon der Lichtverlust,
der bei einem 1,4-fach-Konverter eine Blende, bei einem 2-fach-Kon-
verter ganze zwei Blenden betrdgt. Dies bedeutet langere Ver-
schlusszeiten.

Sie missen auBerdem darauf achten, dass lhr Konverter auch
zum verwendeten Objektiv passt. Bei einigen Objektiven steht die
hinterste Linse so weit nach hinten raus, dass sie durch den Konver-
ter beschadigt werden konnte!

21



