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: : ENN diese Frage nur meint, ob es

Sinn habe, Gott um etwas zu bitten (denn
beten hingt mit bitten zusammen), dann
lieBe sich verniinftig dariiber diskutieren,
denn es ist die berechtigte Frage danach, ob
der Weltenplan nicht seit vordenklichen
Zeiten von Gott so genau festgelegt sei,
dal menschliches Bitten daran nichts mehr
indern konne. Mit dieser Frage wollen wir
uns auch befassen im Laufe dieser Uberle-
gung, aber erst, wenn wir einige gedank-
liche Vorarbeit geleistet haben.

Wenn die Frage aber meint, ob es iiber-
haupt einen Sinn habe, sich in Gebeten an

die Gottheit zu wenden, so ist sie erschrek-
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kend, denn wer so fragen kann, verrit, da3
er nicht nur nichts von Gott und dem We-
sen des Betens versteht, sondern auch gar
nichts vom Menschen.

Man kann die Frage freilich auch hoff-
nungsvoll zweifelnd stellen, so daB} sie dann
eigentlich bedeutete: Ich wiirde gerne be-
ten, wenn ich sicher wire, daf} Beten sinn-
voll sei. So gemeint, enthielte sie die Auf-
forderung: sagt mir doch, was das eigent-
lich ist, das Beten; wenn ich verstiinde, was
das ist und wie man es richtig macht, so
wiirde ich es tun.

Man miiite solchen Fragern antworten:
,Betet — und Thr werdet den Sinn des Be-
tens erfahren, und anders als betend werdet
iht ihn nie etfahren.*

Das ist zwar richtig, aber man kann so
nur zu Menschen sprechen, die schon ein-
mal verstanden haben zu beten und die nur
gutwillig ihre fritheren Erfahrungen auszu-
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graben und wiederzubeleben brauchen.
Aber man kann es nicht sagen zu jenen, die
nicht wissen, was Beten ist. Ich glaube allet-
dings nicht, daBl es einen Menschen gibt,
der ganz und gar nicht weil3, was Beten ist,
oder besser gesagt: der nicht schon gebetet
hat, vielleicht sogar ohne zu wissen, was er
da tat. Es gibt ein Sprichwort: ,Not lehrt
beten‘. Ich kannte einen Mann, der sich als
bewuBten Atheisten ausgab; als sein einzi-
ges Kind im Sterben lag, fiel er auf die Knie
und rief: Hilf doch!* Wen meinte er damit?
Er sandte einen SOS-Ruf hinaus in eine na-
menlose dunkle Weite. Aber hitte er nicht
wider all seinen Unglauben geglaubt oder
gehofft, dall in der dunklen Weite ein We-
sen sei, das seinen Schrei auffinge — hitte er
ihn dann ausgestofen ? Das unreflexe Leben
ist weit stirker verbunden mit dem Irratio-
nalen und Religitsen, als der Verstand weil}

oder wahrhaben will.



Wenn wir dariiber nachdenken, was jener
Mann tat, als er sich um Hilfe nicht an einen
Menschen, sondern an ein stirkeres Wesen
wandte, finden wir, dal} in seinem Tun alles
gegenwirtig war, was das Wesen des Be-
tens ausmacht: der hoffnungsvolle Glaube
an die Existenz eines iibermenschlichen We-
sens, das man anrufen kann, das also ein Du
ist, eine Person, keine blofe unpersonliche
Macht, denn mit einer solchen spricht man
nicht; ferner war da der Glaube daran, daf3
dieses Wesen, diese Person, auf den Hilfe-
ruf des Menschen hort, also ansprechbar ist,
und den Hilferuf zu erhoren, auf ihn zu ant-
worten michtig und willens, also gut ist.

Wir haben damit auch die klare Bestim-
mung dessen, was das Gebet ist: das Spre-
chen mit der Gottheit.

Jede Philosophie, jedes Nachdenken fingt
mit dem Staunen an. Wenn wir uns einmal
iiberlegen, was wir denn da tun, wenn wir

I0



beten, so miissen wir staunen. Ist es nicht
Torheit, ja Wahnsinn, ein Wesen anzuspre-
chen, das wir nicht sehen, nicht horen, nicht
greifen, nicht kennen, und das nicht ,ant-
wortet‘, von dem wir dennoch erwarten, ja
fordern, daB3 es uns hore, erhore, also kenne,
von andern unterscheide, fiir uns da sei, uns
liebe? Ist das nicht Aberglaube, ,finsteres
Mittelalter‘, oder ein uns aus primitiven Zei-
ten der Menschheit verbliebener Rest an
magischem Denken, an Zauberglauben?
Oder ist es eine pure Einbildung, eine Pro-
jektion unseres Wunsches, es moge so ein
ibermichtiges, hilfreiches Wesen geben, zu
dem man sprechen kann? Oder ist es ein
rein seelischer Vorgang, psychologisch er-
klirbar als eine Selbstspaltung des Men-
schen in einen Bittenden und einen diese
Bitte aus eigener Kraft Gewihrenden, also
eine Art von Autosuggestion, in der eigene
Krifte mobilisiert werden, indem man in
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duflerster Not an sie appelliert? Oder ge-
hort es in jenen Bereich, den man den irra-
tionalen nennt, an dem das logische Den-
ken scheitert und der dennoch wahr und
wirklich ist, und dessen Wahrheit und Wirk-
lichkeit jener erfihrt, der sich gliubig dafiir
offnet ? Ist es ein echter metaphysischer, ein
iiber-natiitlicher Vorgang, bei dem der
Mensch wirklich der Gottheit begegnet?
Mit all diesen Fragen werden wir uns im
Laufe unserer Uberlegungen beschiftigen.
Eines aber soll vorweg festgestellt sein: Es
gibt keine Erscheinung im Bereich des
menschlichen Daseins, die grundsitzlich
auf einer T4uschung beruhte und dabei real
wirksam wire, und zwar nicht etwa nur in
einzelnen Fillen, sondern wiederum grund-
satzlich von Millionen Menschen der ver-
schiedensten Kulturstufen in Tausenden von
Jahren als wahr und wirklich erfahren. In
unserer heutigen Alltagssprache gesagt: ,Es
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mul etwas an der Sache sein‘, wenn eine Et-
scheinung so hartnickig dauert, wenn sie
von primitiven Menschen vor dreitausend
Jahren genau so wie von hohen und kriti-
schen Geistern unserer Zeit geglaubt und
geiibt wird, und wenn sie von keinem Philo-
sophen, nicht einmal von ausdriicklich
atheistischen, ignoriert werden kann.

Wenn ich vorerst einmal ausfiihrlich iiber
das Beten bei Naturvolkern, bei Volkern
auf primitiven Kulturstufen, spreche, statt
sofort von den Problemen unserer heutigen
Einstellung zum Gebet, so einmal darum,
weil wir das Wesen des Gebets nur dann
verstehen konnen, wenn wir seine Ut-
spriinge kennen, zum andern deshalb, weil
einige wichtige Fragen, die uns heute an-
gehen, dabei wie von selbst sich stellen und
beantworten.

Wie kamen denn die Menschen darauf, zu

beten? Es wire einfach, zu antworten, daf3
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die Not sie beten lehrte, als sie sich hilflos
den Naturkatastrophen ausgeliefert sahen,
der Diirre, dem Blitz, dem Etrdbeben, dem
Meeressturm, der Uberschwemmung, den
reiBenden Tieren, dem Hunger, der Krank-
heit, dem Tod. War es nicht natiirlich, dal3
sie sich vorstellten, es miisse doch ein We-
sen geben, das sie schiitzen konne, eine Art
Stammeshiuptling, einen Herrn, einen groB3-
machtigen Vater, den man um Hilfe anru-
fen konne? Das scheint eine einleuchtende
Erklirung. Aber wie kamen sie denn dar-
auf, sich so ein michtiges Wesen vorzustel-
len? Nun, vielleicht so: sie wiinschten, die-
ses Wesen mochte existieren; also dachten
sie es sich aus wie einen Uber-Menschen,
der jene Eigenschaften, welche Menschen
gern hitten, in iiberdimensionalem Mal3e
besitzt. Auch eine einleuchtende Erklirung.
Ich bin nicht zufrieden mit ihr, denn : wer hat
ihnen den Antrieb und die Fihigkeit ge-
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geben, sich ein solches Wesen zu denken?
Mit der Behauptung, diese Fihigkeit sei
eben die dem Menschengeschlecht eigene
Kraft der schopferischen Phantasie, ist gar
nichts gesagt; denn: der Mensch kann sich
nichts vorstellen, wovon er nicht zuvor in
irgendeiner Weise Kunde erhalten hat, be-
wullt oder unbewuf3t. Man nimmt heute
die frithen Berichte des Alten Testaments
nicht mehr wortlich; andererseits erkennt
man immer mehr, daf} das, was da in Bildern
gezeigt wird, wirkliche Wahrheiten sind,
solche, die auch mit den heutigen Ergebnis-
sen der Natur- und Geisteswissenschaften
iibereinstimmen. Wir lesen im Schépfungs-
bericht, daf} das erste Wort, welches zwi-
schen Gott und Mensch fiel, von Gott ge-
sprochen wurde, nicht vom Menschen.
Ehe die Menschen Gott anriefen, muBte
Gott sich ihnen offenbaren. Dies gilt wei-

terhin fir jeden einzelnen Menschen: das
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erste Wort spricht Gott in der Seele des
Menschen, dann erst antwortet der Mensch,
ohne zu wissen, daBl sein Gebet Antwort
ist. Goethe sagt das so: ,Wir’ nicht das Auge
sonnenhaft, die Sonne kénnt’ es nie erblik-
ken.*

Auf den Menschen und das Gebet ange-
wandt heil}t das: Wire der Mensch nicht
auf Gott hin angelegt, so fiele es ihm nicht
ein, Gott zu suchen. Der Heilige Augusti-
nus sagt das so: ,Du suchtest Gott nicht,
wenn Du ihn nicht zuvor gefunden hit-
test.

Was aber bedeutet dem Menschen das
Gebet? Es bedeutet ihm das, was es wirk-
lich und wesentlich ist: Verbindung mit dem
Gottlichen, mit der Gottheit.

Und weshalb, wozu will der Mensch
diese Verbindung? Ich wollte, ich kénnte
eine andere Antwort darauf geben als die,
welche ich geben mufl: Der Mensch betet
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