


AUSSAAT, VORKULTUR, PIKIEREN

Richtig erfillend und wahrscheinlich auch am lohnendsten ist es, das Gewachshaus

zur Aussaat und Anzucht von Pflanzen zu verwenden. Sowohl mehrjshrige Pflanzen

und Sommerblumen als auch Gemise kdnnen im Gewéachshaus gesat und vorgezo-

gen werden.

Der groBe Vorteil an einem Gewdchshaus ist, dass man
Pflanzen vorkultivieren kann. Vorkultur bedeutet Vor-
ziehen, in der Gartensprache ist kultivieren dasselbe
wie anbauen. Vorkultur schafft frithere Ernten und
Bliiten, Pflanzen fiir Balkonkdsten, Topfe und Ampeln.
Man kann Gartenbeete und Rabatten mit Gemiise und
Blumen ftllen.

Welche Art von Vorkultur man wahlt, hingt von der
Art der Pflanzen und davon ab, wie lange die Pflanzen
vorgezogen werden sollen. Will man blihende Pflanzen
bekommen, die mit gekauften vergleichbar sind, muss
man mit der Aussaat und einer oder mehreren Um-
pflanzungen rechnen. Wenn man schnell und einfach
moglichst viele Pflanzen mochte, die man in Rabatten
und Beete setzen kann, ist die Breitsaat in einer Kiste

eine gute Alternative.

Samen

Man kann bereits im Spdtwinter und Friihling sden.
Wihrend der Aussaat selbst ist nicht so viel Licht nétig,
dann kénnen die Saatkisten eigentlich iberall stehen,
wenn sie nur normale Zimmertemperatur haben, ca.
20 °C. Sobald die Samen aber gekeimt sind, brauchen
sie Licht. Wenn man frith im Jahr sit, im Januar bis Fe-
bruar, muss man sie dann im Haus oder im beheizten
Gewachshaus aufbewahren, in beiden Fillen mit extra
Beleuchtung.

Wenn man kein gut beheiztes Gewdchshaus hat, ist
es am einfachsten, mit der Aussaat im Haus zu begin-
nen. Dort ist es leichter, die Saat unter Kontrolle zu ha-
ben, wenn sie keimt, und sie feucht zu halten. Spater,
wenn die Pflinzchen etwas groBer geworden sind, stellt
man sie ins helle Gewdchshaus. Je spiter im Frithling

man sdt, desto einfacher ist es. Es wird mit jeder Woche

wiarmer und heller, was fiir Samen wie Pflanzen besser
ist. Wenn die Temperatur im Gewdachshaus steigt, kann
man die Saatkisten dorthin stellen, vorausgesetzt, es
wird nachts nicht zu kalt. Es sollte nachts mindestens
10 °C haben, wenn die Saat die ganze Zeit dort stehen
soll.

Aussaaten brauchen wenig Platz, dafiir muss man
eigentlich gar kein Gewdchshaus haben. Man kann die
Kisten dicht nebeneinander auf eine Arbeitsfliche stel-
len und Beleuchtung dariiber hiangen (siehe Seite 175).
Wenn die aufgegangene Saat nach ein paar Wochen in
Topfe umgepflanzt wird, wird es meistens zu eng und
zu dunkel, weil nicht alle Pflanzen auf dem Fensterbrett
oder unter der Beleuchtung Platz haben. Dann ist es
Zeit fiirs Gewdchshaus. Wenn nachts zusatzliche Wir-

me benotigt wird, kann man das mit einem Heizliifter

Vorfreude ist, zwischen all den Samen wihlen und spater
selbst Pflanzen anbauen zu kénnen, die es nicht zu kaufen

gibt. Lesen Sie die Anweisungen auf den Samentiitchen,
wie sie ausgesat und gepflanzt werden sollen.
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Fir kleine Samen ist es gut, die oberste Erdschicht
darauf zu sieben.

Kaufen Sie spezielle Aussaaterde, die Sie in gut
sortierten Gartnereien und Baumarkten bekom-
men. Aussaaterde enthalt normalerweise Perlite,
kleine, weiBe Kérner, die dabei helfen, sie pords
und feucht zu halten.

Lesen Sie zuerst den Text auf der Samenpackung
und folgen Sie den Anweisungen. Manche Samen
sollen mit Erde bedeckt werden, aber nicht alle.
Séen Sie in flache Behalter, die mit Erde gefiillt
werden. Fiillen Sie Erde hinein und driicken Sie
leicht mit der Hand, sodass sie etwas verdichtet
wird. Driicken Sie an den Ecken fester, dort sinkt
die Erde beim GieBen zusammen.

S&en Sie die Samen nicht zu dicht aus. St man
viele, wird es in der Saatkiste zu voll und die
Pflanzen dadurch mickriger. 10 gute Pflanzen sind
besser als 20 schlechte.

Bedecken Sie die Samen, indem Sie nach Anwei-
sung Erde dariiber sieben. Bedecken Sie so stark,
wie auf dem Tiitchen angegeben ist, von ca. 1mm
fur kleine Samen bis zu 1 cm fiir groBe Samen.
Tépfe mit Léchern werden von unten bewassert,
das funktioniert am besten. Stellen Sie den Topf
auf einen Unterteller mit Wasser. Die Saat kann
das Wasser von unten aufsaugen, bis man sieht,
dass die Erdoberfliche feucht wird.

Tépfe ohne Loch werden mit einer Spriihflasche
auf der Oberfliche fein bespriiht. Wenn man eine

SO WIRD’S GEMACHT - AUSSAAT IN DER KISTE

Séen Sie nicht zu dicht, das ergibt schénere Pflanzen, die
spater jeweils in einen eigenen Topf gesetzt werden.

GieBkanne verwendet, ist das Risiko groB, dass
die Samen herumschwimmen und zusammenklum-
pen. Dann wachsen sie zu dicht und werden insta-
bil. Die Wurzeln wachsen zusammen und reiBen,
wenn man sie beim Umpflanzen entwirren will.
Stellen Sie die Saat in Minitreibhauser oder auf
Tabletts. Saat, die nicht mit Erde bedeckt ist, muss
in einem Minitreibhaus stehen oder mit Glas, Plas-
tik oder dhnlichem abgedeckt werden. Die Erd-
oberflache, auf der die Samen liegen, muss feucht
gehalten werden, damit diese keimen kénnen.
Stellen Sie die Saatbehélter in normale Zimmer-
temperatur, gerne (iber eine Heizung, sodass sie
von unten Warme bekommen.

Sehen Sie jeden Tag nach der Saat. Kondenswas-
ser am Dach des Minitreibhauses, der Plastikfolie
oder der Glasscheibe muss entfernt werden. Neh-
men Sie den Deckel ab und gieBen oder wischen
Sie das Wasser ab. Wenn das Wasser in die Saat
tropft, kann sie zu schimmeln anfangen.

Wenn die Saat auskeimt, kann man den Deckel
vorsichtig abnehmen. Bestimmte Minitreibhauser
haben ein Ventil im Dach, das man 6ffnen kann.
Ansonsten steckt man einen Zahnstocher oder
etwas Ahnliches zwischen den Deckel und die
Schale, sodass Luft hineinkommt. Auf diese Weise
wird die Kondenswasserbildung verringert und
somit das Risiko, dass die Saat verrottet.



In Minitreibhdusern oder mit Plastikfolie bedeckt wird

die Saat feucht gehalten, bis sie ausgekeimt ist.

Wenn die Samen ausgekeimt sind, kann man den
Deckel abnehmen.

* An sonnigen Tagen kann die Saat austrocknen.
Wassern Sie die Saat wenn méglich von unten.

* Sobald die Samen Pflanzchen ausbilden, miissen
sie heller und kiihler gestellt werden. Je nach
Jahreszeit kann das Licht auf dem Fensterbrett
ausreichend sein. Wenn nicht, ist eine Zusatz-
beleuchtung in Form von weiBen Leuchtstoff-
rohren oder LED-Lampen erforderlich, die tiber
der Saat hangen.

16sen. Man kann die Pflanzen auch in einen isolierten,
beheizten Anbauschrank stellen, der im Gewachshaus
steht. Thn zu beheizen, erfordert nicht so viel Energie.
Eine andere Variante sind beheizte Minitreibhauser, die
es zu kaufen gibt. Sie sind von unten beheizt, was fir
das Wachstum der Pflanzen gut ist, und sie kénnen mit
Beleuchtung erganzt werden.

AUSSAAT DIREKT IM TOPF

Wahlen Sie einen Topf'in geeigneter GroBe fiir die Saat
aus. Die TopfgréBe wird bei kleinen Topfen in Zen-
timetern und bei groBen in Litern gemessen. Einen
runden Topf misst man quer am hochsten Punkt, das
heiBt die GroBe ist der Durchmesser der Offnung in
Zentimetern. Normale GroéBen sind 7 bis 20 cm. Klei-
nere Topfe sind oft viereckig, normalerweise von etwa
5x5 cm bis 8x8 cm.

Dariiber hinaus sind Topfe unterschiedlich tief, ein
8-Zentimeter-Topf kann flach oder hoch sein.

GroBere Topfe misst man gewohnlich in Litern von
1-1,51bis zu 51 und gréBer.

Wenn man Pflanzen kauft, geht die GroBe des
Topfes in den Verkaufspreis ein. Eine Pflanze in einem
5x5-cm-Topf ist normalerweise kleiner als eine der
gleichen Art in einem 8x 8-cm-Topf. Sie sollte billiger
sein, weil beim Anbau mehr Pflanzen pro Quadrat-
meter Platz haben. Sie braucht beim Transport weniger
Platz und verbraucht weniger Erde. Im Allgemeinen
stellen Ztichter Pflanzen in moglichst kleine Topfe, da-
mit sie preisgiinstig sind. Deshalb sollten Sie, wenn Sie
selbst anbauen, nie die GréBe gekaufter Topfe als Emp-
fehlung ansehen! Bauen Sie in groBen Tépfen an, dann
bekommen Sie kraftige Pflanzen.

Man sollte aber nicht den kleinen Keimling aus der
Saatkiste direkt in einen sehr groBen Topf stecken, denn
dann wachsen die Wurzeln mehr als der obere Teil.

Fiir Sommerblumen gibt es sogar fertige ,,Sixpack -
oder Mehrfach-Anbauboxen und andere Spezialtopfe.
Die kénnen Sie aufbewahren und fiir den eigenen An-
bau verwenden, wenn Sie daran denken, dass die Pflan-
zen darin sehr dicht stehen. Das kann beim Zuichter, der
viel Licht und Wéarme einsetzt, gut gehen. In Hobbyge-
wachshdusern kann es darin etwas zu gedrangt werden.
Dem Wachstum der Pflanzen entsprechend stellt man
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GroBe Samen wie die von Gurken werden direkt in einen
eigenen Topf gesét.

Fir bestimmte Pflanzen wie Lobelien werden mehrere klei-
ne Samen, je 6-8 Stiick, direkt in einen eigenen Topf gesit.

die Topfe normalerweise auseinander, sodass die Pflan-
zen in alle Richtungen gleichmiBig wachsen kénnen.
Das geht natiirlich nicht, wenn sechs Stiick in einer eier-
schachtelartigen Kiste stecken.

Wenige und groBe Samen

GroBe Samen von Bohnen, Kiirbissen, Gurken und
Melonen sit man einzeln in jeweils einen Topf. Sie wer-
den von Anfang an in groBe Tépfe mit 7-8 cm Durch-
messer gesit, weil die Wurzeln recht empfindlich sind.
Sie werden mit mindestens 1 cm Erde bedeckt und

brauchen nicht mit Plastikfolie oder Glas zugedeckt zu

werden oder im Minitreibhaus zu stehen, weil sie Erde
iiber sich haben. Sie benétigen zum Wachsen viel Wir-
me und sollten auf einem Tablett tiber einer warmen
Heizung stehen. Wenn die Keimlinge heranwachsen
und umgepflanzt werden missen, sollte man beson-
ders vorsichtig sein. Man nimmt dazu den ganzen In-
halt mit Erde und Wurzeln aus dem Topf. Der Erdklum-
pen wird sofort in einen gréBeren Topf mit 14—15 cm
Durchmesser gesetzt, ohne dass die Wurzeln bertihrt
werden. Dann gibt man mehr frische Erde rund um
den alten Erdklumpen.

Viele kleine Samen

Manche Samen sollten zu mehreren in einen Topf gesit
und dann nicht umgepflanzt werden. Es soll ein kleines
Pflanzenbiischel ergeben, zum Beispiel bei Lobelien.

Wenn man sehr kleine Samen aussat, ist schwer zu
kontrollieren, wie dicht die liegen, wie viele Samen
tatsichlich auf der Erdoberfliche landen. Man kann
deshalb kleine Samen in einer Schiissel mit trockenem,
feinem Aquariumsand vermischen und dann die Mi-
schung verstreuen. Die helle Farbe des Sandes macht
auf der Erde sichtbar, wo man gesit hat, und die Samen
sind mit dem Sand ,,verdinnt“, sodass nicht zu viele
in jeden Topf kommen. Das ist eine Kunst fiir sich, und
es gibt viele verschiedene Methoden. Man kann etwas
Sandmischung auf eine Messerspitze nehmen, mit ei-
nem Pfefferstreuer streuen usw.

Samen wie Staubkdrner haben zum Beispiel Eisbego-
nien. Sie werden daher als pelletiertes Saatgut verkauft,
das bedeutet, dass sie in Lehm eingerollt sind. Die Samen
in den stecknadelkopfgroBen Lehmkiigelchen kénnen
dann einzeln gesit werden. Das ist eine teure Behand-
lung, die nur mit Samen hoher Qualitit gemacht wird.
Pelletierte Samen brauchen besonders viel Feuchtigkeit
um zu keimen. Die Lehmbhiille wird von der Feuchtig-
keit aufgeweicht und springt auf, wenn der Keim her-

auswachst.

KEIMFAHIGKEIT UND KEIMZEIT

Die Keimung kann bei Samen unterschiedlich lange
brauchen, und auch die Keimfihigkeit verschiedener
Pflanzenarten variiert. Diese Informationen sollten sich
auf dem Samentiitchen befinden.



Pflanzen, die friih gesat werden, das heifit im Januar bis Februar, brauchen zusatzliche Beleuchtung, um richtig kraftig zu

werden. LED-Lampen und Energiesparlampen sowie Leuchtstoffréhren schaffen viele neue Méglichkeiten.

Samen mit niedriger Keimfihigkeit sit man etwas
dichter. Seien Sie nicht erstaunt, wenn es mehrere
Wochen dauert, bis die Samen keimen. Bestimmte
Pflanzenarten sind schwierig, aber geben Sie nicht auf.
Normalerweise braucht man die Samen nicht nochmals
zu wissern, bevor sie spriefen. Die Samen sollen aber
auBen die ganze Zeit bis zum Keimen feucht sein. Bei
Samen einer Pflanzenart mit langer Keimzeit kénnen
sie austrocknen, bevor die Keimung einsetzt. Stellen Sie
den Topf dann auf einen Unterteller und wissern Sie
von unten. GieBen Sie nie direkt von oben auf die Sa-
men, sie kdnnen brechen oder verrotten, wenn die Erde

zu nass und zu fest wird.

Beleuchtung

Je friher die Aussaat beginnt, desto mehr Licht braucht
sie zusdtzlich um zu wachsen. Es besteht ein groBer
Unterschied zwischen dem Tageslicht im Februar und
im April. Spater ausgesite Samen kénnen diejenigen,
die man frith gesat hat, sogar einholen, weil die frithen

weniger Licht bekommen.

Januar, Februar und Mirz sind bis zur Tagundnacht-
gleiche eine dunkle Zeit, in der kinstliche Beleuchtung
eine groBe Hilfe fiir das Pflanzenwachstum ist. Man
kann das einfach und provisorisch mit einer Leucht-
stoffrohre (Tageslichtspektrum) einrichten, die tber
die Saatbehilter gehingt wird. Will man in seinem
Gewdchshaus mehr beleuchten als ein paar Saatkisten
und vielleicht blithende Kamelien haben, braucht man
eine permanentere Beleuchtung (siehe Seite 175).

Im Haus funktioniert eine Lichtquelle mit kaltwei-
Ben Leuchtstoffrohren wunderbar. Sie sind linglich
und passen gut {iber eine Fensterbank oder Ahnliches.
Die Leuchte sollte 25—30 cm iiber den Pflanzen hingen.
Es ist gut, wenn man sie erhéhen und absenken kann.
Eine Moglichkeit ist, eine Leuchte an einem Regal mit
versetzbaren Regalbrettern zu befestigen. Indem man
die Regalbretter erhoht oder absenkt, kommt die Be-
leuchtung auf den idealen Abstand. Hohenverstellbare
Arbeitsbocke funktionieren auch gut.

Wenn man eine fest installierte Leuchte hat, kann
man auch die Saatkiste erh6hen und absenken. Stellen
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