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Lio Lowe entdeckt seine
Gefuhle:

Wut, Gluck, Mut, Angst
und mehr

Spielerisch 11 Emotionen erkennen,
benennen und mit ihnen umgehen - ein



liebevolles Kinderbuch zur Starkung des
Selbstwertgefiihls
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Dieses Buch Widme ich meinem Sohn David.

Du bist das groBte Geschenk fir mich.

Ich Liebe dich!

Deine Mama
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