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Vorwort

Die Ubungsbénde Recht erganzen die Reihe Repetitorien Recht; sie sind inhaltlich
jeweils gleich gegliedert. Durch die Kombination beider Bande kann der Stoff bei
Bedarf kapitelweise vertieft oder bei Unsicherheiten nochmals grundlegend erarbei-
tet werden. Die Ubungsbénde ergénzen die Repetitorien in zweierlei Hinsicht:

B Sie enthalten noch mehr Fragen und Ubungsfille, die auf den Fragestel-
lungen der Repetitorien aufbauen und diese erganzen. Wahrend sich die
Repetitorien auf eine konzise Darstellung des Themas konzentrieren,
dienen die Ubungsbénde der Festigung und Vertiefung des Gelernten.

B Die Ubungsbande enthalten sodann zentrale Bundesgerichtsentscheide, die
in der zusammengefassten Abhandlung des Repetitoriums nur gestreift wer-
den konnten, deren Kenntnis aber trotzdem prifungsrelevant sein kann.

Das vorliegende Ubungsbuch soll es der Leserschaft erméglichen, den umfangrei-
chen Stoff anhand zahlreicher Repetitionsfragen und Ubungsfélle zu repetieren
sowie ein umfassendes Verstandnis Uber die Systematik des StGB BT zu erlan-
gen. Das Werk orientiert sich am Aufbau des Repetitoriums und deckt den darin
vermittelten Stoff ab. Durch die Besprechung von wichtigen Bundesgerichtsent-
scheiden, die im Repetitorium nicht oder nur kurz behandelt werden, stellt das vor-
liegende Ubungsbuch zudem eine Ergédnzung zum Repetitorium dar. Die Auswahl
der Fragen und Ubungsfalle basiert auf der jahrelangen Erfahrung der Autoren-
schaft mit der Erstellung und Korrektur von Priifungen an der Universitat Zurich.

Zu beachten ist, dass sich die Lésungen zu den Ubungsféllen auf die im jewei-
ligen Fall problematischen Aspekte konzentrieren und dabei teilweise verkiirzt
sind. In einer schriftlichen Prifung oder Fallbearbeitung empfiehlt es sich, jeweils
eine vollstandige Losung mit Obersatz, Tatbestandsmassigkeit, Rechtswidrigkeit,
Schuld, Fazit etc. vorzunehmen.

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird fur samtliche Personenbezeichnun-
gen, die fir beiderlei Geschlecht gelten, die mannliche Form verwendet.

Die Teile 1, 9, 10, 12 und 13 wurden von Sophie Matjaz, die Teile 2, 3 und 16-19
von Jana Johanna Drzalic und die Teile 4-8, 11, 14 und 15 von Pascal Ronc
bearbeitet.

Die Autoren sind fiir Hinweise auf Fehler oder fur Verbesserungsvorschlage jeder-
zeit dankbar. Diese sind zu richten an den Verlag: jusmedien@orellfuessli.com


mailto:jusmedien@orellfuessli.com
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1. Teil  Delikte gegen Leib und Leben

A

Repetitionsfragen

Delikte gegen das Leben (Art. 111-120 StGB)

1.
2.

10.

1.

12.

Wann beginnt und endet der strafrechtliche Schutz menschlichen Lebens?

Welche Handlungen fallen unter den Tatbestand der vorséatzlichen Tétung
i.S.v. Art. 111 StGB?

Kann eine vorsatzliche Tétung durch Unterlassen begangen werden?
Bevor das Opfer eines Tétungsdelikts stirbt, erleidet es haufig auch Kérper-
verletzungen. Ist ein Tater zuséatzlich zu einem vollendeten Tétungsdelikt
auch flr diese Korperverletzungen zu bestrafen?

Nehmen Sie an, X greift Y in Tétungsabsicht mit einem Messer an. Y ber-
lebt schwer verletzt. Fir welchen Tatbestand / welche Tatbesténde ist X zu
bestrafen?

Was unterscheidet die vorsétzliche Tétung nach Art. 111 StGB vom Mord
nach Art. 112 StGB?

Beschreiben Sie das Merkmal der Skrupellosigkeit im Kontext von Art. 112
StGB.

Kdénnen bei der Beurteilung der Skrupellosigkeit neben der Ausfiihrung der
Tat, dem Bewegrund und dem Zweck auch weitere Kriterien berucksichtigt
werden?

Angenommen, ein Tater begeht eine vorsatzliche Tétung und verhalt sich
danach besonders skrupellos, indem er das Opfer 6ffentlich verunglimpft.
Kann die Tat aufgrund dieses nachtraglichen Verhaltens als Mord gewertet
werden?

Muss sich der Vorsatz des Taters bei einem Mord nach Art. 112 StGB nur
auf die Totung oder auch auf die qualifizierenden Umsténde beziehen?
Unter welchen Umsténden liegt eine von Art. 113 StGB geforderte heftige
Gemitsbewegung vor?

Unter welchen Voraussetzungen ist eine heftige Gemitsbewegung i.S.v.
Art. 113 StGB entschuldbar?

1. Teil: Delikte gegen Leib und Leben 19
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Beschreiben Sie den objektiven Tatbestand der Tétung auf Verlangen nach
Art. 114 StGB.

Welche Besonderheit besteht in Bezug auf den subjektiven Tatbestand
von Art. 114 StGB (T6tung auf Verlangen)?

Die Selbsttétung ist im Schweizer Recht straflos. Nach dem Prinzip der
Akzessorietat misste demnach auch die Teilnahme an einer Selbsttétung
straflos sein. Warum und unter welchen Umstanden kann die Teilnahme
dennoch bestraft werden?

Kann die Beihilfe zur Selbsttétung eines Urteilsunfahigen unter die Privi-
legierung von Art. 115 StGB fallen?

Eine Mutter, die unter dem Einfluss des Geburtsvorgangs ihr Kind totet,
macht sich nach der Privilegierung von Art. 116 StGB strafbar. Gilt dies auch
fur ihren Ehemann, der ihr bei der Tétung des Kindes Gehilfenschaft leistet?

Angenommen, ein Kind kommt als Totgeburt auf die Welt. Die Mutter denkt,
das Kind lebe, und «t6tet» es unter dem Einfluss des Geburtsvorgangs. Hat
sich die Mutter nach Art. 116 StGB strafbar gemacht?

Ist die Einnahme der «Pille danach» ein strafbarer Eingriff in ungeborenes
Leben?

Ist ein Schwangerschaftsabbruch mit Einwilligung der Schwangeren immer
straffrei?

Bis zu welcher Schwangerschaftswoche ist ein Schwangerschaftsabbruch
straflos, wenn er nach arztlichem Urteil notwendig ist, damit von der schwan-
geren Frau die Gefahr einer schwerwiegenden korperlichen Schéadigung
oder einer schweren seelischen Notlage abgewendet werden kann?

Macht sich eine Schwangere strafbar, die einen Abbruch in der 10. Schwan-
gerschaftswoche selbst vornimmt, statt zu einem zugelassenen Arzt i.S.v.
Art. 119 Abs. 2 StGB zu gehen?

Lésungen S. 130

Delikte gegen die korperliche Integritat (Art. 122-126 StGB)

23.
24.
25.

20

Unter welchen Tatbestand des StGB ist eine Ohrfeige zu subsumieren?
Ist eine fahrlassig begangene Tatlichkeit strafbar?

Unter welchen Voraussetzungen stellen Tatlichkeiten Offizialdelikte dar?

1. Teil: Delikte gegen Leib und Leben


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a114
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a114
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a115
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a116
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a116
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#a119

26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

Nach welchem Tatbestand / welchen Tatbestanden ist eine Person, die
eine versuchte einfache Kdrperverletzung begehen will, aus der aber nur
eine Tatlichkeit resultiert, zu bestrafen?

Wird eine einfache Kérperverletzung v.A.w. verfolgt?

Kann bei der einfachen Koérperverletzung i.S.v. Art. 123 StGB beriicksich-
tigt werden, dass es sich um einen leichten Fall handelt?

Welche Gegenstéande gelten als Waffe i.S.v. Art. 123 Ziff. 2 Abs. 2 StGB?
Kann ein Schlittschuh ein gefahrlicher Gegenstand i.S.v. Art. 123 Ziff. 2
Abs. 2 StGB sein?

Unter welchen Umsténden ist eine Korperverletzung lebensgeféhrlich i.S.v.
Art. 122 Abs. 1 StGB?

Welche Beeintrachtigungen, ausser der lebensgeféhrlichen Korperverlet-
zung, fallen unter Art. 122 StGB und stellen damit eine schwere Kérperver-
letzung dar?

Kann man in eine Kérperverletzung einwilligen? Spielt es eine Rolle, ob es
sich dabei um eine einfache oder eine schwere Korperverletzung handelt?
Erfullt ein Eingriff in die korperliche Integritat im Rahmen einer arztlichen
Behandlung den Tatbestand der Kérperverletzung?

Ist die nicht vorsatzliche Korperverletzung strafbar? Besteht ein Unter-
schied in Bezug auf die einfache und die schwere Kdrperverletzung?

Lésungen S. 133

Gefahrdungsdelikte (Art. 127-129 und 133-136 StGB)

36.

37.
38.

39.

40.
41.

Welche Beziehung muss zwischen Opfer und Téater bestehen, damit der
Tatbestand der Aussetzung i.S.v. Art. 127 StGB zur Anwendung gelangt?
Wann ist eine Person hilflos i.S.v. Art. 127 StGB?

Durch welches Verhalten kann sich eine Person der Aussetzung i.S.v.
Art. 127 StGB strafbar machen?

Was riskiert man in strafrechtlicher Hinsicht, wenn man einer Person, die
man unverschuldet verletzt hat, nicht hilft?

Muss man einer Person, die in Lebensgefahr schwebt, helfen?

Spielt es beim Tatbestand der unterlassenen Nothilfe nach Art. 128 StGB

eine Rolle, ob die unterlassene Hilfeleistung dem Opfer Gberhaupt genitzt
hatte?
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42. Unter welchen Umstanden liegt eine unmittelbare Lebensgefahr i.S.v.
Art. 129 StGB vor?

43. Kann Art. 129 StGB (Gefahrdung des Lebens) eventualvorsatzlich began-
gen werden?

44. |st jede vorsatzliche Gefahrdung des Lebens von Art. 129 StGB erfasst?
45. Was versteht man unter einem Raufhandel i.S.v. Art. 133 StGB?
46. Kann man sich durch blosses Anfeuern an einem Raufhandel beteiligen?

47. Macht sich eine Person strafbar, die sich im Rahmen eines Raufhandels
bloss wehrt?

48. Inwiefern unterscheidet sich der Angriff (Art. 134 StGB) vom Raufhandel
(Art. 133 StGB)?

49. st eine Person, deren Vorsatz sich nur auf die Teilnahme an einem Rauf-
handel oder an einem Angriff bezieht, die aber eine Kdérperverletzung
oder den Tod von Personen nicht in Kauf nimmt, nach Art. 133 f. StGB zu
bestrafen?

50. Ist es fur die Strafbarkeit nach Art. 133 StGB relevant, ob sich eine Person
vor oder nach dem Eintritt der objektiven Strafbarkeitsbedingung (Tod oder
Korperverletzung) an einem Raufhandel beteiligt?

Lésungen S. 135

B Ubungsfille

Ubungsfall 1:
Fahrlassige Totung und Unterlassung der Nothilfe

Ella fahrt mit ihrem Auto nach der Verlobungsparty ihrer besten Freundin nach
Hause. Sie hat zwar ein paar Glaser Wein getrunken und nimmt in Kauf, die
im Strassenverkehr geltenden Gewichtspromillegrenzen zu Uberschreiten, fihlt
sich aber noch fahrfahig. Die Fahrbahn ist trocken und aufgrund der spaten Uhr-
zeit befinden sich ausser Ella weit und breit keine anderen Fahrzeuglenker auf
der Strasse. Zudem ist die Strasse durch zahlreiche Laternen ausgesprochen
gut beleuchtet, sodass die Sichtverhaltnisse auch in der Nacht hervorragend
sind. Ella ist in Gedanken bei der Verlobungsparty und lasst sich, da sie ohnehin
keine anderen Verkehrsteilnehmer sehen kann, dazu verleiten, der Strasse nicht
mehr ihre volle Aufmerksamkeit zu schenken.
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Infolgedessen Ubersieht sie Jonas, der mit seinem Velo zu einer Party unter-
wegs ist. Jonas ist eigentlich ein sehr gewissenhafter Velofahrer, hat allerdings
genau an diesem Tag sowohl seinen Helm als auch seine mobilen Velolichter
zu Hause gelassen, weil er davon ausging, dass zu so spater Stunde ohnehin
kein Verkehr sein werde. Ella erfasst Jonas mit ihrem Auto. Dieser stiirzt vom
Velo und schlagt sich den Kopf an, sodass er lebensgefahrliche Kopfverletzun-
gen erleidet. Ella halt kurz an und sieht, dass Jonas am Kopf verletzt ist und
nach Hilfe ruft. Sie denkt sich, dass er sicher in Lebensgefahr sei, will aber auf
keinen Fall sehen, wie ein Mensch stirbt, und fahrt daher zur nachsten Polizei-
station, um den Unfall zu melden. Sie geht davon aus, dass die Polizei schon
eine Sanitat organisieren werde. Jonas verstirbt noch auf der Unfallstelle. Ein
Gutachten ergibt spater, dass er an seinen Verletzungen auch gestorben ware,
wenn er sofort nach dem Sturz arztlich versorgt worden wére. Ein weiteres Gut-
achten ergibt, dass Ella zum Tatzeitpunkt eine Blutalkoholkonzentration von
0.6%o hatte.

Prufen Sie die Strafbarkeit von Ella (SVG-Delikte sind nicht zu priifen).
Lésung S. 137

Ubungsfall 2: Einfache Kérperverletzung,
Mord und Begehung durch Unterlassen

Vorgeschichte: Martin ist mit Eva verheiratet. Das Ehepaar lebt zusammen mit
Evas Vater Bernhard in einer gemeinsamen Wohnung. Obwohl Bernhard Eva
bereits in ihrer Kindheit wiederholt schlug und misshandelte, hat Eva ihn nach
dem Suizid seiner Ehefrau resp. ihrer Mutter bei sich und Martin aufgenommen.
Leider verfallt Bernhard aber in alte Muster. Wenn immer ihm etwas nicht passt,
was seine mittlerweile erwachsene Tochter tut, wird er ihr gegentber physisch
und verbal ausfallig. In den letzten Wochen gab er ihr wiederholt Ohrfeigen oder
schlug ihr mit der Faust ins Gesicht. Da die Auseinandersetzungen zwischen
Bernhard und Eva auch regelmassig einen erheblichen Larmpegel nach sich
ziehen, rufen die Nachbarn eines Tages die Polizei. Eva wird von der Polizei be-
fragt, méchte ihr gegentiber aber keine Aussagen machen. Spater sagt sie ih-
rem Ehemann Martin, der Grund dafir sei, Angst zu haben, dass Bernhard dann
noch zorniger werden kdnnte. Weil Eva gegeniiber der Polizei nichts sagen will,
wendet sich der zustandige Polizist an Martin und bittet ihn, umgehend die Po-
lizei anzurufen, wenn es zu Gewalttaten von Bernhard gegeniiber Eva kommen
sollte. In diesem Fall werde die Polizei eine Wegweisung von Bernhard aus der

1. Teil: Delikte gegen Leib und Leben 23



Wohnung bzw. dessen Versetzung in Untersuchungshaft bis zur Erstellung
eines Gefahrlichkeitsgutachtens veranlassen. Wenig spater kommt es wieder zu
einer einfachen Korperverletzung von Bernhard gegenliber Eva. Als Martin da-
von erfahrt, (iberlegt er sich kurz, die Polizei zu informieren. Er entscheidet sich
schliesslich dagegen, weil es ihm eigentlich ganz recht ist, dass Eva in letzter
Zeit mehr mit ihrem Vater als mit ihm, Martin, streitet.

Tattag: Wenige Tage spater schlagt Bernhard Eva im Rahmen eines Streits
erneut mit der Faust ins Gesicht. Sie erleidet einen Nasenbeinbruch. Wiitend wirft
sie Martin vor, er habe zugelassen, dass Bernhard sie erneut schlage. Als Martin
kein Verstandnis zeigt, verliert Eva die Fassung. Sie lauft hysterisch kreischend zu
ihrem Vater, wirft ihm vor, er habe ihr ganzes Leben zerstért und sie kdnne verste-
hen, dass ihre Mutter lieber gestorben sei, als weiterhin mit ihm verheiratet zu
sein. Bernhard, der den Suizid seiner Ehefrau noch nicht verkraftet hat und sich
tatsachlich die Schuld daran gibt, ist ob dieser Aussage vdllig fassungslos und
verzweifelt. Als Eva sich umdreht, greift sich Bernhard kurzerhand den Baseball-
schlager von Martin, der an der Wand lehnt. Er denkt sich: «Eva schlage ich jetzt
den Kopf ein, sodass sie fir immer die Klappe halt.» Dann drischt er von hinten
auf Evas Kopf ein, verfehlt diesen allerdings knapp, sodass er ihre Schulter trifft,
sie rucklings zu Boden fallt und sich den Kopf tédlich an der Tischkante anschlagt.
Obwohl Eva schon sehr stark blutet, schlagt Bernhard ganz ausser sich noch
diverse Male mit dem Baseballschlager auf sie ein.

Prufen Sie die Strafbarkeit von Bernhard und Martin in Bezug auf die Ereignisse
des Tattags.

Lésungen S. 139

Ubungsfall 3: Anstiftung zum Mord und Tétung auf Verlangen

Paul moéchte seine Mutter aus der Welt schaffen, weil er endlich deren Ver-
mdgen erben will. Die Mutter ist bereits seit Jahren schwer krank und leidet,
Paul hat aber keine Geduld mehr, ihren natiirlichen Tod abzuwarten. Er erzahlt
seiner Schwester Nadja, die Mutter habe ihm eindringlich und ernsthaft ver-
sichert, sterben zu wollen, was nicht stimmt. Paul spekuliert, dass Nadja, die
seit Jahren enormes Mitleid fiir die Mutter hegt, die Sache anschliessend in die
Hand nehmen werde. Tatsachlich erstickt Nadja die Mutter wenige Tage spater
im Schlaf, weil sie gelesen hat, dies sei die humanste Methode, zu sterben.

Wahrend Paul sein Ziel erreicht hat, kommt Nadja mit dem Tod der Mutter nicht
zurecht. Sie entwickelt eine schwere Depression und spricht Paul gegenlber
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immer 6fter davon, der Mutter in den Tod folgen zu wollen. Paul ist das gar nicht
unrecht, wiirde er doch dann auch noch das Geld seiner Schwester erben. Er
bietet Nadja an, ihr Tabletten zu besorgen, mit denen sie ihrem Leben ein Ende
setzen konne. Dies tut er schliesslich auch, Nadja nimmt die Tabletten aber nie ein.

Nadja wird immer instabiler und spricht auch davon, zur Polizei zu gehen und
eine Selbstanzeige zu machen betr. die Tétung ihrer Mutter. Paul bekommt
Angst, dass ihm jemand auf die Schliche kommen kdnnte, dass er hinter allem
steckt. Er beschliesst, Nadja zu téten. Er erstickt sie im Schlaf, da Nadja ihm
erzahlt hat, dass dies bei der Mutter relativ problemlos funktioniert habe. Nach-
dem er seine Tat vollendet hat, findet Paul einen an ihn adressierten Brief von
Nadja. Dort steht: «Lieber Bruder, ich halte es nicht mehr aus. Die Tabletten, die
du mir besorgt hast, will ich nicht nehmen, weil ich Angst habe, mit Hirnschaden
zu Uberleben. Ich méchte auf die gleiche Weise sterben wie Mama. Bitte erstick
mich im Schlafl»

Prufen Sie die Strafbarkeit von Paul und Nadja.

Lésungen S. 141

Ubungsfall 4: Mittiterschaft und Gehilfenschaft beim Mord

Die Freunde A, B und C nerven sich schon die langste Zeit Uber ihre Bekannte M.
Eines Tages sagt A zu seinen beiden Freunden, M misse endlich weg. Es entwi-
ckelt sich ein Gesprach zwischen A und C, dass man M ermorden sollte, um end-
lich Ruhe von ihr zu haben. A und C unterhalten sich sodann konkret dartiber, wie
man M mit einem Gurtel erwiirgen kénnte. B nimmt am Gesprach nicht teil, und er
nimmt es auch nicht ernst.

Am selben Abend sitzen A, B, C und M gemeinsam im Auto von B. B ist der
Fahrer, M sitzt neben ihm auf dem Beifahrersitz, A und C sitzen auf der Riick-
bank. A sagt zu C, ob er den Giirtel dabeihabe. Darauf legt A der M seinen Giirtel
von hinten um den Hals und zieht diesen fest zusammen. M muss wirgen und
husten und beginnt zu weinen, worauf B sagt, A solle authéren. M bewegt sich
zu diesem Zeitpunkt bereits nicht mehr, lebt aber noch. Auch B erkennt nun,
dass es sich nicht mehr nur um einen Spass handeln kann. Er greift jedoch nicht
ein und halt auch nicht an, sondern fahrt mehrere Minuten weiter aus einer
bewohnten Ortschaft hinaus auf eine Landstrasse, weil er Angst hat, «dass
irgendetwas von diesem Wirgen auskomme und er zur Polizei hatte gehen
missen». Im Gegenteil lasst er sich vom Argument der beiden anderen Uber-
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zeugen, dass M nun umgebracht werden misse, weil sie sonst von diesem Vor-
fall sprechen kénnte.

A fordert nun C auf, ebenfalls am Glrtel zu ziehen und M zu wiirgen. Die beiden
ziehen nun zu zweit am Gurt und lassen nicht mehr locker. Erst nachdem die
beiden anderen ihr Opfer wahrend mehrerer Minuten mit vereinten Kraften stran-
guliert haben, halt B sein Fahrzeug an. Er stellt fest, dass M nicht mehr atmet.

Beurteilen Sie die Strafbarkeit von B.

Lésung S. 142

Ubungsfall 5: Raufhandel und Kérperverletzung

Michael nimmt an einer Schldgerei mit ca. 20 Personen teil. Im Rahmen dieser
Schlégerei zickt er ein Messer und verletzt eine Person schwer und eine andere
leicht. In den nachfolgenden polizeilichen Ermittlungen kann Michael als die Per-
son identifiziert werden, die als einzige ein Messer bei sich trug. Die Verletzungen
lassen sich ihm daher zweifelsfrei zuordnen. Michael wird wegen Beteiligung am
Raufhandel nach Art. 133 StGB und wegen einfacher und schwerer Kérperverlet-
zung nach Art. 122 f. StGB verurteilt. Sein Verteidiger argumentiert, das von Mi-
chael begangene Unrecht sei durch die Verurteilungen fir die Korperverletzungen
abgegolten. Die zusatzliche Verurteilung wegen Raufhandel sei nicht rechtmassig.

Hat er recht?

Lésung S. 143

Ubungsfall 6: Schwangerschaftsabbruch und Kindestétung

X ist ungeplant schwanger und wird von ihrem Freund Y, der das Kind nicht will,
dazu Uberredet, die Schwangerschaft in der 11. Woche seit Beginn der letzten
Periode durch A, einen Freund von Y, beenden zu lassen. A ist Krankenpfleger
und war bei zahlreichen Abtreibungen dabei, weshalb er sich das zutraut.

Die Abtreibung scheitert und X bringt das Kind zur Welt. Noch wahrend des
Geburtsvorgangs schreit sie Y an, sie wolle das Kind nicht, er solle es toten.
Y erstickt darauthin das Neugeborene. Ein Gutachten ergibt, dass das Kind
einen schweren Herzfehler hatte und kurz nach der Geburt auch ohne Fremd-
einwirkung gestorben ware.

Beurteilen Sie die Strafbarkeit von X, Y und A.

Lésungen S. 144
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Ubungsfall 7: Tatlichkeit und fahrlassige Kérperverletzung

A mdchte seinen Abend lieber mit seinem Freund B als mit seiner Freundin ver-
bringen. Er hat die Idee, seiner Freundin heimlich Abflihrmittel zu verabreichen,
damit diese den ganzen Abend auf der Toilette verbringen muss und er zu sei-
nem Mannerabend aufbrechen kann. A berichtet B von der Idee und fragt ihn,
ob er ihm schnell in der Apotheke ein Abflihrmittel abholen kénne, das A bereits
bestellt hat, was B auch tut. A mischt seiner Freundin das Abfihrmittel in das
Abendessen.

Leider reagiert die Freundin von A auf Abflihrmittel besonders empfindlich. Ihr
wird so schwindlig, dass sie das Bewusstsein verliert und arztlich behandelt
werden muss. A fallt ein, dass ihm seine Freundin von diesem Problem bereits
einmal erzahlt hatte. Er hatte es jedoch vergessen, ansonsten hatte er ihr das
Abfluhrmittel niemals untergemischt. A hat nun ein schlechtes Gewissen und
beichtet seiner Freundin alles. Er bittet sie, den Arzten zu erzahlen, sie habe
das Abflihrmittel selbst eingenommen, da er befilrchtet, strafrechtlich verfolgt zu
werden. Seine Freundin befolgt seine Anweisung, weil auch sie nicht will, dass
jemand von seiner Tat erfahrt.

Prifen Sie die Strafbarkeit von A und B. Ist die Befiirchtung von A korrekt?

Lésungen S. 144

C Bundesgerichtliche Leitentscheide

Adéaquate Kausalitat

BGE 131 IV 145

Ein geschwéchter Gesundheitszustand oder eine Krankheitsanfélligkeit des
Opfers unterbrechen den addquaten Kausalzusammenhang nicht.

Y verursachte in fahrlassiger Weise einen Autounfall, bei dem D schwer verletzt
wurde. Infolgedessen litt er an Rickenschmerzen und am linken Fuss, den er
gebrochen hatte, stellten sich Durchblutungsstérungen ein. 2 Wochen spéter
verstarb D. Der Bericht Uber die Autopsie, welche am nachsten Tag durchge-
fihrt worden war, nennt als Todesursache eine Reaktivierung eines friiheren
Herzinfarkts, die durch die schweren Verletzungen, die D 2 Wochen vor seinem
Tod erlitten hatte, ausgeldst worden war. Zusatzliche Untersuchungen ergaben,
dass der Tod nicht als unmittelbare Folge der vorne erwahnten Verletzungen
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eingetreten ist, dass dieselben aber immerhin als auslésende Faktoren den Tod
mitverursacht haben.

Die kantonalen Instanzen sprachen Y vom Vorwurf der fahrlassigen Tétung frei,
mit der Begriindung, die Verschlechterung des Gesundheitszustands des Opfers,
die zum Tod gefiuihrt hat, kénne Y nicht zur Last gelegt werden, da D bereits vor
dem Unfall an einer schweren Krankheit der Herzkranzgefasse und an der auf-
steigenden Aorta, begleitet von einem Nierenversagen, an erhéhtem Blutdruck
und an Kreislaufstérungen gelitten habe. Die Zivilklager fiihrten Beschwerde in
Strafsachen.

Das Bundesgericht fihrte aus, dass ein Kausalzusammenhang adaquat sei,
wenn das Verhalten des Taters nach dem gewohnlichen Lauf der Dinge und der
allgemeinen Lebenserfahrung geeignet war, einen Erfolg wie den i.c. eingetre-
tenen herbeizufiihren oder mindestens zu begiinstigen. Der adaquate Kausal-
zusammenhang werde auch bejaht, wenn das Verhalten des Taters nicht die
direkte und einzige Ursache der eingetretenen Wirkung darstellt. Unwichtig sei,
ob das Ergebnis auch noch von anderen Mitursachen, insb. vom Gesundheits-
zustand des Opfers, von seinem Verhalten oder vom Verhalten Dritter beein-
flusst wurde. Der adaquate Kausalzusammenhang werde nur unterbrochen und
die Kausalkette verliere nur ihre rechtliche Bedeutung, wenn eine andere gleich-
zeitige Ursache, wie bspw. eine Naturgewalt oder das Verhalten des Opfers
oder eines Dritten, einen aussergewodhnlichen Umstand darstellt und so ausser-
gewohnlich erscheint, dass damit nicht gerechnet werden musste. Die Unvor-
hersehbarkeit einer gleichzeitigen konkurrierenden Handlung geniige fur sich
allein genommen noch nicht, um den Kausalzusammenhang zu unterbrechen.
Es misse ausserdem diese Handlung so wichtig erscheinen, dass sie sich als
die wahrscheinlichere und unmittelbarere Ursache des betreffenden Ereignisses
aufdrénge, sodass alle anderen Faktoren, die zu diesem Resultat beigetragen
haben mdégen, insb. auch das Verhalten des Taters, in den Hintergrund riickten.

Der Tater werde der fahrlassigen Tétung fiir schuldig befunden, sobald sein
Fehlverhalten — selbst eine teilweise — Ursache fiir den Tod des Opfers war.
Auch Komplikationen wahrend einer Operation, welche zwar nicht haufig sind,
aber doch auch nicht als aussergewodhnlich eingestuft werden mussen, reichten
nicht aus, um den Kausalzusammenhang zwischen den Verletzungen durch
einen Verkehrsunfall und dem Tod des Verletzten zu unterbrechen.

Dass Bundesgericht stellte weiter fest, dass D im Zusammenhang mit der Be-
handlung der schweren Verletzungen, welche er 2 Wochen vor dem Tod erlitten
hatte, gestorben sei. Unter diesen Umstanden bezeichnete das Bundesgericht
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den Herzinfarkt als die objektiv voraussehbare Folge der Verletzungen, welche
der Verkehrsunfall nach sich zog. Der Unfall habe damit eine ausschlaggebende
Rolle im Ablauf gespielt, der zum Tod von D fiihrte, weshalb der angeschlagene
Gesundheitszustand von D keinen Faktor darstelle, der geeignet war, den ada-
quaten Kausalzusammenhang zu unterbrechen. Das Bundesgericht hob den
Freispruch vom Vorwurf der fahrlassigen Tétung daher auf.

Korperverletzung im Mannschaftssport

BGE 134 1V 26

In die strafrechtliche Beurteilung von Foulspielen bei Mannschaftssportarten
sind auch die geltenden Spielregeln miteinzubeziehen. Je krasser Regeln ver-
letzt werden, die dem Schutz der Koérperintegritdt der Spieler dienen, desto
weniger kann von der Verwirklichung eines spieltypischen Risikos ausgegangen
werden und desto eher erscheint eine strafrechtliche Ahndung des foulenden
Spielers angezeigt.

X foulte Y wahrend eines Profi-Eishockeyspiels grob. Die bei diesem Foul erlit-
tenen gesundheitlichen Schaden zwangen Y, seine Profikarriere zu beenden.
X wurde fur dieses Foul fir die gesamte Spieldauer des Feldes verwiesen und
in einem verbandsinternen Disziplinarverfahren fir acht Spiele gesperrt sowie
mit einer Busse belegt. Das Bundesgericht hatte die Frage zu beurteilen, ob X
der einfachen und der fahrldssigen schweren Korperverletzung schuldig zu
sprechen sei.

Das Bundesgericht flihrte aus, dass unabhangig davon, ob Foulspiele mit Ver-
letzungsfolgen strafrechtlich Uber die unrechtsausschliessende Risiko- oder
Schadigungseinwilligung, Uber tatbestandseinschriankende Lehren des erlaub-
ten Risikos oder der Sozialadaquanz oder Uber objektive Zurechnungsein-
schrankungen abgehandelt wiirden, fiir die Abgrenzung unerlaubter von noch
tolerierten Risiken auf die im jeweiligen Wettkampf anwendbaren Spielregeln
zurlickzugreifen sei. Bei der Realisierung des sportartspezifischen Grundrisikos
solle von strafrechtlicher Ahndung abgesehen werden. Zu diesem Grundrisiko
gehdrten auch die mit korperkontaktbetonten Mannschaftssportwettkampfen
zwangslaufig einhergehenden «normalen» Fouls und Verletzungen. Je krasser
indes Regeln verletzt wiirden, die dem koérperlichen Schutz der Spieler dienen,
desto weniger kdnne von der Verwirklichung eines spieltypischen Risikos ge-
sprochen werden und desto eher riicke eine strafrechtliche Verantwortlichkeit
des Spielers ins Blickfeld.
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