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Wissen auf den Punkt gebracht

Dieses Buch ist so konzipiert, dass Sie in kurzer Zeit prag-
nante und fundierte Informationen aufnehmen kénnen.
Mithilfe eines Leitsystems werden Sie durch das Buch ge-
fithrt. Es erlaubt Thnen, innerhalb Thres personlichen Zeit-
kontingents (von 10 bis 30 Minuten) das Wesentliche zu
erfassen.

Kurze Lesezeit

In 30 Minuten kénnen Sie das ganze Buch lesen. Wenn Sie
weniger Zeit haben, lesen Sie gezielt nur die Stellen, die fiir
Sie wichtige Informationen beinhalten.

« Schliisselfragen mit Seitenverweisen zu Beginn eines
jeden Kapitels erlauben eine schnelle Orientierung: Sie
blattern direkt zu dem Thema, das Sie besonders inter-
essiert.

» Zahlreiche Zusammenfassungen innerhalb der Kapitel
erlauben das schnelle Querlesen.

« Ein Fast Reader am Ende des Buches fasst alle wichtigen
Aspekte zusammen.

» Ein Register erleichtert das Nachschlagen.
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Vorwort

Inflation, Niedrigzinsen, wackelige Finanzsysteme — all das
belastet unsere Geldbeutel. Gleichzeitig steigt das Renten-
eintrittsalter, der Wert des Sparkontos stagniert und unse-
re Trdume vom entspannten Ruhestand in Wohlstand dro-
hen zu zerplatzen. Irgendwann denken wir alle: Mist, was
mache ich eigentlich, wenn ich in Rente gehe?

Ich, Mona Schnell, fragte mich das 2018, auf dem Balkon
meines fiir vier Wochen gemieteten Wohnbiiros auf Gran
Canaria. Ich hatte mir immer vorgestellt, dass ich hier oder
irgendwo sonst im Siiden meinen Lebensabend verbringen
wiirde — weg vom triiben, regnerischen Hamburg. Stellt sich
nur die Frage: Wie soll ich das finanzieren? Bisher schien
mir die Borse als Altersabsicherung immer zu unsicher. Ich
hatte zwar von meiner Familie etwas Boérsenwissen vermit-
telt bekommen. Das reichte aber nicht aus, um sicher zu
investieren, um zu wissen: Mein Geld wird im Alter fiir ein
gutes Leben reichen, ohne dass ich jeden Cent umdrehen
muss.

Ein Freund hat mir dann Nils Steinkopff empfohlen.
Schon der erste Zoom-Call mit ihm beeindruckte mich: Wie
konnte dieser junge Mann mit seinen damals 24 Jahren
bereits so viel iiber die Borse und das Investieren wissen?
Und warum wusste ich mit iiber 40 eigentlich so wenig da-
riitber? Das konnte ich nicht auf mir sitzen lassen. Als Nils
mir seine Art zu investieren erlduterte, klang seine ausge-
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kligelte, getestete und einfach umzusetzende Strategie
sinnvoll und logisch. Kurzum, ich war begeistert.

Ich I6ste also iiber Nacht meine kapitalbildende Lebens-
versicherung auf, wurde Mitglied in der finance.academy
und investierte von nun an strategisch — mit Erfolg. Inzwi-
schen habe ich mein Anfangsinvestment fast verdoppelt,
viel gelernt und herausgefunden, dass Emotionen schlech-
te Anlageberater sind. Als eher skeptische Frau, die lieber
tiberpriift, als einfach nur zu glauben, dachte ich immer
wieder: Jetzt habe ich es kapiert. Ich kann die Strategie
schlagen. Was soll ich sagen? Ich bin jedes Mal gescheitert.
Deshalb halte ich mich inzwischen stur an das, was ich bei
Nils gelernt habe, und freue mich iiber ein Depot, das stetig
wichst. Auch Schwankungen lassen mich heute vollig kalt.
Denn ich weifs, dass ich mein Risiko minimiert habe und
stets bestmoglich investiert bin. Dafiir setze ich rund drei
Stunden meiner Zeit pro Monat ein — manchmal sogar we-
niger — und vertraue darauf, dass mein Ruhestand auf den
Kanaren von Tag zu Tag ein Stiickchen néher riickt.

Nils und ich werden Ihnen in diesem Buch seine Strate-
gien erldutern. Wir werden dabei nicht auf einzelne Aktien
eingehen, sondern uns auf passiv gemanagte Fonds, soge-
nannte ETFs, konzentrieren und zeigen, wie Sie, auch als
Anfanger, sicher und erfolgreich investieren.

Denn wenn ich das kann, kénnen Sie es auch.

Mona Schnell
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Warum eignet sich Sparen nicht
zum Vermogensaufbau?

eeeeeee

Wie viel Geld habe ich und wie viel
Rente bekomme ich?

Seite 19

Welche Fehler sollte ich beim
Investieren an der Borse |
vermeiden?
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