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EINLEITUNG

Verbundenheit
mit Pflanzen aufbauen

Sich um etwas Lebendes (Pflanzen wie Menschen) zu kiitmmern
und es zu versorgen, ist ein angeborenes menschliches Grund-
bediirfnis. Und die Vorteile, die diese Verbundenheit mit Pflanzen
uns in unserem zunehmend urban gepragten Leben bringt,
sollte man nicht unterschitzen.

Fir alle, die in einer Wohnung in der Stadt leben und nur wenig Griin um sich herum haben, aber auch
fur diejenigen, die in einer Vorstadt oder auf dem Land wohnen, ist es sinnvoll, zu Hause Pflanzen zu
haben und sich um sie zu kiimmern.

Das Anlegen und Pflegen eines Zimmergartensist eine Aufgabe, die sich auszahltund dabei helfen kann,
unser Verhdltnis zur Natur um uns herum zu verbessern. In einer Zeit, in der die negativen Auswirkungen
des menschlichen Handelns auf die Umwelt so offensichtlich sind wie nie zuvor, ist es umso wichtiger,
den Wert der Natur und die Art und Weise, wie siec uns am Leben erhilt, zu wiirdigen. Vielleicht erklart
das ja die wachsende Beliebtheit von Zimmerpflanzen in den letzten Jahren. Mehr denn je miissen wir
unsere Lebensweise iiberdenken und lernen, schonender mit unserem Planeten umzugehen.

Plantopedia ist eine leicht verstindliche, moderne Zimmerpflanzen-Enzyklopddie, die dazu beitragen
mochte, diese Verbundenheit mit Pflanzen zu starken. Das Buch umfasst ein grofdes Spektrum an
Blattpflanzen, Sukkulenten und Kakteen, von leicht erhiltlichen Sorten bis hin zu seltenen Exemplaren,
die jeden, ob Einsteiger oder Experte, ansprechen. Erst stellen wir die jeweilige Gattung vor, dann
werfen wir einen genaueren Blick auf die einzelnen Arten. So wollen wir Sie dazu inspirieren, lhre eigene
Pflanzensammlung aufzubauen oder zu erweitern.
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Von Natur aus sind Pflanzen im Freien lebende Organismen. Wenn wir also von Zimmerpflanzen
sprechen, meinen wir solche, die auch unter Bedingungen in Wohn- und Arbeitsriumen gut gedeihen.
Zum Gliick gibt es zahlreiche Blattpflanzen und Sukkulenten, die gerne in Innenrdaumen leben, wie
etwa Aronstabgewdchse (Araceae), Farne und Begonien, aber auch Kakteengewachse (Rhipsalis) und
Wolfsmilchgewichse (Euphorbia). Bei der Pflege kommt es darauf an, den natiirlichen Bediirfnissen der
jeweiligen Pflanzen moglichst gerecht zu werden. Deshalbist es wichtig zu wissen, woher sie urspriinglich
stammen und wie sie dort wachsen. Der Schliissel zum Erfolg ist es, Pflanzenarten zu wihlen, die fiir die
speziellen Bedingungen in den Innenrdumen geeignet sind. Ein fundiertes Pflanzenwissen erméglicht
es lhnen, zu entscheiden, welche Arten an welchem Standort am besten gedeihen.

Von Natur aus sind Pflanzen im Freien lebende Organismen.
Wenn wir also von Zimmerpflanzen sprechen,
meinen wir solche, die auch unter den Bedingungen in
Wohn- und Arbeitsrdiumen gut gedeihen.

Fiir den schnelleren Uberblick finden Sie bei den Pflanzenportrits Angaben zu den Grundbediirfnissen
und Charakteristika einer Pflanze unter folgenden Stichpunkten zusammengefasst: Geeignet fiir,
Licht, Wasser, Erde, Luftfeuchtigkeit, Vermehrung, Wuchs, Standort und Toxizitit. Wir haben uns
mit allen méglichen Problemen befasst, die bei lhren Pflanzen auftreten kénnen, und gehen dabei
auch auf gingige Schadlinge und Krankheiten ein. Mit diesem Wissen werden Sie in der Lage sein, mit
den Lebenszyklen Ihrer Pflanzen und ihren schénen Unvollkommenheiten besser umzugehen und sie
zu verstehen. Im hinteren Teil des Buches finden Sie neben einem nach Bedirfnissen der jeweiligen
Pflanzen geordneten Register, der hnen die Navigation durch die Pflanzenprofile erleichtert, auch ein
beeindruckendes visuelles Register, in dem die Pflanzen nach ihrem Pflegebedarf gruppiert sind. Dies
vereinfacht die Wahl der richtigen Pflanze fiir einen bestimmten Lebensraum. Aufderdem haben wir ein
niitzliches Glossar zusammengestellt, in dem Sie bestimmte Begriffe nachschlagen kénnen, die Thnen
bei der Lektiire des Buches begegnen.

Da wir Zugang zu den Sammlungen einiger unglaublich leidenschaftlicher Pflanzenliebhaber ha-
ben, konnten wir die meisten der in diesem Buch vorgestellten Pflanzen schon fotografieren. Diese
eindrucksvollen Portrdts veranschaulichen die unzdhligen Formen, Texturen und Farben von Zimmer-
pflanzen und die Schonheit dieser griinen Welt. Dieses Buch nennt natiirlich nicht alle Pflanzen, aber
esist doch ein umfassender Leitfaden fiir Zimmergdrtner, ob Einsteiger oder Experte. Wir hoffen, dass
es als Beispiel und Inspiration dafiir dienen kann, sich zu Hause cine eigene griine Oase zu schaffen
oder lhre Sammlung zu erweitern. Auch méchten wir Sie dazu ermutigen, lhre Pflanzenerfahrungen auf
Facebook mit der »Leaf Supply«-Community zu teilen (@leaf supply) und uns unter #plantopedia an
Ihrem Pflanzenhobby teilhaben zu lassen. Nun aber los!
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EINE KURZE

Geschichte
der Zimmerptlanzen

Das Kultivieren von Pflanzen zum Vergniigen ist keineswegs neu. Bereits aus der Zeit um 600 v. Chr.
stammen schriftliche Aufzeichnungen iiber die sagenumwobenen Hingenden Garten von Babylon,
die zu den frihesten Gadrten zdhlen, die ausschlieSlich aus dsthetischen Griinden und nicht zum
Nahrungsmittelanbau angelegt wurden. Der Legende nach soll Kénig Nebukadnezar II. die Garten fiir
seine Frau, Konigin Amytis, in Auftrag gegeben haben, die das tippige Griin ihrer persischen Heimat
vermisste. Toller Typ! Die entstandenen Garten dhnelten den griinen Bergen ihres Geburtslandes und
waren mit Oliven-, Quitten-, Pistazien-, Birnen-, Dattel- und Mammutbaumen bepflanzt. Obwohl die
Hingenden Garten zu den Sieben Weltwundern der Antike gehdren, ist ungeklirt, wo sie sich genau
befunden haben. Und da es widerspriichliche Angaben tber ihren Ursprung gibt und archidologische
Belege fiir ihre Existenz fehlen, werden diese Garten wohl immer ein schoner Mythos bleiben.

Aus dem alten Agypten, Griechenland und Rom gibt es jedoch iiberlieferte Berichte von wohlhabenden
Biirgern, die sich in ihren weitlaufigen Anwesen, entweder in den Innenraumen oder in den Innenhofen,
der Kultivierung von Pflanzen verschrieben haben. Dabei lag der Schwerpunkt wohl meist auf essbaren
und blithenden Arten. In China entstand zwischen dem 2. und 5. Jahrhundert n. Chr. die Bonsai-Kunst,
bei der kleine Biume so gezogen werden, dass sie in Form und Erscheinungsbild ausgewachsenen
Baumen dhneln.



Forscher gehen davon aus, dass die Beliebtheit von Zimmerpflanzen in Europa nach dem Fall des
Westromischen Reiches im 5. Jahrhundert n. Chr. abgeflaut ist, um im spdten 14. Jahrhundert wihrend
der Frithrenaissance ein sagenhaftes Comeback zu feiern. Als einige europdische Linder sich
daranmachten, Amerika, Afrika, Asien und Ozeanien zu verwiisten und zu kolonialisieren, brachten sie
von ihren Reisen einzelne Exemplare von Pflanzen mit, die als Lebensmittel, fir Forschungszwecke,
zum kommerziellen Anbau oder als Zierobjekte dienten. Die wohlhabenden Kreise begannen, ihren
Reichtum zur Schau zu stellen, indem sie in Orangerien (friihe Gewdchshduser) Zitrusfriichte und
andere tropische Pflanzen ziichteten, die in kdlteren Klimazonen niemals drauféen gedeihen wiirden.

Wihrend sich die Wohlhabenden also schon seit Lingerem an Zimmerpflanzen erfreuten, nahm sich
erstim 19. Jahrhundert die Mittelschicht dieses Hobbys an. Als immer mehr tropische und subtropische
Pflanzen aus der ganzen Welt importiert wurden, erreichte der Zimmerpflanzenhype einen ersten
Hohepunkt. Beliebt war zum Beispiel die Schusterpalme (Aspidistra), die der britische Botaniker John
Bellenden Ker Gawler 1822 beschrieb. Sie verbreitete sich im Vereinigten Konigreich und erhielt dort
dank ihrer Fahigkeit, selbst in den dunkelsten Wohnungen zu tiberleben, den Beinamen »gusseiserne
Pflanze«. Mit der wachsenden Verfiigbarkeit von Glas tauchten in englischen Garten auch immer 6fter
Wintergarten auf, und zu Beginn des 20. Jahrhunderts ermoglichten es technische Fortschritte bei der
Beleuchtung und Beheizung, dass eine noch grofere Vielfalt an Pflanzen in den Innenrdaumen gedieh.

Wiebeivielen Dingenwaresauchbeiden Zimmerpflanzenso, dasssie nichtimmergleichermafienbeliebt
waren. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts gab es einen Wandel, als die Moderne Einzug in die Wohnungen
hielt und die mit Pflanzen bestiickten Innenrdume des viktorianischen Englands als ausgesprochen
altmodisch empfunden wurden. Die klaren Formen von Kakteen und Sukkulenten passten besser zum
Stil der Zeit, und so wuchs deren Attraktivitdt. Gegen Ende des Zweiten Weltkriegs erfreuten sich dann
Zimmerpflanzen wieder zunehmender Beliebtheit, da sie die oft tristen und sterilen Arbeitsplitze der
damaligen Zeit belebten. Diese widerstandsfihigen Pflanzen, die mit wenig Licht auskamen, eroberten
auch bald das Zuhause all der Menschen, die in Wohnungen lebten. Dies und die wachsende Beliebtheit
von skandinavischem Design, einschlielich der Vorliebe der Schweden fiir Zimmerpflanzen wie das
Kostliche Fensterblatt (Monstera deliciosa) und den tippigen Schwertfarn (Nephrolepis exaltata), fiithrten in
den 1970er-Jahren zu einer erneuten Renaissance.

Heute, in den 2020er-Jahren, stehen Zimmerpflanzen wieder im Rampenlicht, wo sie auch zu Recht
hingehoren. Aktuelle Studien zeigen, dass Zimmerpflanzen sich positiv auf die Konzentration, die
Produktivititund das allgemeine Wohlbefinden von Menschen auswirken. Hoffentlich hilt sich diesmal
ihre Beliebtheit, da wir heute ja wissen, wie viele Vorteile es hat, umgeben von Pflanzen zu leben.

EINE ANMERKUNG ZUR GESCHICHTE DER BOTANIK

Neben der Feststellung, dass es zumeist WeifSe aus dem Westen waren, die die Welt der Botanik und des
Gartenbaus prigten, halten wir eine Diskussion dariiber, wie diese Wissenschaft etabliert wurde - oft
zum Nachteil der Ureinwohner - fir dringend geboten. In dem Bestreben, Nutzpflanzen fiir den Aufbau
eines Imperiums anzubauen, wurden Einheimische oft als Arbeitskrifte ausgebeutet. AuRerdem wurden
ihre Geschichte und ihr Wissen tiber die lokale Botanik ignoriert oder ausgeloscht. Trotz des gangigen
Sprachgebrauchs liegt es auf der Hand, dass europdische Botaniker nicht die ersten Menschen waren,
die bestimmte Pflanzen »entdeckt« haben, sondern nur die Ersten waren, die sie mit westlicher Methodik
erfasst haben. Dies ist in der Tat ein komplexes Thema und da gibt es innerhalb der Branche noch viel
zulernen, was die Geschichte vieler botanischer Sammlungen weltweit angeht. Wir alle sollten uns tiber
die wahren Hintergriinde informieren und den Ureinwohnern besser zuhoren, damit die Welt und auch
unsere pflanzenliebende Gemeinschaft zu einem Ort wird, an dem es mehr Gleichberechtigung gibt.
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EIN LEITFADEN ZUR

Klassifizierung
von Pflanzen

Im 18. Jahrhundert erfand der schwedische Botaniker
Carl von Linné die bindre Nomenklatur, ein System zur
Kennzeichnung von Organismen mit zwei lateinischen oder
wissenschaftlichen Namen: der erste steht fiir die Gattung,
der zweite fiir die jeweilige Art innerhalb dieser Gattung.

Vor der biniren Nomenklatur wurden Pflanzen einfach danach benannt, wie jemand sie wahrnahm und
beschrieb. Oft waren die Pflanzennamen finf bis zehn Worter lang und basierten auf Beobachtungen.
Linnés internationale Benennungskonvention ermoglichte es Sammlern auf der ganzen Welt, Pflanzen
eindeutig und zweifelsfrei zu identifizieren.

Zahlreiche im normalen Sprachgebrauch gingige Pflanzennamen entwickelten sich einst — wenig
iberraschend —aus ihrer Verwendung und wurden von Menschen vergeben, die sich keine Gedanken
tiber wissenschaftliche Namenskonventionen gemacht hatten. Es gibt keine internationalen Vorgaben
dazu, wie diese gingigen Pflanzennamen geschriecben oder verwendet werden sollten, daher
unterscheiden sie sich auch stark von Land zu Land. Viele Menschen nutzen jene Namen, die im lokalen
Sprachgebrauch verbreitet sind und unter denen sie eine Pflanze kennen. So haben Sie vielleicht noch
nie etwas von Nephrolepis exaltata gehort, besitzen aber womoglich eine Pflanze, die Sie sich unter dem
Namen »Schwertfarn« zugelegt haben. Botanische Namen wirken auf den ersten Blick kompliziert und
allzu wissenschaftlich, sind aber eigentlich relativ einfach und unglaublich niitzlich, wenn man sich erst
einmal mit den Regeln und der Terminologie vertraut gemacht hat.

Wie bereits erwdhnt, bezieht sich der erste Teil des wissenschaftlichen Namens ciner Pflanze auf die
Gattung und ist der Sammelbegriff fiir eine Gruppe von Pflanzen, die die gleichen (oder gelegentlich
auch dhnlichen) Merkmale aufweisen. Der zweite Teil enthdlt das »artspezifische Epitheton« in
Kleinbuchstaben zur Unterscheidung der Arten innerhalb der Gattung. Die Konvention schreibt vor,
dass lateinische Namen immer kursiv (oder unterstrichen, wenn sie handschriftlich geschrieben sind)
geschrieben werden, wobei der Anfangsbuchstabe der Gattung grof$ geschrieben wird. Der lateinische
Name des Kostlichen Fensterblatts lautet beispielsweise Monstera deliciosa. Dabei bezieht sich Monstera
auf die Gattung und deliciosa auf die kostlich schmeckenden Friichte, welche die Pflanze hervorbringt.
Dariiber hinaus ist es erlaubt, eine Sammlung von Monstera-Arten als Monstera sp. zu bezeichnen, wobei
»sp.« die Abkiirzung fiir die Pluralform von Arten (Spezies) ist. Anhand der Bedeutung der Epitheta
lasst sich oftmals nicht nur bestimmen, woher eine Pflanze stammt und welche Bedingungen sie
bevorzugt, sondern auch, welches Wachstumsverhalten sie an den Tag legt und welche Merkmale sie
aufweist.
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Innerhalb der einzelnen Gattungen und Arten gibt es eine Reihe weiterer iber- und untergeordneter
hierarchischer Klassifizierungen wie etwa die Zusammenfassung mehrerer Gattungen zu einer Familie.
Obwohl die Pflanzen eciner Familie sehr unterschiedlich aussehen kénnen, haben sie gemeinsame
Vorfahren und Merkmale, die sie verbinden. Innerhalb der Arten gibt es noch die Unterscheidung nach
Unterarten, Varietdten, Cultivaren oder Hybriden.

Eine Unterart ist eine bestimmte Variante einer Art, die in der Regel auf dem geografischen Standort
beruht. In Abgrenzung zur eigentlichen Art weist die Unterart oft andere physische Merkmale auf. Sie
wird mit der Abkiirzung von Unterart (Subspezies) — »subsp.« oder »ssp.« — nach dem artspezifischen
Epitheton gekennzeichnet, und diese wird immer mit Kleinbuchstaben und nicht kursiv geschrieben.

Pflanzenvarietdten konnen auf verschiedene Weise entstehen, aber ihre Ausbildung geschieht immer
auf natiirlichem Weg. Eine Varietdt (mit »var.« gekennzeichnet und kursiv geschrieben) weist eine
gewisse Abweichung von der echten Art auf - zum Beispiel riesige Bliiten (var. grandiflora) oder winzige
Friichte (var. microcarpus) —, aber ansonsten sind die Pflanzen absolut identisch. Varietaten bilden sich
entweder durch eine zufillige genetische Mutation oder durch Samen einer befruchteten Pflanze.

Dagegen bezeichnet ein Cultivar eine neue Pflanze, die vom Menschen kultiviert wurde und
urspriinglich so nicht in der Natur vorkommt. Die Namen von Cultivaren werden kleingeschrieben
(es sei denn, sie enthalten den Namen einer Person oder eines Orts), nie kursiv gesetzt und immer
in einfachen Anfithrungszeichen dargestellt. Oft sind sie nach der Person benannt, die die Pflanze
geziichtet oder entdeckt hat, oder nach einem wichtigen Merkmal der Pflanze. Nach dem Regelwerk
ICBN (Internationaler Code der Nomenklatur fiir Algen, Pilze und Pflanzen) dirfen Cultivare keine
lateinischen Namen mehr tragen, um Verwechslungen mit Varietiten und Unterarten zu vermeiden.

Eine Hybride gehtaus der Kreuzung zweier Pflanzen hervor. Bei den meisten Hybriden handelt es sichum
absichtliche Kreuzungen. Es erfordert viel Arbeitund zahlreiche Versuche, um das gewiinschte Ergebnis
zu erzielen. Eine Hybridisierung kann sich aber auch in der Natur ereignen, wenn zwei benachbarte
Pflanzen verschiedener Arten durch Insekten oder den Wind gegenseitig bestaubt werden. Die daraus
entstehenden Samen fallen auf den Boden, und aus ihnen entwickeln sich Hybriden. Wihrend eine
bewusst erzeugte Hybride eigens benannt werden kann, muss fiir Pflanzen, von denen man annimme,
dass sie hybriden Ursprungs sind, nicht zwingend ein Hybridname vergeben werden. Sie werden
haufig mit einer Formel gekennzeichnet, in der die Eltern, getrennt durch das Multiplikationszeichen,
dargestellt werden.

Die Kennzeichnung von Organismen war lange Zeit eine eher »ungenaue « Wissenschaft. Daher wurden
Pflanzen hiufig unterschiedlichen Gattungen zugeordnet und manchmal mehrmals neu klassifiziert.
Mit dem Einsatz von Gentests in jiingster Zeit haben diese Verschiebungen zugenommen, und es ist
davon auszugehen, dass mit der weiteren Verbreitung dieser Identifikationstechnik in dieser Hinsicht
noch viel mehr passieren wird. In diesem Buch verwenden wir die aktuellsten Klassifizierungen. Wenn
Pflanzen die Gattung gewechselt haben, erwdhnen wir auch ihren taxonomischen Ursprung durch
Angabe des Synonyms (= den veralteten Namen der Art, vermerkt als »syn.«) als einen der weiteren
gangigen Namen.
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Zimmerpflanzen

KULTIVIEREN

Viele Menschen wollen heutzutage wissen, woher unsere
Nahrungsmittel kommen. Wir finden, dass das Gleiche
auch fiir Zimmerpflanzen gelten sollte.

Hinter der Erforschung, dem Anbau und der Auswahl der Pflanzen, die den Weg in Gartnereien und
Pflanzenliden wie unsere finden und dann weiter zu lhnen nach Hause oder in lhr Biiro gelangen,
stecken jede Menge Uberlegungen, Liebe und harte Arbeit. Zimmerpflanzen werden von einem
Netzwerk von Ziichtern auf der ganzen Welt kultiviert. Sie recherchieren, erkennen Trends, kultivieren
Jungpflanzen und ziehen diese schlieflich zu jenen gesunden Exemplaren heran, die Sie in Threm
Pflanzengeschift vor Ort kaufen konnen. Eine der schonsten Aufgaben im Rahmen unserer Arbeit
ist es, Gartnereien aufzusuchen, um Pflanzen zu beschaffen. Wer noch nie ein Gewachshaus voller
Uppiger, griner Blattpflanzen betreten hat, weif nicht, was es heifdt, frische Luft zu atmen. Es ist
immer wieder aufregend und inspirierend, das tippige Griin zu sehen, einen Blick auf neue Varianten
zu werfen, die gut versteckt in irgendwelchen Gewachshdusern wachsen, und sich mit den Ziichtern
zu unterhalten.

Wihrend unserer Recherchen fiir dieses Buch sprachen wir mit drei unserer in Sydney ansdssigen
Lieblingsgartner — Keith Wallace (seit 42 Jahren Gartner!), Gordon Giles von Keith Wallace Nursery
sowie Jeremy Critchley von The Green Gallery - iiber alles, was mit Zimmerpflanzen zu tun hat.

»Die Entscheidung, welche Pflanzen wir anbauen, ist eine der schwierigsten Aufgaben und eine der
schonstene, sagt Jeremy, der regelmafliig Gartnereien und Messen im Ausland besucht, um zu sehen,
welche Trends gerade anderswo auf der Welt aktuell sind. »Jedes Jahr dndern sich die Pflanzentrends
und die Nachfrage. Es ist ein stindiges Auf und Ab. Was im letzten Jahr noch etwas Besonderes war, ist
im nachsten eine gewohnliche Zimmerpflanze, die man in jedem Supermarkt bekommt.«

Die meisten Gartnereien in Australien ziichten Pflanzen aus Stecklingen, Samen oder Gewebekultur.
Einige Farne werden auch iiber Sporen vermehrt. Stecklinge stammen in der Regel aus eher lokalen
Quellen (und wurden einst »von Liebhabern importiert«, sagt Keith), wihrend Gewebekulturen oft
aus dem Ausland kommen und dort im Labor geziichtet werden. Auf diese Weise konnen saubere und
virenfreie Exemplare erzeugt werden, was die Ziichtung in grofden Stiickzahlen erleichtert und besser
mit Quarantdanevorschriften vereinbar ist.

Jeremyerklirt, wiedie Beschaffungvon Gewebekulturen funktioniert: »Ichbesuche Gewebekulturlabore
im Ausland, um zu sehen, was sie anzubieten haben, und um unsere Wiinsche deutlich zu machen. Die
meisten dieser Labore befinden sich in Stidostasien und China, aber wir arbeiten auch mit Laboren in
Stidamerika, den USA und Europa zusammen.
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Aufderdem besucheich Pflanzenmarkte und Gartnereien, um auflergewohnliche Pflanzen zu entdecken,
von denen ich noch nicht wusste, dass sie fiir den Markt produziert werden. Dann bitte ich das 6rtliche
Labordarum zuversuchen, daraus eine Gewebekultur zu gewinnen, damit wir eventuell eine kommerziell
verwertbare Sorte herstellen konnen. Ich hatte das Gliick, einige erstaunliche botanische Garten in
Indonesien besuchen zu diirfen, wo ich mit Kuratoren und Laborleitern dartiber gesprochen habe, ob
es Arten»direkt aus dem Dschungel« gibt, deren Anbau sich lohnen wiirde.«

»Ich denke, dass es bald keine Modeerscheinung mehr sein wird,
da die Leute erkennen werden, dass sie nicht ohne Zimmerpflanzen
leben konnen — sie um sich zu haben, gibt einem so viel Positives.«

Die meisten Girtnereien ziichten zum einen klassische undallseits beliebte Pflanzen und experi-
mentieren gleichzeitig mit neuen, interessanten Varietdten. Bei den neuen Pflanzen bleibt immer das
Risiko, ob sie gut ankommen oder auf dem Kompost landen werden. Jeremy erkldrt: »Zwischen der
Entdeckung einer ausgefallenen Pflanze an einem Baum in Indonesien und dem Verkauf in einem Laden
in Australien liegt ein ziemlich langer Prozess, der gern mal zwei Jahre, oft sogar drei Jahre dauert.
Das Labor braucht vier bis sechs Monate, um die Pflanzen fiir die Kultur vorzubereiten, weitere sechs
Monate, um die Kultur erfolgreich zu ziichten, und dann noch einmal mindestens sechs Monate, um
eine anstandige Anzahl zu erreichen. Anschlieféend braucht es dann noch sieben bis 14 Monate, um die
Pflanzen in Australien zu ziichten. Das ist eine extrem lange Zeit und das Warten kommt einem wie eine
Ewigkeit vor. Und trotz aller Arbeit und investierter Zeit heifSt das noch lange nicht, dass diese Pflanze
dannauch ein Kassenschlager wird. Dasistvollig offen! Das erklart auch, warum manche neuen Pflanzen
anfangs sehr teuer sind. Denn was bis dahin an Arbeit, Ressourcen, Zeit und Geld in sie investiert wurde,
ist betrachtlich.«

Keith hingegen zieht 90 Prozent seiner Pflanzen aus Teilungen oder Stammstecklingen heran. Er sagt:
»Es dauertim Schnitt 12 bis 15 Monate, bis aus einem Steckling eine ausgewachsene Pflanze wird. Bevor
wir sie umtopfen, bleiben die Jungpflanzen im Durchschnitt vier bis sechs Monate (je nach Jahreszeit)
in Schalen in Gewdchshdusern, die mit Nebelsystemen und Kiihlern (und im Winter mit Heizungen)
ausgestattet sind. Normalerweise lassen wir sie weitere sechs Monate wachsen, bis sie alt genug sind
fir den Verkauf an den Einzelhandel.«

Gordon, der Meister des Cymbidiums (Kahnorchideen), braucht noch mehr Geduld. Er hat sein ganzes
Leben (66 Jahre, um genau zu sein) der Hybridisierung dieser herrlichen Pflanzen gewidmet, bei denen
es im Durchschnitt sieben Jahre dauert, bis aus dem Samen eine blithende Pflanze entsteht.

Wir lieben es, die Gartnerinnen und Gartner bei der Pflege der Pflanzen zu beobachten. Dabei geht es
vor allem darum, den natiirlichen Lebensraum der Pflanzen so genau wie moglich nachzuahmen. Um
ihnen den besten Start ins Leben zu ermoglichen, erhalten die Pflanzen mafigeschneiderte Substrate,
hochwertigen Diinger und regelmifSig Wasser. Keith ist der Meinung, dass »gutes Licht, ausreichend
Wasser und Luftzirkulation sowie saubere Anbaubereiche« die wichtigsten Faktoren sind. Hygiene
ist wichtig, damit die jungen Pflanzen nicht von Schddlingen und Krankheiten befallen werden.
Interessanterweise ist die Umgebung in der Gartnerei Green Gallery aber ganz und gar nicht steril,
vielmehr werden die Pflanzen gezielt mit einer Vielzahl von niitzlichen Bakterien und Pilzen geimpft.
»Die Pflanzen gehen mit diesen Mikroorganismen eine symbiotische Bezichung ein. Das bedeutet



weniger Krankheiten, eine bessere Nihrstoffaufnahme und, wie in der Natur, alle bodenbiologischen
Eigenschaften, die den Pflanzen helfen, zu wachsen und gliicklich zu sein. Wir verwenden so
wenig chemische Spritzmittel wie moglich (deutlich weniger als grofiere, traditionell arbeitende
Gartnereien) und setzen eine Vielzahl von Niitzlingen ein, um Schidlinge zu bekimpfen, die unsere
Produktionsstandorte befallen konnteng, erklart Jeremy. Uns gefallt diese Art des Gartnerns sehr gut.
Jeremy findet es ermutigend, dass sich so viele junge Menschen fiir Pflanzen und Gartenbau
interessieren. »Ich denke, dass es bald keine Modeerscheinung mehr sein wird, da die Leute erkennen
werden, dass sie nicht ohne Zimmerpflanzen leben kénnen - sie um sich zu haben, gibt einem so viel
Positives.« Jeremy hat eine groflartige Einstellung in Bezug auf das Zimmergdrtnern: »Die Menschen
miussen verstehen, dass Pflanzen biologische Wesen sind und dass leider nicht jede Pflanze, die man
kauft und um die man sich kiimmert, auch gut gedeiht. Manche Pflanzen funktionieren an bestimmten
Orten einfach nicht, aus welchem Grund auch immer. Aber man sollte nie aufgeben — es gibt fiir jede
Situation und jeden Menschen die richtige Pflanze .«

Wir konnen dem nur zustimmen und empfehlen, Pflanzen in seridsen Gartnereien zu kaufen, die ein
Herz fur ihre Pflanzen und ihre Mitarbeiter haben.
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o funktioniert dieses Buch

In Plantopedia stellen wir mehr als 130 unserer Lieblingszimmerpflanzen vor, von tropischen
Blattpflanzen bis hin zu Wiistenbewohnern wie Sukkulenten und Kakteen, und allerlei, die
irgendwo dazwischenliegen. Neben echten Klassikern umfasst das Buch auch viele seltene
und bemerkenswerte Sorten. Jede Pflanze hat ihre eigene Personlichkeit und daher auch
unterschiedliche Pflegeanspriiche. Wir helfen Thnen herauszufinden, welche Pflanzen am
besten zu lhnenund lhren Raumen passen. Sind Sie ein Zimmerpflanzen-Neuling oder kénnen
Sie bereits eine lange Liste mit Pflanzen vorweisen, die lhnen eingegangen sind? In beiden
Fallen empfehlen wir lhnen, mit einer pflegeleichten Pflanze wie der Efeutute (Epipremnum
aureum) anzufangen. Haben Sie iiber ein Jahr eine Geigenfeige am Leben erhalten? Dann
sind Sie bereit fir etwas Anspruchsvolleres wie etwa einen der vielen Vertreter der Calathea-
Gattung! Besitzen Sie ein Gewdchshaus? Dann liegt Ihnen die Welt zu FiiRen und Sie kénnen
sich auch mal an etwas Ausgefalleneres heranwagen wie die fleischfressende Nepenthes.

Um den praktischen Nutzen dieses Buches zu erhdhen, haben wir jeweils eine Ubersicht
erstellt, die die wichtigsten Informationen zu einer Pflanze enthilt. Dies ist besonders
hilfreich fir diejenigen, die gerade erst mit dem Zimmergartnern beginnen. Grundlegende
Anforderungen in Bezug auf Licht, Erde und Wasser sind ebenso enthalten wie Informationen
iber Wuchs, Vermehrung, Standortund Toxizitdt fiir unsere vierbeinigen Freunde. Aufderdem
haben wir die Pflanzen auch danach geordnet, fiir wen sie aufgrund des Pflegeaufwands
geeignet sind (siche dazu auch unser praktisches visuelles Register am Ende des Buches).

So funktioniert es ...
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GEEIGNET FUR

Von den pflegeleichtesten Exemplaren bis hin zu den Diven der Pflanzenwelt gibt es geeig-
nete Pflanzen fir Zimmergartner aller Niveaus. Versuchen Sie es gerne mit jeder Pflanze, die
lhnen gefallt, aber seien Sie sich bewusst, dass manche Pflanzen - wie auch Menschen — mehr
Arbeit machen als andere.

EINsTEIGER Pflegeleichte Exemplare, mit denen alle zurechtkommen,

die gerade erst mit dem Zimmergartnern beginnen. Diese robusten und
widerstandsfahigen Pflanzen vertragen es auch, wenn sie mal etwas
vernachldssigt werden.

GRUNER DAUMEN Diese Pflanzen erfordern etwas mehr Aufmerksamkeit

und Aufwand, aber es gibt keinen Grund, warum sie unter den richtigen
Bedingungen und bei entsprechender Pflege nicht gedeihen sollten.

exPeERTE Die Dramaqueens der Pflanzenwelt. Warten Sie mit diesen Pflanzen,
bis Sie schon etwas Erfahrung mit der Pflege von Pflanzen haben.

LICHT

Fir Pflanzen bedeutet Licht Leben! Wer sich Zimmerpflanzen anschafft, sollte versuchen,
ihren natiirlichen Lebensraum so gut wie moglich nachzuahmen und sie ausreichend mit
lebenswichtigem Licht zu versorgen. Ohne Licht gibt es keine Fotosynthese und ohne
Fotosynthese kein Wachstum. Steht die Pflanze in ihrem urspriinglichen Lebensraum am
Bodeneines Waldes mitnurwenigdirektem Sonnenlicht,dannbrauchtsievielhelles, indirektes
Lichtund einige sanfte direkte Sonnenstrahlen am Morgen oder spaten Nachmittag. Stammt
sie dagegen aus der Wiiste, benotigt sie viel direktes Sonnenlicht, um sich wohlzufiihlen. Zum
Gliick gibt es auch einige Pflanzen, die mit wenig Licht auskommen.

Zuallererst sollten Sie sich ein Bild von den Lichtverhidltnissen in [hrem Zuhause machen.

Schauen Sie sich alle verfiigbaren Lichtquellen an und achten Sie darauf, wie sich das Licht
im Laufe des Tages durch die einzelnen Riume bewegt. Die Ausrichtung eines Raums sowie
die Beschattung durch angrenzende Gebdude oder Biaume sind ausschlaggebend fiir die
Lichtmenge, die lhre Zimmerpflanzen an den jeweiligen Pldtzen erhalten. Standorte in der
Nihe von Fenstern und Oberlichtern (im letzten Fall idealerweise direkt darunter) sind am
hellsten. Sehr praktisch: Zum Messen des Lichteinfalls gibt es spezielle Apps, die Sie auf Ihr
Smartphone laden kbnnen.
Es gibt zwar eine Reihe von Pflanzen, die wenig Licht brauchen, aber die meisten freuen sich
iber einen hellen Platz, um gut gedeihen zu kénnen. Pflanzen, die hauptsachlich in den
dunkleren Ecken Ihrer Wohnung stehen, sollten Sie, wenn moglich, einen monatlichen Urlaub
an einem hellen Ort génnen. Denken Sie auch daran, dass sich die Lichtverhdltnisse mit den
Jahreszeiten verdndern. Stellen Sie Thre Pflanzen daher in den kiihleren, dunkleren Monaten bei
Bedarf an einen sonnigeren Platz und im Frithjahr und Sommer entsprechend wieder zurtick.

WENIG BIs MAssic Kommen mit weniger Licht aus, gedeihen aber besser an
einem hellen Platz mit indirektem Licht.

HELL, INDIREKT Schitzen einen hellen Standort mit viel Licht und direkter
Vormittagssonne. Vermeiden Sie das grelle Licht der Nachmittagssonne,
denn die fiihrt zu Verbrennungen.

sonNNIG Diese Sonnenanbeterinnen (zum Beispiel Wiistenbewohner wie etwa
der Goldkugelkaktus; Kroenleinia grusonii) brauchen viel direktes Sonnenlicht.
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WASSER

Was die Bedirfnisse von Pflanzen angeht, so steht Wasser an zweiter Stelle. Anders als im Freien,
wo sichdie Pflanzenin Sachen Wasser auf Mutter Natur verlassen konnen, sind Zimmerpflanzen auf
uns angewiesen. Es gibt eine Reihe von Variablen, die den Wasserbedarf einer Pflanze bestimmen,
wie etwa Sorte, Lichtmenge (im Allgemeinen gilt: je mehr Licht, desto hoher der Wasserbedarf),
Raumtemperatur, Luftzirkulation, Erde, Grofie und Art des Topfes, in dem sie steht.

Um festzustellen, ob eine Pflanze Durst hat, stecken Sie einfach ein- oder zweimal pro Woche
Ihren Finger in die Erde. Auch wenn es Vergesslichen hilft, einen festen Tag in der Woche zum
Gieflenzuwidhlen, bestehtsodie Gefahr,dassdie Pflanzenzuviel oder zu wenig Wasserbekommen.
Fir diejenigen, die sich nicht sicher sind, empfiehlt sich ein Hydrometer. Sie kosten nicht viel, sind
einfach in der Handhabung und zeigen deutlich an, ob eine Pflanze wieder Wasser braucht. So
konnen Sie sofort auf die Bediirfnisse lhrer Pflanzen reagieren und nach Bedarf wassern.

Giefen Sie bei Pflanzen, die in einem Topf mit Drainageloch stehen, griindlich und direkt auf
die Erde, bis das Wasser unten aus dem Topf herausliuft. Schliefdlich wollen Sie sicherstellen, dass
alle Wurzeln benetzt wurden. Dies kann tiber dem Waschbecken, in der Dusche oder im Freien
geschehen. Bei Topfen mit einem Untersetzer sollten Sie das tiberschiissige Wasser 30 Minuten
nach dem Giefden wegschiitten. So halten Sie das Wasser von den Wurzeln fern und es verringert
sich das Risiko von Wurzelfaule.

Die meisten Zimmerpflanzen vertragen zwar problemlos Leitungswasser (am besten
zimmerwarm), aber manchmal kann dies zu einer Anreicherung bestimmter Mineralien im Boden
fiilhren. Besser ist es, lhre Pflanzen bei Regen ins Freie zu stellen oder Regenwasser in einem
Eimer oder einer GiefSkanne aufzufangen und damit zu gieSen. Fir empfindliche Pflanzen
Kannenpflanzen (Nepenthes) und Tillandsien sind besonders heikel — sollten Sie destilliertes
Wasser verwenden.

weNIG Pflanzen mit dicken, fleischigen Bldttern und Trieben (wie die meisten
Sukkulenten und Kakteen) konnen Wasser speichern und bendétigen daher
weniger Wasser als Blattpflanzen. Giefen Sie immer erst, wenn die Erde im Topf
grofltenteils trocken ist. Im Frithjahr und Sommer ist dies etwa alle zwei Wochen
der Fall, in den kiithleren Jahreszeiten einmal im Monat.

MAssic Viele Blattpflanzen zihlen zu dieser Kategorie. Wassern ist erst angesagt,
wenn die obere Erdschicht (5 Zentimeter) trocken ist — im Frithjahr und Sommer
etwa einmal pro Woche, im Herbst und Winter seltener.

vieL Die Pflanzen dieser Kategorie bevorzugen gleichmifig feuchte Erde - ja,
Frauenhaarfarn, du bist gemeint! Wissern Sie erst, wenn die Erde an der
Oberfliche trocken ist.




ERDE

Eine qualitativ hochwertige, entsprechend geeignete Blumenerde ist eine wichtige
Grundlage fir ein kriftiges, gesundes Wachstum lhrer Zimmerpflanzen. Die richtige
Blumenerde erleichtert die Aufnahme von Wasser und Nihrstoffen und ermoglicht eine
gute Entwdsserung. So haben lhre Pflanzen die Chance, bestens zu gedeihen.

Nattrlich konnen Sie Blumenerde aus dem Baumarkt oder einer Gartnerei verwenden,
solange Sie eine hochwertige, fiir Zimmerpflanzen geeignete Blumenerde wihlen. Eine
solche Erde enthdlt in der Regel ausreichend Nihrstoffe fiir einen Zeitraum von 6 bis
12 Monaten. Danach sollten Sie anfangen, die Erde zu diingen. Wir empfehlen die
Verwendung eines verdiinnten organischen Flissigdiingers.

GUT DURCHLAssIG Standard-Blumenerde guter Qualitat, die das Wasser
nur mafdig speichert. Durch die Zugabe von Perlit wird die Durchliiftung
verbessert und die Gefahr von Staunidsse reduziert.

WASSERSPEICHERND Eine wasserspeichernde Blumenerde, die
Kokosfasern oder Kokostorf enthidlt. Vermeiden Sie torfhaltige
Mischungen, da dafiir Hochmoore abgebaut werden, was der Umwelt
schadet.

GROB * sANDIG Eine Mischung mit einem hohen Sand- und Splittanteil,

die das Wasser schnell von den Wurzeln ablaufen ldsst - perfekt fiir
Wiistenbewohner.
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LUFTFEUCHTIGKEIT

Viele Pflanzen, die sich in unseren Raumen wohlfiihlen, stammen aus dem Regenwald, wo es
ausgesprochen feucht ist. Ahnliche Wachstumsbedingungen mit diffusem Licht von oben und
einer hohen Luftfeuchtigkeit konnen nur Gewdchshduser bieten. Hier verbringen die meisten
Zimmerpflanzen ihre Zeit, bevor sie tiber den Einzelhandel zu uns nach Hause kommen. Unsere
Wohnungen hingegen sind im Allgemeinen recht trocken, und diese Umstellung kann fiir Pflanzen
ein ziemlicher Schock sein. Wenn die Luftfeuchtigkeit gering ist (oft durch Klimaanlagen
oder Heizungen), tun sich die Wurzeln schwer, ausreichend Wasser aufzunehmen, um den
Feuchtigkeitsverlust iiber die Blatter auszugleichen.

Generell gilt: je diinner das Blatt, desto grofder der Feuchtigkeitsbedarf. Dicke, ledrige
oder wachsartige Blatter oder solche, die mit Hirchen bedeckt sind, sind in der Regel relativ
unempfindlich gegen trockene Luft. Wahrend Sukkulenten und Kakteen sowohl ober- als auch
unterhalb der Erdoberfliche mit trockenen Bedingungen gut zurechtkommen, bendtigen
tropische Pflanzen eine Luftfeuchtigkeit von etwa 50 Prozent.

Es gibt ein paar einfache Tricks, mit denen sich die Luftfeuchtigkeit schnell erhéhen ldsst. Einer
besteht darin, die Blatter der Pflanze regelmifdig mit einem Wasserzerstauber oder Sprithnebler
zu benetzen. Tun Sie dies am besten morgens mit lauwarmem Wasser, damit die Blitter tagsiiber
trocknen konnen (dabei hilft eine gute Beliftung). Oder stellen Sie feuchtigkeitslicbende
Pflanzen auf einen mit Kieselsteinen und Wasser gefiillten Untersetzer. So schaffen Sie eine
feuchtere Umgebung, sorgen gleichzeitig aber dafiir, dass die Pflanze nicht im Wasser steht, was
Wurzelfiule auslosen kann. Sie konnen die Luftfeuchtigkeit um Pflanzen herum auch erh6hen und
so einbesseres Mikroklima erzeugen, indem Sie Pflanzen als Gruppen zusammenstellen. Mochten
Sie lhren Zimmerpflanzen genau die dampfigen Regenwaldbedingungen bieten, die sie so sehr
lieben, dann sollten Sie die Anschaffung eines Luftbefeuchters in Erwagung zichen.

KEINE Diese Pflanzen, zu denen Kakteen und die meisten Sukkulenten zdhlen,
bevorzugen trockene Bedingungen und vertragen kein Bespriithen, denn dies
konnte zu Pilzbefall und anderen Problemen fiihren.

weNic Wenn Sie wollen, konnen Sie diese Pflanzen im Sommer einmal
wochentlich mit Wasser besprithen, sie kommen aber auch gut ohne dem aus.
MAssic Viele bekannte Zimmerpflanzen schdtzen es, wenn sie taglich mit

Wasser bespriiht werden. Stellen Sie Pflanzen mit dhnlichem Feuchtigkeitsbedarf
zueinander und eventuell in mit Wasser und Kieselsteinen gefiillte Untersetzer.
HocH Anspruchsvolle Sorten wie viele Anthurien und die empfindlichen
Knollenbegonien benétigen zwar eine hohe Luftfeuchtigkeit, vertragen aber kein
Wasser auf ihren Bldttern. Eine solche Luftfeuchtigkeit erzielen Sie in Innenraumen
jedoch nur mithilfe eines Luftbefeuchters.




VERMEHRUNG

Pflanzen wachsen und vermehren sich von Natur aus. Ganz gleich, ob Sie Ihre eigene Sammlung
erweitern oder lhre Liebe fiir Pflanzen mit Freunden teilen wollen, die Vermehrung ist eine
kostengiinstige und einfache Moglichkeit, aus Threr bestehenden Sammlung neue Pflanzen zu
gewinnen.

Die Vermehrung von Pflanzen ist jedoch nicht immer von Erfolg gekront. Lassen Sie sich nicht
entmutigen, wenn aus Stecklingen mal nichts wird. Folgendes sollten Sie auf jeden Fall beachten:

- Wihlen Sie eine gesunde Pflanze. Es sei denn, Sie haben eine Pflanze, die Sie durch
Vermehrung retten mochten. In diesem Fall haben Sie sowieso nichts zu verlieren.

- Die Vermehrung erfolgt am besten in den warmeren Monaten, denn dann sind Pflanzen in
ihrer aktiven Wachstumsphase.

- Wissern Sie die Pflanze einige Tage vor der Vermehrung, damit sie gut durchfeuchtet ist.

- Bevorzugen Sie fiir das Wassern von Stecklingen Regenwasser oder destilliertes Wasser.

- Nehmen Sie mehr Stecklinge, als Sie benétigen, da nicht alle Wurzeln bilden werden.

- Gehen Sie beim Abtrennen der Stecklinge von der Pflanze behutsam vor.

- Wissern Sie die Stecklinge nicht zu stark und stellen Sie sie nicht in einen zu grofSen Topf,
wdhrend sich die Wurzeln ausbilden, sonst hat es die Pflanze zu feucht.

- Stellen Sie Jungpflanzen an einen warmen, hellen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung.

Alles, was Sie brauchen, ist eine vermehrungsfihige Pflanze, eine saubere, scharfe
Gartenschere, saubere Topfe mit Blumenerde oder Anzuchterde oder Glasgefifie
(je nachdem, welche Methode Sie bevorzugen). Wenn Sie noch nie eine Pflanze
vermehrt haben, empfiehlt es sich, mit Stecklingen der Efeutute anzufangen,

die Sie in ein Glas stellen. Im Folgenden erklaren wir vier Methoden, die sich fiir
verschiedene Zimmerpflanzen eignen. Manche Pflanzen lassen sich nur mit einer
der vier Methoden vermehren, wihrend Sie bei anderen das Vorgehen auswihlen
konnen. Achten Sie auf die Angaben in den Pflanzenportrits.

STAMMSTECKLINGE Diesist wohl die gebrauchlichste
Vermehrungsmethode, die bei vielen Pflanzen gut funktioniert, zum Beispiel

bei manchen Aronstabgewdchsen (Aroideae), Begonien und Wachs- bzw.
Porzellanblumen (Hoya). Schneiden Sie den Steckling mit einer sauberen
Gartenschere in einem 45-Grad-Winkel so ab, dass Sie ein etwa 10 Zentimeter
langes Stiick mit einigen Blattern und ein oder zwei Knoten (Verdickungen am
Stangel, oft neben einem Blatt oder einem Seitentrieb) erhalten. Die meisten
tropischen Pflanzen kénnen Sie anschlieféend sofort in einen sauberen, mit
Blumenerde, Anzuchterde oder Kokosfasern gefiillten Topf oder ein Glasgefafd
mit Wasser stellen. Kakteen- und Sukkulentenstecklinge sollten Sie hingegen
einige Tage lang trocknen lassen, bevor Sie sie in eine grobe, sandige Blumenerde
pflanzen. Durch das Trocknen wird das abgeschnittene Ende sozusagen
»ersiegelt« und die Anfilligkeit fiir eine Infektion wird reduziert. Sie kénnen lhre
Erfolgschancen weiter steigern, indem Sie das verhirtete Ende vor der Pflanzung
in einen im Handel erhiltlichen Wurzelaktivator (oder ein Bewurzelungshormon)
oder einen natiirlichen Ersatz wie Honig oder sogar Speichel tauchen! Nehmen
Sie den Steckling aber nicht in den Mund, sondern spucken Sie einfach auf einen
Teller. Dennoch ist etwas Geduld gefragt, denn es kann bis zu sechs Wochen
dauern, bis sich neue Wurzeln bilden!
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