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Vorwort

Kennst du deinen Nachbarn?

Auch den dreckigen, diisteren Gesellen unter deinen
Fuf3sohlen?

Er ist so nah und scheinbar doch so fremd — unser
Boden. Im Dunkeln verborgen und oftmals uninteressant
fur das Auge der Offentlichkeit. Und das, obwohl er
Tag fir Tag fiir jeden einzelnen von uns Menschen eine
(lebens-)wichtige Rolle spielt. Warum genau? Davon
handelt dieses Buch, in dem der Boden endlich einmal
héchstpersonlich zu Wort kommt, uns exklusive und
spannende Einblicke in seine unterirdische Welt liefert.

Wie schon der Zoologe Konrad Lorenz vor vielen Jahr-
zehnten zusammenfasste, schlieffen wir nur das in unser
Herz, was wir kennen. Und nur dann sind wir auch bereit,
es zu schiitzen. Fiir den Schutz einer Sache braucht es
somit eine grof$e Portion Liebe. Und vor der Liebe kommt
das Kennenlernen. Beim Thema Bodenschutz sind wir
jedoch noch sehr weit entfernt von der Liebe, oft hat
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nicht einmal ein erstes Kennenlernen stattgefunden. Viele
Menschen kennen den Boden nicht, nehmen ihn (wenn
tiberhaupt) lediglich wahr als etwas, das es immer schon
gab, und setzen ihn mit Dreck und Matsch gleich. Genau
hier liegt die groffe Herausforderung, der sich der Boden-
schutz seit Jahrzehnten stellt. Der Boden hat ein Image-
problem — und das, obwohl er uns Menschen tiglich
beeinflusst und unser Leben erst ermdglicht. Daher setzt
dieses Buch ganz am Anfang an: beim Kennenlernen.

Nach einem kurzen Ausflug in die Entstehungs-
geschichte der Béden und den Blick ins bodenkundliche
Familienalbum geht es richtig los mit der Horizont-
erweiterung. Aus der bisher ungewohnten Perspektive von
unten enthalten die Kapitel spannende und tiberraschende
Details aus dem Gartenboden, dem Ackerboden oder dem
Waldboden. Auch die Boden in Stadt und Moor kommen
nicht zu kurz. Und wer vielleicht denkt, dieses , trockene®
Thema hat nicht genug zu bieten, findet sich vielleicht
beim Festivalboden wieder oder lernt etwas Neues, wenn
es um Bier, Wein und Whisky geht. Der Boden spielt fiir
die Menschenwelt eine wichtige Rolle — ob uns das nun
bewusst ist oder nicht. Und spitestens zum Lebensende
kommen wir der Erde unter uns wieder ganz nah, wovon
der Friedhofsboden zu berichten weifs.

Im Sinne eines ersten Kennenlernens gehen die
Informationen in diesem Buch — eigentlich ganz untypisch
fiir einen Boden — nicht zu sehr in die Tiefe. Beim ersten
Date wiirden wir vermutlich ja auch nicht gleich tiber die
Details unserer Stoffwechselprozesse oder die Licht- und
Schattengestalten unserer Familie berichten. Wer nach
dem Genuss dieser Lektiire mehr iiber seinen Boden-
Nachbarn erfahren méchte, findet dazu in den Literatur-
hinweisen einige Anregungen.
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Ab hier wechselt nun die Perspektive. Wo mit diesen
vorlaufenden Zeilen zunichst die Autorin zu Wort
kommen durfte, gehoren die folgenden Seiten ganz den
personlichen Eindriicken des Bodens.

Sonja Medwedski
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Vorstellungsrunde

Ein untergriindiges Hallo! — Ich bin der Boden.

Jetzt fragst du dich vielleicht: Boden? Was denn fiir
Boden?

Teppichboden? Dachboden? Pizzaboden?

Nein, nein, es geht um den lebendigen Boden — das,
was du unter deinen Fiflen spiirst, wenn du drauflen
unterwegs bist. Egal, ob du am Sonntagnachmittag einen
Spaziergang machst, in der Woche durch die Stadt zu
einem Termin eilst oder nach Feierabend im Garten den
Rasen mihst: Unter deinen Sohlen bin ich immer in
deiner Nihe. Als Boden zeige ich mich auf jeder Acker-
fliche, in deinem Gemiisebeet, auf der Blumenwiese am
StrafSenrand, aber auch am Strand, im Moor oder in einer
Baugrube. Und selbst dort, wo du mich nicht siehst, bin
ich dennoch vorhanden: in der Fuflgingerzone, unter
deinem Haus oder dem Parkplatz deines Supermarktes.

Ein stummer, disterer und dreckiger Geselle — so
ein Bild hast du vielleicht von mir, wenn ich manchmal
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ungewollt auf deinem Wohnzimmerteppich lande oder
mich drauflen nicht von deinen Schuhen oder dem
Fell deines Vierbeiners trennen konnte. Von Zeit zu
Zeit schrubbst du mich leidenschaftlich von deinen
Kartoffeln und Karotten ab oder wischt mich von deinem
Salat, damit nachher blof§ nichts zwischen den Zihnen
knirscht ... Das war’s dann aber auch schon mit unserem
Kontakt. Kaum Gelegenheit, um sich mal etwas niher
kennenzulernen.

Ja, es stimmt schon, ich bin eher introvertiert, nicht
kuschelig oder besonders niedlich, und ich bleibe meist
im Hintergrund, oder besser gesagt im Untergrund. Doch
nun mochte ich — nicht ganz uneigenniitzig — einmal die
Gelegenheit ergreifen, um ein Stiick weiter nach vorne zu
treten. Wir sind schlief§lich schon so lange Nachbarn, da
wird es hochste Zeit, mich endlich einmal gebiihrend vor-
zustellen.

Ich begleite euch Menschen seit Anbeginn der Zeit;
von jeher sind wir eng miteinander verbunden. Doch in
der letzten Zeit scheinen viele von euch dieses enge Band
vergessen zu haben, auch wenn es nach wie vor vorhanden
ist. Denn nicht nur drauflen bin ich in deiner Nihe, auch
in deiner Wohnung, in deiner Kiiche, an deiner Kleidung
und manchmal direkt auf deinem Korper. Meine vielen
groflen und kleinen Bodenbewohner halten fiir mich
tiberall Augen und Ohren offen, sodass ich immer auf
dem aktuellen Stand bin, was bei euch Menschen so los
ist — es geht doch nichts tiber ein gutes Netzwerk! Da
kann ich wirklich mit Stolz behaupten, dass das Netz-
werk des Untergrundes brillant funktioniert. Damit auch
du bewusster Teil dieses Netzwerks sein kannst, will ich
dir einen Einblick in meine Welt geben. Und wer weils,
vielleicht erfihrst du dabei auch etwas mehr iiber dich
selbst.
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Als Boden bin ich ein Buch der Natur, die Seite fiir
Seite ihre Geschichte in mir niederschreibt. Auch ihr
Menschen verewigt euch durchgehend auf meinen Seiten.
Doch lesen konnen dieses Buch nur die wenigsten von
euch. Zeit also, ein paar Zeilen zu verfassen, die fiir alle
lesbar sind.

Manchmal nennst du mich FErde, manchmal Matsch
oder Dreck — doch da unten wartet viel mehr, als du bis-
her vielleicht vermutest: Unter deinen Fiiflen existiert ein
wahres Universum!

Universum klingt tibertrieben? Keineswegs!

Nun gut, ich bin da vielleicht ein wenig vorein-
genommen, aber als Boden habe ich wirklich eine Menge
zu bieten. Ich bin fast tiberall und ganz sicher sehr oft in
deiner Nihe. Hiufig bist du dir dessen nicht bewusst,
doch wie die folgenden Kapitel zeigen werden, begleite ich
dich von deiner Kindheit bis zu deinem Tod und dariiber
hinaus. Ich nehme dich stindig wahr, mal positiv, mal
negativ, auch wenn du mich nicht immer sichst. Aber
schau selbst ... Du bist herzlich eingeladen auf ein paar
exklusive Einblicke in mein Leben.

Auf gute Nachbarschaft!
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Wer bin ich und was kann ich?

2.1 Der Versuch einer Definition

Tja, wer bin ich eigentlich? Und was sind meine Fihig-
keiten?

Diese Fragen hast du dir selbst vielleicht auch schon
mal gestellt. Die Antworten darauf sind so vielfiltig, wie
es Menschen auf der Welt gibt. Und genauso umfang-
reich kénnen die Antworten ausfallen, wenn ich als Boden
diese Fragen beantworten soll. Als Mensch konntest
du zunichst erwidern: ,,Ich bin ein Mensch.“ So weit, so
gut. Doch was zeichnet dich als Menschen aus? Welche
Merkmale und Fihigkeiten hast du und fiir wen setzt du
sie ein? Was ist deine Aufgabe auf dieser Welt? Wie unter-
scheidest du dich von anderen Menschen?

Keine Sorge, du sollst all diese Fragen jetzt nicht
beantworten. Ich méchte dir damit nur zeigen, dass die
Antworten sehr individuell ausfallen kénnen und zudem
stark vom Radius abhingen, auf den du Einfluss hast und
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auf den sich somit deine Antwort bezieht. So wiirdest
du dich vielleicht gegeniiber deiner Familie und deinen
Freunden anders beschreiben als in einem Bewerbungs-
gesprich. Deine ganz personlichen Antworten miissen
nicht dem entsprechen, was deine Freunde oder deine
Nachbarn antworten wiirden. Und Menschen auf einem
anderen Kontinent wiirden vielleicht wieder ganz andere
Antworten geben.

Bei mir als Boden ist das nichts anderes. Klar, es gibt
die allgemeine Bezeichnung Boden. Doch wie so oft ver-
zweigt sich ein Thema immer stirker, je mehr du in die
Tiefe gehst. Zu jedem Aspekt meiner Unterwelt gibe es
eigene Biicher zu fiillen. Allein eure Definitionen fiir den
Begriff Boden sind sehr breit gefichert. Meine Fihigkeiten
und Funktionen hingen zudem davon ab, fiir wen diese
eine Rolle spielen. So kann ich an ein und demselben
Standort gleich mehrere Funktionen erfiillen. Welche
im Einzelfall die wichtigste ist, dariiber entscheidet ihr
Menschen. Soll ich als Ackerfliche genutzt werden, als
Filter fiir das Grundwasser oder als moglichst stabiler
Untergrund fiir eine neue Wohnsiedlung?

Um dein sanft aufkeimendes Interesse an mir und
meiner Unterwelt aber nicht gleich mit unzihligen Fakten
und Informationen zu ersticken, soll es an dieser Stelle
zunichst mit einem Uberblick losgehen. Und auch wenn
es eine meiner Spezialititen ist, so richtig in die Tiefe zu
gehen, sollen die nichsten Seiten vielmehr den Charakter
eines nachbarschaftlichen Kaffeekrinzchens haben als
den einer wissenschaftlichen Vorlesung. Mach es dir also
gemiitlich und bleib neugierig, was fiir Geschichten ich
so auf Lager habe. Ich kann dir versprechen, tiber das ein
oder andere wirst du sicher erstaunt sein. Denn wie gesagt,
auch wenn du mich nicht immer siehst oder wahrnimmst,
bin ich immer an deiner Seite.
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Fiir unsere gemeinsame Reise in die Unterwelt starten
wir mal ganz bodenstindig mit den vier Elementen dieser
Welt: Wasser, Luft, Feuer und Erde. Bei Wasser und Luft
ist dir sicherlich klar, dass du ohne diese beiden nicht
iiberleben konntest. SchliefSlich bestehst du zu einem
GrofSteil aus Wasser und verspiirst schnell Durst, wenn
der Wassergehalt in deinem Korper zu niedrig wird. Und
gibe es keine Luft zum Atmen, wire dein Lebenszyklus
ebenfalls schnell beendet, haben sich doch deine Lungen
gerade dafiir entwickelt, deinen Kérper mit Luft und
somit ausreichend Sauerstoff zu versorgen. Das Feuer
wirmt dich. Ein wohliges Gefithl — ob im Sommer am
Lagerfeuer oder im Winter, wenn der Kamin knistert und
das Kerzenlicht alles in einen gemiitlichen Schleier hiillt.
Ans Kochen und eine warme Mahlzeit wire ohne Feuer
nicht zu denken gewesen. Und auch wenn ihr euer Essen
heutzutage nur noch selten tiber lodernden Flammen
zubereitet, so hat das Feuer euch damals erst die Alter-
native zur stindigen Rohkost erméglicht.

Aber die Erde — was hat es damit auf sich? Erde, Boden,
Dreck — all diese Begriffe sind die menschlichen Versuche,
mir einen passenden Namen zu geben. Manchmal fallen
eure Definitionen auch etwas komplizierter und wissen-
schaftlicher aus. Ich will es an dieser Stelle mal mit einer
Selbstdefinition versuchen:

Als Boden bin ich ein lebendiger Teil der Natur und
habe sehr gute Verbindungen zu meinen Nachbarn:
den Pflanzen und Tieren, dem Wasser, der Luft und den
Gesteinen. Ich vereinige von allem ein wenig in mir und
bin somit ein wichtiger Vermittler zwischen den Welten —
der oberirdischen und der unterirdischen Welt. Du merkst
schon, es fillt mir nicht leicht, mich in nur wenigen
Worten zu beschreiben. Daher nehme ich ein paar mehr
Worte und verpacke sie dir in handliche Hippchen:
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e Ich bin unten.
Wenn du mich entdecken mochtest, schau einfach mal
runter, gleich hier und jetzt.

e Ich bin der lebendige Untergrund.
Damit unterscheide ich mich direkt von den Steinen.
Ein Felsen bildet zwar auch einen Untergrund, doch ist
dieser (noch) nicht belebt. Erst wenn die Bodenbildung
startet, verwandelt sich ein Stein allmihlich in Boden
und in einen eigenen Lebensraum.

e Ich bin Lebensraum.
TIhr glaubt, ihr seid mit fast 8 Mrd. Menschen viele
auf der Erdoberfliche? Das ist ein verschwindend
kleiner Anteil im Vergleich zur Bevolkerung, die in
mir lebt. In meinem Inneren befindet sich ein eigenes
Universum an kleinen und klitzekleinen Pflanzen,
Tieren, Bakterien und Pilzen. Allein unter einer ein-
zigen groflen Wiese leben so viele Lebewesen, dass
mir die Nullen fast ausgehen, um diese grofle Zahl zu
benennen.

e Ich bin locker.
Meistens jedenfalls. Auch das unterscheidet mich vom
felsigen Untergrund und macht mich beliebt bei allen,
die gerne in der Erde buddeln (egal ob Kaninchen,
Maulwurf oder Mensch).

e Ich bin ein groflartiger Speicher, fiir fast alles.
Wasser, Nihrstoffe, Luft, Wirme, Kohlenstoff, Schad-
stoffe, Spuren vergangener Zeiten — ganz egal. Was ich
aufnehme, bewahre ich gut fir die Natur oder euch
Menschen auf.

Boden, das sind nicht nur die oberen 20 bis 30 cm unter
deinen Fiiflen, die du vielleicht als dunkelbraunen Mutter-
boden aus dem Garten oder von der Baustelle kennst. Das
ist nur meine oberste Schicht, mein sogenannter oberster
Horizont. Oft bin ich viel michtiger, mancherorts bis zu
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2 m oder sogar dariiber hinaus, je nachdem, wie aktiv und
intensiv Natur, Zeit und Mensch mich geformt haben.
Um mich zu entdecken, reicht im ersten Schritt der
Blick nach unten. Und was siehst du da? Zunichst meine
Oberfliche, die allein bereits wie ein bunter Flicken-
teppich daherkommen kann: Eine blithende Wiese, ein
schlichter brauner Acker, ein kleines verwildertes Beet am
Straflenrand oder dein akkurat gemihter Rasen im Vor-
garten sind nur wenige Beispiele.

Meine ganze Vielfalt zeigt sich jedoch erst, wenn du
weiter in die Tiefe schaust. Je nach Bodentyp (ja, von
mir gibt’s viele verschiedene Typen, dazu gleich mehr)
wird’s dann tatsichlich tiefgriindig oder bleibt mancher-
orts cher oberflichlich. In jedem Fall verbergen sich in
mir viele spannende Details. Bei einem Buch schaust du
dir ja auch nicht nur den Buchtitel an. Interessant wird’s
erst im Innern, wenn Kapitel fiir Kapitel die Geheimnisse
einer guten Geschichte enthiillt werden. Und lingst nicht
immer lisst sich von der Oberfliche oder dem Buchtitel
auf den Inhalt schlieflen. Der Blick nach unten lohnt sich!

Ihr Menschen seid hiufig dann an mir interessiert,
wenn ich fiir euch eine Funktion {iibernehmen soll.
Dann fragt ihr euch: Was kann der Boden? Welche Auf-
gaben erftllt er fiir mich? Ist das Zeug da unten wichtig?
Auf die letzte Frage kann ich dabei direkt und ganz klar
mit Ja antworten, denn ohne mich wiirde und kénnte
der Mensch nicht existieren. Das klingt jetzt vielleicht
ein wenig dramatisch, dndert aber nichts an der Tat-
sache. Mit Ausnahme der Meereswelt stehe ich am Anfang
jeder Nahrungskette. Das ist dir vielleicht bisher nicht so
bewusst gewesen, doch nicht zuletzt deswegen schreibe ich
dir ja diese Zeilen.

Ich ibernehme sehr viele Aufgaben, die dein Leben auf
der Erde angenehm machen und dein Uberleben sichern.
So gibe es ohne mich keine Pflanzen, ohne Pflanzen
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keinen Sauerstoff und keine Nahrung und somit keine
besonders menschenfreundliche Umgebung ... und erst
recht keine kostlichen Mahlzeiten. Denk nur kurz an die
vielen bunten Gemiisebeete, die weiten Ackerflichen
voller Kartoffeln oder Getreide. Das alles gibe es ein-
fach nicht, wiirde ich nicht die Oberfliche dieser Welt
bedecken. Deine Nahrung bestiinde dann aus Fisch und
Algen, garniert mit ein paar Flechten, die in der Lage sind,
auf kahlem Fels zu wachsen. In deinem eigenen Interesse
kann ich dir also nur wirmstens ans Herz legen, bei dem
ein oder anderen Bissen einen kurzen Gedanken an den
Boden zu verschwenden, ohne den du nicht viel zu kauen
und verdauen hittest.

Doch neben meiner offensichtlichen Funktion als
Lebensgrundlage méchte ich — ganz unbescheiden —
noch meine Superkraft ins Rampenlicht stellen: das
SPEICHERN. Ich speichere einfach fiir mein Leben gern,
egal ob Nihrstoffe, Wasser, Luft, Wirme oder Kohlen-
stoff. Ganz zu schweigen von den Spuren eurer mensch-
lichen Titigkeiten: So freut sich manche Archiologin
oder ein neugieriger Schatzsucher, wenn in mir alte
Miinzen, Tonscherben oder Teile fritherer Riistungen ent-
halten sind und ich meiner Funktion als Geschichts- und
Kulturspeicher alle Ehre machen kann. Doch auch die
andere Seite der speichernden Medaille méchte ich nicht
unerwihnt lassen: Ich nehme ebenso alles auf, was ihr als
Schadstoffe bezeichnet, und bezeuge damit stets, wo ihr
frither zum Beispiel Bergbau betrieben habt, ungeachtet
Altdl in den Untergrund versickern lieft oder euren Miill
in mir verbuddelt habt. Denkt dran, dass ihr mich, bei
allem was ihr tut, immer als stummen Zeugen dabeihabt.
Nur weil ihr die Dinge nicht mehr seht, heifft das nicht,
dass sie verschwunden sind — ich bewahre alles fiir euch
auf.
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Meine Superkraft des Speicherns wird dir in den
folgenden Kapiteln an der einen oder anderen Stelle
wieder begegnen. Doch vorher werfen wir einen Blick
zuriick auf meine Anfinge und die Frage, wie sich meine
speichernden Fihigkeiten {iberhaupt entwickeln konnten.

2.2 Die Bodenentwicklung - eine
Frage der Zutaten

Es war einmal ein Stein, ...

Bevor du jetzt vor lauter Spannung einschlifst,
schicke ich direket ein paar Informationen zu meiner Ent-
wicklungsgeschichte hinterher. Denn ja, auch ich bin
irgendwann einmal entstanden und entstehe immer
wieder neu. Meine Entwicklung ist im Prinzip nie zu
Ende. Vom Stein zum Boden und manchmal auch wieder
zuriick — so bin ich ein wahrer (wenn auch extrem lang-
samer) Formenwandler.

Wenn du beim Waldspaziergang iiber meine Oberfliche
wanderst, bin ich dort bereits mehrere Tausend Jahre alt.
Die Natur hat mich im Laufe der Zeit in liebevoller Klein-
arbeit geformt. Poetisch liefe sich ausdriicken:

Wenn Steinen Leben eingehaucht wird, entsteht Boden.
Allerdings ist das nur die halbe Wahrheit, denn neben
Steinen spielen auch Wasser, Luft und unzihlige Lebe-
wesen eine wichtige Rolle fiir meine Existenz. Irgend-
wer muss dem Ganzen ja schlieflich Leben einhauchen.
Und diese Lebewesen reichen von klitzekleinen Mikro-
organismen {iber verschiedenste Pflanzenarten bis hin zu
richtig groflen Exemplaren wie euch Menschen. Es gibt
sogar Boden, die bestehen fast nur aus Pflanzenresten
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und Wasser (ich sag nur: ,,O schaurig ists iibers Moor zu
gehn ... %),

Bleiben wir aber zunichst beim Stein. Ahnlich wie
ein grofler Keks zerfillt dieser Stein im Laufe der Zeit in
kleinere Steinkriimel, die immer weiter und weiter zer-
bréseln. Eine Handvoll Sandkérner ist im Prinzip nichts
anderes als Tausende Kriimel eines sehr stark zerfallenen
Steins. Wenn die Zerkleinerung weiter voranschreitet, ent-
stehen sogar noch kleinere Kriimel, die dann als Schluff
oder Ton bekannt sind. Zum optischen Vergleich: Wenn
die Grofle eines Sandkorns einem Sitzball entspriche,
dann wire ein Schluffkorn etwa so grof§ wie eine Murmel
und ein Tonteilchen hitte lediglich die Grofle eines
Stecknadelkopfes. Oft setze ich mich aus einer Kriimel-
Mischung verschiedener Groflen zusammen, mal etwas
sandiger, mal etwas toniger.

Doch warum zerfillt der Stein tiberhaupt? Der macht
ja meist einen recht stabilen Eindruck. Dass auch er der
Verginglichkeit fast machtlos ausgeliefert ist, lasst sich erst
auf den zweiten Blick entdecken oder wenn ihr sehr lange
und geduldig zuschaut. Wind und Wetter sowie die immer
und tiberall ablaufenden physikalischen, chemischen und
biologischen Prozesse der Natur knabbern unermiidlich
an der steinernen Fassade. Da wird mal hier ein Mineral
herausgel6st, mal dort durch Frost eine winzige Fuge in
den Stein gesprengt — fiir das menschliche Auge sind es
nur klitzekleine Verinderungen, die zudem fiir euer Zeit-
empfinden ausgesprochen langsam vonstattengehen. Doch
so arbeitet die Natur: langsam und sorgfiltig. Und sind
erst mal die ersten Kerben in den Stein geschlagen und
die ersten Minerale als Nihrstoff fiir die Pflanzen heraus-
gelost, machen es sich Moose und Flechten darin gemiit-
lich, die anschlieffend weiter an der Zerkriimelung des
Steins arbeiten. Sie bereiten den Untergrund so weit vor,
dass sich anschlieflend die ersten grofleren Pflanzen dort



