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Vorwort

			Diese	Broschüre	ist	eine	aktuelle	Einführung	in	die	Problematik	vonPandemien	durch	virale	Erreger.	Obwohl	man	mit	Fug	und	Recht	sagenkann,	dass	auch	das	Humane	Immunde�izienz	Virus	(HIV)	pandemischauftritt,	wurde	hier	eine	Einschränkung	auf	In�luenzaviren	und	SARS-CoV-2	vorgenommen.	Dies	ist	berechtigt,	denn	beide	Erreger	haben	diegleichen	Übertragungswege,	erfordern	ähnliche	Schutzmaßnahmenund	gefährden	nahezu	die	gleichen	Risikogruppen.	Zum	Zeitpunkt	derErstellung	dieser	Broschüre	ist	SARS-CoV-2	gerade	einmal	5	Monatebekannt,	so	dass	in	den	Angaben	hierzu	Abstriche	gemacht	werdenmüssen.Diese	Broschüre	wurde	in	der	gebotenen	Eile	fertiggestellt	und	dochso	sorgfältig	wie	möglich	recherchiert.	Mein	besonderer	Dank	geht	hieran	meine	Ehefrau	Claudia	Schwarzkopf,	die	mich	dabei	unermüdlichunterstützt	hat.Weiterhin	möchte	ich	allen	denen	danken,	die	durch	ihre	Anfragen	andie	Institut	Schwarzkopf	GbR	die	Inhalte	dieser	Broschüre	inspirierthaben	sowie	meiner	Lektorin,	Frau	Alexandra	Schierock,	für	dieerfreuliche	und	unkomplizierte	Zusammenarbeit.Im	Mai	2020PD	Dr.	med.	A.	Schwarzkopf						



Beispiele	oder	wichtige	Grundlagen	sind	mit	nebenstehendemBalken	bzw.	in	Kästen	dargestellt,	Originalzitate	aus	den	imLiteraturverzeichnis	angegebenen	Quellen	�inden	sich	eingerückt	imText,	Hervorhebungen	in	kursiver Schrift.
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