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Prefácio

Orai sem cessar - Quem pode fazer isso? Como alguém que

está rodeado pelas atividades da vida diária pode fazer

isso? Como uma mãe ama seu filho sem cessar? Como os

cílios podem permanecer firmes sem cessar para proteger o

olho? Como eu posso respirar, sentir e ouvir sem cessar?

Porque todas estas são funções de uma vida saudável,

natural. Da mesma forma, a vida espiritual saudável, cheia

do poder do Espírito Santo, é uma vida em que a oração

sem cessar é natural. Orai sem cessar. Isso se refere a atos

contínuos de oração, nos quais devemos perseverar até

obtermos o que queremos? Ou se refere ao espírito que nos

ajuda a orar para nos animar durante todo o dia? Podemos

incluir ambos. O exemplo de nosso Senhor Jesus nos mostra

isso. Temos que entrar em nosso lugar secreto para tempos

especiais de oração; estamos em tempos em que devemos

perseverar em uma oração contínua. Também devemos

andar o dia todo na presença de Deus, com todo o coração

nas coisas do céu. Sem momentos de oração, o espírito se

torna desanimado e fraco. Sem continuidade de oração, não

teremos momentos tão eficazes.

Orai sem cessar - Isso se refere à oração por nós ou pelos

outros? Ambos. O fato de muitos focarem em si mesmos

causa uma falha na prática da oração. Apenas quando a

árvore por si mesma dá frutos, mais frutos, muitos frutos, é

que se pode viver uma vida saudável, e esperar uma

abundante quantidade de seiva. A morte de Cristo nos

trouxe a um lugar de intercessão constante. Nossa morte

com Ele para o pecado e para nós mesmos liberta-nos das

preocupações com a própria vida, e nos eleva a qualidade

de intercessores - aquele que pode levar vida e bênçãos de

Deus para outros. Conheça o seu chamado; comece seu



trabalho. Se entregue completamente a isso, e antes que se

perceba, você vai se surpreender com essa coisa de

“sempre estar orando”.

Orai sem cessar - Como posso aprender isso? A melhor

forma de aprender a fazer algo – na verdade, a única forma

– é fazendo. Comece separando tempo todos os dias, talvez

dez ou quinze minutos, em que você fala com Deus e com

você mesmo, onde se coloca diante Dele como um

intercessor de outros. Deixe as coisas acontecerem após

esse tempo de oração, que pode ser de manhã, à noite, ou

em qualquer outra hora. Se você não pode ter o mesmo

tempo todos os dias, não se preocupe. Apenas certifique-se

de fazer o seu trabalho. Cristo escolheu você e te

comissionou a orar por outros. Se no início você não sentir

uma urgência especial ou fé ou poder nas suas orações, não

deixe isso te desanimar. Fale com o Senhor Jesus acerca de

sua fraqueza; creia que o Espírito Santo está em você para

te ensinar a orar, e esteja seguro de que se começar, Deus

vai te ajudar. Deus não pode te ajudar a menos que você

comece e continue em frente.

Orai sem cessar. - Como posso saber sobre o que devo orar?

Uma vez que você começa, e pensa em todas as

necessidades ao seu redor, logo você vai saber sobre o que

orar. Mas para te ajudar, este pequeno livro possui assuntos

e dicas de oração para um mês. Foi feito para que ser usado

mês a mês, até saber como pode seguir a direção do

Espírito mais claramente. Tendo aprendido isso, se houver

necessidade, fazer listas próprias de assuntos, e passar a

orar por isso também. Com relação ao uso deste livro, aí

vão algumas palavras.

1. Como orar - Note que para cada dia existem dois

cabeçalhos – um sobre O que Orar; e outro sobre Como

Orar. Se apenas os tópicos fossem dados, talvez o leitor



pudesse cair em uma rotina mencionando nomes e coisas

diante de Deus, e o trabalho poderia se tornar um fardo

pesado. As dicas no cabeçalho Como Orar, servem para te

lembrar da natureza espiritual deste trabalho, da

necessidade de ajuda divina, e para te encorajar em fé e na

certeza de que Deus, através do Espírito, irá dar graça para

continuar orando e também irá ouvir suas orações.

Devemos aprender a tomar nosso lugar com ousadia, e

sermos desafiados a crer que estamos sendo ouvidos.

Portanto separe alguns momentos durante cada dia para

ouvir a voz de Deus te lembrando sobre como você está

sendo ouvido, e te chamando em oração pela fé no Pai, para

clamar e receber a bênção pela qual você tem buscado. E

deixe estas palavras sobre Como Orar, entrarem em seu

coração e ocupar seus pensamentos em outros momentos

também. A obra de intercessão é a maior obra de Cristo na

terra, confiada a Ele porque Ele entregou-se a si mesmo em

sacrifício para Deus pelos homens. A obra de intercessão é

a maior obra que um cristão pode fazer. Se entregue em

sacrifício para Deus pelos homens, e a obra se tornará sua

glória e sua alegria também.

2. O que Orar - As escrituras nos chamam para orar por

muitas coisas: por todos os santos; por todos os homens,

pelos reis e todos os governantes; por todos que estão

passando por adversidades; para que Deus envie ceifeiros;

por aqueles que estão trabalhando pelo evangelho; para

que outros se convertam;pelos crentes que caíram em

pecado; por cada um nos nossos círculos de

relacionamento. A igreja hoje é muito maior do que aquela

que foi escrita no Novo Testamento. O número e as formas

de trabalho e trabalhadores é muito maior; as necessidades

da igreja e do mundo são muito mais conhecidas agora, de

forma que precisamos de tempo para ver onde existe

necessidade de oração, e entender para onde nossos

corações estão sendo levados a orar. Os chamados para


