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Anmerkungen und Quellennachweise



Vorwort

Ein ganzes Buch nur dariiber, wie man Bahn fahrt? Ist das so kompliziert?

Umgekehrt betrachtet: Es sind keine 750-seitigen Bedienungsanleitungen
notig wie fiir die neuen Automodelle, auch keine teuren, aufreibenden
monatelangen Fahrstunden mit Theorieunterricht oder irgendwelche
Fahrsicherheitstrainings.

Denn Bahnfahren ist einfach: Auf den Fahrplan schauen, Fahrkarte kaufen,
in den richtigen Zug einsteigen und im richtigen Bahnhof aussteigen.
Fertig. Wozu also noch ein Buch lesen?

Das ist leicht zu beantworten: Mit ein paar Tipps und Informationen fahren
Sie bequemer, souverdn und kostengiinstiger Bahn. Die Zugfahrt macht
deutlich mehr Spall und es gibt gro3ere Freiheiten, wenn Sie sich ein klein
wenig mehr auskennen. Vieles bringt zwar die Erfahrung, doch leichter
erschlief3t sich die Eisenbahn mit etwas Know-how.

Eine verstindliche Einfiihrung oder umfassende praktische Hilfestellungen
fiir das Eisenbahnfahren gibt es bislang so gut wie nicht, mal abgesehen
vom sporadisch angebotenen Seniorenkurs zum Fahrkartenkauf am
Automaten, etlichen satirischen Biichern und vielen Detailerkldrungen zu
ganz speziellen Fragestellungen.

Dieses Buch soll die Liicke schlieBen. Themen sind Planung und
Information, Ticketwahl und die eigentliche Zugfahrt. Dariiber hinaus geht
es um Apps, Tirautomatik, Wagenreihung, Umsteigen und den Bahnhof.
Einen Schwerpunkt bildet Ihre personliche Anbindung an die Bahn: sich so
einrichten, dass Sie dieses faszinierende System mit allen seinen grof3en



und unschlagbaren Vorteilen jederzeit einfach und selbstsicher nutzen
konnen.

Dieses praxisnahe Buch habe ich fiir all jene geschrieben, die nur selten
oder vielleicht noch nie Bahn gefahren sind, und die, aus welchen Griinden
auch immer — Umweltschutz, Beruf, Neugier, Stress auf der Stralle —, ihre
ersten Versuche mit dem Verkehrsmittel Eisenbahn machen oder machen
wollen.

Anhand zahlreicher Abbildungen, Beispiele und Ubungen geht es
anschaulich und verstindlich zu. Auf {berfliissige Fachsprache,
Abkiirzungen und unniitzes Detailwissen habe ich verzichtet.

Ganz bewusst handelt dieses Buch ausschlieBlich von der idealen
Bahnfahrt. Dass die Realitit die Pline einholen kann, wie bei jedem
anderen Verkehrsmittel auch, das ist Thema von Band 3. Wenn Sie die
Hintergriinde des Bahnsystems verstehen wollen, dann empfehle ich Thnen
die Lektiire von Band 1. Dort geht es darum, wie die Bahn insgesamt
funktioniert.

Viele Menschen sind sehr hdufig und lange unterwegs, im Laufe eines
Lebens summiert sich das auf einige Jahre reine Fahrzeit. Das ist Grund
genug, diese Zeit moglichst gut zu verbringen. Die Eisenbahn bietet genau
diese Moglichkeit, sie kann sehr entspannend, anregend und unterhaltsam
sein und stellt zusitzlich eine sehr sichere, aullerordentlich
umweltfreundliche Art der Fortbewegung dar.

Ich wiinsche Thnen bei der folgenden Lektiire und den praktischen Ubungen
viel Vergniigen und hoffe, dass lhnen die zahlreichen Hinweise das
Bahnfahren deutlich vereinfachen und verstindlich machen. Und dass Sie
die Lebenszeit, in der Sie mobil sind, sicher und angenehm nutzen konnen.



Einleitung?

Die Bahn ist eine geniale Erfindung, die Thnen die Welt erschliefit. Sie
steigen ein und kommen iiberallhin, wo auch immer die Gleise hinfiihren
und ein Bahnhof liegt. RegelméfBige Bahnnutzer miissen kein eigenes
Fahrzeug kaufen und unterhalten, auch haben sie wéhrend der Fahrt viel
Zeit, die sie ganz nach ihren Wiinschen nutzen konnen. Bahnfahrer sind
aullerdem auBlerordentlich umweltfreundlich, sicher und in vielen Féllen
sehr schnell unterwegs. Und die Bahn ist in fast jedem Fall kostengiinstiger,
als ein eigenes Auto vorzuhalten.

Bahnfahren zu konnen bedeutet eine ganz grofe Freiheit. Staufrei,
kommunikativ und selbstbestimmt reisen und erleben, beobachten und
erfahren. Je nach Strecke und personlichem Empfinden gleiten, rollen,
schweben, ziehen oder fliegen Sie dahin. Und legen spielend Entfernungen
zuriick, miihelos und ohne die Notwendigkeit, sich stindig zu
konzentrieren, orientieren oder organisieren zu miissen.

Die Eisenbahn macht Lust, aufzubrechen, weiterzufahren und zu entdecken.
Es ist auf vielen Fahrten auch etwas Abenteuerliches dabei, es gibt
Unerwartetes, interessante Begegnungen und Gesprache, und Sie haben
Zeit und MuBe, Schones wahrzunehmen und zu genieBen. Es gibt fast
magische Fahrten, im néchtlichen Schneetreiben beispielsweise oder
entlang eines Flusses im Nebel, durch den streckenweise die Sonne bricht.
Bahnerlebnisse fiillen Biicher und Tagebiicher, sie sind Stoff fiir Gesprache
und Diskussionen, sie bringen Menschen zusammen und ins Gespréach.

Die Bahn ist ein starkes, vielgestaltiges und grof3es System, das sehr viele
Wege und Moglichkeiten bietet, die Fahrt noch einfacher, bequemer,
schneller, schoner, giinstiger, interessanter, abwechslungsreicher und



unterhaltsamer zu gestalten — nach Thren personlichen Wiinschen und
Vorlieben.

Was zusitzlich schon ist am Bahnfahren: Auch wenn es sich im
Hintergrund um ein duBerst komplexes System handelt, muss jeder Fahrgast
nur wenige Grundregeln und Informationsquellen kennen, um gut durch das
Land zu kommen. Und mit jeder Fahrt wichst die Erfahrung. Es wird dann
einerseits immer einfacher und selbstverstindlicher, andererseits werden die
Handlungsspielrdume groBer.

Wie wire es mit einem kurzen Blick auf das Auto? Dessen Image: Vor der
Tir einsteigen, losfahren, Radio einschalten, entspannen und ankommen.
Und die Realitit? Kiimmern, organisieren, zahlen: Voll- oder Teilkasko,
Haftpflicht, Fahrerschutzversicherung, Schutzbrief, Warten bei der
wochentlichen Autowédsche, Staub oder Regen nach der Autowésche,
Finanzierung des Autos, alljdhrlicher Winterreifenwechsel, Eiskratzen,
Lackkratzer, Schonheitsreparaturen, beschlagene Scheiben,
Autostaubsauger, Gepiacktrigermontage, Polieren der Zierleisten,
Olwechsel, TUV, Preisvergleich beim Sprit, Anstellen bei der Tankstelle,
Routensuche, Routenoptimierung, EinbahnstraBenregelungen, Orientierung
in der Stadt, nervige Staus, zdhflieBender Verkehr, Lastwagenkolonnen,
schlechte Sicht, Anschnallen, gefihrliche und stressige Situationen, Argern
tiber Raser oder Langsamfahrer oder Falschparker, Pannen,
Automobilclubbeitrige, groBBe Reparaturen, Runden um den Block bei der
Parkplatzsuche, uniibersichtliche Parkhduser, —Miinzgeldsuche am
Parkautomaten und so weiter. Die Liste ist fast beliebig lang, die Freude
gering, die Kosten hoch.

Wenn Sie mit der Bahn fahren, fallen diese Themen fast alle weg. Sie haben
dann besseres zu tun.

Denn Bahnfahren ist einfach.



Und mit etwas Wissen sind Sie mit der Bahn kostenglinstiger, flexibler und
angenehm unterwegs.



Teil 1:
Vor der Fahrt

1 Wie mochten Sie Bahn fahren??

Die Bahn ist eine groBartige Erfindung: Wahrend Sie gefahren werden und
andere Menschen und die Technik sich um Thr Vorwértskommen kiimmern,
nutzen Sie die gewonnene Zeit nach Thren Wiinschen und Bediirfnissen.

Im Zug konnen Sie sitzen, stehen und gehen, jederzeit aus dem Fenster
sehen, schlafen, die Toilette nutzen, die Gedanken schweifen lassen, Musik
horen und Filme ansehen, Nachrichten anschauen, sich unterhalten, in Ruhe
essen oder Schach spielen.

Wer unterwegs beruflich am Laptop arbeiten will, braucht vielleicht eine
Steckdose am Sitzplatz und WLAN. Und ein gutes Buch liest sich im
Ruhebereich vermutlich besser. Falls Sie das Bediirfnis nach mehr Platz
haben: Dieser steht in aller Regel in der 1. Klasse zur Verfiigung, dort sind
hiufig auch weniger Fahrgiste unterwegs, oder Sie nutzen je nach
Einstiegsbahnhof die Wagen ganz vorn oder hinten am Zug. Wenn Sie
telefonieren wollen, gibt es in Fernverkehrsziigen Handybereiche, und
gegen Hunger oder Durst gibt es ein Bordrestaurant.

Sie sind eher gesellig und gemeinsam unterwegs? Eine Gruppenfahrt mit
entsprechender Reservierung ist eine gute Losung. Fiir Kinder mit Eltern
gibt es in bestimmten Ziigen eigene Kleinkinder- und Familienbereiche, fiir
Radfahrer Mehrzweckbereiche.

Wenn Sie eher aus dem Fenster schauen und viel Landschaft sehen
mochten, konnen Sie Ziige auswéahlen, die interessante Strecken fahren und



in denen Sie auf der richtigen Seite in Fahrtrichtung sitzen.

Wollen Sie sehr kostenglinstig reisen? Moglichst schnell? Moglichst in
leeren Ziigen? Legen Sie Wert auf einen bestimmten Sitzplatz? In Ziigen
einer bestimmten Baureihe? Wollen Sie maximale Flexibilitit in Bezug auf
die Reiseroute, die Reisezeit und die Ziige?

Diese Aufzdhlung ist ldngst nicht vollstindig, soll Ihnen aber einen
Eindruck vermitteln, welche groBen Moglichkeiten Thnen die Eisenbahn als
Verkehrsmittel bietet. Und um diese zu nutzen, ist es giinstig, wenn Sie sich
vor der Reiseplanung dariiber im Klaren sind.

—

\

Abbildung 1: Eine von vielen Moglichkeiten, auf angenehme Weise mit der Bahn zu reisen: das tun,
was Thnen gefillt. [Copyright inno-mobil Jens Gertsen/Photo: Paavo Bldfield]



2 Informieren?

Es kann richtig Spal machen, die Fahrt mit der Bahn zu planen, in
Gedanken die Reise schon einmal durchzuspielen, den passenden Zug
auszuwidhlen und zu erfahren, durch welche Stidte oder entlang welcher
Fliisse die Fahrt verlauft.

2.1 Welche Informationen sind no6tig?

2.1.1 Die Basis

Folgende Informationen sind vor der Fahrt interessant:

« Reisetag und Uhrzeit,

» Start- und Zielbahnhof,

* Umsteigebahnhofe (sofern notig),

* Abfahrtsgleis,

* Gattung, Linie oder Nummer und Ziel des Zuges.

Auch die Fahrkarte ist wichtig, doch mehr in Kapitel 3.

Mit diesen wenigen Informationen sind Sie sind unterwegs gut orientiert
und werden sich problemlos zurechtfinden. Natiirlich ist es moglich, mit
noch mehr oder auch deutlich weniger Informationen unterwegs zu sein.
Das hédngt von den eigenen Wiinschen und der Erfahrung ab: Manchen
geniigt ein kurzer Blick in den Fahrplan, andere wollen noch viel mehr
wissen und sich detailliert vorbereiten.



Um an diese Informationen zu kommen, gibt es viele Moglichkeiten,
beispielsweise:

* Internet,
« personliche Auskunft im Kundencenter,
* Apps,

» gedruckte Fahrpline.

Welche Informationsquellen sind am besten geeignet? Das st
unterschiedlich, je nach Anlass und Erfahrung. Alle haben Vor- und
Nachteile, manchmal ist es auch gut, verschiedene Moglichkeiten zu
nutzen, die dann Kapitel 2.2 vorgestellt werden.

2.1.2 Erweiterte Planung

Wer die Fahrt noch besser an den eigenen Wiinschen und Bediirfnissen
ausrichten will, mochte vielleicht Folgendes wissen:

» Ist es moglich, auch etwas spiter oder frither zu fahren oder eine andere
Strecke zu wahlen?

» @Gibt es eine besonders schnelle oder kostengiinstige Fahrt? Lésst sich
beides miteinander vereinbaren?

» Ist es eine landschaftlich schone Strecke, und auf welcher Seite ist die
Aussicht besonders interessant?

» Ist die Verbindung eher piinktlich oder vermutlich wenig stabil?

« Wird der Zug gut ausgelastet sein oder werden eher viele freie
Sitzplétze zur Verfiigung stehen?

* Welcher Zugtyp fahrt auf der Strecke? Welches Eisenbahn-Verkehrs-
Unternehmen?!

Die Antworten auf derartige Fragen bekommen Sie aus verschiedenen
Informationsquellen, die in Kapitel 2.2 beschrieben werden.



2.1.3 Der beste Plan

Der beste Plan zeichnet sich dadurch aus, dass er einfach ist, genligend
Spielrdume fiir Unvorhersehbares ldsst und sowohl bei der Planung als auch
bei der Umsetzung Freude bereitet und Neugier weckt.

Es gibt Menschen, die verzichten aus diesen Griinden komplett auf die
Planung oder beschrinken sich auf ein absolutes Minimum an
Informationen. So etwas geht besonders gut im Freizeitverkehr — da geniigt
es, den Abfahrtbahnhof zu kennen. Dort schauen Sie, welches Ziel Thnen
gefillt und welcher Zug als Nichstes fdhrt, kaufen sich die passende
Fahrkarte und fahren los. Das macht Spall und ist mit einem Hauch
Abenteuer verbunden.

Wer sich mit einiger Erfahrung gut mit der Bahn auskennt, wird kaum noch
etwas planen. Linienverldufe, Abfahrtzeiten und Umsteigebahnhofe,
Alternativstrecken und Abfahrtsgleise sind dann einfach bekannt.

2.2 Informationsquellen im Uberblick

Je nach Situation, Vorlieben und Moglichkeiten gibt es viele verschiedene
Informationsmedien, die Sie zur vorherigen Planung Ihrer Zugverbindung
nutzen konnen. Diese haben jeweils Vor- und Nachteile und sind manchmal
nur in der Kombination sinnvoll. Was besonders gut zu den eigenen
Bediirfnissen passt, zeigt sich im Laufe der Zeit, ein paar Tipps dazu gibt es
im folgenden Text.

2.2.1 Personliche Auskunft und Beratung

Wer noch nicht oft mit der Bahn unterwegs war, fir den kann die
personliche Auskunft ein guter Einstieg sein. Vorkenntnisse sind nicht
notig.



* Die Telefonnummer 0180 6 99 66 33 ist die kostenpflichtige zentrale
Servicenummer der Deutschen Bahn, hier geht es schwerpunktmifig
um Fahrplanauskiinfte und Fahrausweise.> Alle anderen Eisenbahn-
Verkehrs-Unternehmen unterhalten ebenfalls ithre Auskunftsnummern,
die Sie auf den Websites der jeweiligen Eisenbahn-Verkehrs-
Unternehmen finden.® Das Gleiche gilt fiir die Verkehrsverbiinde (siehe
Kapitel 13).4

* SERVICECENTER, Informationsschalter, Kundenbiiros und Reisezentren
der Eisenbahn-Verkehrs-Unternehmen und Verbiinde gibt es in der
Regel nur in groferen Stiddten an zentraler Stelle, oft im Bahnhof oder
in Bahnhofsnihe. Auch diese Adressen stehen auf den jeweiligen
Websites.

* FEine Spezialitit sind die VIDEOREISEZENTREN der Deutschen Bahn an 50
verschiedenen Bahnhofen. Hier sitzt kein Mensch am Schalter,
stattdessen konnen Sie [Thre Gespriachspartnerin oder Thren
Gesprachspartner und die ausgewédhlten Verbindungen am Monitor
sehen.’

» Personliche Auskiinfte und Fahrkarten gibt es auch bei weit tiber 2.500
Reisebiiros (DB Agenturen).®

Vorteilhaft ist bei der personlichen Auskunft, dass Sie weitere Fragen, wie
beispielsweise zum geeignetsten Ticket stellen konnen und dass Thr
Gegentliber Thnen Vor- und Nachteile von Alternativen nennen kann.
Nachteilig ist der groBere zeitliche und/oder finanzielle Aufwand, um an die
Auskiinfte zu kommen. Auch kénnen Sie nicht in aller Ruhe und nach
eigenem Ermessen beliebig viele Moglichkeiten durchspielen.

2.2.2 Gedruckte Fahrpline

Auf Papier gedruckte Fahrpline sind wie kaum ein anderes
Informationsmedium geeignet, das Gefiithl zu vermitteln, aufbrechen zu



konnen. Sie machen neugierig auf eine mogliche Reise und auf bestimmte
Ziele, sie sind der Stoff, aus dem Reisetraume bestehen. Sie machen sicht-
und fithlbar, welche groflen Moglichkeiten die Bahn bietet. Was Sie alles
von dieser Welt entdecken konnen, indem Sie sich einfach in einen Zug
setzen, der beispielsweise nach Marseille oder Binz auf Riigen, Budapest
oder Ludwigslust fahrt.

Gedruckte Fahrpliane sind meist einfach zu verstehen, gut verfiigbar und
stethen weiterhin hoch im Kurs. Sie liegen in der Regel in den
Kundenzentren und Informationsschaltern in den Bahnhofen aus, manchmal
finden Sie diese auch in den Ziigen. Sie bieten einen guten Uberblick iiber
die Ziige auf einer Strecke oder in einem Bahnhof.

Allerdings sind sie nicht zwangslaufig aktuell, denn insbesondere durch
Baustellen ergeben sich immer wieder Anderungen. Deswegen kdnnen Sie
die Druckerzeugnisse zwar als erste und sehr gute Informationsquelle
nutzen, sollten sich dann aber zuséitzlich online vergewissern, ob sich alles
noch so verhélt wie dargestellt.

* Es gibt gedruckte ABFAHRTSPLANE fiir die groBeren Bahnhofe. Hier
finden Sie die gleichen Informationen wie in den als PDF abrufbaren
Aushangfahrplinen, lediglich in Papierform. Diese lohnen sich, wenn
Sie hiufig von Threm Bahnhof aus losfahren und sehen wollen, wohin
die direkten Ziige fahren. Anschliisse finden Sie dort normalerweise
jedoch nicht.

* STRECKENFAHRPLANE gibt es fiir zahlreiche Eisenbahnstrecken. Diese

werden von den Eisenbahn-Verkehrs-Unternehmen und den
Verkehrsverbiinden herausgegeben. Manchmal sind dort auch die
wichtigsten Anschliisse mit aufgenommen. Diese Fahrplane geben eine
gute Ubersicht, dhnlich wie die digitalen Kursbuchtabellen, enthalten
aber nicht immer alle Zuggattungen.

» KURSBUCHER: Das grofle Kursbuch der DB mit allen Bahnstrecken

Deutschlands gibt es seit 2008 nicht mehr, dessen Herausgabe wurde



