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Vorwort
 
Wer möchte nicht gerne reich und finanziell frei sein?
Früher gab es dafür eine einfache Lösung: sparen, das Geld
bei der Bank anlegen und mit Zinsen das Geld vermehren.
Heute zahlt man dafür Strafzinsen. Dieses Modell ist für
uns nicht mehr anwendbar. Was wir jetzt haben ist
wesentlich mächtiger, nämlich das Internet. Das Internet
ist der größte Durchbruch unserer Zeit. Fast jeder Mensch
hat darauf Zugriff, nutzt es aber nicht um damit Geld zu
verdienen. Alles was wir hierzu brauchen ist ein Computer
und Internetzugang.
Immer mehr Menschen kaufen online, anstatt offline.
Zudem werden in Zukunft immer mehr Menschen Zugriff
auf das Internet haben. Wir müssen also lernen wie wir die
Macht des Internets zu unseren Gunsten nutzen. Die
Möglichkeit war noch nie so einfach wie heute, ein
Unternehmen aus dem Nichts zu gründen!
Mein Vater hatte viele Träume, die er alle für seine Kinder
aufgegeben hat. Meine Verantwortung ist es nun, dass Ich
mich in eine Position bringe, in der Ich, sowie meine Kinder
und deren Kinder ein selbstbestimmtes und glückliches
Leben führen können. Denke nicht nur an dich, sondern
auch an die Reputation in deiner Familie und vor allem an
die Generationen nach dir. Du hast jetzt die Chance etwas
großes zu hinterlassen und der erste Millionär in deiner
Familie zu sein.
Wieso gibt es so wenige reiche Menschen und so viele
Arme? Ein Millionär, oder sagen wir mal ein Mensch mit
viel Geld, hat im Schnitt mindestens sieben verschiedene
Einkommensquellen. (vgl. [FIN])
Ein ganz normaler „armer“ Mensch hat im Gegensatz dazu
nur eine, die aktive Arbeit, also sein JOB. Diese
Einkommensquellen sind voneinander unabhängig, oft
passiv und steuerlich begünstigt. Zudem ist das gesamte



Einkommen diversifiziert, also das Risiko gestreut. Wenn
eine Einkommensquelle verloren geht, ist das nicht so
entscheidend, wie wenn man nur einen JOB hat. JOB steht
außerdem für Just Over Broke. Viele Menschen können sich
damit lediglich von Monat zu Monat über Wasser halten,
aber nicht langfristig ein Vermögen aufbauen. Mit nur
einem aktiven JOB strampeln wir uns im bekannten
Hamsterrad ab. Je mehr Zeit vergeht, desto stärker müssen
wir strampeln, um überleben zu können. Wir sind Opfer des
Systems, der „Matrix“, in die wir hineingeboren wurden.
Wenn wir einen JOB haben, zahlen wir bis zu 42% Steuern.
D.h. wir arbeiten fast die Hälfte unserer Zeit für jemanden
anders! Du hast richtig gehört, fast die Hälfte deiner Zeit,
arbeitest du für jemand anderes…
Dieses Buch ist darauf ausgelegt, dir Wege aufzuzeigen,
wie du endlich aus dem System ausbrechen kannst, indem
du die Macht des Internets für dich nutzt und dir endlich
passive Einkommensströme aufbaust. In diesem Buch
erkläre Ich dir, wie du vier Einkommensströme über das
Internet generiert kannst. Bei dieser detaillierten Schritt-
für-Schritt-Anleitung ist alles darauf ausgelegt, dass du
einmal Aufwand generierst, also aktiv Arbeit leistest und
dann dein Online Business automatisiert. Damit generierst
du passives Einkommen und kannst deine Zeit frei nutzen
für deine Hobbies, Familie, Reisen und deine Träume.
Nun stellst du dir sicher die Frage: Wann ist man finanziell
frei und was ist passives Einkommen?
Finanziell frei bist du, wenn dein passives Einkommen
deine monatlichen Kosten deckt (das inkludiert deine
Fixkosten, sowie jegliche variable Kosten). Passives
Einkommen erfordert für den Erwerb und
Aufrechterhaltung wenig oder gar keinen Aufwand. Es ist
das Gegenteil von aktivem Einkommen. Zu glauben, dass
man ganz ohne Aufwand finanzielle Freiheit erlangt, ist
natürlich Träumerei! Du musst am Anfang schon etwas



dafür tun, sonst kannst du weiter Lotto spielen und von
deiner Freiheit träumen…
„Du musst Dinge tun, die keiner macht, um ein Leben zu
haben, das keiner hat.“
Das Wichtigste ist nicht Geld zu haben, sondern Cashflow.
Geld alleine ist im Prinzip nichts Wert. Du musst dein Geld
richtig einsetzen, also investieren, damit es etwas Wert ist
und kontinuierlich Cashflow erzeugt. Cashflow ist der
Betragsüberschuss, den du abzüglich deiner Fixkosten
monatlich zur Verfügung hast. Er zeigt, wie gesund du in
finanzieller Hinsicht bist. Wie schon gesagt, erwirtschaften
Menschen mit wenig Geld ihren Cashflow nur aus ihrem
JOB. Sie denken nicht daran, dass sie diesen JOB auch
verlieren können und dann ohne auch nur eine
Einkommensquelle dastehen, beziehungsweise auf
staatliche Unterstützung angewiesen sind.
Es gibt viele Bücher zum Thema Im Internet Geld
verdienen. Diese erklären dir zwar 100 verschiedene
Business Modelle, keines aber davon im Detail, so dass du
es direkt umsetzen kannst. Mein Anspruch in diesem Buch
ist es, dass Ich dir „nur“ zwei Online Business Modelle
zeige, dafür aber im Detail und Schritt für Schritt zum
Nachmachen!
 
Bevor wir in die Thematik einsteigen und Ich dir meine
detaillierte Schritt-für-Schritt-Anleitung für zwei der
mächtigsten Online Businesses gebe, möchte Ich mich dir
kurz vorstellen. Ich war schon immer fasziniert von der
finanziellen Freiheit. Ich bin den klassischen Weg gegangen
mit Schule, Abitur, Studium und Job. Mein Job hat mir nie
richtig Spaß gemacht. Auch finanziell konnte Ich damit nie
wirklich aus dem Hamsterrad „ausbrechen“. Das kennst du
vielleicht, sonst würdest du dich nicht für dieses Buch
interessieren. Ich stand also an einem Punkt in meinem
Leben wo Ich unzufrieden war, mit meinem Job und
meinem Einkommen. Ich war nicht glücklich, denn Ich



stand jeden Morgen und Abend im Stau, um zu einem Job
zu fahren, auf den Ich gar keine Lust habe. Ich schaute
ständig auf die Uhr und hatte das Gefühl meine kostbare
Zeit zu verschwenden. Sonntag war der schlimmste Tag,
denn am nächsten Tag ging alles von vorne los. Ich lebte
nur für das Wochenende. Ich war sehr unglücklich…
Nur zu leben um zu arbeiten… das ist doch irgendwie
verrückt!
Ich wollte mehr in meinem Leben erreichen. Ein
selbstbestimmtes Leben führen, das machen wozu Ich Lust
habe. Mich nur mit den Menschen treffen, die mir gut tun
und die Ich auch wirklich sehen wollte. Wenn Ich sterbe,
möchte Ich auf ein tolles Leben mit wundervollen
Augenblicken und Erfahrungen zurückblicken und nichts
bereuen! Etwas bereuen nicht gemacht zu haben, ist wohl
die schlimmste Angst, die Ich habe.
Vor drei Jahren habe Ich mich dann intensiv mit
Persönlichkeitsentwicklung beschäftigt und suchte
Möglichkeiten im Internet Geld zu verdienen, möglichst
passiv natürlich. Ich habe lange gesucht, aber irgendwie
konnte Ich nichts finden, was mich überzeugt hat… Eines
Tages habe Ich ein Video von einem englischsprachigen
Händler gesehen, der mit dem Verkauf auf Amazon
mehrere Millionen verdiente. Ich war fasziniert davon und
habe mich sofort stundenlang eingelesen und in das Thema
eingearbeitet. Bis dahin hatte Ich keinem der anderen
Business Modelle getraut, doch bei Amazon FBA war es
anders. Ich hatte ein gutes Bauchgefühl…
Nach stundenlanger Recherche zum Thema und jede
Menge Videos, hatte Ich mich entschieden mein Leben
endlich in die Hand zu nehmen. Ich war fest entschlossen
neben meinem 9 to 5 Job ein Online Business aufzubauen.
Ich fing mit Amazon FBA an und startete richtig durch.
Zum Glück, denn heute mache ich mehrere tausend Euro
passiv im Monat.



Als Ich mit einem guten Freund, der in den USA lebt,
darüber redete, hat er mir erzählt, dass er auch ein Online
Business hat. Als Ich ihn fragte, was er macht, sagte er:
„Ich verkaufe Hörbücher im Internet“. Er macht das bereits
hauptberuflich, denn es läuft richtig gut, erzählte er mir.
Mir war bekannt, dass viele E-Books online verkaufen, aber
von Hörbüchern habe Ich noch nie etwas gehört… Ich war
also mehr als interessiert daran, zu lernen, was es damit
auf sich hat. Ich wollte mir eine zweite passive
Einkommensquelle aufbauen. Sofort habe Ich meinen
Freund angefleht, mir alles zu zeigen, was er zum Verkauf
von Hörbüchern im Internet wusste. Als guter Freund sagt
man dazu natürlich nicht Nein. Als Ich von ihm lernte, habe
Ich den ganzen Prozess dokumentiert, den Ich in diesem
Buch mit dir teilen möchte. Mit dem Verkauf von
Hörbüchern im Internet Geld zu verdienen, ist noch völlig
unbekannt. Keiner spricht davon… bis jetzt. Es ist also eine
riesige Chance! Beide Modelle sind skalierbar. Das heißt
dein Umsatz und Gewinn ist nicht begrenzt.
Mein Ziel ist es, dich endlich aus dem Hamsterrad zu
befreien und dich finanziell frei zu machen! Bevor wir in
die meiner Meinung nach zwei aktuell besten Online
Business Modelle eintauchen und Ich dir Schritt für Schritt
erkläre, wie du dir damit passive Einkommensströme
aufbaust, möchte Ich mit dir die wichtigsten
Erfolgsfaktoren für langfristigen Erfolg teilen. Denn egal
welches Business du startest, ob offline oder online, das
richtige Fundament und Mindset ist entscheidend für
deinen Erfolg.



Das Fundament - Die Erfolgsfaktoren
für langfristigen Erfolg
 
Es gibt einige entscheidende Faktoren, die erfolgreiche
Menschen von nicht erfolgreichen Menschen
unterscheiden. Diese Faktoren sind das Fundament und
daher essentiell für langfristigen Erfolg, ein glückliches
Leben und finanzielle Freiheit. Nehme dir die
nachfolgenden Erfolgsfaktoren zu Herzen und folge ihnen:
 
Erfolgsfaktor Nr. 1 - Triff eine Entscheidung
 
Triff die Entscheidung finanziell frei zu werden und dein
Leben endlich in die Hand zu nehmen. Alles beginnt mit
einer Entscheidung. Entscheide dich dafür, Verantwortung
für dein Leben zu übernehmen und in die Umsetzung zu
kommen. Es gibt ab sofort keine Ausreden mehr! Vergiss
nicht; Keine Entscheidung ist auch eine Entscheidung.
 
Erfolgsfaktor Nr. 2 - Das richtige Mindset
 
Arbeite stets an deiner Persönlichkeit und an deinem
Mindset. Investiere in dich selbst, lese Bücher und bilde
dich immer weiter. Dein Business wird immer nur so gut
sein wie du! Ändere dein Mindset, also die Geschichte die
du dir erzählst und du wirst schnell deine äußere Welt
ändern. Das was du kannst oder nicht kannst hängt von
deinem Glauben dazu ab. Oft ist das einzige Hindernis auf
deinem Weg zu einem selbstbestimmtem Leben du selbst.
 
Erfolgsfaktor Nr. 3 - Just do It… tu es einfach
 
Die meisten Menschen sind gut im Reden. Oft steckt aber
nichts dahinter, außer heiße Luft. Mache nicht den Fehler
und konsumiere nur ohne umzusetzen. Denn nicht Wissen
ist Macht, sondern angewandtes Wissen. Komm also in die
Aktion, fange an und versuche nicht perfekt zu sein. Nur



wenn du anfängst, kannst du Momentum aufbauen. Nur
wenn du anfängst, erreichst du deine Ziele. Nur wenn du
anfängst kannst du dein Leben ändern. Also, fange an und
nehme dein Leben in die Hand!
 
Erfolgsfaktor Nr. 4 - Disziplin & Durchhaltevermögen
 
Gib niemals, niemals auf. Die Reise zur finanziellen Freiheit
ist steinig und alles andere als einfach. Nur die, die
durchhalten werden das Ziel erreichen. Es wird nicht
einfach werden, es wird Probleme geben, die musst du
aber überwinden. Denke immer daran; Aufgeben ist keine
Option!
 
Erfolgsfaktor Nr. 5 - Nutze Angst als Treiber und
nicht als Blockade
 
Die meisten Menschen haben Angst vor der Veränderung
und sind zu bequem etwas zu tun. Willst du mehr erreichen
in deinem Leben, musst du oft das tun wovor du Angst
hast. Nur so erweiterst du deinen Kontext und kommst aus
deiner Komfortzone heraus. Folge also deiner Angst und
wachse mit ihr! Angst ist der häufigste Grund, wieso
Menschen sich nicht verändern!
 
Erfolgsfaktor Nr. 6 - Nehme das Leben an
 
Nimm das Leben an wie es ist, verfalle nicht in die
bekannte „Opferrolle“. Nimm dein Leben in die Hand. Du
hast die Kontrolle. Du bist kein Opfer, sondern der Macher
deines Lebens.
Kontrolliere deine Gedanken und lasse dich nicht von ihnen
kontrollieren. Das Leben passiert für dich, nicht gegen
dich! Die täglichen „Probleme“ die du hast, sind keine
Probleme, sondern einfach nur Herausforderungen, die du
meistern musst, um zu wachsen. Jemand hat ein Problem,
wenn er Krebs hat, also eine schlimme Krankheit…



Schätze jeden Tag und lebe ihn als wäre er dein letzter!
Sage immer JA zum jetzigen Moment. Sage JA zum Leben.
 
Erfolgsfaktor Nr. 7 - Glaubenssätze
 
Wir kommen auf die Welt und werden ab einem gewissen
Alter konditioniert. Uns wird gesagt was laut Gesellschaft
richtig und was falsch ist. Dieses Drehbuch bestimmt unser
Denken, Verhalten und Aktionen. Das Gute ist, wir können
diese Glaubenssätze ändern! Ändere deine negativen
Glaubenssätze und ersetze sie durch positive. Wenn du z.B.
denkst, Geld ist schlecht, wirst du niemals Geld haben!
Deine Glaubenssätze kreieren deine Gedanken, deine
Gedanken deine Gefühle und deine Gefühle bestimmen
deine Aktionen.
 
Erfolgsfaktor Nr. 8 - Spiritualität und die Kraft der
Gegenwart
 
Wir Menschen sind spirituelle Wesen, die durch eine
höhere Macht erschaffen wurden. Im Laufe der Jahre
verlieren wir durch die Konditionierung der Gesellschaft,
Eltern und Freunde unseren Ursprung, das Warum wir
geboren wurden. Wir haben einen Verstand entwickelt, von
dem wir uns schwer trennen können. Vor Allem in der
heutigen, schnelllebigen Zeit ist es schwer den jetzigen
Moment zu genießen. Wir denken immer an den nächsten
Schritt. Oft auch an die Vergangenheit. Das einzige was
jedoch wirklich existiert ist die Gegenwart, also immer das
Hier und Jetzt. Wie jetzt der Zeitpunkt, an dem du dieses
Buch liest. Du musst versuchen alle deine Gedanken
abzuschalten und deinen Fokus 100% auf das Lesen zu
richten.
Versuche also immer im Jetzt zu leben, nicht in der
Vergangenheit und nicht in der Zukunft! Spiritualität hilft
dir dabei, deine Gedanken zu kontrollieren. Du kannst
nämlich nur deine eigenen Gedanken kontrollieren, nicht



die Außenwelt. Meditation hilft dir dabei, von deinen
Gedanken los zu lassen. Verstehe den Verstand indem du
deinen Körper beobachtest. Das Wichtige hierbei ist es,
deine Gedanken los zu lassen und deinen Köper zu fühlen.
Damit trainierst du auch im Jetzt zu leben. Denke immer
daran; Das ganze Geld wird dir nichts bringen, wenn du
innerlich nicht in Frieden bist! Es gibt sehr viele sehr
reiche Menschen, die Tod unglücklich sind.
„Wenn du depressiv bist, lebst du in der Vergangenheit.
Wenn du ängstlich bist, lebst du in der Zukunft. Wenn du in
Frieden lebst, dann lebst du in der Gegenwart.“ (vgl. [VAL])
 
Erfolgsfaktor Nr. 9 - Achte auf dein Umfeld
 
„Zeige mir dein Umfeld und ich zeige dir deine Zukunft.“
Dein Umfeld ist so extrem wichtig, unterschätze das nicht!
Umgib dich mit Menschen, die dich weiter bringen und
nicht herunter ziehen. Mit positiven Menschen, anstatt
toxischen negativen Menschen. Es tut manchmal weh
Freunde hinter sich zu lassen, es ist aber dringend
notwendig wenn du erfolgreich und glücklich sein willst.
Suche dir Mentoren, die weiter wie du sind und lerne von
ihnen.
 
Erfolgsfaktor Nr. 10 - Sei proaktiv
 
Du hast es selbst in der Hand wie du auf Dinge reagierst.
Versuche immer im Moment zu leben und akzeptiere Dinge,
die du nicht ändern kannst. Kontrolliere deine Gedanken
und lass dich nicht von deinem Ego kontrollieren.
 
Erfolgsfaktor Nr. 11 - Dankbarkeit
 
Sei dankbar für das was du hast, vor Allem für deine
körperliche und mentale Gesundheit! Auch für kleine Dinge
wie ein Dach überm Kopf und Essen. Stehe jeden Morgen
auf und spreche laut fünf Dinge aus, für die du dankbar



bist. Nicht die glücklichen Menschen sind dankbar, sondern
die dankbaren sind glücklich.
 
Erfolgsfaktor Nr. 12 - Informationsdiät
 
Informationen gibt es heutzutage wie Sand am Meer. Lass
dich nicht immer wieder ablenken, sondern fokussiere dich
auf eine Sache und ziehe diese richtig durch! Nutze die
Schritt-für-Schritt-Anleitungen in diesem Buch und komme
endlich in die Umsetzung!
 
Erfolgsfaktor Nr. 13 - Vergleiche dich nicht mit
Anderen
 
Denn der Vergleich ist der Tod des Glücks! Erzählst du
jemanden von deinem Problem, ist derjenige entweder
froh, dass du das Problem hast, oder interessiert sich
sowieso nicht dafür. Lass los von der Opferrolle und
übernehme Verantwortung für dein Leben!
 
Erfolgsfaktor Nr. 14 - Schaffe Zeit für Wichtiges
 
Jeder hat gleich viel Zeit, denn Zeit ist das einzige Gut, von
dem wir alle gleich viel haben. Erfolgreiche Menschen
nutzen ihre Zeit für andere Dinge als erfolglose Menschen.
Achte also genau darauf wofür du deine Zeit nutzt. Du
musst etwas Altes los lassen um etwas Neues anzufangen.
Ersetze also Fernsehen und Zocken durch
Persönlichkeitsentwicklung, den Aufbau deines Online
Business und Aufbau von passivem Einkommen und damit
finanzieller Freiheit!
 
Erfolgsfaktor Nr. 15 - Sei ein Go-Giver
 
Das Universum gibt dir das zurück, was du ausstrahlst.
Helfe anderen Menschen, löse Probleme und schaffe
Lösungen. Sei nicht geizig und habgierig. Das Leben ist ein


