


Matthias Müller ist Unternehmens- und
Nachhaltigkeitsberater und lebt in der Schweiz. Er war
Präsident der Schweizer Niederlassung von "The Natural
Step" und hat die Smartphone-App Nachhaltigkeits-Kompass
initiiert und auf den Markt gebracht.



Die Fragen des Nachhaltigkeits-Kompasses helfen uns auf
sanfte Weise zu realisieren, dass wir nachhaltiger leben
WOLLEN.

Bob Willard



Ihr Nachhaltigkeits-Kompass

Jeden Tag fällen wir Entscheidungen, die sich auf unsere
Umwelt und die Menschen auswirken. Wir entscheiden über
Einkäufe, Anschaffungen, Ferienpläne, geschäftliche
Projekte, Vorhaben in der Verwandschaft, dem Verein oder
an der Schule.

Und immer öfter möchten wir sicherstellen, dass sich diese
Entscheide nicht negativ auf Mensch und Natur auswirken.
Wir wollen schützen, was unsere Lebensgrundlage ist.

Der Nachhaltigkeits-Kompass entscheidet nicht für Sie. Er
unterstützt Sie darin zu überlegen, wie Sie schlauer handeln
können.

So könnten Sie vorgehen, um einen Nachhaltigkeits-
Kompass für eines Ihrer Projekte einzurichten: Wenn Sie eine
Entscheidung vorbereiten, studieren Sie die zwölf Kriterien
des Nachhaltigkeits-Kompasses. Im Laufe der Lektüre oder
im Gespräch mit Freunden, Familie, Kolleginnen und
Bekannten wird sich herausschälen, welches die vier
Kriterien sind, die Sie besonders beachten möchten. Das ist
Ihr Nachhaltigkeits-Kompass für eine bestimmte
Entscheidung oder ein spezifisches Projekt (ähnlich wie die
vier Himmelsrichtungen bei einem "richtigen" Kompass).

Noch ist die Arbeit nicht getan: Zu jedem der Kriterien gibt
es eine Checkliste mit Fragen, die es Ihnen erlaubt, noch
besser herauszufinden, wie Sie schlauer handeln können.
Diese Checkliste ist nicht abschliessend. In Gesprächen und
dank weiterer Informationen werden Sie auf zusätzliche
Ideen oder gar Lösungen stossen.


