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Vorwort:

In Deutschland wird American Football eine immer
popularere Sportart. Neue Teams schiellen wie Pilze aus
dem Boden. Oftmals macht man sich aber zunachst wenig
Gedanken daruber, wie man als Team erfolgreich spielen
kann? Es reicht leider nicht, interessante Spielzuge
zusammenzustellen, die auf dem Papier gut aussehen, bei
denen aber kein Konzept dahinter steckt. In den USA gibt
es unzahlige Literatur dazu, in Deutschland noch
vergleichsweise wenig. Das vorliegende Werk soll die
Schritte aufzeigen, wie man zu einer eigenen Philosophie
anhand des vorhandenen Spieler-Materials kommt und wie
man diese in ein Offense-Playbook umsetzt. Welche
Denkschritte Welche Schritte sind dafur notig?

Fur neue Teams kann dies ein Leitfaden zum Einstieg in
den Ligabetrieb sein oder einfach nur eine launige Lekture
fur Zwischendurch.



