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Erstes Buch

Die Psyche seufzt nach ihrem Jesu wie ein
einsames Turteltaublein nach seinem Gemabhl

1

Wie ein Turteltaubelein

In der Wisten seufzt und girrt,
Wann es sich befindt allein
Und von seinem Lieb verirrt,
Also achzet far und far,

Jesu, meine Seel nach dir.

Keine Stunde geht furbei,
Dals ich nicht gedenk an dich
Oder ja ganz innig schrei,
Jesu, Jesu, denk an mich!
Ach wie lange soll ich doch
Dieses Elend bauen noch!

Eine Seele, die dich liebt,

Will sonst nichts als deinen Kufs,
Und drum bin ich so betrubt,
Dafls ich den entbehren muR.
Ach, wie lange muls ich sein



Ein so armes Taubelein!

Meine Seel ist ja die Braut,

Die du dir hast selbst erkorn,

Die dein Vater dir vertraut

Und dein Geist hat neugeborn.
Ach, wie mul sie so allein

Und ohn ihren Brautgam sein!(31]

5

Ofte nennst du mich dein Kind,
Das dein Geist so zartlich liebt
Und sich gerne bei ihm findt,
Wanns aus Liebe wird betrubt.
Und ich mulS doch jetzo sein
Ein verlassnes Waiselein.

6

O, erscheine doch, mein Licht,
Deinem armen Kauchelein,

Weil ihm nichts als du gebricht

In dem finstern Leibeshain.

Ach Herr, lals es doch geschehn,
Dals ich dich mag bei mir sehnl![32]



Die Psyche ruft aus Verlangen ihrem Geliebten

1

Ach, wann kommt die Zeit heran,
Dals ich werde schauen an
Meinen liebsten Jesum Christ,
Der mein Lieb und Leben ist?

2

Ach, wo bleibst du doch, mein Licht!
Komm doch fort und saum dich nicht,
Komm doch, weil mit grofem Schmerz
Auf dich wart mein krankes Herz.

3

Kommst du nicht jetzt alsobald,
Meines Lebens Aufenthalt,

So vergeht vor Liebsbegier
Mein betribter Geist in mir.[32]

4

Allzeit weilt du, dals ich mich
Nicht erhalten kann ohn dich,
Weil du, liebster Jesu Christ,
Meines Lebens Leben bist.

5

Drum so komm doch bald zu mir



Und erfreue mich mit dir,
Schliel§ mich in die Arme ein,
Die fur mich verwundet sein.

6

Reich mir deinen sufsen Mund,
Tu mir deine Liebe kund,
Druck mich an die zarte Brust,
Die mir ewig schaffet Lust.

7

Also werd ich dort und hier
Frohlich singen fur und far,
Dals du, liebster Jesu Christ,
Meines Lebens Leben bist.[33]



Die Psyche sehnt sich nach Jesu alleine

1

Jesu, komm doch selbst zu mir

Und verbleibe fur und fur.

Komm doch, werter Seelenfreund,
Liebster, den mein Herze meint.[33]

2

Tausendmal begehr ich dich,

Weil sonst nichts vergnuget mich.
Tausendmal schrei ich zu dir:
Jesu, Jesu, komm zu mir.

Keine Lust ist auf der Welt,
Die mein Herz zufrieden stellt.
Dein, o Jesu, bei mir sein
Nenn ich meine Lust allein.

4

Aller Engel Glanz und Pracht
Und was ihnen Freude macht,
Ist mir, suRer Seelenkuls,
Ohne dich nichts als VerdruRs.

5

Nimm nur alles von mir hin,



Ich verandre nicht den Sinn.
Du, o Jesu, mulst allein
Ewig meine Freude sein.

Keinem andren sag ich zu,
Dafs ich ihm mein Herz auftu.
Dich alleine lal8 ich ein,

Dich alleine nenn ich mein.

Dich alleine, Gottes Sohn,

Heils ich meine Kron und Lohn.

Du fur mich verwundtes Lamm,
Bist allein mein Brautigam.[34]

8

O so komm denn, sulBes Herz,
Und vermindre meinen Schmerz,
Denn ich schrei doch fur und fur,
Jesu, Jesu, komm zu mir.

Nun ich warte mit Geduld,
Bitte nur um diese Huld,

Dall du mir in Todespein
Wollst ein sulRer Jesus sein.[35]



Die Psyche sehnt sich nach Jesu alleine

1

O, wo bist du mein Leben,

Dem ich mich ergeben,

DelS ich will ganz leibeigen sein?

Wo soll ich mich wenden,

Mein Suchen zu enden?

Wo soll ich dich finden,

Erleuchter der Blinden,

Und spuren deinen Glanz und Schein?

2

Sag mir an, wo du weidest,

Die Mittagbrunst leidest,

Auf dafls ich eilends zu dir geh,

Dafls ich mit dir weide,

Mein einzige Freude,

Dals ich dich umfasse

Und nimmermehr lasse,

In Lieb und Leid steif bei dir steh.[35]

3

Soll ich unter der Linden,

Mein Herze, dich finden,

Soll ich zum Apfelbaume gehn?
Die Busch und die Walder,

Die Wiesen und Felder

Mit sehnlichem Schnaufen



Durchsuchen, durchlaufen?
Soll ich mich geben auf die HOhn?

4

Sag mir, ob ich bei'n Flissen

Soll deiner genielden,

Weil du der starke Liebstrom bist?
Sag, ob wir bei'n Flammen

Solln kommen zusammen,

Dall du mich durchgluhest,

Mein Herze besiehest,

Obs lauter in dich schmelzt und flielst.

5

Nun ich will mich ausrusten,
Durchwandern die Wusten

Um dich, mein Turteltaubelein.
Ich will mich bemuhen,

Sehr ferne zu ziehen,

Kein Ungemach achten,

Nur emsiglich trachten,

Wie dald ich moge bei dir sein.

6

Ja, ich will mich begeben,

Dir nach zu streben,

So lang ich Atem schopfen kann.
Durch Dornen und Hecken,[36]
Durch Stauden und Stecken,



In HOhlen und Gruften,
In Talern und Kluften
Will ich mir machen eine Bahn.

7

O, begegne mir, Leben,

Dem ich mich ergeben,

Dels ich nunmehr ganz eigen bin!
Ach, ach, ich verschmachte,

Kein Labsal mehr achte,

Bis dals ich dich habe,

Du himmlischer Knabe,

Wo nicht, so nimm mein Leben hin.

8

O, du bist ja bei'n Schafen

Nicht etwan entschlafen

Und liegst in suBer Rast und Ruh.
O soll mirs gelingen,

Dich da zu umringen,

So will ich wohl wissen,
Inbrinstig zu kussen

Den Mund, dem ich jetzt rufe zu.

9

Wart, ich will auf die Hohen

Des Myrrhenbergs gehen,

Dal ich dich, Myrrhenbuschlein, find.
Und wenn ich dich funden,



Verwundt und gebunden,

So will ich dich legen,

Um deiner zu pflegen,

Wo meine beiden Bruste sind.[37]

10

Oder liegst du im Grabe,

Weil ich noch nicht habe

Ein einzigs Wort gehort von dir?
Oder bist in der Krippen,

So ruhre die Lippen,

Des Schalls mich gewahre,

Den ich so begehre,

O Jesu mein, gezweig es mir.

11

Ach mir Armen, Elenden,

An aller Welt Enden

Hab ich gesucht und find dich nicht!
Doch will ich zugehen

Auch noch nicht abstehen,
Jerusalem sehen,

Da wirds wohl geschehen,

Dals ich erblick dein Angesicht.

12

Ich will sprechen: Jungfrauen,
Sagt mir im Vertrauen,
Wo mein Geliebter sich aufhalt?



Sagt mir doch geschwinde,
Wo ich ihn nun finde?

So werden sie eben

Die Antwort mir geben:
Auf Zion hat er sein Gezelt.

13

Alsdann will ich, mein Leben,

Dich hurtig umgeben

Und in meins Herzens Kammer fuhrn.
Da will ich dich kissen[3s]

Und deiner genielRen,

In seligen Freuden

Mich laben und weiden,

Bis du mich kronen wirst und ziern.[39]



Sie beklagt sich gegen ihren Geliebten wegen
seines langen AulRenbleibens

1

O Jesu, du verliebter Gott,

Wie lat du mich so lang im Tod!

Ich seufz und sehne mich nach dir,
Wann kommst du denn einmal zu mir!

Die Krafte alle nehmen ab,

Ich bin verschmacht und eil ins Grab.
Ich geh herum fast wie ein Schein
Vor ubergrofSer Liebespein.

3

Die ganze Welt wird sonst bespreit
Mit Phobus Strahlen und erfreut.
Der Himmel traufelt seinen Tau
Auf manchen Acker, Feld und Au.

4

Der Regen trankt das durre Land
Und fallet auch auf Staub und Sand.
Die kuhlen Luftlein sind gemein,
Wenn heille Sommertage sein.[39]

5



Nur ich mulB ohne Labsal sein

In meiner groRen Liebespein.

Ich lieb und werde nicht gewahrt,
Was mein verliebtes Herz begehrt.

6

Wie manchen Tag und manche Nacht
Hab ich mit Seufzen zugebracht!

Wie lange wart ich schon, mein Licht,
Auf dich, du aber kommst noch nicht.

7

Ach, bleib doch nicht so lang und fern,
Mein Phobus und mein Morgenstern.
Komm, strahl in meine Seel hinein,
Dals ich kann wieder frohlich sein.

8

Du meines Herzens Silbertau,
Komm, fall herab auf dessen Au.

Du guldner Regen, meine Lust,
Komm, uberschwemme diese Brust.

9

Ach, komm doch eilends und geschwind,
Mein Luftlein und mein kahler Wind.
Komm und erquicke mich mit dir,

Denn ich bin matt und sterbe schier.



10

Nu, nu, du lalst mich noch allein!
Und muls es ja gestorben sein,

So wisse, dals ich dich, gleich viel,
Ob ich schon tot bin, lieben will.[20]



Sie ruft ihm mit vielen suRen Namen

1

Jesu, meine Freud und Lust,
Jesu, meine Speis und Kost,
Jesu, meine SuBigkeit,

Jesu, Trost in allem Leid,
Jesu, meiner Seelen Sonne,
Jesu, meines Geistes Wonne.

2

Jesu, meine Kron und Lohn,
Jesu, mein Genadenthron,
Jesu, meine Zuversicht,

Jesu, meiner Augen Licht,
Jesu, Leitstern meiner Sinnen,
Den sie mussen liebgewinnen.

3

Jesu, suller Nektarfluls,

Jesu, trauter Liebeskuls,

Meine Hoffnung und mein Teil,
Mein Erretter und mein Heil,
Jesu, meine Himmelspforte,
Meine Hilf an allem Orte.

4

Mein Beschutzer vor dem Feind,



Meine Zuflucht und mein Freund,
Meine Burg und mein Palast,
Mein geliebter Wirt und Gast,
Meine kuhle Sommerhohle,
Meine Liebe, meine Seele.[41]

5

Jesu, meine Seligkeit

Und mein Gluck in dieser Zeit,
Mein gewunschtes Paradeis,
Meines Sieges Ruhm und Preis,
Mein Triumph, mein Freudenleben,
Meine Kronung, mein Erheben.

6

Jesu, meiner Werke Glanz

Und mein guldner Lorbeerkranz,
Jesu, meine Herrlichkeit

Und mein ewges Hochzeitskleid,
Jesu, Brunnquell aller Freuden,
Jesu, Arznei meiner Leiden.

Jesu, meines Todes Tod,

Mein Erloser und mein Gott,
Mein erfreulich Auferstehn

Und frohlockend Himmelgehn,
Jesu, ungeschaffne Gute,

Jesu, komm in mein Gemute. [42]






Sie ruft ihm abermals sehr begierlich

Komm
Komm
Komm
Komm
Komm
Komm

Komm
Komm
Komm
Komm
Komm
Komm

Komm
Komm
Komm
Komm
Komm
Komm

1

mein Herze, komm mein Schatz,
mein gruner Freudenplatz.

mein Leitstern, komm mein Licht,
mein liebstes Angesicht,

mein Leben, meine Seele,

mein wahres Balsamole.[42]

2

mein Manna, komm mein Trank,
mein lieblichster Geklang.

mein Arznei fur den Fluch,

mein edeler Geruch,

mein Roslein, meine Blume,
mein Garten voller Ruhme.

3

mein Konig, komm mein Held,
mein Himmel, meine Welt.

mein Brautgam, komm mein Kuf3,
mein Heil und guldner Flufs,

mein Hirte, meine Weide,

mein Jesus, meine Freude.[43]



Sie halt ihn fur ihr Kleinod

1

O du Kleinod meiner Sinnen,
Schonste Perle, feinstes Gold.
Jesu, dem ich herzlich hold,

Den ich suche zu gewinnen,

Soll es denn noch lange wahren,
Dals ich deiner mul entbehren?

2

Tausendmal hab ich mit Tranen
Laut geschrieen und geruft.
Tausendmal wird in der Luft

Noch gehort mein klaglich Sehnen.
Jesu, Kleinod meiner Sinnen,
Wanne werd ich dich gewinnen![43]

3

Liegst du denn so tief vergraben,
Schonste Perle, feinstes Gold,

Dals mein Herz, dem du doch hold,
Dich so lange nicht kann haben?
O du Kleinod meiner Sinnen,

Lald dich doch einmal gewinnen!

4

Alle Schatze dieser Erden



Und was kostlich wird geacht,

Ja auch gar des Himmels Pracht
Lals ich andren gerne werden,
Wenn ich dich nur kann gewinnen,
Jesu, Kleinod meiner Sinnen.

5

Ei, so gib mir doch die Krafte,
Schonste Perle, feinstes Gold,
Dals ich, wie ich langst gewollt,
Meinem Herzen dich einhefte,
Dal du ewig seist darinnen

Und verzuckest meine Sinnen.[44]



Sie verschmaht die Welt und wendet sich zu
ihrem Jesu

1

Fahr hin, du schndode Welt,

Mit deinem Gut und Geld.

Fahr hin mit deinem Prangen

Und den geschminkten Wangen,[44]
Du wirst mit deinen Tucken

Mich nun nicht mehr berucken:
Jesus Christus soll allein

Meiner Seelen Vorbild sein.

Du zeigst mir deine Pracht,
Dein Reichtum, deine Macht
Und deiner Schonheit Rosen,
Dals ich sie lieb soll kosen.
Ach nein, es ist nur Heue

Und staubet hin wie Spreue:
Jesus Christus soll allein
Meiner Seelen Schonster sein.

3

Dein Ruhm ist wie ein Schaum
Und deine Pracht ein Traum,
Und deine Herrlichkeiten
Verbleichen mit den Zeiten.



Fahr hin, ich mag nicht haben,
Was nur kann zeitlich laben:
Jesus Christus soll allein
Meiner Seelen Liebster sein.

4

Wer dir zu viel getraut,

Hat auf den Sand gebaut.

Wer dir sich hat ergeben,
Verdirbt mit Leib und Leben.
Drum will ich dich verlassen
Und nimmermehr umfassen:
Jesus Christus soll allein

Meiner Seele Brautgam sein.[45]

5

Ich schatze deine Lust

So hoch als Kot und Wust.

Und alle deine Freude
Vergleich ich Traurn und Leide.
Drum will ich auch nicht lieben,
Was mich nur kann betruben:
Jesus Christus soll allein

Ewig meine Liebe sein.[46]



Sie verspricht sich, ihn bis in den Tod zu lieben

1

Ich will dich lieben, meine Starke,
Ich will dich lieben, meine Zier,

Ich will dich lieben mit dem Werke
Und immerwahrender Begier.

Ich will dich lieben, schonstes Licht,
Bis mir das Herze bricht.

2

Ich will dich lieben, o mein Leben,
Als meinen allerbesten Freund,

Ich will dich lieben und erheben,
Solange mich dein Glanz bescheint.
Ich will dich lieben, Gottes Lamm,
Als meinen Brautigam.

3

Ach, dal ich dich so spat erkennet,
Du hochgelobte Schonheit du!

Und dich nicht eher mein genennet,
Du hochstes Gut und wahre Ruh!

Es ist mir leid und bin betrubt,

Dal ich so spat geliebt.[46]

4

Ich lief verirrt und war verblendet,



Ich suchte dich und fand dich nicht,
Ich hatte mich von dir gewendet
Und liebte das geschaffne Licht.
Nun aber ists durch dich geschehn,
Dal ich dich hab ersehn.

5

Ich danke dir, du wahre Sonne,

Dall mir dein Glanz hat Licht gebracht,
Ich danke dir, du Himmelswonne,

Dals du mich froh und frei gemacht.
Ich danke dir, du guldner Mund,

Dals du mich machst gesund.

6

Erhalte mich auf deinen Stegen
Und a8 mich nicht mehr irre gehn,
Lall meinen Full in deinen Wegen
Nicht straucheln oder stille stehn.
Erleucht mir Leib und Seele ganz,
Du starker Himmelsglanz.

7

Gib meinen Augen sulSe Tranen,

Gib meinem Herzen keusche Brunst,
Lals meine Seele sich gewohnen,

Zu uben in der Liebe Kunst.

LaR meinen Sinn, Geist und Verstand
Stets sein zu dir gewandt.



8

Ich will dich lieben, meine Krone,
Ich will dich lieben, meinen Gott,
Ich will dich lieben ohne Lohne[47]
Auch in der allergroSten Not.

Ich will dich lieben, schonstes Licht,
Bis mir das Herze bricht.[43]



Sie verlangt ihn bei Aufgang der Sonnen

1

Die Sonne kommt heran

In unsern Himmelsplan!

Ich seh schon ihre Strahlen
Auf allen HOhen prahlen.

Wo bleibt denn meine Sonne,
Mein allerliebstes Licht?
Mein Jesus, meine Wonne,
Dals ich ihn sehe nicht.

2

Was hilft mich Sonn und Tag,
Wenn ich nicht sehen mag

In meines Leibes Hohle

Die Sonne meiner Seele?

Mein Himmel bleibt doch trube,
Wenn das wahrhafte Licht

Der Sonnen, die ich liebe,

In ihm nicht auch anbricht.

Wie frohlich ward ich sein,
Wenn der geliebte Schein
Nach so viel dunkler Nachte
Mir meinen Tag herbrachte!
Nun aber muls ich leben
Wie einer, dem sein Licht,



