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Viatjar lleuger

Un manifest perque perdis la por a perdre

A la vida et passaras 23 anys dormint, 20 anys treballant,

6 anys menjant, 5 anys esperant, 4 anys pensant, 228 dies
rentant-te la cara i les dents i tindras 46 hores de felicitat.
Aix0 és el que Gabriele Romagnoli va aprendre tancat en
un taut a Corea del Sud quan va simular el seu propi
funeral.

En qualsevol moment, en qualsevol lloc, els amors
s’acaben, els diners es perden, les condicions de vida
canvien; pero si viatges lleuger i perds la por a perdre,
naixeran altres passions, noves fortunes i maneres
esplendides de seguir vivint.

Aquest llibre és per a tots aquells que recorren el viatge
de la vida i desitgen afegir alguns minuts més a aquestes
46 hores de felicitat.

«Romagnoli és un nomada defensor d’'una nova especie
meés lleugera. Una generacio capag de perdre coses i
batalles sense perdre’s.»

Ima Sanchis, La Contra de La Vanguardia



«Una lli¢6 de vida i de la magia que porta el futur.».
Vanity Fair

«Pagines que desborden histories, anecdotes, cadavers i
maletes, amics d’infancia, psicolegs libanesos, trobades i
ironia.»

La Stampa

«Manual per al perfecte viatger, pero no per a qui vol
viatjar bé per la Terra, o almenys no només per a aixo: és
per a qui vol viatjar bé per la vida.»

La Repubblica



