Dr. Michael Weh (enQO)

lch umarme Dich!

Das effektivste Heilmittel flr
den emotionalen Notfall

Dr. Michael \_Neh (enQ) - Ich umarme Dich!

L
Dieses liebevolle Biichlein fur
ist eine mentale Umarmung
aus ganzem Herzen — gerade fir
Zeiten, in denen ,echter”

Korperkontakt nicht moglich ist... von



Dr. Michael Weh (enQ)

Ich umarme Dich!

Das effektivste Heilmittel fur
den emotionalen Notfall

.. denn manchmal ist das alles, was wir

brauchen!
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Wir brauchen vie__r Umarmungen pro Tag
zum Uberleben.

Wir brauchen acht Umarmungen pro Tag
zum Leben.

Wir brauchen zwolf Umarmungen pro Tag
zum Wachsen.

Virginia Satir
Amerikanische Familientherapeutin



