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Presentacion

APRENDER PHOTOSHOP CC 2020 CON 100 EJERCICIOS
PRACTICOS

A pesar de que Photoshop es la aplicacion por excelencia
especializada en el retoque y la edicion de imagenes, gracias a los
100 ejercicios practicos resueltos en este manual el usuario
descubrira que esa no es, ni mucho menos, su tnica utilidad.
Ademas del retoque fotografico, que también trataremos a lo
largo del manual, el usuario descubrira las multiples aplicaciones
de Photoshop tanto para el diseflo de materiales graficos,
destinados a ser impresos, como para el de otro tipo de materiales
destinados a su publicacion en Internet.

Si bien es imposible recoger en las paginas de este libro todas
las prestaciones del programa, hemos incluido las mas
interesantes y utilizadas en todos estos ambitos. Una vez
realizados los 100 ejercicios, el lector podra hacerse una idea del
enorme potencial de Photoshop, y entendera por qué es una
herramienta imprescindible para profesionales del sector de la
fotografia, del disefio grafico y del disefio web, de la publicidad e,
incluso, de la edicién de video.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este manual va dirigido tanto a aquellos usuarios que se
inician en la practica y el trabajo con Photoshop, como a
usuarios mas experimentados que desean consultar o descubrir
nuevas prestaciones del programa, quizas aplicadas a sectores a
los que no estan habituados.



Recomendamos realizar los ejercicios por orden, ya que se han
agrupado, en general, los que tienen una tematica comun y, por
tanto, conforman los pasos hasta la consecucion de un archivo
editado final. Sin embargo, cada ejercicio puede ser tratado de
forma independiente, y puede ser aplicado sobre los archivos
personales del lector.

LA FORMA DE APRENDER

Nuestra experiencia en el ambito de la ensefianza nos ha
llevado a disefiar este tipo de manual, en el que cada una de las
funciones se ejercita mediante la realizacion de un ejercicio
practico. Dicho ejercicio se halla explicado paso a paso y
pulsacion a pulsacion, a fin de no dejar ninguna duda en su
proceso de ejecucion. Ademas, 1o hemos ilustrado con imagenes
descriptivas de los pasos mas importantes, o de los resultados que
deberian obtenerse, y con recuadros IMPORTANTE, que ofrecen
informacion complementaria sobre los temas tratados en los
ejercicios.

LOS ARCHIVOS NECESARIOS

En la parte inferior de la primera pagina del libro encontrara
el codigo de acceso que le permitira descargar de forma gratuita
los contenidos adicionales del libro en www.marcombo.info.


http://www.marcombo.info/

Como leer
los libros “Aprender..."”

El titulo de cada
ejercicio expresa, sin
lugar a dudas, en Puede seguir el
qué consiste este. ejercicio de forma
De esta forma, si gréfica y paso a El nimero a la derecha
le interesa, puede paso. Los ndmeros de la pagina le indica
acceder directamente colocados en las fotos claramente en qué
a la accion que desea le remiten a entradas ejercicio se encuentra
aprender o refrescar. en el cuerpo de texto. en todo momento.

Crear un banner con movimiento

Los recuadros Importante
incluyen acciones que
deben hacerse para
asegurarse de que realiza
el ejercicio correctamente.
También contienen
informacion interesante a
aprender, v le facilitaran su
trabajo con el programa.

Los ejercicios

se han escrito
sistematicamente,
paso a paso, para

que nunca se pierda
durante su realizacion.



A la memoria de Lluis Riera,
a quien siempre estaré agradecida.
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Pasar una foto a blanco y negro

La restauracion de fotografias antiguas, deterioradas por el paso
del tiempo, puede llegar a convertirse en un entretenimiento
gracias a las herramientas que nos ofrece Photoshop. En los
primeros ejercicios de este manual mostraremos un flujo de
trabajo agil para conseguir el objetivo final. Sin embargo, antes
queremos advertir que Photoshop no es una ciencia exacta y que,
por tanto, existen multiples caminos para llegar a la misma meta.

En nuestra propuesta de recorrido, para restaurar una foto
antigua en blanco y negro, empezaremos por pasarla a blanco y
negro. Este paso nos ayudara a disimular la degradacion del
color, y las posibles manchas e imperfecciones que se hayan ido
produciendo sobre la imagen tanto con el paso del tiempo, como
durante el proceso de escaneado. (Empecemos!

IMPORTANTE

Recomendamos siempre realizar copias de la capa Fondo
original para poder recuperar el estado original de la imagen
si es necesario. Para ello, en el panel Capas (puede abrirlo
desde el mena Ventana), arrastre la capa Fondo hasta el
icono Crear una capa nueva de la parte inferior del panel.



Para realizar este ejercicio puede utilizar una imagen propia,
o bien el archivo de ejemplo 001.jpg, que puede descargar
en la pagina www.marcombo.info usando el cédigo indicado
al principio de este libro. Como deciamos en la
introduccion, en Photoshop existen diferentes métodos para
conseguir un mismo objetivo. En esta ocasion, vamos a
mostrar tres de ellos. Empezaremos usando la herramienta de
ajuste de imagen Blanco y negro. Despliegue el menu
Imagen, pulse sobre la opcion Ajustes, y seleccione
Blanco y negro.

De=cubra Shotoshop
Tirrad e paen 5 jovd ) drerimnsms sl
il aricn. Scelertmini un ieima o conlimiedn
P coimenTaL

Habilidondes budsiis

En el cuadro Blanco y negro encontramos diferentes
opciones de configuracion, con las que podemos jugar hasta
conseguir el efecto que mas se adapte a nuestras necesidades.
Podemos wusar alguno de los ajustes prestablecidos ©,
modificar los wvalores en los colores, o bien aplicar
directamente la opcion Automatico, como haremos en esta
ocasion. Pulse el boton Automatico y vea como se regulan
de manera automatica los controles de color.


http://www.marcombo.info/

3.

Ajuste prea

Rojos:

Amarnilles:

Pulse OK para aplicar el cambio,

Blanco y negro. ©

stable |_'i'||'l

Por defecto

v Por defecto

Filtre azul

Mas oscuro

Fittro verde

Filtro azul de alto contraste
Filtre rojo de alto contraste
Infrarrojo

Mas claro

MNegro maximo

Blanco maximo
Densidad neutra
Filtre roja

Fittro amarillo

A medida

Automatico

y renombre la capa

como



Veamos ahora otro método para pasar nuestra imagen a
blanco y negro. Cree una copia de la capa Fondo, y oculte la
capa Blanco y negro pulsando en el icono en forma de ojo
de la misma en el panel Capas.

Fondo copia

Fondo

ﬁ! Blanco y negro

R

La manera mas directa que hay de convertir una imagen a
blanco y negro consiste en utilizar la opcion Desaturar,
incluida en el comando Ajustes del ment Imagen.
Comprobara que en este caso no es posible configurar
ningan parametro. Ejecute la operacion y renombre la capa
como Desaturar.

En una nueva copia de la capa Fondo, y tras ocultar la capa
Desaturar, usaremos el Mezclador de canales. Abra el
menu Imagen, pulse en Ajustes y elija esa opcion.

Aparece el cuadro Mezclador de canales, donde debemos
activar la opcion Monocromo ©, y jugar con los controles
de ajuste de canales, procurando que siempre sumen el 100
%, para conseguir un resultado favorecedor. También
podemos aplicar alguno de los Ajustes preestablecidos
que propone el programa ©. En nuestro caso, mantendremos
el ajuste Monocromo por defecto. Pulse en OK y renombre la
capa como Mezclador de canales.



B Monocromao

9 Por defecta

Infrarmogo blance v negro (RGE)

Blanco y negro con filtro azul (RGE)

Elanco v negio con filtro verde (RGE)

Blanco y negro con filtre naranja (RGE)
Blanco y negre con filtre rojo (RGE)
Blanco y negro con filtre amarille (RGE)

+ A medida

Ahora tenemos tres nuevas capas (Blanco y negro, Desaturar
y Mezclador de canales). Puede ver la sutil diferencia entre
ellas mostrandolas y ocultandolas, y elegir la que prefiera
para seguir restaurando la imagen. Guarde el archivo en
formato .psd para conservar las capas.



Restaurar con el Pincel de
historia

Una vez desaturada la fotografia, habremos conseguido que las
posibles manchas derivadas de su escaneo pierdan su color y sean
mas sencillas de eliminar. Vamos a continuar con la restauracion.
En este ejercicio, utilizaremos el filtro Polvo y rascaduras,
combinado con el Pincel de historia, para intentar minimizar
algunas de las manchas que se muestran en nuestra imagen de
ejemplo.

IMPORTANTE

Si desea ajustar su imagen a la pantalla, use la combinacion
de teclas Ctrl + 0O, o bien elija la opcion Encajar en
pantalla del ment Vista.

1. Una vez hayamos escogido la capa que mas nos interese, y
tras guardar la imagen con formato .jpg, empezamos este
ejercicio mostrando el panel Historia desde el menu
Ventana © (puede usar el archivo de ejemplo 002.jpg).
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En este panel se iran acumulando todas las acciones que
llevemos a cabo sobre la imagen, y desde aqui aplicaremos
después el Pincel de historia. Despliegue ahora el menu
Filtro, muestre las opciones contenidas en Ruido, y elija
Polvo y rascaduras. ©
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Galeria de filtros...
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Filtro de Camera Raw... Maytis+ Ctri+ A
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Adadir ruido...
Destrarmar
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3 Mediana..,

Polvo y mscaduras...

Reducir ruido...

Deberemos jugar con los controles Radio y Umbral del
cuadro Polvo y rascaduras para eliminar algunas de las
manchas que se aprecian claramente en diversas partes de
nuestra foto. Use el Control del zoom para reducir el tamafio
de la imagen en la vista previa, y vaya arrastrandose por ella
para visualizar las diferentes partes.

A medida que vaya aumentando el valor del campo Radio,
podra ver como las lineas y manchas blancas se van
difuminando. Con el control Umbral, por su parte,
conseguiremos recuperar parte de la textura original de la
imagen. En nuestro ejemplo, nos fijjamos especialmente en la
esquina superior izquierda de la imagen. Establezca un radio
de 15 pixeles, y un umbral de 12 niveles, y pulse en OK.



@ Polvo y rascaduras X

Cancelar

Fl Previsualizai

Como ve, este cambio ha afectado a toda la imagen, que
ahora se ve muy difuminada. Para solucionarlo, usaremos el
Pincel de historia. En el panel Historia, haga clic en la
accion Abrir para recuperar el estado original de la imagen.

IMPORTANTE

Para afinar ain mas el retoque con el Pincel de historia,
puede usar el modo Oscurecer para las manchas mas claras,
y el modo Aclarar para las mas oscuras.

Lo que nos interesa ahora es mostrar tnicamente algunas
partes de la imagen con el filtro aplicado, ;verdad? Para ello,
debemos situar el Pincel de historia en ese punto del panel
Historia. Haga clic en el recuadro situado junto al estado
Polvo y rascaduras.

Ahora, en el panel de herramientas, active la herramienta
Pincel de historia.
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De esta manera, cuando pintemos sobre la imagen, se nos
mostraran las partes del filtro aplicado que nos interesan.
Ajuste el tamano del pincel en la barra de opciones de la
herramienta ©, y vaya «pintando» sobre algunas de las
manchas mas marcadas en el fondo de la imagen (no las
corrija todas, ya que seguiremos retocandola con otras
herramientas).



9. Como ve, con paciencia, y de un modo muy poco invasivo,
hemos conseguido mejorar notablemente el aspecto de
nuestra foto. Guarde los cambios.



Usar el Pincel corrector y el
Pincel corrector puntual

Como su nombre indica, la herramienta Pincel corrector permite
corregir las imperfecciones de una imagen. Para utilizar la
herramienta Pincel corrector, se debe tomar una muestra de la
parte de la imagen que se desea replicar para que después
Photoshop compare el brillo, la iluminacion, la textura y el
contraste, de manera que los pixeles muestreados se integren
correctamente, y no se note el retoque. La herramienta Pincel
corrector puntual, por su parte, no precisa de ninguna muestra
previa, sino que corrige las imperfecciones tomando como
referencia los pixeles que estan alrededor del lugar donde se pulsa
con el raton.

IMPORTANTE

EFl Modo de fusion habitual de la herramienta Pincel
corrector es Normal. Para conservar ruido o textura se debe
activar la opcion Reemplazar.

Por otro lado, el campo Origen permite seleccionar pixeles
de la misma foto (opcion Muestreado) o cualquier textura



(opcion Motivo).

El campo Alineado, por su parte, debe dejarse desactivado
para que se tome como referencia el mismo punto de origen
cada vez que soltemos el raton.

Vamos a seguir practicando con nuestra imagen de ejemplo
002.jpg. En esta ocasion, conoceremos el modo de aplicar
las herramientas Pincel corrector, y Pincel corrector puntual,
para corregir las manchas que se aprecian en la manga
izquierda de la fotografia. Para empezar, pulse la
combinacion de teclas Ctrl + J.

Observe el panel Capas. Hemos creado un duplicado de la
capa Fondo por si necesitamos volver a la imagen original, o
por si necesitamos suavizar el efecto del pincel reduciendo la
opacidad de la capa @©. Active ahora la herramienta Pincel
corrector en la barra de herramientas.

Capas

0 Tipo ™ J T :—I P

MNormmad Opacidad:  100%

Rellena: 100%




t.@" Herrmments Pncel corrector puntusl

‘é Herramienis Pincel corrector
{F Herramisnta Parche
x Herramienta Movimiento con deteccon de contenida

+0 Herramienta Pincel de ajos rojos

Dependiendo del tamano de la zona que queramos corregir,
tendremos que jugar con el tamafo del pincel. Abra las
opciones del pincel en la barra de configuracion, y ajuste el
tamario del pincel a 50 pixeles.

“h

Tarrafio;  Presion de & pluma

Observe que en la barra de configuracion se encuentra
activada la opcion Capa actual en el campo Muestra. De
esta manera, tomaremos la muestra anicamente de la capa
nueva que hemos creado. Para tomar la muestra, mantenga
pulsada la tecla Alt, y haga clic sobre la zona menos dafiada
de la manga izquierda, junto a la mancha blanca.



Habra podido comprobar que, al mantener pulsada la tecla
Alt, el cursor se convierte en un punto de mira para indicar
que se encuentra en modo muestreo. De la misma manera, si
ahora desplaza el puntero por la imagen, podra ver en este la
zona muestreada. @ Amplie el zoom en la zona afectada
(puede hacerlo pulsando la combinacion Alt + rueda del
raton), y vaya pintando mediante el arrastre en la mancha
blanca. ©
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