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Im Labyrinth des Lebens wiegt sich ein Engel
in seiner schopferischen Kraft und erbittet den
Segen

WegEngelSein - Eine Einleitung
Liebe Leserin, lieber Leser,

vielen Dank dafur, dass Sie diesem Buch Aufmerksamkeit
schenken. Es mochte Sie ein Stuck auf Ihrem Weg begleiten.
Im Laufe unseres Lebens kommen wir mit Situationen in
Beruhrung, in denen wir unser inneres Wesen, unseren
Wesenskern erfahren. Daflur gibt es viele Umschreibungen,
wie ein In-der-Mitte-sein, Seinsberuhrung, Transzendenz.

In diesen Momenten offnet sich eine andere, eine erweiterte
Sicht auf die Welt, wir fuhlen uns eingebunden in ein GroRRes
und Ganzes, verlassen die Identifikationen mit den
Alltagssorgen und erleben uns heil, umfangen von
Schopfungsmacht. Wahrend solcher Augenblicke kann sich
auch die Sicht auf die Engel 6ffnen.

Die Engel sind unsere geistigen Gefahrten, die unseren
Lebensweg voller Liebe begleiten. So wie kein Mensch dem
anderen gleicht und jeder Moment sich von dem anderen
unterscheidet, so ist auch jeder Engel anders. Ein Engel
schopft sich aus einer Situation fur einen bestimmten
Menschen oder auch, um eine bestimmte individuelle oder
kollektive Botschaft zu Uberbringen.

Im ersten Teil finden Sie Gedichte, die Sie einladen, sich auf
den Weg zu begeben in eine grollere Wirklichkeit: ich bin



hier/und gebe meiner Seele Raum/da beginnt mein Herz zu
singen.

Im zweiten Teil stellen sich die Engel ein. Es geht um das
Wesen der Engel: du bist wie ein Vogel/der seine Kreise
zieht/in Stille dber mich wacht.

Im Anschluss daran zeigen die Gedichte Erfahrungen mit
dem Engel, der den einzelnen Menschen begleitet und jeder
Wunsch von dir/aus dem Herzen gesprochen/findet Gehor
und meinen Segen. In den nachfolgenden Gedichten
sprechen die Engel selber zu Ilhnen: ich liebe dich so sehr
sagte meine Engel zu mir. Im letzten Teil des zweiten
Kapitels offnen die Gedichte den Blick auf die Geschenke
der Engel: bist fir meine Seele wie Butter und Brot.

Im dritten und letzten Teil dieser Sammlung stehen Gedichte
im Mittelpunkt, die Seinsberihrungen zum Inhalt haben:
Grenzen l6sen sich von mein und dein/alles ist erfullt von
diesem einen Lauschen.

Elf aquarellierte Engel zeigen sich, zwischen den Gedichten
eingefugt und doch fur sich allein stehend. So kdnnen Sie
sie auf sich wirken lassen - und vielleicht haben die Engel
auch lhnen etwas zu sagen.

Im funften Kapitel sind Sie herzlich eingeladen, selber einen
Zugang zu den Engeln zu finden. Dazu biete ich Ihnen eine
Bildmeditation mit dem Engel, der Sie in diesem Buch am
meisten anspricht. Vielleicht mochten Sie sich jedoch lieber
auf eine Reise in Ihr Herz begeben, um dort Ihrem eigenen
Engel zu begegnen. SchlielSlich biete ich Ihnen ein
meditatives Gebet an, um so Erzengel in ihr Leben zu rufen.
Probieren Sie es aus!



